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€ ફાલ્ગુની આશર
લાઈફ-ઓનલાઈફ-ઓન

ન મોજીલું છ�. તેને ખુશ થવા માટ�નાં 
વ્યવ�સ્થત કારણો હોય, પરંતુ ક્યારેક 
એમ લાગે ક� તે અમસ્તું જ ખુશ થઈ 
જાય છ�. પરંતુ વાસ્તવમાં અહીં અમસ્તું 
કશું જ નથી હોતું. કોઈ સુખદ �સંગ 

ક� આત્મીય, �ેમાળ વ્ય�ક્તની યાદ આવી ગઈ હોય, 
ભિવષ્યની સફળતાનો કાલ્પિનક અનુભવ થયો હોય, 
ખુલ્લી આંખે કોઈ સ્વપ્ન તાજું થયું હોય, કોઈ રમૂજ 
અકસ્માતે તે વખતે સમજમાં આવી ગઈ હોય ક� જરાય 
અપેિક્ષત ન હોય તેવી સુખદ પ�ર�સ્થિત સજાર્ઈ ગઈ 
હોય, તો એકવાર એમ જણાય ક� ‘કારણ વગર’ ખુશી 
�ાપ્ત થઈ છ�. પરંતુ અહીં કારણ તો હોય છ� જ. મન 
કોઈ િદવસ અકારણ ખુશી ન અનુભવે. ખુશી એ સૂ�મ 
અ�સ્તત્વમાં ઉ�વતી ભાવના છ�, અને હકીકત એ છ� ક� 

સૂ�મ અ�સ્તત્વની કોઈ પણ બાબત અકારણ નથી હોતી. 
આમ તો ખુશી મનની અનુભૂિત છ�, અંતઃકરણનાં િભન્ન 
સ્વરૂપો તેમાં કારણભૂત નથી. છતાં પણ જો વ્યાપકતાથી 
િવચારવામાં આવે તો, જો ઇ�ન્�યોની કામના પૂણર્ થઈ 
હોય, મનની ખુશી માટ�ની કારણભૂત પ�ર�સ્થિત સ્થાિપત 
થઈ હોય, બુિ�ના િનણર્ય પાછળ 
સંકળાયેલાં તક� તેમજ િવવેકનું મહ�વ 
સમજમાં આવ્યું હોય, િચત્તના સંસ્કારનો 
સકારાત્મક �ભાવ સ્થાિપત થયો હોય 
અને ક્યાંક અહંકાર સંતોષાયો હોય, 
તો ખુશી �ાપ્ત થાય. વાસ્તવમાં ખુશી 
એ મનની �સ્થિત છ�, નહીં ક� ઇ�ન્�ય, 
બુિ�, અહંકાર ક� િચત્તની, ખુશીનું 
કારણ પણ મન છ� અને મન છ� એટલે 
ખુશીની અનુભૂિત છ�, બાકીનું િવસ્તરણ 
તો અમુક �કારની િવચારધારાનો 
િવરોધ અટકાવવા માટ� છ�.

‘કારણ વગરની ખુશી’, આ જે 
શબ્દ�યોગ સાંભળવા મળ� છ� તે યથાથર્ 
નથી. ખુશી માટ� ચો�સ કારણ હોય છ�, 
બની શક� ક� તે કારણ ધ્યાનમાં ન આવ્યું 
હોય. ખુશી પાછળ ચો�સ પ�રબળો 
હોય છ�, શક્ય છ� ક� તે પ�રબળો અ�શ્ય 
રહેતાં હોય. ખુશી એક ચો�સ �કારની 
�િ�યાનું પ�રણામ હોય છ�, બની શક� ક� 
આ �િ�યા એટલી ઝડપી ક� ઓઝલ હોય 
ક� તે તરફ ધ્યાન જ ન જાય. ખુશી એક ચો�સ પ�ર�સ્થિત 
�ત્યેનો સકારાત્મક ભાવનાત્મક �િતભાવ છ�, બની શક� 
ક� જા�ત મન તેની નોંધ ન લઈ શક્યું હોય. એ પણ 
શક્ય છ� ક� ખુશી કાલ્પિનક િસિ�ને કારણે અનુભવાઈ 
હોય, બની શક� ક� આ કલ્પના�િ�યા જીવનમાં સ્વાભાિવક 
બની ગઈ હોય. કારણ તો હોય છ�, ધ્યાનમાં આવે ક� ન 
આવે, તે િવશે સમજણ પડ� ક� ન પડ�, કાયર્-કારણના સંબંધ 
િવશેની િવચારધારા સ્વીક�ત હોય ક� ન હોય.

‘કારણ વગરની ખુશી’ની વાત કરવી જ હોય તો 
ક�ઈક અંશે તે આનંદની વાત હોઈ શક�. ગંગા સતી કહે 
છ� ક�, ‘હરખ અને શોકની જેને આવે નહીં હેડકી ને 
આઠ� પહોર આનંદ રે.’ અહીં હરખ એટલે ક� ખુશી અને 
આનંદ વચ્ચેનો ભેદ સ્પષ્ટ કરાયો છ�. ખુશી એ બાહ્ય 
પ�ર�સ્થિતનું પ�રણામ હોય, જ્યારે આનંદ એ અંતરમાંથી 

ઉ�વેલી ભાવના છ�. આનંદ ‘અંતર’ની શુ�, સાિ�વક, 
પિવ� તેમજ વાસ્તિવક �સ્થિત છ�. અહીં બાહ્ય પ�રબળોનો 
�ભાવ ન હોય. જેનો આધાર બાહ્ય પ�ર�સ્થિત, �સંગ, 
િવચાર, વ્ય�ક્ત ક� સફળતા હોય તે ખુશી ક� હરખ. 
ઇ�ન્�યોને જેની �ત્યે રાગ હોય તેવાં િવષયોની �ા�પ્ત 
થાય, ઇ�ચ્છત સ્વરૂપે િ�યની �ા�પ્ત થાય, ધારેલી સફળતા 
મળ�, કાિમની-ક�ચન-કીિતર્ની કામના પૂણર્ થાય અને જરૂરી 
મા�ામાં ક� તેનાથી વધારે સુખ-સગવડતા �ાપ્ત થાય, તો 
મન ખુશી અનુભવે, આનંદ નહીં. આનંદ િસિ� આધા�રત 
ઘટના નથી, તે તો આપોઆપ અંતરમાંથી ઉત્પન્ન થાય, 
જે ‘અંતર’ની શાંિત, સંતોષ અને �સ્થરતાને કારણે 
અનુભવમાં આવે. આનંદ એ એક ગંભીર, �ડાણભય� 
છતાં સહજ અનુભવ છ�.

જ્યારે મનમાં કોઈ પણ �કારની િચંતા ન હોય, 

મનની �સ્થિત િવચારશૂન્યતા જેવી હોય, વતર્માનમાં 
સાક્ષીભાવે જીવન વ્યતીત થતું હોય, કોઈ પણ �કારની 
કામના ક� અપેક્ષાનું �ભુત્વ ન હોય, જે �ાપ્ય છ� તેનાથી 
પૂરેપૂરો સંતોષ હોય, ન હોય કોઈ ��િત્તની ઇચ્છા ક� 
ન હોય તેનાથી િન�િત્ત માટ�ની યોજના, એક �કારની 

હળવાશયુક્ત �સ્થરતા અનુભવાતી 
હોય, ઇ�ન્�યો િનયં�ણમાં હોય, મનની 
મિલનતા દૂર થઈ હોય, બુિ�માં િવવેક 
અને સંયમ પૂણર્તાથી સ્થાિપત હોય, 
અહંકાર શૂન્યતામાં �વેશી ચૂક્યો હોય, 
િચત્ત િનલ�પ, િનિવર્કાર અને તટસ્થ બની 
ચૂક્યું હોય, અ�સ્તત્વમાં એક �કારની 
જા�તતા સ્થાિપત થઈ હોય, કોઈ પણ 
�કારનો આ�હ શેષ ન રહ્યો હોય, તો 
‘સકારણ’ આનંદની અનુભૂિત શક્ય 
બને. અહીં ધ્યાન, સાધના, િચંતન વગેરે 
બાબતોનું પણ મહ�વ હોય છ�. ખુશી 
હોય ક� આનંદ, કારણ તો હોય છ� જ. 
સનાતનના િસ�ાંતમાં જે કાયર્-કારણનું 
સમીકરણ સમજાવવામાં આવ્યું છ�, 
તેની સાથર્કતા દરેક સમયે અને દરેક 
પ�ર�સ્થિતમાં હોય છ�.

કારણ વગર ખુશ એક વ્ય�ક્ત જ થઈ 
શક� અને તે છ� બાળક. જ્ઞાની િવશે વાત 
કરતી વખતે �ીક�ષ્ણ ગીતામાં જણાવે છ� 
ક�, ‘તેઓ બાળકની સમાન િનદ�ષ હોય 

છ�.’ બાળકને નથી ભૂતકાળનું સ્મરણ ક� નથી તેને ભિવષ્ય 
પાસેથી કોઈ અપેક્ષા. તે વતર્માનમાં જીવે છ�. અહંકાર ન 
હોવાને કારણે તેને પોતાની છબી માટ� કોઈ પણ �કારનો 
આ�હ નથી હોતો. તેનાં વતર્ન ક� િવચાર પાછળ નથી 
હોતી કોઈ ગણતરી ક� નથી હોતું કોઈ આયોજન. તેની 
દરેક િ�યા અંદરની ઊજાર્નાં પ�રણામે દૈિહક વ્યવહારના 
અનુસંધાનમાં હોય છ�. જ્યારે આ િનદ�ષતા ખુશીનું કારણ 
બને, ત્યારે તેને ‘કારણ વગરની ખુશી’ કહી શકાય, 
પરંતુ અહીં પણ ‘િનદ�ષતા’ એ ખુશી માટ�નું કારણ હોય 
છ�. કારણ વગર કોઈ પણ કાયર્ શક્ય નથી. પરંતુ અહીં 
એક વાત સમજી શકાય. જ્યારે મોટી �મરની વ્ય�ક્ત 
થોડા સમય માટ� પણ બાળક સમાન બની રહે, તો તે 
પણ ‘અંતર’ની િનદ�ષ અને વાસ્તિવક ખુશીનો અનુભવ 
કરી શક�.

€ હ�મુ ભીખુ
આંખની અટારી આંખની અટારી 

વાસ્તવમા ંખુશી એ 
મનની �સ્થિત છ�, નહીં ક� 
ઇ�ન્�ય, બુિ�, અહકંાર 
ક� િચત્તની, ખુશીનંુ કારણ 
પણ મન છ� અને મન છ� 
એટલ ેખુશીની અનુભિૂત 
છ�, બાકીનંુ િવસ્તરણ 
તો અમકુ �કારની 

િવચારધારાનો િવરોધ 
અટકાવવા માટ� છ�

મ

જ્યા

    

માણસે કારક�ન જેવું ટ�રેલીનનું શટ�, લૂઝ પેંટ, 
ફાટ�લાં જૂતાં અને લાંબી છ�ી લઇને પોતાની 
પહેલી �ફલ્મ બનાવેલી. એ માણસના દેખાવ પર, 
એની વાતો પર કોઈ મજાક કરતું તો કોઇ એની 

િવિચ� �સ્�પ્ટ પર હસતું. પણ એ માણસે 1982માં જ્યારે �ફલ્મો 
25 થી 30 લાખના ખચ� બનતી ત્યારે મા� 4 લાખના બજેટમાં 
કલ્ટ કોમેડી �ફલ્મ ‘જાને ભી દો યારોં’ બનાવી. એ માણસે લગભગ 
બધાં નવા લોકોને લઇને મુંબઇની સડકો પર િવના પરિમશન, 
િવના પૈસે ભારતની �ેષ્ઠ કોમેડી �ફલ્મ બનાવેલી. એ માણસ ‘યે 
જો હૈ િઝંદગી’, ‘નુકક્ડ’, ‘સક�સ’, ‘વાગલે કી દુિનયા’ જેવી અનેક 
િહટ ટીવી સી�રયલો બનાવીને 1985 થી 1990 સુધી લાખો રૂિપયા 
કમાયો, છતાંયે એ સાદાઇથી મુંબઇની ભીડભરી બસમાં �વાસ 
કરતો અને જૂની �સ્�પ્ટના કાગળો પાછળ નવી �સ્�પ્ટ લખતો. એ 
માણસે નેશનલ એવાડ� િવનર ‘જાને ભી દો યારો’ જેવી ક્લાિસક 
�ફલ્મ બનાવી હતી છતાંયે 11 વરસ સુધી બીજી �ફલ્મ ‘કભી હાં 
કભી ના’ બનાવવા માટ� જાિલમ સંઘષર્ કય�. એ માણસે િદલ્લીથી 
ખાસ શાહરૂખ નામના નવા છોકરાને બોલાવીને નેશનલ લેવલ 
પર ચમકાવેલો. એ માણસ મય� ત્યાં સુધી એની પાસે ના બનેલી 
40 થી 50 �સ્�પ્ટો તૈયાર હતી. એ સ્�ીપ્ટ નહોતી, સપનાંઓનો 
ખડકલો હતો. એ માણસ એટલે ગુજરાતનું સાચું 
ગૌરવ- ઇન્ટ�લીજન્ટ, ��ી અને ફની કોમનમેન 
‘ક��દન શાહ.’

      2017માં �ઘમાં જ િવદાય લેનાર લેખક 
િનદ�શક ક��દન ના હોત તો હું ક્યારેય કોમેડી ક� 
સેટાયરવાળી �ફલ્મો-સી�રયલો લખી ના શકયો 
હોત. મારા જેવા સાવ અજાણ્યા ગુજરાતી નવા લેખકને ક��દને 
‘નુ�ડ-2’માં �સ્�પ્ટ લખવા આપી. જ્યારે પહેલી વાર મેં એમને 
‘ક��દનજી’ કહ્યું ત્યારે એમણે કહ્યું: “આ ‘જી’ શું છ�? તું કોઈ રાજકીય 
પાટ�ની ઓ�ફસમાં આવ્યો છ� ક� �િદરાજી-બાજપેયીજીની જેમ 
મને ‘જી’ કહીને બોલાવે છ�? કોલ મી ઓન્લી, ક��દન!” એ 
ક��દન ના હોત તો મને છ�વાડાના માણસો, સંઘષર્ કરતા 
લોકો, કોમનમેન િવશે િવચારવાની ��ષ્ટ જ ના મળી હોત. 

         ક��દન અિતશય ટ�મ્પેરામેંટલ પણ અ�ત ઈમોશનલ 
માણસ હતો. 90ના દાયકાની �ફલ્મી દુિનયામાં ખૂબ વગર્વાદ 
હતો. િનમાર્તા-િનદ�શક-અિભનેતાઓ, આિસસ્ટ�ટ 
�ડરેકટરોને પ્યૂનની જેમ ગણતા ત્યારે ક�દંન લાઈટમેન 
ક� સ્પોટબોય સાથે જમવા બેસતાં. ક�દંન, સઈદ 
ને અિઝઝ િમઝાર્ની ઓ�ફસ એક એવી જગ્યા 
હતી જે અમારા જેવા સ્�ગલરો માટ� સદા�ત 
ક� લંગર સમાન હતી. હું, નીરજ વોરા, 
આશુતોષ ગોવારીકર ને શાહરૂખ ખાન 
વગેરે બપોરના સમયે ત્યાં અમસ્તાં 
જ પહોંચી જતાં. અમને 
સૌને જમવાનું મળતું. 
અમારા જેવા ક�ટલાય 
સ્�ગલરોનું એ 
‘માવતર’ હતું સઈદ-
અિઝઝ અને ક��દન, એ 
હદે ઉદાર હતા ક� પોતાનો 
�ો�ફટ સૌમાં વહેંચી દેતાં! 
મારું ગુજરાન ચાલે એટલે એક 
મિહનામાં વધુમાં વધુ એિપસોડ 
લખવા મળ� એનું ધ્યાન રાખતા! મારા 
જેવા અનેક સ્�ગલરોમાં એક હતો 
શાહરૂખ, જે િદલ્લીથી આવીને ક��દન 
અને િમઝાર્ ભાઈઓની ઓ�ફસમાં જ 
મિહનાઓ સુધી રહેતો! મુંબઈની 
કમીની કમિશર્યલ મતલબી �ફલ્મ 
ઈન્ડસ્�ીમાં આવું કોણ કરે? ક��દનને 
િમઝાર્ ભાઈઓની ઓ�ફસ એક 
એવી અનામ યુિનવિસર્ટી હતી 
ક� જ્યાંથી �ેજયુએટ થઈને 
નીકળ�લા અમારા જેવા અનેકોની 
ક�રયર આજ સુધી ચાલી. ક��દને 
ગુજરાતી માધ્યમમાં ભણેલ, મારા 
જેવા છોકરાને અં�ેજીમાં લખતો 

કય�. મારા િવચારોમાં મોડનર્, િલબરલ, નીડર, કોમવાદ િવરુ�ના 
િવચારો વાવી દીધા. 

    આમ તો ક��દન પોતે એ હદે ક�જૂસ ક� વડાંપાંઉ પણ એ 
રીતે િવચારીને ઓડ�ર કરે જાણે કોહીનૂર હીરો ખરીદતો હોય પણ 
િદલનો એટલો િદલાવર ક� ‘નુ�ડ’ ની �સ્�પ્ટમાં 30-30 કલાકારોને 
સમાવી શકાય એવી �સ્�પ્ટ લખાવડાવે. જો કોઈ કલાકારનો એમાં 
રોલ ના હોય તો સામેથી કહે- “એ સંજય, પેલા એક્ટરનો એકાદ 
ડાયલોગ નાખી દે. એ િબચારાની એક એન્�ીથી એનો ચેક બની 
જશે!” આજે ગુજરાતી અ�સ્મતાના આ મહાન સેટાયરીસ્ટ લેખક, 
િનદ�શક માટ� એક વાતની િદલમાં ટીસ ઊઠ� છ� ક� આપણા ગુજરાતી 
સમાજે ક� સરકારે એનું કયારેય યોગ્ય સન્માન ના કયુ�. એને કયારેય 
પોતાનો ગરવો ગુજરાતી ના ગણ્યો. બાવા-બાપુ ને નેતાઓની 
આરતી ગાનાર અને 10-12 લોકોને વારેવારે વધાવનાર ગુજરાતી 
િમ�ડયાએ ભાગ્યે જ ક��દનને ‘ગુજરાતી’ તરીક� નવાજયો.   

    ક��દન શાહ, એ હસ્તી હતી ક� જેની ‘સેંસ ઓફ હ્યુમર’ 
પર મહાન કાટ��િનસ્ટ આર.ક�.લ�મણ પણ �ફદા હતા. ‘વાગલે 
કી દુિનયા’ નામની સી�રયલ ટાઈમ્સ ઓફ ઈ�ન્ડયામાં આર. ક�. 
લ�મણના ‘કોમનમેન’ પર આવતાં કાટ��નો પર આધા�રત હતી. 
હકીકતમાં ક��દન, પોતે જ ખરો કોમનમેન હતો જે િસસ્ટમ, સરકાર, 
સમાજ સામે હસતાં હસાવતાં આ�ોશ �ગટ કરતો. ખરેખર 
તો ક��દન જેટલો ‘કોમનમેન’ હતો એટલો જ �ફલ્મ લાઈનમાં 

‘અનકોમન’ હતો. િનમાર્તાઓ સામે લડનાર 
િજ�ી અને શાહરૂખ જેવા સ્ટારને પણ 35-40 
વાર એકનો એક શોટ આપવા રીટ�ક કરાવીને 
થકવી દે એવો િનદ�શક હતો. આ ક��દને ભારતની 
પહેલી સુપરિહટ કોમેડી સી�રયલ ‘યે જો હૈ 
િઝંદગી’ બનાવેલી, જેમાં સંવાદો લખવા િહંદી 

વ્યંગકાર શરદ જોષીને પહેલી વાર લઈ આવેલો. ฀પછી ક��દન-
સઈદ-અિઝઝ િમઝાર્એ સડક પરના સામાન્ય માણસો િવશેની 
‘નુ�ડ’ જેવી અદભુત સી�રયલ બનાવી જેમાં મોચી, ઝાડ�વાળી, 

ચાવાળો, સાઈકલ-િમક�િનક, હવાલદાર જેવાં પા�ો પહેલી 
વાર મુંબઈના કોઇ નાક� ધમાલ કરતાં દેખાયાં. હસતાં 
હસતાં રડાવી દેતી એ સી�રયલ પછી આજ સુધી એવી 
સી�રયલ બની નથી ક� બનશે પણ નહીં કારણ ક� આજે 
તો સાસ-બહુની સી�રયલોના જમાનામાં કોણ ઝાડ�વાળા 

ક� મોચી ક� પાનવાળી જેવાં પા�ોની વાતાર્ િવચારે? 
એ ‘નુ�ડ’ સી�રયલમાં એક શરાબીનું 

પા� હતું: ‘ખોપડી’ જે દારૂના નશામાં 
સમાજ પર કટાક્ષ કરી દેતો જેના 
રાજ કપૂર પણ ફ�ન હતા. મને ગવર્ 
છ� ક� હું પણ એમાં શાિમલ હતો! 

ક��દનને એકટરો સામે ને ખાસ 
તો સ્ટાર સામે બહુ વાંધા હતા. 
‘કભી હાં, કભી ના’ �ફલ્મ પછી 
શાહરૂખે ક્યારેય ક��દન સાથે કામ 
નથી કયુ� કારણ ક� ક��દન એને 
ઓવર-એકટીંગ માટ� ખરેખરું 
સંભળાવી દેતો. હું શાહરૂખને ઘણી 
વાર ફ�રયાદમાં કહેતો: ‘‘એક 
�ફલ્મ તો કર ક��દન સાથે!’’ ત્યારે 

એ કહેતો- “હી ઈઝ �ેટ,બટ મેડ!” 
હા, ક��દન મેડ ને િજ�ી હતો જ. છ�લ્લે 

મ�લ્લકા શેરાવત સાથે �ફલ્મ બનાવતી 
વખતે �ફલ્મ શરૂ થતાં પહેલાં જ ઝગડી 

પડ�લો કારણ ક� મ�લ્લકા પોતાનો ક�મેરામેન 
લાવવા માગતી હતી! મેં મધ્યસ્થી કરવાની નાકામ 
કોિશશ કરેલી પણ  ક��દન શાહ, ખુ�ાર િનદ�શક 

હતો.    ક��દન, રોજે રોજ મિહનાઓ સુધી �સ્�પ્ટ 
લખ્યા જ કરતો, �ફલ્મ બને ક� ના બને! 

�ત્યુના અઠવા�ડયા અગાઉ ક��દને ફોન 
કરીને કહેલું- “સંજય, હું ફસાઈ ગયો 

છ��. એક �ોડયુસરે મને �ફલ્મ માટ� 
સાઈન કય� છ�. હવે તો બનાવવી 
પડશે યાર!” 

મેં કહ્યું, “ક��દન, તમે નહીં પેલો 
�ોડયુસર ફસાયો છ�!’’ પછી અમે બેઉ બહુ હસેલા! 

ક��દને આવો ઇમોશનલ લેખ વાંચીને કહ્યું હોત: “શું 
યાર, આમાં હ્યુમર ક્યાં છ�? �કધર હૈ પંચ?” ક��દન, 

ભલભલાને ફસાવી ક� હસાવી દે એવો િજિનયસ હતો.

કોમનમેનનો અનકોમન 
અણમોલ લેખક-િનદ�શક 

એને કયારેય પોતાનો ગરવો ગુજરાતી ના ગણ્યો. 
બાવા-બાપ ુને નેતાઓની આરતી ગાનાર અને 10-
12 લોકોને વારેવારે વધાવનાર ગુજરાતી િમ�ડયાએ 

ભાગ્ય ેજ ક��દનને ‘ગુજરાતી’ તરીક� નવાજયો

દશેના �થમ મખુ્ય ચૂટંણી કિમશનર સકુ�માર સનેથી જ્ઞાનશે ક�માર સધુીની 
લોકશાહી પવર્ની બદલાતી તાસીર

એ

€ સંજય છ�લ
સંગત િસતારોં કીસંગત િસતારોં કી

રે પણ આઝાદ ભારતના 
ઇિતહાસની વાત થાય છ�, ત્યારે 
1951-52ની �થમ સામાન્ય 
ચૂંટણીને િવ�ના સૌથી મોટા 

લોકશાહી �યોગ તરીક� યાદ કરવામાં આવે 
છ�. આજના આધુિનક યુગમાં જ્યાં એક �ક્લક 
પર મતદાર યાદીમાં નામ ચકાસી શકાય છ� 
અને �ડિજટલ મશીનો �ારા મતદાન થાય છ�, 
ત્યારે એ કલ્પના કરવી પણ મુશ્ક�લ છ� ક� જ્યારે 
દેશે પહેલીવાર લોકશાહીનો �ાસ લીધો ત્યારે 
પ�ર�સ્થિત ક�ટલી િવકટ હતી. દેશના �થમ 
મુખ્ય ચૂંટણી કિમશનર સુક�માર સેન સામે 
એક એવો પવર્ત જેવો પડકાર હતો, જેની 
કોઈ પૂવર્ ભૂિમકા ક� ઇિતહાસમાં કોઈ �ષ્ટાંત 
નહોતું અને આજના મુખ્ય ચૂંટણી કિમશનર 
જ્ઞાનેશ ક�માર સામે થઈ રહેલા આક્ષેપો બે 
ત�ન િવરોધાભાસ બાબતો કહી શકાય.

પહેલા વાત 1951ની �થમ ચૂંટણીની જ્યારે 
મિહલાઓ મતદારોની ઓળખ ‘કોઈના પત્ની 
ક� બહેન’ તરીક� નોંધાતી હતી. આઝાદી 
પછીની પહેલી ચૂંટણી યોજવી એ કોઈ લોખંડી 
ચણા ચાવવા સમાન હતું. દેશમાં અક્ષરજ્ઞાનનું 
�માણ મા� 20 ટકા આસપાસ હતંુ અને 80 
ટકા વસ્તી િનરક્ષર હતી. તે જમાનામાં �ામીણ 
િવસ્તારોમાં સામાિજક રૂ�ઢચુસ્તતા એટલી 
બધી �બળ હતી ક� મિહલાઓ પોતાના નામ 
ખુલ્લેઆમ જાહેર કરવા સંકોચ અનુભવતી 
હતી. પ�રણામે, �થમ મતદાર યાદી તૈયાર 
કરતી વખતે અ�ત અને આ�યર્જનક �સ્થિત 
સજાર્ઈ હતી.

હજારો મિહલાઓના નામ તેમની સ્વતં� 
ઓળખને બદલે ‘ચંદુની મા’, ‘હસનની જોરૂ’ 
ક� ‘પીટરની િસસ્ટર’ જેવા સંબંધોના આધારે 
નોંધવામાં આવ્યા હતા! તે સમયની સામાિજક 
મયાર્દાઓ એવી હતી ક� ઘણી સ્�ીઓ પોતાનું 
નામ આપવા તૈયાર નહોતી. છતાં ચૂંટણી 
પંચે સુક�માર સેનના ને�ત્વમાં આ તમામ 
મુશ્ક�લીઓ વચે્ચ 17.6 કરોડ મતદારોની યાદી 
તૈયાર કરાવી હતી. 

આ કામ માટ� 16500 જેટલા કલાકારો 
અને કમર્ચારીઓને મિહનાઓ સુધી કામે 
લગાડવામાં આવ્યા હતા. જે મિહલાઓ 
પોતાની ઓળખ આપી ન શકી, તેમના માટ� 
ખાસ શારી�રક િચ�ો અને સંબંધોના આધારે 
યાદી બનાવવી પડી હતી.

તે જમાનામાં દેશના મોટાભાગના મતદારો 
િનરક્ષર હોવાથી ઉમેદવારોના 
નામ વાંચીને મત આપવો 
અશક્ય હતો. આ સમસ્યા 
ઉક�લવા માટ� ચૂંટણી પંચે ચૂંટણી 
�તીકોની અનોખી વ્યવસ્થા 
શરૂ કરી હતી. દરેક પક્ષ અને ઉમેદવારને 
અલગ-અલગ િચ�ો આપવામાં આવ્યા હતા. 
ઉદાહરણ તરીક�, કોં�ેસને બે બળદોની જોડનું 
�તીક આપવામાં આવ્યું હતું, જ્યારે ફૉવર્ડ� 
બ્લોકને હાથનું િચ� મળ્યું હતું.

આટલી મોટી સંખ્યામાં મતદારો માટ� બેલેટ 
બૉક્સ ક્યાંથી લાવવા તે પણ એક મોટો �� 
હતો. ત્યારે િતજોરી અને તાળા બનાવતી 
દેશની �ખ્યાત ક�પની ‘ગોદરેજ’એ તેનાં 

યાંિ�ક િવશેષજ્ઞો �ારા 16 લાખ લોખંડના 
બૉક્સ તૈયાર કરી આપ્યા હતા. એક બૉક્સની 
�ક�મત તે જમાનામાં પાંચ રૂિપયા હતી છતાં 
આ મહાકાય ચૂંટણી સફળ બનાવવામાં આવી 
હતી. �થમ ચૂંટણીમાં રાજા-મહારાજાઓ અને 
સામાન્ય મજૂરો એક જ કતારમાં ઊભા રહીને 
મત આપતા હતા, જેણે ભારતીય સમાજમાં 
સમાનતાનો પાયો નાખ્યો હતો.

તેની સામે આજનાં મતદાર નોંધણી અને 
‘SIR’ (સ્પેિશયલ ઇન્ટ��ન્સવ �રિવઝન)!! 

સમય બદલાયો છ� અને ટ�ક્નોલોજીએ 
ચૂંટણી �િ�યાનું સ્વરૂપ જ બદલી નાખ્યું છ�. 
આજના �ડિજટલ યુગમાં મતદાર નોંધણી અને 
ચકાસણીની �િ�યા અત્યંત સુવ્યવ�સ્થત બની 
ગઈ છ�. ભારતીય ચૂંટણી પંચ �ારા સમયાંતરે 
હાથ ધરવામાં આવતી ‘સ્પેિશયલ ઇન્ટ��ન્સવ 
�રિવઝન’ અને મતદાર યાદી સુધારણા ઝુંબેશ 
આજે ટ�ક્નોલોજીના આધારે ચાલે છ�. જોક�, 

બીજી તરફ કરોડો મતદારોના 
નામ કપાઈ જતા િવવાદનું મૂળ 
પણ બની છ�. 

જ્યારે આપણે 1951ની �થમ 
ચૂંટણીના પડકારો અને ‘ચંદુની 

માં’ ક� ‘હસનની પત્ની’ જેવા નામોથી શરૂ 
થયેલી યાદીને જોઈએ છીએ, ત્યારે આપણને 
ખ્યાલ આવે છ� ક� આપણી લોકશાહીએ 
ક�ટલો લાંબો અને �ભાવશાળી પંથ કાપ્યો 
છ�. ભૂતકાળમાં જ્યાં મિહલાઓની પોતાની 
સ્વતં� ઓળખ નોંધાવવી મુશ્ક�લ હતી, ત્યાં 
આજે ભારતીય નારીઓ દેશના સવ�ચ્ચ પદો 
પર િબરાજમાન છ� અને મતદાનમાં પણ 
પુરુષોની હરોળમાં સમાન ભાગીદારી નોંધાવી 

રહી છ�.
જ્યાં ભૂતકાળમાં 16 લાખ લોખંડના બૉક્સ 

અને કાગળના બેલેટ પેપર પર આધાર રાખવો 
પડતો હતો, ત્યાં આજે ઇલેક્�ોિનક વો�ટ�ગ 
મશીન (EVM) અને વીવીપેટ (VVPAT) 
�ારા ચૂંટણી �િ�યા અત્યંત પારદશર્ક અને 
ઝડપી બની છ�.

ભારતીય લોકશાહીના ઇિતહાસ પર નજર 
કરીએ તો સમયની સાથે મતદાન �િ�યા 
અને તેની �ાથિમકતાઓમાં આમૂલ પ�રવતર્ન 

આવ્યું છ�. જો આપણે આઝાદ ભારતની 1951-
52ની �થમ સામાન્ય ચૂંટણી અને આજના 
�ડિજટલ યુગમાં ચાલતી મતદાર યાદી 
સુધારણા �િ�યાઓ વચે્ચ તુલના કરીએ, તો 
એક મોટો વૈચા�રક અને વ્યવસ્થાકીય ફ�રફાર 
સ્પષ્ટ દેખાય છ�. એક સમય હતો જ્યારે 
‘ઓળખ’ કરતાં ‘મતદાન’ વધુ મહત્વનું હતું 
અને આજે ‘મતદાન’ કરતા પહેલા ‘ઓળખ’ 
સૌથી મહત્વની બની ગઈ છ�.

જ્યારે દેશે 1951માં પહેલીવાર લોકશાહીનો 
�ાસ લીધો ત્યારે દેશમાં 80 ટકા વસ્તી 
િનરક્ષર હતી. મોટાભાગના લોકો પાસે 
જન્મના �માણપ�ો ક� સત્તાવાર ઓળખપ�ો 
નહોતા. �ામીણ સમાજની રૂ�ઢચુસ્તતા એવી 
હતી ક� મિહલાઓ પોતાની સ્વતં� ઓળખ 
આપી શકતી નહોતી, જેના કારણે �થમ 
મતદાર યાદીઓમાં હજારો મિહલાઓના નામ 
‘ચંદુની મા’, ‘હસનની જોરૂ’ ક� ‘પીટરની 
િસસ્ટર’ જેવા સંબંધોના આધારે લખવા પ�ા 
હતા. તે સમયે મુખ્ય ચૂંટણી કિમશનર સુક�માર 
સેન અને તં� સામેનો મુખ્ય પડકાર એ હતો 
ક� કોઈપણ નાગ�રક મા� ઓળખના અભાવે 

મતદાનથી વંિચત ન રહી જાય. કાગળની 
ઔપચા�રકતાઓ ક� આધુિનક દસ્તાવેજો 
ગૌણ હતા; મુખ્ય ઉ�ેશ્ય એ હતો ક� દેશના 
છ�વાડાના માનવી સુધી લોકશાહી પહોંચે અન ે
તે પોતાના મતાિધકારનો ઉપયોગ કરી શક�. 
મતદાતાને મથક સુધી લાવવો એ જ સૌથી 
મોટો િવજય હતો.

આજે િચ� બદલાયું છ�, આજે સ્માટ� ઓળખ 
અને ‘SIR’નો યુગ છ�. આજે પ�ર�સ્થિત 
િબલક�લ િવપરીત છ�. આજે લોકશાહી મા� 

સહભાિગતા પૂરતી મયાર્િદત નથી, પરંત ુ
તે સુરક્ષા, ચોકસાઈ અને પારદિશર્તા પર 
આધા�રત છ�. આજના સમયમાં મતદાર 
યાદીઓની શુ�તા માટ� ચાલતી સ્પેિશયલ 
ઇન્ટ��ન્સવ ક� સમરી �રિવઝન (SIR) જેવી 
�િ�યાઓ સાિબત કરે છ� ક� રાજ્ય માટ� હવે 
દરેક નાગ�રકની ચો�સ, અસ્પષ્ટ અન ે
�ડિજટલ ઓળખ અિનવાયર્ બની ગઈ છ�.

આજના યુગમાં આધાર કાડ�, િવિશષ્ટ ફોટો 
ઓળખકાડ� (EPIC), બૂથ લેવલ ઓ�ફસસર્ 
(BLOs) �ારા ઘરે-ઘરે ડ�ટા વે�ર�ફક�શન અન ે
�ડિજટલ ડ�ટાબેઝ એટલા મજબૂત બન્યા છ� ક� 
ડ��પ્લક�ટ ક� નકલી નામોને સરળતાથી શોધીન ે
દૂર કરી શકાય છ�. આજે ઓળખની ચકાસણી 
વગર મતદાનની કલ્પના પણ થઈ શક� તેમ 
નથી.

આ બે યુગોની તુલના કરીએ તો િવવાદ 
તેની જગ્યાએ છ�, પણ એવું સ્પષ્ટ થાય છ� 
ક�, 1951માં લોકશાહીનો પાયો નાખવા 
માટ� ‘સમાવેશકતા’ સૌથી મોટી જરૂ�રયાત 
હતી, જ્યારે આજે લોકશાહીની પિવ�તા 
અને સુરક્ષા જાળવવા માટ� ‘સચોટ ઓળખ’ 
અિનવાયર્ બની ગઈ છ�. આ પ�રવતર્ન 
આપણી લોકશાહીની શૈશવાવસ્થાથી લઈને 
તેની પ�રપક્વતા અને સજ્જતા સુધીની અ�ત 
સફર દશાર્વે છ�.

ખુશી અમસ્તી ન હોયક��દન શાહ: ‘ચંદુની મા’, ‘હસનની જોરૂ’ ક� 
‘પીટરની િસસ્ટર’થી SIR સુધી...


