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ય ગણેશ દેવા, જય ગણેશ દેવા”ના 
નાદથી િવઘ્ન િવનાશક ગુણોના પિત 
એવા ગણપિતજીનું ગાયન-પૂજન-

અચર્ન-�કતર્ન ભક્તજનો ગણેશ ચતુથ�થી અનંત 
ચતુદર્શી સુધી ખૂબ જ �ધ્ધા, ભ�ક્તભાવથી કરે 
છ�.

ગણેશ અથાર્ત્ ગુણોના ઈ�ર. 
ગણેશ=ગણ+ઈશ. અહીં ‘ગણ’શબ્દ ગુણો 

માટ� વપરાયેલો છ�. ગણપિત=ગણ+પિત અથાર્ત્ 
ગુણોના પિત. ગણપિતને ગણનાયક અથાર્ત્ ગુણોમાં 

નાયક તરીક� ઓળખવામાં આવે છ�. ગણેશ ગુણોના ભંડાર 
ગણાય છ�. હાલ યુવાનો �� માતાિપતાને અસહાય બનાવીને 

ઘરડાઘર ક� ��ા�મમાં મોકલી દે છ�, ત્યારે તેઓ માટ� �ી ગણેશ 
આદશર્ દેવ છ�. શંકર-પાવર્તીના બે સંતાનના કાિતર્ક�ય અને ગણપિત 

વચ્ચે શરત લાગેલી ક�, ચારે ધામની યા�ા કરીને �થમ કોણ આવી 
ઈનામ જીતે? કાિતર્ક�ય ગગન િવહાર શરૂ કય� ત્યારે બુિ�શાળી મોટા 
પેટવાળા ગણપિતએ માતાિપતાની ચારેય બાજુ �દિક્ષણા કરીને �થમ 
નંબર મેળવેલો. કહેવાય છ� ક�, “પોતાના જન્મદાતા માતા-િપતાની સેવાનું 
પુણ્ય એ ચારધામની યા�ાના પુણ્ય કરતાંય સિવશેષ છ�. હાલ પેઢીઓનું 
અંતર વધતું જાય છ� અને પા�રવા�રક મૂલ્યો લોપ થઈ ક�ટ��બો િછન્ન િભન્ન 
થઈ રહ્યાં છ� ત્યારે, માતા-િપતાની સેવા �ારા પુણ્ય �ા�પ્તને ગણપિતની 
જેમ �ાધાન્ય આપવું ખૂબ જરૂરી છ�. “સમાજ સેવકનું 
લેબલ લગાડી બહાર સમાજ સેવા કરનારા ઘરમાં મા-
બાપની સેવા ભૂલી જાય છ�. આ અંગે અં�ેજીમાં યોગ્ય 
જ કહેવાયું છ�. “ચેરીટી બીગીન્સ એટ હોમ” ઘરથી 
સેવા શરૂ કરી પ�રવારમાં પરસ્પર �ેમ, સુમેળ, સંપ, 
શાંિત, ત્યાગ, સહયોગ, એકતા, સેવાભાવના જેવા 
મૂલ્યો િવકસાવવા જોઈએ.

આ ગજાનંદ ગણપિતદાદાના પવર્ની ઉજવણી આપણે કરીએ છીએ 
એની યથાથર્ ઉજવણી માટ� આપણે આધ્યા�ત્મક જ્ઞાનના રહસ્યો સાથે 
સમજીને સાચા અથર્માં ઉજવીએ તો સાચી મનની શાંિત, આનંદ, �ેમ, 
સંગઠન, સેવાભાવના, સહયોગ વગેરે સ�ણોનું આપણામાં પણ િસંચન 

થતું અનુભવશો. ગણપિત-ગજાનંદની મુખાક�િત અને તેમના શારી�રક 
અંગો િવિવધ ગુણો દશાર્વે છ�. ગજાનંદનું િશર, સૂંઢ, આંખ, કાન, દાંત, 
ઉદર(પેટ) િવિભન્ન ગુણો �ગટ કરે છ�.

ગજિશર :- ડહાપણ અને િવ�સનીયતા :- સવર્ 
�ાણીઓમાં ગજરાજ બુિ�માન અને િવ�ાસુ �ાણી 
ગણાય છ�. તે માિલકને સદા વફાદાર રહે છ�, અને 
ચતુર ડાહ્યું �ાણી ગણાય છ�. હાથીનું િવશાળ િશર 
“િવશાળ બુિ�”ના �િતકરૂપ છ�. તેની સ્મરણ શ�ક્ત 
તી� અને તેજ હોય છ�. 

ગજચાલ :- ક્ષમા અને સમ��ષ્ટ :- હાથીની ચાલ રાજાઈ ઠાઠ ભરી 
હોય છ�. રસ્તામાં લોકો િનંદાજનક, અપમાન ભયાર્ બોલ બોલે તો પણ 
હાથી તેને ક્ષમા કરી, સમ��ષ્ટ ક�ળવી ધ્યેય સ્થાને આગળ ધપે જાય છ�. 
ગજાનંદની ચાલ કરુણા, ધીરજ, આજ્ઞાકા�રતા, સમજદારી જેવા ગુણો 
�દિશર્ત કરે છ�.

ગજસૂંઢ :- સામથ્યર્ અને ન�તાનું સહઅ�સ્તત્વ :- ગણપિતની સૂંઢ 
મજબૂત, શ�ક્તશાળી હોય છ�, જે ઝાડને મૂળમાંથી ઉખાડીને સૂંઢમાં 
લપેટીને ઉછાળીને દૂર ફ�ક� છ� અથાર્ત્ બુલડોઝર અને ��નનું એકસાથે 
કાયર્ કર ેછ�, હાથી અપાર શ�ક્ત ધરાવતો હોવા છતાં બાળકો તથા લોકોને 

�ણામ કર ેછ�, તથા સંૂઢથી પષુ્પો ચઢાવે છ�. આપણ ેપણ આ બોધ જીવનમાં 
ઉતારવો - આપણામાં રહેલા ખરાબ દઃુખદાયી સંસ્કાર ે તથા ક�ટ�વોને 
જડમળૂમાંથી ઉખેડીન ેબહાર ફ�કી દવેા તથા સૌન ેઆદર-સન્માન આપવા.

ગજને� :- દીઘર્��ષ્ટ :- હાથીની આંખો ઝીણી સૂ�મ હોય છ�, જે દૂર 
પડ�લી નાની ટાંકણી સ્પષ્ટ પણે જોઈ શક� છ�. જ્ઞાની પુરુષ પ�ર�સ્થિતનું 
બારીકાઈથી અવલોકન કરી, દીઘર્��ષ્ટ વાપરી, ભિવષ્યમાં આવનાર 
ઘટનાઓને અગાઉથી પારખી લઈ અગમચેતીનો ઉપયોગ કરી સાવધાન 
થઈ જવું જોઈએ.

ગજકણર્ :- જ્ઞાન�વણ :- હાથીના સૂપડા જેવા મોટા કાન સત્સંગમાં 
જ્ઞાનના �વણનો બોધ આપે છ�. �વણ-મનન-િનત્યધ્યાન અથાર્ત્ �વણ 
કરેલા જ્ઞાનનું મનન-િચંતન કરી જીવનમાં ઉતારવું.

ગજદંત :- રોયલ્ટી અને ચતુરાઈ :- હાથીને અંદર ખાવના અને બહાર 
શોભાના અલગ દાંત હોય છ�, જે ચતુરાઈ. �સન્નતા અને રોયલ્ટીના 
ગુણો વ્યક્ત કરે છ�. જ્ઞાનીના બોલ મૂલ્યવાન �ક�મતી ગણાય છ�.

ગજોદર :- ગંભીરતા :- ગણપિતનું હાથીનું મોટ�� પેટ ગુપ્ત વાતને 
સમાવવાનો અને દ�રયાની જેમ ગંભીર રહેવાનો ગુણ સૂચવે છ�. 
ગંભીરતાના ગુણોનો રાજા છ�, જેનાથી અંતમુર્ખતા (મનનું મૌન) જેવા 
અન્ય ગુણો િવકસે છ�.જો પરમાત્મા િશવિપતા ગુણોના સાગર હોય તો 
િશવપુ� ગણેશજી પણ ગુણોના ભંડારી જ હોય, અથાર્ત્ ગુણોના પિત 
જ હોય. જીવનમાં સ�ણો, મૂલ્યો ક�વી રીતે ધારણ થાય, તેમજ ભગવાન 
િશવને �ેમપૂવર્ક િનરંતર યાદ કરવાથી આપણામાં રહેલા દુગુર્ણો ક�વી 
રીતે દૂર થાય અને સ�ણોનો ભંડાર ભરાતો જાય. આપણે આ વષ� એક 
સાચા િદલથી �યોગ કરીએ ફક્ત ગણેશજીના ઉત્સવના દસ િદવસ એવા 
ગુણોના ભંડારી પાસેથી થોડા ગુણો લઈએ, સમજીએ અને આચરણ કરીએ 
તો અવશ્ય એ ગુણોના િસંચનથી અનેરો આનંદ અનુભવ કરશો.

ફળતા અને િનષ્ફળતા બંને જીવનનાં અંગો છ�. જીવનના 
દરેક મહાન િશખર સુધી પહોંચનાર વ્ય�ક્ત ક્યારેય 
િનષ્ફળતા વગર આગળ વધી નથી. �ગિતના માગર્ પર 

પગ લપસે, સંજોગો િવરોધ કરે, લોકો િનરાશા આપે, આ બધું 
સ્વાભાિવક છ�; પરંતુ જે મનુષ્ય પડીને ફરી ઊભો થવાની િહંમત રાખે 
છ�, એ જ સાચો િવજેતા બને છ�.

નાનું બાળક જ્યારે �થમ વખત ચાલવાનું શરૂ કરે છ�, ત્યારે શું એ 
પહેલી જ વારમાં દોડવા લાગે છ�? ના. તે વારંવાર પડ� છ�, રડ� છ�, ફરી 
ઊભું થાય છ� અને ફરી ચાલવાનો �યત્ન કરે છ� પરંતુ એ બાળકની 
એક ખાસ વાત છ�, એ પડવાથી ડરતું નથી. કદાચ એ જ જીવનનું 
�થમ અને સૌથી મોટ�� િશક્ષણ છ� ક� ‘પડતાં પડતાં જ ચાલતા શીખાય 

છ�.’ હા, ચાલવામાં સંઘષર્ છ�. પડવામાં ભય છ� પણ આ સંઘષર્ આ 
લડાઈ દુિનયા સાથે નથી; આ યુ� તો પોતાના મન સાથે છ�. ઘણી 
વખત માણસને બહારના લોકો હરાવતા નથી પરંતુ અંદરની િનરાશા 
હરાવી દે છ�. મન સતત કહે છ�, “હવે તારાથી કશું નહીં થાય.” 
અને એ જ ક્ષણે પુરુષાથર્વાન વ્ય�ક્ત મનને જવાબ આપે છ�, “હું ફરી 
�યત્ન કરીશ.”

આ વાતનું જીવંત ઉદાહરણ છ� અરુિણમા િસન્હા. એક ��ન 
અકસ્માતમાં તેમણે પોતાનો પગ ગુમાવ્યો. ડૉક્ટરોએ કહી દીધું 
ક� હવે સામાન્ય રીતે ચાલવું પણ મુશ્ક�લ રહેશે. સામાન્ય માણસ 
માટ� તો આ જીવનનો અંત સમાન હતો પરંતુ 
અરુિણમાએ પોતાની િનષ્ફળતાને અંત નહીં, 
શરૂઆત બનાવી. હો�સ્પટલની પથારી પર પડ�લી 
એ યુવતીએ ન�ી કયુ�, “હવે હું માઉન્ટ એવરેસ્ટ 
સર કરીશ.” એક ક�િ�મ પગ સાથે શરૂ થયેલો એ 
સંઘષર્ અસહ્ય પીડાથી ભરેલો હતો. દરેક પગલે 
શરીર થાકતું, લોકો શંકા કરતા, સંજોગો અટકાવતા; છતાં મનનો 
દીવો બુઝવા દીધો નહીં. અંતે 2013માં તે િવ�ની સૌથી �ચી ચોટી 
પર પહોંચી. જે વ્ય�ક્તને દુિનયાએ ‘અશક્ત’ ગણાવી હતી, એ જ 
િવ� માટ� શ�ક્તનું �તીક બની. હા, પડવું એ જીવનનો અકસ્માત 
નથી, જીવનનો અભ્યાસ છ�. ગુનો એમાં નથી ક� માણસ થાકી ગયો, 
હારી ગયો ક� તૂટી ગયો; ગુનો તો એમાં છ� ક� એણે ફરી ઊભા થવાનો 
ઇનકાર કરી દીધો. ધરતી પર પડ�લો મનુષ્ય ક્યારેય નાનો નથી 
લાગતો પરંતુ પ�ા પછી પોતાનાં સપનાંઓને દફનાવી દેતો મનુષ્ય 
જરૂર નાનો લાગી જાય છ� કારણ ક� િનષ્ફળતા માણસને હરાવતી 
નથી, માણસ પોતે જ હાર સ્વીકારી લે ત્યારે હારે છ�. સમુ�નાં મોજાં 
�કનારાને હજારો વાર અથડાય છ� છતાં પાછા ફરીને ફરી દોડ� છ�; 
સૂયર્ રોજ સાંજે ડ�બે છ�, છતાં સવારે ફરી ઊગે છ�; તો પછી મનુષ્ય 

એક િનષ્ફળતા પછી ક�મ બેસી જાય? જીવનનું સૌથી ભયાનક �શ્ય 
એ નથી ક� કોઈ પડી ગયો પરંતુ એ છ� ક� કોઈ પ�ા પછી ઊભું 
થવાનું ભૂલી ગયો કારણ ક� ઈિતહાસમાં સ્થાન તેમને નથી મળ્યું જેઓ 
ક્યારેય પ�ા નહીં; સ્થાન તેમને મળ્યું છ� જેઓ દરેક પડકાર પછી 
ફરીથી ઊભા થયા.

કલામ સાહેબનું જીવન પણ આ જ સંદેશ આપે છ�. પાયલોટ 
બનવાનું તેમનું સ્વપ્ન હતું પરંતુ પરીક્ષામાં તેઓ 
િનષ્ફળ રહ્યા. જો એ ક્ષણે તેઓ હારી ગયા હોત 
તો કદાચ ભારતને ‘િમસાઈલ મેન’ ન મળ્યા હોત. 
ક્યારેક ભગવાન આપણને જે માગર્ પર જવા નથી 
દેતા, એ પાછળ પણ કોઈ િવશાળ હેતુ છ�પાયેલો 
હોય છ�. �મુખ સ્વામી મહારાજ લંડનમાં મંિદર માટ� 

જમીન મેળવવા હેરો િવસ્તારમાં ખૂબ �યત્નશીલ હતા. અનેક �યાસો 
છતાં સફળતા ન મળી. સિમિતના સભ્યો િનરાશ થવા લાગ્યા પરંતુ 
�મુખસ્વામી મહારાજે એક ક્ષણ માટ� પણ િહંમત ગુમાવી નહીં. તેઓ 
કહેતા, “ભગવાને જરૂર ક�ઈક વધુ સારું રાખ્યું હશે.” અને અંતે 
એવી િનસડનમાં ઉત્તમ જમીન મળી. આજે એ લંડનનું ભવ્ય મંિદર 
સમ� િવ�માં ભારતીય સંસ્ક�િતનું ગૌરવ બની ઊભું છ�. મહાન 
વ્ય�ક્તઓની િવશેષતા એ નથી ક� તે િનષ્ફળ થતા નથી; િવશેષતા 
એ છ� ક� તેઓ િનષ્ફળતા પછી પણ િનરાશ થતા નથી. યાદ રાખો, 
સફળતા કોઈ એક સ્થાન નથી ક� જ્યાં પહોંચી જીવન પૂણર્ થઈ જાય. 
સફળતા તો એક રસ્તો છ�, જે રસ્તા પર માણસ ચાલતાં-ચાલતાં પડ� છ� 
અને ફરી ઊભો થઈ ઉડાન શીખે છ� પરંતુ એ ઉડાનનો આરંભ હંમેશાં 
િનષ્ફળતાના નાના ડ��ગર પરથી જ થાય છ�.
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સ

હાલ પેઢીઓનું અંતર વધતું જાય છ� અને પા�રવા�રક 
મૂલ્યો લોપ થઈ ક�ટ��બો િછન્ન િભન્ન થઈ રહ્યાં 

છ� ત્યારે, માતા-િપતાની સેવા �ારા પુણ્ય �ા�પ્તને 
ગણપિતની જેમ �ાધાન્ય આપવું ખૂબ જરૂરી છ�
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�વનની વચ્ચોવચ્ચ શ્રીમદ્ ભગવદ્ ગીતા

 
�હ્માક�માર અિનલ
જ્ઞાના�ત

ગુણોનાપિત જય ગણેશ દેવા

િનષ્ફળતાને સફળતાનું 
પાયદાન બનાવો!

સફળતા કોઈ એક સ્થાન નથી ક� જ્યાં પહોંચી 
જીવન પૂણર્ થઈ જાય. સફળતા તો એક રસ્તો છ�, 

જે રસ્તા પર માણસ ચાલતાં-ચાલતાં પડ� છ� અને ફરી 
ઊભો થઈ ઉડાન શીખે છ� પરંતુ એ ઉડાનનો આરંભ 
હંમેશાં િનષ્ફળતાના નાના ડ��ગર પરથી જ થાય છ�

સોમવાર ૧૪ સપ્ટ�મ્બર, ૨૦૨૬


