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અત્યાર સુધી તેની એક્ટિંગને બદલે તેનયા ઇંટીમેટ સીન અને લીપ લોકને 
કયારણે ફિલમને સિળતયા મળી જતી હતી પરંતુ હવે ઇમરયાન પોતયાની 

એક્ટિંગનયા દમ પણ આગળ વધવયા મયાંગે છે
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સીરીયલ કિસરન�ો કિસ�ો ખતમ.. 

ઇમર�નનો હ�શ[મી] થઇ

બોલિવૂડમાં ‘સીરીયિ કિસર’ તરીિે જાણીતા ઇમરાન 
હાશમીના કિલમમાંના બોલડ રોમેન્ટિિ સીન 
બહુચલચચિત છે. તેની ઈમેજની સાથે ‘સીરીયિ 

કિસર’નો ટિેગ િગભગ પડછાયાની સાથે જ ચાિે છે. દશચિિો પણ 
એવા જ માઈ્ડ સેટિ સાથે કિલમ જુએ છે િે જો તે ઇમરાનની 
કિલમ છે તો તેમાં એિ કિલસંગ સીન તો હશે જ! પરંતુ, 
હવે ઇમરાનને તેની આ ‘સીરીયિ કિસર’ની ઈમેજ 
તોડીને એન્ટિિંગના જોર પર િારકિદદી વધારવી છે. 

 બોલિવૂડમાં એવી િહેવત છે િે ‘બદનામીમાં 
પણ નામ છે’,  િગભગ આવું જ િઈ ઇમરાન 
હાશમી સાથે અતયાર સુધી બ્યું છે. િારકિદદીની 
શરૂઆતથી જ ઇમરાનને જે િોઈ પણ કિલમો 
િરી તેમાં તેણે ‘િીપ િૉિ સીન’ આપયો છે. 
મડ્ડર કિલમમાં મનલિિા શેરાવત સાથે, મડ્ડર -2માં 
જે્િીંન સાથે, જ્નતમાં સોનિ ચૌહાણ સાથે, તુમ 
લમિેમાં સોહા અિી ખાન સાથે, ગેંગસટિરમાં િંગના 
રનૌત સાથે તેણે કિલસંગ સીન આપયો છે. વળી, રાઝ 3 
માં એષા ગુપતા સાથે તેનો કિલસંગ સીન સૌથી િાંબો રહ્ો હતો 
અને જે ઘણો ચચાચિસપદ બ્યો હતો. આમ, ઈમરાન એન્ટિિંગને 
બદિે તેના કિલસંગ સીનને િારણે તે વધારે ચચાચિમાં રહ્ો છે. 
એિ ઇ્ટિરવયુમાં ઈમરાને જ િહ્ું હતું િે તેણે અતયાર સુધી 28 
એ્ટ્ેસીસ સાથે કિલસંગ સીન આપયો છે. આ રીતે, ઇમરાને 
િારકિદદીની શરૂઆતમાં જ એિ પછી એિ કિલમોમાં કિલસંગ 
સીન આપયા હોવાથી તેની ‘સીરીયિ કિસર’ની ઈમેજ બની ગઈ 
અને આ ઈમેજ તેના માટિે િાયદાિારિ પણ રહી. િોિો તેને એ 
સવરૂપમાં જોવા િાગયા અને તેને પસંદ પણ િરવા િાગયા. એવું 
નથી િે ઈમરાન લસવાય બીજા િોઈ એ્ટિરે કિલમમાં િીપ િોિ 
સીન ન આપયો હોય. રણવીર લસંઘે બેિીિરે કિલમમાં તો રણબીર 
િપૂરે યે જવાની હે દીવાની અને એલનમિ મુવીમાં કિલસંગ 
સીન અને ઇ્ટિીમેટિ બોલડ સીન પણ આપયા છે. છતાં, સીરીયિ 
કિસરનો ટિેગ ઇમરાન લસવાય િોઈ પણ એ્ટિર પાસે ગયો નથી. 
વળી, તેના િારણે ઇમરાનની િારકિદદીને વેગ પણ મળતો હતો 
એટિિે શરૂઆતમાં ઇમરાન ને તેની આ ઈમેજથી િોઈ પ્ોબિેમ ન 
હતો પરંતુ, હવે ઈમરાનને તેની આ ઈમેજ બદિવી છે. 

 ઈમરાનને જયારે એિ ઈ્ટિરવયુમાં પૂછવામાં આવયું હતું િે શું 
તેની પતની પરવીનને તેના ઓન સક્ીન કિલસંગ સીન આપવા 
સામે િોઈ વાંધો નથી હોતો? તયારે ઇમરાન સપષટિતા િરે છે િે, 
મારા લપતા અને પતનીને હું સક્ીન પર કિલસંગ સીન આપું િે 
બોલડ રોમેન્ટિિ સીન આપું તે પસંદ નથી. છતાં, તેઓ સમજે છે 
િે તેનાથી આમારું ઘર ચાિે છે. 

મારી પતની સમજે છે િે મારો વયવસાય િેવો છે? સમય સાથે 
તે પણ પ્ોિેશનાલિઝમને સમજવા િાગી છે. ઓન સક્ીન કિલસંગ 
સીન આપવાનું મને પણ એટિિું પસંદ નથી છતાં જયારે પણ હું 
તેમ િરું છુિં તયારે વળતરરૂપે મારી પતનીને  િ્ઝુરીયસ હે્ડ બેગ 
ભેટિમાં આપું છુિં. પરંતુ, તયારબાદ હે્ડ બેગ ખરીદવાનું પણ મોંઘુ 
પાડવા િાગયું. ઇમરાન સમજે છે િે ઓડીય્સ તેની કિલમમાં 

કિલસંગ સીન હશે જ એવી અપેક્ાથી દશચિિો તે જોવા આવે છે. 
એટિિે એિ રીતે દશચિિોને ખુશ રાખવા તેના િામનો લહસસો છે. 
તે આ લવષે વધુમાં િહે છે, દરેિ એિટિર લવષે આવી િોઈને િોઈ 
બાબત જોડાયેિી હોય છે. જેમિે સિમાન ખાન કિલમમાં શટિ્ડ 

ન ઉતારે તો દશચિિોને મજા આવતી નથી. હું દશચિિોને જે 
જોઈએ છે તે ન આપું તો તેઓ લનરાશ થાય છે. 
એિ વાર મારા એિ ચાહિ િે જે મારી એવી કિલમ 
જોઇને આવયો હતો જેમાં મેં કિલસંગ સીન આપયો 
ન હતો, તેણે િમે્ટિ િરી હતી િે ઇમરાન હાશમી 

કિલમમાં બીમાર થઇ ગયો હતો િે શું? આ સમયે 
દશચિિો કિલમથી લનરાશ થાય છે.

 જોિે હવે ઇમરાન ઘણા સમય પછી િરી તેની 
નવી કિલમ ‘આવારાપન 2 ‘ સાથે આવયો પરંતુ, 
આ કિલમમાં િીપ િૉિ સીન એિ પણ નથી. કિલમના 

રાઈટિર બીિાિ લસદ્ીિીના જણાવયા પ્માણે, કિલમની 
વાતાચિ પ્માણે ઇમરાનનું પાત્ર કિલસંગમાં ઇ્વોલવ થઈ 

શિે તેમ નથી. આમ, આવારાપન 2 માં ઇમરાનનો એિ 
પણ કિલસંગ સીન નથી. એિ રીતે ઇમરાન પણ હવે તેની ઈમેજ 
બદિવા માંગે છે. અતયાર સુધી તેની એન્ટિિંગને બદિે તેના 
ઇંટિીમેટિ સીન અને િીપ િૉિને િારણે કિલમને સિળતા મળી 
જતી હતી પરંતુ હવે ઇમરાન પોતાની એન્ટિિંગના દમ પણ 
આગળ વધવા માંગે છે. આ માટિે િારણ તરીિે ઇમરાન જણાવે 
છે િે, એિ તો તેના પકરવાર અને તેની પતની ને તે ઓનસક્ીન 
કિલસંગ સીન િે ઇંટિીમેટિ સીન આપે તે પસંદ નથી અને વળી હવે 
તેનો દીિરો પણ મોટિો થાય છે. એટિિે હવે તે સમજી લવચારીને 
કિલમની પસંદગી િરવા માંગે છે. અહીં એિ વાત નોંધનીય છે િે 
ઇમરાનના દીિરાને િે્સર થયું હતું અને તેની ટ્ીટિમે્ટિ િરાવયા 
બાદ અને તેની તલબયત સારી થયા બાદ ઘણા િાંબા સમય પછી 
ઇમરાન કિલમ આવારાપન 2 દ્ારા પાછો િયયો છે. આમ, હવે તે 
પોતાની ઈમેજ બદિવા પર ધયાન આપી રહ્ો છે. 

 હવે જયારે ઇમરાન પોતાની ‘સીરીયિ કિસર’ની ઈમેજ 
બ્ેિ િરવા માંગે છે તયારે તેણે એિ વાતનું ચોક્કસ ધયાન રાખવું 
પડશે િે અતયાર સુધી તેણે જે પણ એ્ટ્ેલસસને ઓનસક્ીન કિસ 
િરી તેઓ નવોલદત હતી એટિિે તેઓ પણ સિળતા મેળવવા 
સમાધાન િરવા તૈયાર થતી હતી અને વળી ઈમરાનની ગણના 
પણ િઈ ટિોપ એ્ટિસચિમાં થતી ન હતી. 

પરંતુ, હવે ઈમરાન 40+ ની ઉંમરનો થયો છે અને તેણે 
તેની રોમેન્ટિિ બોયની ઈમેજમાંથી બહાર આવવા પોતાની 
એન્ટિિંગ અને પોતાની કિટિનેસ પર િામ િરવું પડશે અને, 
આવારાપન 2 કિલમ દ્ારા ઇમરાન િાગે છે િે પોતાને સાલબત 
િરવામાં મહદઅંશે સિળ રહ્ો છે. આ કિલમમાં પહેિી વાર 
તેની એન્ટિિંગના વખાણ થયા છે, તેની એ્શન લસ્વ્સ જોઇને 
દશચિિો ખુશ થયા છે. આમ, આવારાપન 2 ઇમરાન માટિે ઘણી 
િાયદાિારિ તો રહી જ છે. પરંતુ, હવે તે જોવાનું િે ભલવષયમાં 
ઇમરાન તેની આ નવી ઈમેજ સાથે િારકિદદીમાં િેટિિો આગળ 
વધી શિે છે? •

ઘણા સમયથી િાઈમિાઈટિથી દૂર રહેિી િેટિરીના િેિને હાિમાં િુિુ િોહિીની 
અંલતમલવલધના સમયે જોવામાં આવી હતી અને બાળિના જ્મ પછી તેનું વધેિું વજન 
જોઇને ઘણા િોિોએ સોલશયિ મીકડયા પર તેને ટ્ોિ િરી છે. 

 િગન અને તયાર બાદ માતૃતવ પછી િેટિરીના િેમેરાથી િગભગ દૂર જ રહી છે. તે ભાગયે 
જ િાઈમ િાઈટિમાં આવી છે. એટિિે હાિમાં જયારે તેને વીિી િૌશિ સાથે  િુિુ િોહિીની 
અંલતમલવલધ વખતે જોવામાં આવી તયારે તેનું બદિાયેિું રૂપ જોઈને ઘણા િોિોને આશ્ચયચિ થયું. 
તેનું વધેિું વજન જોઇને િેટિિાિ િોિોએ તેને સોલશયિ મીકડયા પર ટ્ોિ પણ િરી. િેટિરીના 
પર થયેિી બોડી શેમીંગને િગતી િોમે્્ટસ જોઇને ખુદા હાિીઝની એ્ટ્ેસ શીવાલિિા 
ઓબેરોઈ િેટિરીનાના સપોટિ્ડમાં આવી છે અને તેણે સોલશયિ મીકડયા પર િોિોની િોમે્્ટસ 
પર સવાિ ઉઠાવયો છે િે, આ શું ચાિી રહ્ું છે? આવી રીતે બોડી શેમીંગ િરવાનો શો મતિબ 
છે? આ માતૃતવ છે! માતૃતવ પછી શારીકરિ - માનલસિ રીિવરી આવતા 
વાર િાગે છે. વજન વધવું, પેટિ ફૂિવું, હતાશ થવું, થાિ િાગવો. 
આ બધું સામા્ય છે. તે દરેિને થાય છે. છેલિા ઘણા 
સમયથી િેટિરીના લવષેની બોડીશેમીંગને િગતી 
િોિોની પોસટિ જોઈને મને થયું િે મારે બોિવું જ 
જોઈએ. િોિોની લવચારસરણી િેટિિી સંિુલચત 
છે!  િેટિરીના અને લવિીના ઘરે નવેમબર 
2025 માં પારણં બંધાયું અને તેમણે 
તેમના દીિરા લવહાનનું સવાગત િયુું.  
સોલશયિ મીકડયા પર િેટિરીનાનો 
દેખાવ જોઇને િેટિિાિ િોિોએ 
તેના દેખાવ લવષે સવાિ ઉઠાવયો 
અને િમે્ટિ િરી િે, મોટિી હો 
ગઈ હે, તો બીજા એિે િમે્ટિ 
િરી િે, ‘બીમાર છે?’, તો બીજા 
એિ સોલશયિ મીકડયા યુઝરે 
િખયું િે, ઓલડ વુમન. 

િેટિરીનાએ હાિમાં 
કિલમોથી બ્ેિ િીધો છે 
અને તે માતૃતવ પર 
ધયાન આપી રહી છે. 
તેની છેલિી કિલમ 
મેરી લક્સમસ હતી 
િે જેમાં તેની સાથે 
લવજય સેતુપથી 
મુખય ભૂલમિામાં 
હતો. •

R
માધવન ભિે 56 વષચિનો થઇ ગયો પરંતુ, તેની િોિલપ્યતામાં ઓટિ આવી નથી. 
આ એ્ટિર અને કિલમ લનમાચિતા િે જેણે િારકિદદીની શ રૂ આ ત થ ી 
જ ચાહિોના લદિ પર રાજ િયુું છ ેતે જયાર ે પોતના િીટિ 

શરીરને દશાચિવતા િોટિા શેર િરે તયારે તે હેડિાઈ્સ બને છે. 
 માધવનની કિટિનેસ સિર રસપ્દ છે િારણ િે તે કિટિનેસ 

માટિે િોઈ ચોક્કસ રૂટિીન િે ટ્ેનીંગ િરતો નથી. તે જણાવે છે 
િે તેની કિટિનેસ માટિે તેની અનુશાલસત િાઈિસટિાઈિ છે. તે 
કિટિનેસ માટિે મેડીટિેશન િરતો નથી િે િોઈ દવાઓ 
િેતો નથી. તે િ્ત હેલધી અને અનુશાલસત 
િાઈિસટિાઈિ અનુસરે છે. ‘રેહના હે તેરે લદિ 
મેં’થી િોિલપ્ય બનેિો માધવન જયારે પણ 
તેનું  િીઝીિ દશાચિવતા િોટિા સોલશયિ મીકડયા 
પર શેર િરે છે તયારે િાઈ્સની ભરમાર થાય 
છે. છતાંમાધવનને હજી સમજ પડતી નથી િે 
તેની આટિિી બધી િોિલપ્યતા શા માટિે છે? 
તે જણાવે છ ે િ,ે મારી િોિલપ્યતા જોઇને મન ે
અજુગતું િાગે છે. મને ખબર છે િે લરિલતિ ગ્ીિ 
ગોડ સમાન છે અને તેની સરખામણીએ હંુ એટિિો 
હે્ડસમ અને આિષચિિ પણ નથી. છતાં પણ િોિો 
હજી પણ મને ચાહે છે તે વાતની મને નવાઈ િાગે 
છે. તેણે જયારે સોલશયિ મીકડયા પર શટિ્ડિેસ િોટિો 
મુ્યો તયારે ઘણાએ િાઈ્સ અને િમે્ટિ િરી, તેમાય 
ખાસ િરીને સત્રીઓમાં તેની િોિલપ્યતા વધારે છે. 
મારી પતનીએ િહંુ્ િે શંુ તું ઉંમર પ્માણે ન વતદી શિે? 
અને આવા િોટિોઝ સોલશયિ મીકડયા પર પોસટિ ન 
િરીશ. સાચું િહંુ તો મને સમજ પડતી નથી. પરંતુ, 
મને િુદરતી રીતે જે મળયું છે તેમાં ખામી િાઢવી નથી, 
તેનો હંુ સવીિાર િરું છુિં અને જે મારી પાસે છે તેને 
એ્જોય િરવા માંગું છુિં. હવે આવી પોસટિ મેં શા માટિે 
મૂિી તેની મને પોતાને પણ સમજ પડતી નથી. િદાચ 
હંુ જાણવા માંગું છુિં એિ હજી પણ હંુ પહેિાના જેવી 
અપીિ ધરવું છુિં િે પછી િોિોની નજરથી દૂર રહેવાને 
િારણે મારી િોિલપ્યતા ઓછી થઇ ગઈ છે? જોિે, 
િારણ ગમે તે હોય પણ માધવનના ચાહિોમાં અને 
તેની િોિલપ્યતામાં િોઈ િમી આવી નથી એ વાત 
તો ચોક્કસ છે! •

56ની ઉંમરો  પણ લ�ોિપ્રિય મ�ધવન  શ�લીનીન�ો AI જનરો ટો ડ 
વીકડય�ો વ�ઈરલ 

હાિમાં, એ્ટ્ેસ શાિીની પાંડેનો AI જનરેટિેડ વીકડયો વાઈરિ થયો છે િે જે વીકડયો 
સંપૂણચિ રીતે નિિી છે અને તેમાં અભદ્ર રીતે તેને દશાચિવવામાં આવી છે. બોલિવૂડમાં 
અ્ય એ્ટ્ેસીસની જેમ શાિીનીએ ટિેિનોિોજીના દુરુપયોગ સામે અવાજ ઉઠાવયો 

છે.   શાિીનીએ સોલશયિ મીકડયા પર આ ઘટિના લવષે સપષટિતા િરતા િહ્ું છે િે આ વીકડયોમાં 
તે નથી અને ચાહિો અને િોિોઅસચિને બનાવટિી સામગ્ી શેર િરવા અને િોરવડ્ડ િરવાથી દૂર 
રહેવાની તેને લવનંતી િરી છે. આ એકડટિ િરાયેિો વીકડયો છે જેના િારણે તે વીકડયોની સતયતા 
લવષે ઓનિાઈન પ્શ્ો ઊભા થયા છે. તયાર બાદ શાિીનીએ પુનષટિ િરી છે િે તે વીકડયો નિિી 
છે અને તેના વયન્તતવ પર સવાિ ઊભો િરવા માટિે તેનો ઉપયોગ િરાયેિો છે. શાિીની જણાવે 

છે િે, હું મારા એિ નિિી, AI જનરેટિેડ વીકડયોનો ઉલિેખ િરવા માંગું છુિં જે હાિમાં 
ઓનિાઈન વાઈરિ થયો છે. આ વીકડયો સંપૂણચિપણે બનાવટિી છે અને તેમાં દેખાતી 
વયન્ત હું નથી. િેટિિાિ િોિો ખાસ િરીને મલહિાઓને નુિસાન પહોંચાડવા માટિે 
ટિેિનોિોજીનો દુરુપયોગ િરીને તેમને લનશાન બનાવે છે. આ ઘણી દુ:ખદ બાબત છે.  
હું આ પ્િારના દુરુપયોગની સખત લનંદા િરું છુિં અને આ વીકડયો જોનારાઓને નમ્ર 
અપીિ િરું છુિં િે તેઓ આ વીકડયો વધુ પ્સાકરત િરવાને બદિે વપરાશિતાચિઓને તેની 
જાણ િરે. હું દરેિને લવનંતી િરું છુિં િે જવાબદાર અને સચેત બનો. 

 આ ઘટિના સેલિલબ્ટિીઓના િોટિોઝ અને તેમના વીકડયોને 
એકડટિ િરીને તેનો દુરુપયોગ િરવા સામે વાંધો ઉઠાવે છ ે. 
ખાસ િરીને મલહિા સેલિલબ્ટિીઓ સાથે આવી ઘટિના 
અગાઉ પણ બની ચુિી છે. આવી ઘટિનાને સામા્ય 
માનીને બેસી રહેવાની ભૂિ િરવી જોઈએ નહીં. તેની 
સામે િડિ પગિા િેવા જોઈએ જેથી આવા બનાવ 
વારંવાર બનતા અટિિાવી શિાય. •

બ�ોડીશોમીંગન�ો શશિ�ર બની િો ટરીન�


