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રબંદર પથંકનુ ંએક ગામ િવસાવાડા, 
જ્યાં �ારકાના ધણી તમેના એક ભગતને 
વશ થઈ પોત ેપધાયાર્ છ�. એવુ ંએક 

રણછોડરાયનુ ંદરેુ ંછ� અન ેએ બંધાવનાર મરે કોમના 
િવંઝાત ભગત છ�. લગભગ 800 વષર્ પવૂ�ની વાત છ�. 
િવસાવાડા ગામના એક ભગત જનેુ ંનામ િવઝંાત છ�. 

આ ભગતનુ ંઘર સાધસંુતો માટ� આ�યસ્થાન ગણાતુ.ં 
અહીં ભગવાનની દયાથી ભગતની કોઠીઓમાં જાર 
ખૂટતી ન હતી અન ેજ ેકોઈ આવે ત ેભગતના ઘરે 
જમીન ેજ આગળ જાય, આખા પથંકમાં આ ભગતને 
લોકો જાણતા હતા. ભગતની એક ટ�ક હતી. બપોરે 
ભોજન લેતાં પહેલાં �ારકાના મિંદરની ધજાનાં દશર્ન 
કરવાની ટ�ક. એટલે િવસાવાડાથી દશેક ગાઉ દરૂ �ારકા 
તરફ જાય, ત્યાર ેમિંદરની ધજાનાં દશર્ન થાય. ગમે 
ત ેઋત ુહોય, તાપ હોય, વરસાદ હોય તોય એવા 
સંજોગોમાં પણ ભગત ઘોડી પર સવાર થઈ ધજાનાં 
દશર્ન કરવા જતાં અન ેપછી જ જમ.ે વષ�થી આ 
િનયમ પાળતા રહ્યા હતા. એક વાર એ જ રીત ેધજાના 
દશર્ન કરવા પથં ેપડી ગયા. આગળ જતાં એક �ાહ્મણ 
મળ્યો; �ાહ્મણ ેબૂમ પાડી ભગતન ેકહંુ્ય; ‘‘એ ભાઈ, 
ઊભા રો, આગળ જાતા નહીં.’’ ભગત ેકહંુ્ય; ‘‘ક�મ ? 

શંુ છ�?’’ �ાહ્મણ કહે, ‘‘આગળ લંૂટારા છ�, તમારો 
જીવ જોખમમાં છ�. પાછા વળો, જવા જવેુ ંનથી.’’

ભગત કહે, ‘‘ના માર ેજવુ ંપડ�. મારી ટ�ક છ�. ધજાનાં 
દશર્ન કયાર્ િવના મારાથી રોટલાનું 
બટક�� ય ેનો લેવાય.’’ �ાહ્મણ ેફરી 
આડા ઊભા રહી ભગતન ેરોક્યા. 
ભગત ેકહંુ્ય; ‘‘મહારાજ હટી જાવ, 
નહીં તો માર ેતમન ેબળજબરી કરવી 
પડશે.’’ તોય �ાહ્મણ ન હ�ો અને 
ઘોડીની ગરદન પર હાથ વીંટાળી ઊભા. ત્યાર ેભગતે 
�ાહ્મણન ેબળથી હડસેલી દરૂ કયાર્. �ાહ્મણ દરૂ થઈ 
ક�ટાળી વાડ પાસે પ�ો.

ભગત ઘોડી પર સવાર થઈ જવેા ઠ�સ મારવા ગયા, 

તવેામાં ઘોડી આગળ શ્યામસંુદર રણછોડરાય ઊભલેા 
જણાયા. બાજમુાં પડ�લો �ાહ્મણ અ�શ્ય થઈ ગયો હતો.

ભગત સમજી ગયા, �ાહ્મણના વશેમાં આવલેો 
આ મારો ધોળી ધજાવાળો નાથ છ�. 
એ �ભ ુચરણોમાં પડી પોતાના ગામ 
પધારવા િવનવવા લાગ્યા.

ભગવાન ેકહંુ્ય; ‘‘ભગત ગામમાં 
મિંદર બંધાવો અન ેત્યાં મારો વાસ 
કરીશ.

 તમ ેવષ�થી ટ�ક જાળવી તો માર ેપણ તમન ેવશ 
થવુ ંજ પડ�’’ અન ેએ ભગત ેગામમાં દરેુ ં બંધાવ્યુ,ં 
રણછોડજીની મિૂતર્ પધરાવી, આજ ેય એ દરેાં અડગ 
ભ�ક્તની સાક્ષી પરૂ ેછ�.

શાસ્�ો એવું કહે છ� ક� પારદે�ર િલંગ 
સાક્ષાત્ િશવનું જ સ્વરૂપ છ�. જેના 
દશર્નમા�થી અને સ્પશર્થી કરોડો 
ગાયોના દશર્ન કયાર્ જેટલું અને 

અ�મેધ યજ્ઞ કયાર્ જેટલું પુણ્ય મળ� છ�

ભગતની એક ટ�ક હતી. બપોરે ભોજન 
લેતાં પહેલાં �ારકાના મંિદરની ધજાનાં 
દશર્ન કરવાની ટ�ક. એટલે િવસાવાડાથી 
દશેક ગાઉ દૂર �ારકા તરફ જાય, ત્યારે 

મંિદરની ધજાનાં દશર્ન થાય

આ મારો ધોળી ધજાવાળો નાથ છ�. 
એ �ભ ુચરણોમાં પડી પોતાના ગામ 
પધારવા િવનવવા લાગ્યા.

મિંદર બંધાવો અન ેત્યાં મારો વાસ 
કરીશ.
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રત ઋિષમુિનઓ અને તીથ�નો દેશ 
છ�. કાશી ભારતનું એક િવિશષ્ટ તીથર્ 
છ�, જ્યાં ગંગાજી દિક્ષણથી ઉત્તર િદશા 

તરફ વહે છ�. અથાર્ત આ પાવન ક્ષે�માં ગંગાજી 
ઉત્તરવાિહની છ�. એટલે શાસ્�-િવધાન �માણે એ 
ક્ષે� કાશી કહેવાય છ�. એ જ રીતે નમર્દાજી પણ 
જ્યારે ગુજરાતમાં વહે છ� ત્યારે નમર્દા િજલ્લાના 
રામપુરાથી િતલકવાડા સુધીના લગભગ સાત 
�ક.િમના િવસ્તારમાં દિક્ષણથી ઉત્તર િદશા તરફ વહે 
છ�. અથાર્ત આ ક્ષે�માં નમર્દાજી ઉત્તરવાિહની બને 
છ�, એટલે સંતસમાજ આ પિવ� ક્ષે�ને નમર્દાકાશી 
તરીક� ઓળખે છ�. ચૈ� માસ દરિમયાન ઉત્તરવાિહની 
નમર્દાજીની પ�ર�મા કરવાનો ઘણો મિહમા છ�. 
�િત વષર્ લાખ્ખોની સંખ્યામાં ��ાળ� ભક્તો આ 

ઉત્તરવાિહની નમર્દાજીની પ�ર�મા કરીને ધન્ય બને 
છ�. આ પિવ� નમર્દા-કાશી ક્ષે�માં જૂના ગુવાર ગામે 
નમર્દાજીના િબલક�લ �કનારે �ી સ્વામી રામાનંદ 
સંત આ�મે આકાર લીધો છ�. જેના �ણેતા છ� 
િહમાલયવાસી મહામંડલે�ર �ી 
સ્વામી અિભરામદાસજી ત્યાગી. 
જેના ભવ્ય મંિદરમાં િશવજી 
પારદે�રના રૂપમાં િબરાજમાન છ�. 
વષર્ 2008માં તેમની �ાણ�િતષ્ઠા 
થઈ હતી. સાથે સાથે મંિદરમાં ભગવાન �ી 
સીતારામજી, મા નમર્દા મૈયા, મા વૈષ્ણોદેવી મૈયા, 
ભક્તરાજ હનુમાનજી મહારાજ, િશવ પ�રવાર અને 
પરમ ગુરુદેવ �ી સ્વામી પરમે�રાનંદજી તેમ જ 
પરાત્પર ગુરુદેવ �ી સ્વામી રામાનંદાયાચાયર્ પણ 
�િતમા રૂપે િબરાજમાન છ�. આજે તો આ આ�મ 

એક તીથર્ધામ તરીક� સંતો અને ભક્તોના આકષર્ણનું 
ક�ન્� બની ગયો છ�.
આ�મ મંિદરમાં િબરાજમાન પારદે�ર િલંગના 
િનમાર્ણની �િ�યા પણ રસ�દ છ�. તેના 

િનમાર્ણમાં દોઢ �ક�વટલ પારો, 50 
�કલૉ�ામ ચાંદી,  અલ્પ મા�ામાં 
સોનું, િવપુલ �માણમાં અષ્ટધાતુ, 
િબલ્વનો ગભર્ તેમ જ િહમાલયની 
ક�ટલીક િદવ્ય જડીબુ�ીનો ઉપયોગ 

કરાયો છ�. આ િમ�ણના સંયોજન અને તેની 
�સ્થરતા માટ� ઋિષક�શના �ી સ્વામી રામાનંદ સંત 
આ�મમાં સંતો �ારા સતત બે વષર્ સુધી ક�ટલાક 
િસ�મં�ોના જપ અને ધાિમર્ક અનુષ્ઠાનો કરાયાં 
હતાં અને એ રીતે પારાનું ઘનીકરણ કરીને આ િદવ્ય 
પારદે�ર િલંગનું િનમાર્ણ કરાયું હતું. ત્યાર બાદ 

વષર્ 2008માં જૂના ગુવાર ગામના આ આ�મમાં 
તેની �ાણ�િતષ્ઠા થઈ હતી. શાસ્�ો એવું કહે છ� ક� 
પારદે�ર િલંગ સાક્ષાત્ િશવનું જ સ્વરૂપ છ�. જેના 
દશર્નમા�થી અને સ્પશર્થી કરોડો ગાયોના દશર્ન 
કયાર્ જેટલું અને અ�મેધ યજ્ઞ કયાર્ જેટલું પુણ્ય મળ� 
છ�. એવું પણ માનવામાં આવે છ� ક� આ પારદિલંગ-
પારદે�રના દશર્નનું ફળ �ાદશ જ્યોિતિલ�ગના 
દશર્નના ફળ બરાબર છ�. 
તેના પૂજનથી વાસ્તુદોષનું િનવારણ થાય છ� એવી 
પણ એક માન્યતા છ�. તો વળી તે સકારાત્મક 
ઊજાર્ અને ચેતનાનું �તીક પણ છ�. �ાવણ માસ 
છ� ત્યારે ચાલો આપણે પણ �ી સ્વામી રામાનંદ 
સંત આ�મમાં િબરાજમાન પારદે�ર મહાદેવના 
દશર્ન, સંતોના દશર્ન અને નમર્દાસ્નાન કરીને ધન્ય 
બનીએ!

ઉત્તરવાિહની નમર્દા �કનારે નમર્દાકાશી ક્ષે�માં 
િશવજી િબરાજમાન છ� પારદે�રના રૂપમાં

આચમન
િબિપન પટ�લ

ભ�ક્ત અડગ હોય તો ભગવાન પણ સામે આવે
પો

તા. ૩૧ સોમવાર
�ાવણ વદ �ીજ, કાજલી 

�ીજ- �ત, બોળ-બહુલા ચોથ, 
િશવપૂજન-મગ, સંકટ ચોથ, ચં�ોદય 

રાતે ૮-૫૦, પંચક સમાપ્ત 
રાતે ૩-૨૫.

તા. ૧ સપ્ટ�મ્બર મંગળવાર
�ાવણ વદ ચોથ, નાગપાંચમ, પાંચમ 
ક્ષયિતિથ, મંગલાગૌરી પૂજન, �ી 

વાસુદેવાનંદ સરસ્વતી જયંતી.

તા. ૨ બુધવાર 
�ાવણ વદ છઠ, રાંધણ છઠ, 

હળ ષષ્ઠી, બુધ પૂજન.

 તા. ૩ ગુરુવાર
�ાવણ વદ સાતમ, શીતળા સાતમ, 

�હસ્પિત પૂજન

તા. ૪ શુ�વાર
�ાવણ વદ નોમ, ગોપાલકારા, 

નંદ મહોત્સવ, િશક્ષકિદન, અ�ત્થ 
મારુિતપૂજન

તા. ૫ શિનવાર
�ાવણ વદ એકમ, િહંડોળા, 
અ�સ્થ-મારુિત પૂજન, પંચક.

 તા. ૬ રિવવાર   
�ાવણ વદ દશમ, આિદત્ય પૂજન, 
દ�ડયા દશમ, મેઘરાજાની સવારી- 

ભરૂચ.

સપ્તાહનાં 
�ત-તહેવાર
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તા. ૩૧ થી તા. ૬ સપ્ટ�મ્બર ૨૦૨૬


