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અફઘાિનસ્તાનની મિહલાઓની 
શરણાથ� િ�ક�ટ ટીમ 2030માં 

રમતી જોવા મળી શક�
ઇન્ટરનશેનલ િ�ક�ટ કાઉ�ન્સલ (ICC) એ 

તનેા ડ�વલપમને્ટ પાથવ ે�ો�ામન ેચાલુ 
રાખવાનુ ં સમથર્ન કરીન ે અન ે 2030 

સુધીમાં ICC ક્વોિલ�ફક�શન ઇવને્ટ્સમાં ટીમને 
એકીક�ત કરવાનુ ંલ�ય રાખીન ેઅફઘાન શરણાથ� 
મિહલા િ�ક�ટરો �ત્યનેી તનેી �િતબ�તાને 
મજબૂત બનાવી છ�. એ�ડનબગર્માં ICC ની 
વાિષર્ક પ�રષદ દરિમયાન આ િનણર્યન ેબહાલી 
આપવામાં આવી હતી, જ્યાં સંચાલક મડંળ� 
ટીમ માટ� લાંબા ગાળાનો રોડમપે ઘડવા માટ� 
એક ખાસ ટાસ્ક ફોસર્નુ ંપનુગર્ઠન પણ કયુ� હતુ.ં 
ઓગસ્ટ 2021 માં અફઘાિનસ્તાનમાં તાિલબાન 
સત્તા પર આવ્યા પછી, જમેના િ�ક�ટના સપના 
ચકનાચરૂ થઈ ગયા હતા, તમેના માટ� આ પગલંુ 
એક મોટો સીમાિચ�રૂપ છ�. મિહલા િશક્ષણ 
અન ેરમતગમત પરના શાસનના �િતબંધોએ 
દશેમાં મિહલા િ�ક�ટન ેઅસરકારક રીત ેખતમ 
કરી દીધુ,ં જનેા કારણ ેડઝનબંધ ખેલાડીઓન ે
ભાગી જવાની અન ેદશેિનકાલમાં પોતાનુ ંજીવન 
ફરીથી બનાવવાની ફરજ પડી. ઘણા ખેલાડીઓને 
આખર ેઓસ્��િલયામાં આ�ય મળ્યો, જ્યારે 
અન્ય �ગ્લેન્ડ અન ેક�નડેામાં સ્થાયી થયા.

સુધારલેા ટાસ્ક ફોસર્માં BCCI, િ�ક�ટ 
ઓસ્��િલયા અન ે �ગ્લેન્ડ અન ે વલે્સ િ�ક�ટ 
બોડ� (ECB) ના �િતિનિધઓ, ICC ના 
સ્વતં� �ડરકે્ટર ડૉ. રોસ �રવાઝ અન ે ICC 
ચીફ એ�ક્ઝક્ય�ુટવ્સ કિમટીના સભ્ય સારાહ 

કીનનો સમાવશે થાય છ�. તેનો કાયર્ભાર એક 
ટકાઉ ઉચ્ચ-�દશર્ન માળખંુ િવકસાવવાનો છ� જે 
શરણાથ� ટીમન ેદાયકાના અંત સુધીમાં ICC 
ક્વોિલ�ફક�શન માગ�માં ભાગ લેવાની મજંરૂી 
આપી શક�.  ડૉ. �રવાઝ ેકહંુ્ય ક� હંુ ICC સ્પિેશયલ 
ટાસ્ક ફોસર્માં જોડાવા અન ે આ મહત્વપણૂર્ 
પહેલમાં યોગદાન આપવા બદલ સન્માિનત 
છ��, ટાસ્ક ફોસર્ન ેએક સ્પષ્ટ અન ેટકાઉ રોડમપે 
િવકસાવવાની જવાબદારી સોંપવામાં આવી છ� 
જ ેમાળખાગત કોિચગં, અથર્પણૂર્ સ્પધાર્ત્મક તકો 
અન ેયોગ્ય ઉચ્ચ-�દશર્ન માગ� �ારા અફઘાન 

શરણાથ� મિહલા િ�ક�ટરોના સતત િવકાસને 
સમથર્ન આપ ેછ�.

અફઘાિનસ્તાન િ�ક�ટ બોડ� 2021 ની 
શરૂઆતમાં 25 મિહલા ખેલાડીઓન ેકોન્�ાક્ટ 
આપ્યા હતા, પરતં ુત ેવષર્ના અંતમાં તાિલબાનના 
કબજામાં આવતા દશેમાં સંગ�ઠત મિહલા 
િ�ક�ટ અચાનક બંધ થઈ ગયુ.ં ખતરનાક માગ� 
�ારા અફઘાિનસ્તાન ભાગી જતા પહેલા ઘણી 
ખેલાડીઓન ેછ�પાઈ જવાની ફરજ પડી હતી. 
ઓસ્��િલયાએ ટીમન ેબચાવવામાં મખુ્ય ભૂિમકા 
ભજવી છ�. િ�ક�ટ ઓસ્��િલયાએ ઘણા ખેલાડીઓ 
અન ેતમેના પ�રવારો માટ� માનવતાવાદી િવઝા 
મળેવવામાં મદદ કરી, જ્યાર ેતમેન ે સ્થાિનક 
ક્લબ અન ેતાલીમ કાયર્�મોમાં પણ સામલે કયાર્. 
શરણાથ� ટીમ ેજાન્યઆુરી 2025 માં મલેબોનર્માં 
“અફઘાન મિહલા XI” નામથી દશેિનકાલમાં 
તનેી પહેલી મચે રમી હતી.

ICC એ બાદમાં િ�ક�ટ ઓસ્��િલયા, ECB 
અન ેBCCI સાથે ભાગીદારીમાં એક સમિપર્ત 
સપોટ� �ો�ામ શરૂ કય�, જ ેતમેના દત્તક લીધલેા 
દશેોમાં ભડંોળ, કોિચગં, �ફટનસે સપોટ� અને 
તાલીમની તકો પરૂી પાડતો હતો. અફઘાન 
મિહલા િ�ક�ટના પનુરતુ્થાનમાં �ગ્લેન્ડ પણ એક 
મખુ્ય સાથી તરીક� ઉભરી આવ્યુ ંછ�. 

છ�લ્લા એક વષર્માં, ECB એ �વાસો અન ે
તાલીમ િશિબરોનુ ંઆયોજન કરવામાં મદદ કરી 
છ�, જનેાથી ખેલાડીઓ ફરીથી એકઠા થઈ શક� 
છ� અન ેસાથ ેસ્પધાર્ કરી શક� છ�. ભારત અન ે
�ગ્લેન્ડના �વાસોએ ખેલાડીઓના િવ�ાસને 
મજબૂત બનાવ્યો છ� ક� આતંરરાષ્�ીય િ�ક�ટ હજુ 
પણ પહોંચની અંદર છ�. અફઘાન શરણાથ� 
િ�ક�ટર �ફરોઝા અફઘાન ેત ેતકોના મહત્વ િવશે 
વાત કરી.

તણે ે કહંુ્ય ક� છ�લ્લા એક વષર્માં, એક જથૂ 
તરીક� ભગેા થવાની અન ેભારત અન ે�ગ્લેન્ડના 
�વાસની તકોએ અમન ેઅમારા જીવનના ક�ટલાક 
યાદગાર અનભુવો પરૂા પા�ા છ�. ગણુવત્તાયકુ્ત 
કોચ સાથ ેઅમારા ઘર ેતાલીમ આપવાનો ટ�કો 
અમારી �ગિતમાં મોટી ભિૂમકા ભજવે છ�. 

ICC ક્વોિલ�ફક�શન માગ�માં ભાગીદારીનો 
લાંબા ગાળાનો ��ષ્ટકોણ અમન ેએક સ્પષ્ટ ધ્યયે 
આપ ેછ� જ ેતરફ કામ કરવંુ જોઈએ, અન ેઅમ ેતે 
સફરમાં દરકે તકનો મહત્તમ ઉપયોગ કરવા માટ� 
ક�ટબ� છીએ. અફઘાન ખેલાડીઓ માટ�, ICCનું 
2030નુ ંલ�ય િ�ક�ટમાં મા� એક સીમાિચ�રૂપ 
છ�. ત ે આશા આપ ે છ� ક�, િવસ્થાપન અને 
વષ�ની અિનિ�તતા છતાં, તમેન ેફરી એકવાર 
આતંરરાષ્�ીય મચં પર સ્પધાર્ કરવાની તક મળશે.

ત્રણ પેઢી, એક સપનું : 
જેરિસસ વા�ડયાની ભારતથી 

ઓસ્��િલયન િ�ક�ટ સુધીની સફર
હાલમાં ઓસ્��િલયામાં પોતાના 

િ�ક�ટ સ્વપ્નને સાકાર 
કરી રહેલા પારસી િ�ક�ટર 

જેરિસસ વા�ડયા માટ� િ�ક�ટ જીવનનો એક 
અિભન્ન િહસ્સો બનવાનું જાણે નસીબમાં જ 
લખાયેલંુ હતું.  ઓસ્��િલયન િ�ક�ટમાં પોતાની 
ખાસ ઓળખ બનાવી રહેલો ભારતનો આ 
યુવા િ�ક�ટર એક એવા પ�રવારમાંથી 
આવે છ�, જ્યાં રમતગમત, િસનેમા 
અને િસિ�ઓનો અનોખો સંગમ 
જોવા મળ� છ�. જેરિસસ ભારતીય 
અિભનેતા િદલઝાન વા�ડયાનો 
પુ� છ�, જેમણે �ફલ્મો અને 
મનોરંજન ક્ષે�ે કામ કયુ� છ�. 

પરંતુ વા�ડયા પ�રવારના િ�ક�ટના મૂિળયાં 
તો તેનાથી પણ એક પેઢી જૂના છ�. તેના 
દાદા, નેિવલ વા�ડયા પોતે પણ િ�ક�ટના 
ખૂબ શોખીન હતા. તેમણે માઇનર 
િ�ક�ટમાં સૌથી મોટી �મરે સદી 
ફટકારીને િગનીસ બુક ઓફ 
વલ્ડ� રેકોડ્ઝર્માં પોતાનું નામ 
નોંધાવવાની અ�ત િસિ� 
હાિસલ કરી હતી. અને તેના 
આ દાદાએ જ જેરિસસના મનમાં 
િ�ક�ટના �થમ બીજ રોપ્યા હતા.

લગભગ ચાર વષર્ના બાળક 
તરીક� જેરિસસે તેના દાદા �ારા 
જ િ�ક�ટની દુિનયામાં 
કદમ મૂક્યો હતો, 
અને આ શરૂઆતે 
આગળ જતાં તેના 
જીવનનો માગર્ 
બદલી નાખ્યો. 
ભ ા ર ત મ ાં 
બ ા ળ પ ણ ન ા 
એ િદવસોથી 
શરૂઆત કરીન ે
જેરિસસ �મર-

આધા�રત (એજ-�ુપ) િ�ક�ટમાં આગળ 
વધ્યો અને ઓસ્��િલયામાં પોતાના િ�ક�ટના 
સપનાને પૂરું કરવાનો મોટો િનણર્ય લેતા 
પહેલાં તેણે અંડર-16 અને અંડર-19 સ્તરે 
વડોદરા ટીમનું �િતિનિધત્વ કયુ� હતું. 
સંઘષર્થી સફળતા સુધીની સફરનો આ રસ્તો 
જરાય સરળ નહોતો. 

મુંબઈમાં પોતાના માતા-િપતા અને 
ઘરથી દૂર રહીને જેરિસસે એકદમ 
શૂન્યથી શરૂઆત કરવી પડી હતી. 
સંઘષર્ના એ વષ�માં આિથર્ક તંગી, 
િ�ક�ટ �કટ સાથે બસમાં મુસાફરી 

કરવી અને પોતાનો ખચર્ કાઢવા 
માટ� નાના બાળકોને કોિચંગ આપવું — 

આ બધું જ તેણે સહન કયુ�, અને સાથે સાથે 
��િનંગ લઈને �ોફ�શનલ િ�ક�ટર બનવાના 
પોતાના સપનાનો પીછો ચાલુ રાખ્યો અને 

આખરે તેની મહેનત રંગ લાવવા 
લાગી. 

તે સાઉથ ઓસ્��િલયન િ�ક�ટમાં 
આગળ વધ્યો અને ત્યારબાદ તેન ે
‘િબગ બેશ લીગ’ (BBL) માં 
એ�ડલેડ સ્�ાઈકસર્ ટીમ તરફથી 
રમવાની તક મળી, જ્યાં તેની 
િનડર બે�ટ�ગે તેને લાઈમલાઈટમાં 

લાવી દીધો. હવે તેના જીવનમાં 
વધુ એક ગવર્ લેવા જેવી 

િસિ� આવી છ� અને 
ઓગસ્ટ 2026માં 
ડાિવર્ન ખાતે 
બ ાં ગ્ લ ા દે શન ી 
પુરુષ ટ�સ્ટ ટીમ 
સામે રમવા 
માટ� ‘િ�ક�ટ 
ઓ સ્ � �િ લ ય ા 
XI’ માં તેની 
પસંદગી થઈ 
છ�.

સતત ઇિતહાસ લખતી 
રહેલી ભારતીય 

વેઈટિલ�ફ્ટ�ગ ક્વીન

ભારતીય રમત માટ�, મીરાબાઈ 
ચાનુ જેવા બહુ ઓછા નામો 
સુસંગતતા, �સ્થિતસ્થાપકતા 

અને �ેષ્ઠતાનું �િતિનિધત્વ કરે છ�. ગ્લાસગોમાં 
ચાલી રહેલી 2026 કોમનવેલ્થ ગેમ્સમાં, �ખ્યાત 
વેઇટિલફ્ટરે સતત �ીજો કોમનવેલ્થ ગેમ્સ ગોલ્ડ 
મેડલ જીતીને તેના નોંધપા� કાર�કદ�માં વધુ એક 
સીમાિચ�રૂપ �કરણ ઉમેયુ�, અને કોમનવેલ્થ 
રમતગમત ક�લેન્ડરના સૌથી મોટા મંચ પર તેનું 
વચર્સ્વ વધાયુ�. મીરાબાઈ ચાનુનો   કોમનવેલ્થ ગેમ્સનો 
વારસો દરેક આ�િત્ત સાથે વધુ ચમકતો જાય છ�. 
ભારતની વેઇટિલ�ફ્ટ�ગ ક્વીને ગ્લાસગો CWGમાં 
ગોલ્ડ જીતીને પોતાની ગોલ્ડન હેિ�ક પુરી કરી 
હતી. 2014માં જ્યારે મીરાબાઈ ચાનુ 20 વષર્ની 
�મરે ગ્લાસગોના SEC એરેનામાં �વેશી, ત્યારે 
કોમનવેલ્થ ગેમ્સ ખૂબ જ ભવ્ય લાગી. તે તેની 
પહેલી મોટી મલ્ટીસ્પોટ� ગેમ્સ હતી, અને કદાચ તેને 
એ જાહેરાત કરવાની પહેલી તક મળી ક� ભારતમાં 
બીજી વેઈટિલ�ફ્ટ�ગ  સ્ટાર ઉભરી રહી છ�. દરેક 
િલફ્ટનું પ�રણામ હતું. દરેક �કલો�ામ મહત્વનો 
હતો.

બાર વષર્ પછી, તે તે જ શહેર અને તે જ 
સ્થળ�થી સતત ચોથા કોમનવેલ્થ ગેમ્સ મેડલ અને 
ગોલ્ડન હેિ�ક સાથે તેણે પોતાના આ વારસાને વધુ 
ચમકાવ્યો. કોઈ પણ તેને પડકારવા માટ� તૈયાર ન 
હોવાથી, મીરાબાઈએ સ્નેચ અને ક્લીન એન્ડ જક� િવભાગમાં 
તેના પહેલા �યાસોમાં ઉપાડવામાં િનષ્ફળ રહીને વસ્તુઓને 
મસાલેદાર બનાવી દીધી. પરંતુ એકવાર તેણે પોતાનું સ્થાન 
મેળવ્યું, તે પછી તેણે એક �ક્વનની જેમ કોમનવેલ્થમાં 48 
�ક�ા વગર્માં શાસન કરવાનું ચાલુ રાખ્યું.  

આ ઓિલ�મ્પક્સ િસલ્વર મેડિલસ્ટ� સતત �ીજો કોમનવેલ્થ 
ગેમ્સ ગોલ્ડ મેડલ જીતીને વધુ એક સીમાિચ�રૂપ �દશર્ન કયુ�, 
જેનાથી ભારતને ગ્લાસગો 2026 કોમનવેલ્થ ગેમ્સમાં પહેલો 
ગોલ્ડ મળ્યો અને તેનાથી ભારતના સૌથી સફળ એથ્લેટ તરીક� 
ચાનુનો   દરજ્જો ફરીથી સ્થાિપત કરી દીધો. 

ચ ા નુ ન ો   
વારસો તેના 

કોમનવે લ્થ 
વચર્સ્વથી ઘણો આગળ 

વધે છ�. મિણપુરી ખેલાડી 2017 
વલ્ડ� ચે�મ્પયનિશપ અને ટોક્યો 2020 

માં ઓિલ�મ્પક િસલ્વર મેડલ જીતીને 
ભારતના સૌથી �ખ્યાત ખેલાડીઓમાંની 
એક બની ગઇ છ�. તેની કાર�કદ�માં મુશ્ક�લ 
ક્ષણો પણ સામેલ છ�, જેમાં �રયો 2016 
ઓિલ�મ્પકમાં માન્ય િલફ્ટ નોંધાવવામાં 
િનષ્ફળતાનો �દયભંગનો પણ સમાવેશ છ�. 
છતાં, તેમની કાર�કદ�ને વ્યાખ્યાિયત કરવાને 
બદલે, િનષ્ફળતાઓએ એક એવી ખેલાડીની 
છબીને મજબૂત બનાવી છ� જે વારંવાર 
મજબૂત રીતે પાછા ફરવાનો માગર્ શોધે છ�. 

મિણપુરથી ઓિલ�મ્પક્સ પો�ડયમ અને 
હવે સતત �ણ કોમનવેલ્થ ગેમ્સના ગોલ્ડ 
મેડલ સુધીની તેની સફરે તેને ભારતીય 
ખેલાડીઓની એક પેઢી માટ� �ેરણારૂપ 
બનાવી છ�. 

મીરાબાઈ ચાનુની વાતાર્ આખરે તેમના 
વજન ઉપાડવા કરતાં ઘણી વધારે છ�. તે 
િનષ્ફળતાને દૂર કરવા માટ� જરૂરી 
શ�ક્ત, ટોચ પર રહેવા માટ� 
જરૂરી િશસ્ત અને ધોરણને 
�ચુ રાખવાના �ઢ િન�ય 
િવશે છ�. 

મિહલાઓની 48 �ક�ા 
વેઇટિલ�ફ્ટ�ગ ઇવેન્ટમાં ભાગ લેતા, ચાનુએ 
કોમનવેલ્થ ટાઇટલની દુલર્ભ હેિ�ક પૂણર્ કરવા 
માટ� ક્ષે�માં �ભુત્વ મેળવ્યું, અગાઉ ગોલ્ડ કોસ્ટ 
(2018) અને બિમ�ઘમ (2022)માં ગોલ્ડ જીત્યો હતો. તેની 
નવીનતમ સફળતાએ ભારતનો રમતોનો સૌથી ઉત્પાદક 
િદવસ પણ દશાર્વ્યો, જેમાં વેઇટિલ�ફ્ટ�ગ ફરી એકવાર દેશના 
સૌથી મજબૂત િશસ્ત તરીક� ઉભરી આવ્યું. 

કોમનવેલ્થ ગેમ્સના રેકોડ�ની બરાબરી કરીને પુરુષોની 
60 �ક�ા વેઇટિલ�ફ્ટ�ગ ક�ટ�ગરીમાં િસલ્વર મેડલ જીતનાર 
ઋિષકાંત િસંહે ભારતની મેડલ જીતની િસિ�ને વધુ મજબૂત 

બનાવી. રાજા મુથુપંડીએ ભારતની વેઇટિલ�ફ્ટ�ગ ટ�કડીની 
�ડાઈને રેખાં�કત કરીને આ યાદીમાં વધુ એક િસલ્વર મેડલ 
ઉમેય�. અગાઉ, પેરા પાવરિલફ્ટર ઝાંડ� ક�મારે નાણાકીય 
સંઘષ� �ારા મુશ્ક�લ ઉછ�રનો સામનો કરીને હેવીવેઇટ ઇવેન્ટમાં 
�ોન્ઝ મેડલ સાથે ભારતનું ખાતું ખોલ્યું હતું.

પો�ડયમ �ફિનશ ઉપરાંત, ભારતની ઝુંબેશ તમામ 
શાખાઓમાં વેગ પકડી રહી છ�. બોક્સરો �ારંિભક રાઉન્ડમાં 
આગળ વધતા રહ્યા, જ્યારે પુરુષોની �સ્વિમંગ �રલે ટીમ 

કોમનવેલ્થ ગેમ્સના ફાઇનલ માટ� ક્વોિલફાય થઈ. 
આગામી િદવસોમાં મેડલ ઇવેન્ટ્સ તી� બનતી જાય 

છ� ત્યારે એથ્લેટ તેજસ િશરસે અને સવ�શ ક�શારે 
ભારતના એથ્લે�ટક્સ પડકારનું ને�ત્વ કરશે 
તેવી અપેક્ષા છ�.

2 ઓગસ્ટ સુધી સ્પધાર્ ચાલુ રહેવાની 
સાથે, ભારત તેની �ોત્સાહક શરૂઆત પર 

મજબૂતાઈ લાવવા અને મેડલ ટ�બલ પર તેની 
�સ્થિત સુધારવાનો �યાસ કરશે. વેઈટિલ�ફ્ટ�ગે 

ફરી એકવાર પાયો નાખ્યો છ�, પરંતુ હવે તેને બો�ક્સંગ, 
એથ્લે�ટક્સ, �સ્વિમંગ અને અન્ય રમતો પર આધાર રાખવાની 
આશા છ� જેથી દેશ મજબૂત એક�દર �ફિનશ માટ� આગળ 
વધી શક�. કોમનવેલ્થ ગેમ્સમાં સતત �ીજા ગોલ્ડ મેડલ 
સાથે, મીરાબાઈ ચાનુએ ફરી એકવાર સાિબત કયુ� છ� ક� શા 
માટ� તેમને ભારત �ારા ઉત્પાિદત �ેષ્ઠ ખેલાડીઓમાંના એક 
ગણવામાં આવે છ�, અને શા માટ� તેમનું નામ ભારતીય 
વેઈટિલ�ફ્ટ�ગ �ેષ્ઠતાનો પયાર્ય બની ગયું છ�.

ચ ા નુ ન ો   

મીરાબાઈ ચાનુ

મીરાબાઈ ચાનુનો   કોમનવેલ્થ ગેમ્સનો 
વારસો દરેક આ�િત્ત સાથે વધુ ચમકતો 

જાય છ�. 2014માં ગ્લાસ્ગો ખાતે 
જ પહેલો CWG ગોલ્ડ જીતનારી 

મીરાબાઇએ 2026માં ત્યાં જ પોતાની 
ગોલ્ડન હેિ�ક પુરી કરીને એક અલગ 
ઇિતહાસ આલેખ્યો છ� અને કોમનવેલ્થ 
ગેમ્સનો તેનો વારસો દરેક એ�ડશન 

સાથે વધુ ચમકતો રહ્યો છ�. 

�ફલ્મ અિભનેતા 
િદલજાન વા�ડયાનો 

પુ� જેરિસસના 
પ�રવારમાં િ�ક�ટના 
મૂિળયા તેના દાદાના 
સમયથી રોપાયેલા 
છ� અને બરોડા 

વતી અંડર 16 અને 
અંડર-19 િ�ક�ટ 
રમનારો જેરિસસ 

હાલ ઓસ્��િલયન એ 
ટીમમાં િસલેક્ટ થયો 

છ�.

ટ� ધ પોઇન્ટ

તો તેનાથી પણ એક પેઢી જૂના છ�. તેના 
દાદા, નેિવલ વા�ડયા પોતે પણ િ�ક�ટના 
ખૂબ શોખીન હતા. તેમણે માઇનર 
િ�ક�ટમાં સૌથી મોટી �મરે સદી 
ફટકારીને િગનીસ બુક ઓફ 
વલ્ડ� રેકોડ્ઝર્માં પોતાનું નામ 
નોંધાવવાની અ�ત િસિ� 
હાિસલ કરી હતી. અને તેના 
આ દાદાએ જ જેરિસસના મનમાં 
િ�ક�ટના �થમ બીજ રોપ્યા હતા.

લગભગ ચાર વષર્ના બાળક 
તરીક� જેરિસસે તેના દાદા �ારા 
જ િ�ક�ટની દુિનયામાં 
કદમ મૂક્યો હતો, 
અને આ શરૂઆતે 
આગળ જતાં તેના 
જીવનનો માગર્ 
બદલી નાખ્યો. 
ભ ા ર ત મ ાં 
બ ા ળ પ ણ ન ા 
એ િદવસોથી 
શરૂઆત કરીન ે
જેરિસસ �મર-

��િનંગ લઈને �ોફ�શનલ િ�ક�ટર બનવાના 
પોતાના સપનાનો પીછો ચાલુ રાખ્યો અને 

આખરે તેની મહેનત રંગ લાવવા 
લાગી. 

તે સાઉથ ઓસ્��િલયન િ�ક�ટમાં 
આગળ વધ્યો અને ત્યારબાદ તેન ે
‘િબગ બેશ લીગ’ (BBL) માં 
એ�ડલેડ સ્�ાઈકસર્ ટીમ તરફથી 
રમવાની તક મળી, જ્યાં તેની 
િનડર બે�ટ�ગે તેને લાઈમલાઈટમાં 

લાવી દીધો. હવે તેના જીવનમાં 
વધુ એક ગવર્ લેવા જેવી 

િસિ� આવી છ� અને 
ઓગસ્ટ 2026માં 
ડાિવર્ન ખાતે 
બ ાં ગ્ લ ા દે શન ી 
પુરુષ ટ�સ્ટ ટીમ 
સામે રમવા 
માટ� ‘િ�ક�ટ 
ઓ સ્ � �િ લ ય ા 
XI’ માં તેની 
પસંદગી થઈ 

મુંબઈમાં પોતાના માતા-િપતા અને 
ઘરથી દૂર રહીને જેરિસસે એકદમ 

સંઘષર્ના એ વષ�માં આિથર્ક તંગી, 
િ�ક�ટ �કટ સાથે બસમાં મુસાફરી 

કરવી અને પોતાનો ખચર્ કાઢવા 
માટ� નાના બાળકોને કોિચંગ આપવું — 

યુવા િ�ક�ટર એક એવા પ�રવારમાંથી 
િ�ક
ટોક

મેક�લમની બાઝબોલ પ�િત : ઘરઆંગણે 
સફળ, મજબૂત ટીમો સામે િનષ્ફળ

�ેન્ડન મેકક�લમની બાઝબોલ �ફલોસોફીએ 
�ગ્લેન્ડના ટ�સ્ટ િ�ક�ટમાં પ�રવતર્ન લાવી દીધું. 
પરંતુ ચાર વષર્ પછી, ઓસ્��િલયામાં 1-4થી 

હાયાર્ બાદ સામે આવેલા આંકડા એક કઠોર સત્ય 
ઉજાગર કરે છ� ક� નબળી ટીમો સામે ઘરઆંગણે તેણે 
શાનદાર �દશર્ન કયુ�. પરંતુ તેની સામે ભારત અને 
ઓસ્��િલયાજેવી ટીમો આવી ત્યાતે તે સાવ જ ભાંગી 
પ�ું હતું. જૂન 2022 માં, �ગ્લેન્ડ સંકટમાં હતું. 
તેમની છ�લ્લી સત્તરમાંથી સોળ ટ�સ્ટ હાર થઇ હતી. 
મે��લમ કોચ બન્યો અને તેની સાથે બેન સ્ટોક્સ 
ક�પ્ટન તરીક� આવ્યો. તેમનો ઉક�લ: ટ�સ્ટ િ�ક�ટને 
િનભર્ય બનાવવાનો હતો. ખેલાડીઓને આ�મક શોટ 
રમવાની, બોલ્ડ િનણર્યો લેવાની, પ�રણામોનો પીછો 
કરવાની સ્વતં�તાની સાથે. હવે કોઈ રક્ષણાત્મક 
સાવધાની નહીં. ફક્ત સકારાત્મક ઇરાદો લઇને 
ઉતરવાનો મેસેજ હતો.

પ�રણામો તાત્કાિલક આવ્યા. બાઝબોલ કામ કરી 
ગયું. �ગ્લેન્ડ ICC રે�ન્ક�ગમાં બીજા �મે પહોંચ્યું. 
નવેમ્બર ૨૦૨૩ સુધીમાં 39 ટ�સ્ટમાં 27 જીત સાથે 

55 ટકા જીત દર અને આ શબ્દ કોિલન્સ શબ્દકોશમાં દાખલ થઈ ગયો. 
પણ પછી જે બન્યું તે ખૂબ જ અલગ વાતાર્ કહી ગયું. 

જૂન 2022માં, �ગ્લેન્ડ� ન્યુઝીલેન્ડ સામે રમી અને લોડ્સર્, નો�ટ�ગહામ 
અને લીડ્સ ખાતે �ણેય ટ�સ્ટ જીતી. બેટ્સમેનોએ પહેલા બોલથી જ 
હુમલો કય�. બોલરોએ આ�મક �ફ�લ્ડ�ગ ગોઠવી, િવક�ટ માટ� રન-
સેિવંગનું બિલદાન આપ્યું. જ્યારે ભારત આવ્યું, ત્યારે બિમ�ઘમમાં 
�ગ્લેન્ડનો િવજય થયો. બેટ્સમેનોએ એવા શોટ રમ્યા જેની જૂના 
શાસનમાં ટીકા થઈ હોત. તેઓએ ઝડપથી રન બનાવ્યા. તેઓએ �ેષ્ઠ 
બોલરો પર દબાણ બનાવ્યું. જીત મળતી રહી. તેમણે પા�કસ્તાનનો 
વ્હાઇટવોશ કય�. તેમણે ન્યુઝીલેન્ડમાં િવજય મેળવ્યો. 2023 ના અંત 
સુધીમાં, વાતાર્ અટલ લાગતી હતી. બાઝબોલે ક�ઈક મૂળભૂત બાબત 
તોડી નાખી હતી.

ઘરઆંગણે 2023ની એિશઝમાં પહેલી િતરાડો ખુલ્લી પડી ગઈ. 
ઓસ્��િલયાના પેસ આ�મણે બાઝબોલને તોડી પા�ું. �ગ્લેન્ડ બિમ�ઘમ 
અને લોડ્સર્માં પહેલી બે ટ�સ્ટ હારી ગયું. જ્યારે �ગ્લેન્ડ� �ભુત્વ 
મેળવવાનો �યાસ કય�, ત્યારે તેઓ �ેષ્ઠ ગિત સામે આ�મક શોટ 
રમવા ગયા. �ગ્લેન્ડ� વળતો �હાર કય�, લીડ્સમાં જીત મેળવી અને 
માન્ચેસ્ટરમાં �ો કય�. પરંતુ ઓસ્��િલયાએ ઉજાર્ જાળવી રાખી. સી�રઝ 
2-2થી સમાપ્ત થઈ. સંદેશ સ્પષ્ટ હતો: �ેષ્ઠ ગિત સામે, બાઝબોલ 
સંવેદનશીલ જણાતો હતો.

2024ની શરૂઆતમાં ભારતની ધરતી પર પહેલંુ વાસ્તિવક પતન 

સજાર્યું. ઓલી પોપની �સ્થિતસ્થાપકતા �ારા 
�ગ્લેન્ડ� હૈદરાબાદમાં �થમ ટ�સ્ટ જીતી લીધી. 
પછી યશસ્વી જયસ્વાલે ડયાર્ િવના હુમલો કય�. 
રિવચં�ન અિ�ને આ�મક અિભગમને પ�િતસર 
રીતે તોડી પા�ો. હુમલો કરવા માટ� ક�ન્ડશન્ડ 
બેટ્સમેન તેના હાથમાં રમ્યા. �ગ્લેન્ડ 1-4થી હારી 
ગયું. ઓક્ટોબર સુધીમાં, પા�કસ્તાનના �વાસ પર, 
આ પેટનર્નું પુનરાવતર્ન થયું. �ગ્લેન્ડ� રાવલિપંડીમાં 
પહેલી ટ�સ્ટ જીતી. જ્યારે પા�કસ્તાને મુલતાનમાં 
�સ્પન-��ન્ડલી િપચો શરૂ કરી, ત્યારે સાિજદ ખાન 
અને નોમાન અલીએ આ�મકતાનો લાભ લીધો. 
�ગ્લેન્ડ પહેલા 152 રનથી અને પછી નવ િવક�ટથી 
હારી ગયું. ભારત સામેની 2025ની ઘરઆંગણેની 
સી�રઝે ફરી એકવાર બતાવ્યું. �ગ્લેન્ડ� સપાટ િપચો 
તૈયાર કરી, િવ�ાસ હતો ક� તેઓ �ભુત્વ મેળવી 
શકશે. પરંતુ શુભમન િગલની ભારતે તેમને તે જ 
પીચો પર હરાવ્યા. ભારતે સી�રઝ 2-2થી �ો કરી. 
2007 પછી �ગ્લેન્ડમાં આ તેમનું �ેષ્ઠ પ�રણામ 
હતું.

�ેન્ડન મે��લમની 
બાઝબોલ ટીમે �ગ્લેન્ડના 

ટ�સ્ટ િ�ક�ટમાં �ાંિત લાવવાની 
શરૂઆત તો કરી પણ. ચાર 
વષર્ પછી, એિશઝ સી�રઝમાં 
શરમજનક હાર બાદથી સામે 

આવેલા આંકડા સત્યને ઉજાગર 
કરે છ� ક� તે ઘરઆંગણે અને 
નબળી ટીમો સામે સારી રીતે 
કામ કરતું હતું પણ. ભારત 
અને ઓસ્��િલયા સામે તે 
પ�િત ભાંગી પડી હતી

ICC એ 2030 સુધીમાં 
અફઘાન શરણાથ� મિહલા 
િ�ક�ટરોને ક્વોિલ�ફક�શન 

ઇવેન્ટ્સમાં એકીક�ત કરવાનું 
લ�ય રાખ્યું છ�, જેનાથી 
2021 માં તાિલબાનના 

કબજા પછી દેશિનકાલ થવા 
મજબૂર થયેલી ખેલાડીઓને 

નવી આશા મળી

સ્પેિશયલ 
�રપોટ�

સ્પેિશયલ
કોમેન્ટ


