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શ�આત કરનાર અનન્યા પાંડેને 
શ�આતમાં સ્ટાર �કડ હોવાને કારણે 

ઘણી ટીકાઓનો સામનો કરવો પડ્યો હતો. પર�તુ 
સમય જતાં તેણે ‘પિત પત્ની ઔર વો’ અને ‘ડ્રીમ 
ગલર્ ૨’ જેવી �ફલ્મોમાં કામ કરીને પોતાની અિભનય 
ક્ષમતા સાિબત કરી બતાવી છ�. સોિશયલ મી�ડયા પર 
તે પોતાના રમિતયાળ ક�પ્શન, ક�મેરા પાછળની મસ્તી 
તેમજ તેના પાલતુ શ્વાનો – રાયોટ, હની અને થમ્પરના 
ફોટા શેર કરતી રહ� છ�. અહ� પણ તે અમારી સાથે 
એટલી જ �દલ ખોલીને વાત કર� છ�.
બોિલવૂડમાં નેપો�ટઝમની ચચાર્ ઘણી થતી હોય છ�. 
શું તેના કારણે તું પ્રેશર અનુભવે છ�? 

સાચું કહું તો હું પ્રેશર અનુભવતી નથી. જ્યાં સુધી 
મારા કામની વાત છ�, ત્યાં સુધી હું અત્યાર� જ્યાં છું 
તેનાથી ખુશ છું. દર�ક �ફલ્મ સાથે હું પોતાની પાસેથી 
ઘણી અપેક્ષા રાખું છું. હું નસીબદાર છું ક� 
દશર્કોએ પણ મને અને મારા કામને પસંદ 
કયુ� છ�. એટલે હું તેને પ્રેશર તરીક� નહ�, પર�તુ 
પ્રેરણા તરીક� લઉ� છું. રહી વાત સગાવાદની, 
તો તેના િવશે ઘણી ચચાર્ થઈ ચૂક� છ� અને 
મને નથી લાગતું ક� મારા ક�ઈપણ કહ�વાથી તે મ ાં 
કોઈ ફરક પડશે. દીકરી તરીક� મને મારા િપતા પર 
ગવર્ છ� અને મને આશા છ� ક� હું પણ મારા માતા-િપતાને 
મારા પર ગવર્ થાય એવું કામ કરી શક�શ.
આજે તું સફળતાને ક�વી રીતે જુએ છ�?

સફળતાની વ્યાખ્યા સમય સાથે બદલાતી રહ� છ�. 
જ્યાર� મ� શ�આત કરી હતી ત્યાર� હું ફક્ત પોતાને 
મોટા પડદા પર �વા માંગતી હતી. મા�ં ત્યાર� માત્ર 
એટલું જ સપનું હતું અને તે સપનું પૂ�ં પણ થયું. પર�તુ 
ખર�ખર તો સફર ત્યાંથી શ� થાય છ�. પ્રાપ્ત કરવા માટ� 
ઘણું બધું હોય છ�. તમે અનેક લોકો સાથે કામ કરવા 
માંગો છો અને િવિવધ પ્રકારની �ફલ્મો કરવાનો પણ 
િવચાર હોય છ�. મારા માટ� સફળતાનો અથર્ શક્ય 
તેટલું વૈિવધ્યસભર કામ કરવું અને આવનારી પેઢી પર 
પોતાની છાપ છોડવી એ છ�. જેવી રીતે આપણે અમુક 
�ફલ્મો �ઈને મોટા થયા છીએ, તેવી જ રીતે આવનારી 
પેઢી પણ મારી �ફલ્મો �ઈને મોટી થાય અને તે �ફલ્મો 
તેમના મન પર પ્રભાવશાળી છાપ છોડી �ય. ત્યાર� મને 
લાગશે ક� મને સાચી સફળતા મળી છ�.
શું તું પોતાની ટીકા કર� છ�?

હા, પર�તુ સ્વસ્થ રીતે. હું ક્યાર�ય પોતાને નીચું નથી 
આંકતી. હું રચનાત્મક રીતે પોતાની ટીકા ક�ં છું. 
હું પોતાને િનષ્પક્ષ રીતે �વાનો પ્રયત્ન ક�ં છું અને 
માર� શું સુધારવાની જ�ર છ� તે નક્કી ક�ં છું. મારી 
આસપાસના લોકો પણ એવા છ�, જે મને પ્રામાિણકપણે 
સાચું કહ� છ�. મારી ટીમ પણ મને સાચું કહ�, તે જ 
મને ગમે છ�. મારા �ડર�ક્ટસર્ અને પ�રવારજનો પણ 

રચનાત્મક પ્રિતસાદ આપે છ� ક� શું સુધારી શકાય અને 
શું બદલવાની જ�ર છ�. તેથી હું કહીશ ક� આ એક 
સ્વસ્થ બાબત છ�.
લોકિપ્રય �ફલ્મો કરવા અને અથર્પૂણર્ ભૂિમકાઓ 
કરવા વચ્ચે તું ક�વી રીતે સંતુલન �ળવે છ�?

ખર�ખર, મને નથી લાગતું ક� હવે કોઈને પણ ખબર 
હોય ક� ‘લોકિપ્રય’ �ફલ્મ કઈ કહ�વાય. કલાકાર તરીક� 
આપણે એવી �ફલ્મ પસંદ કરીએ છીએ, જેમાં આપણને 
ક�ઈક શીખવા મળ�, પડકારજનક ભૂિમકા ભજવવાની 
તક મળ� અથવા જેની વાતાર્ આપણને મહત્વપૂણર્ લાગે 
અને તેનો ભાગ બનવાનું મન થાય. ઘણી વખત કોઈ 
ચોક્કસ �દગ્દશર્ક અથવા અિભનેતા સાથે કામ કરવાની 
તક પણ �ફલ્મ પસંદ કરવાનો આધાર બને છ�.

‘લોકિપ્રયતા’ ક્યાર�ય કામ કરવાનો મુખ્ય ઉદ્દ�શ્ય 
હોતી નથી, કારણ ક� �ફલ્મનું પ�રણામ શું આવશે 
તેની અગાઉથી કોઈને ખબર હોતી નથી. ક્યાર�ક મોટા 

વ્યાપારી ધોરણની �ફલ્મો પણ દશર્કોને પસંદ 
આવતી નથી, જ્યાર� ક્યાર�ક નાની અથવા 
િવિશષ્ટ �ફલ્મો દશર્કો સાથે વધુ સારી રીતે 
�ડાઈ �ય છ�. એટલે હું �ફલ્મોને ‘લોકિપ્રય’ 
અને ‘અથર્પૂણર્’ એવા બે ભાગમાં નથી �તી. 

�ફલ્મ �રલીઝ થયા પછી જ ખબર પડે છ� ક� તે ક�ટલી 
લોકિપ્રય બની છ�. આ બાબત આપણા હાથમાં હોતી 
નથી.
તારા માટ� પ્રેમની પ�રભાષા શું છ�? શું તે સમય સાથે 
બદલાય છ�?

હું હ�મેશાં માનતી આવી છું ક� ‘પ્રેમ એટલે દોસ્તી’ 
અને આ વાત મારા માટ� હ�મેશાં સાચી રહ�શે. કારણ 
ક� તમે જેને પ્રેમ કરો છો, તે વ્યિક્ત તમારી શ્રષે્ઠ િમત્ર 
પણ હોવી �ઈએ. મારા માટ� પ્રેમ એટલે એવી વ્યિક્ત, 
જેની સાથે હું સંપૂણર્પણે જેવી છું તેવી રહી શક��. એવી 
વ્યિક્ત, જેની સામે હું મારી દર�ક લાગણી સહજતાથી 
વ્યક્ત કરી શક�� અને તે મારા િવશે ક�ઈ ખોટું ન િવચાર� 
એવી વ્યિક્ત, જેની ઉ�ર્ સકારાત્મક હોય અને જે 
ખર�ખર તમને વધુ સારી વ્યિક્ત બનાવે.
તારા કિઝન અહાન પાંડે સાથે તારો ક�વો સંબંધ છ�?

અમારી વચ્ચે એક વષર્નું અંતર છ�. અમે સાથે 
જ મોટા થયા છીએ. અમે લગભગ ૧૩-૧૪ વષર્ના 
હતા ત્યાં સુધી સાથે જ રહ્યા હતા. અમે એક જ 
િબ�લ્ડંગના એક જ ફ્લોર પર રહ�તા હતા અને 
અમા�ં િમત્રવતુર્ળ પણ એક જ હતું. અહાન મારા, 
અલાના અને રાયસા પ્રત્યે ખૂબ પ્રોટ��ક્ટવ અને 
પઝેિસવ હતો અને આજે પણ છ�. હવે મને લાગે 
છ� ક� હું પણ તેના માટ� એટલી જ પ્રોટ��ક્ટવ બની 
ગઈ છું. અમે ખૂબ ઝઘડતા પણ હતા. હું અહાનનાં 
કપડાં, ખાસ કરીને તેના ઓવરસાઇઝ ટી-શટ્સર્, 
ચોરીને પહ�રી લેતી હતી. તેની સાથેનો આ ગાઢ 
સંબંધ હ�મેશાં એવો જ રહ�શે.  •

એવી વ્ય�ક્ત, 
જેની સામે 

હું મારી દરેક લાગણી 
સહજતાથી વ્યક્ત કરી 
શક�� અને તે મારા િવશે 
ક�ઈ ખોટ�� ન િવચારે 
એવી વ્ય�ક્ત, જેની 
ઉજાર્ સકારાત્મક હોય 
અને જે ખરેખર તમને 
વધુ સારી વ્ય�ક્ત 
બનાવે
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આજેની તારી સૌથી મોટી આઇડે�ન્ટટી શું? એક્ટ્રેસ અને મોમ.ક�રયરનો સૌથી મોટો ટિન�ગ પોઇન્ટ?પહ�લી િહટ �ફલ્મ.પહ�લી �ફલ્મ સાઇન કરતી વખતે શું લાગ્યું?એક્સાઇટમેન્ટ.ક�રયરની સ્પેિશયલ �ફલ્મ? ‘તુઝે મેરી કસમ’.ક્યું ક�ર�ક્ટર �દલની ન�ક? અ�દિત.ક�રયરનો ચેલે�ન્જંગ ફ�ઝ કયો? લાંબો બ્રેક.કમબેક કરવું ક�ટલું મુશ્ક�લ હતું? ખૂબ જ ચેલે�ન્જંગ.ઇન્ડસ્ટ્રીમાં સૌથી મોટો બદલાવ?OTT.સાઉથ ઇન્ડસ્ટ્રીએ શું શીખવ્યું? �ડિસ�પ્લન.ફ�મની સૌથી સુંદર વાત કઈ? ફ�ન્સનો લવ.ક�રયર ક� ફ�િમલી, ફસ્ટર્ પ્રાયો�રટી? ફ�િમલી.ક�રયર અને ફ�િમલીનું બેલેન્સ ક�વી રીતે? પ્લાિનંગથી.સ્ટ્રેસ આવે ત્યાર� શું કરો? મ્યુિઝક સાંભળું.એક્ટ્રેસ ન હોત તો શું હોત?ટીચર.ડાન્સ ક� એ�ક્ટ�ગ, શું મુશ્ક�લ? ડાન્સ.એ�ક્ટ�ગમાં કોની સાથે સ્પધાર્?મારી �ત સાથે.OTT ક� િબગ સ્ક્ર�ન? બંને.એ�ક્ટ�ગનો સૌથી ટફ પાટર્? ઇમોશન્સ.હજુ કયું ડ્રીમ અધૂ�ં છ�?સારા ક�ર�ક્ટસર્.નવા એક્ટસર્ને શું એડવાઇસ આપશે? હાડર્ વક�.રોમે�ન્ટક ક� કોમેડી �ફલ્મ? 
કોમેડી. •

શાે-શા
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ગુજરાતી સંગીત જગત અને ખાસ કરીને નવરા�ીનું 
નામ પડ� એટલે સૌથી પહેલો ચહેરો નજર સમક્ષ 
આવે, તે છ� આપણા સૌની વ્હાલી ફાલ્ગુની પાઠક! 

લાલ ��સ, ગોળ ચશ્મા, ખભે લટકાયેલું િગટાર અને અવાજમાં 
એવી જાદુઈ તાકાત ક� સાંભળનાર આપોઆપ ઝૂમી ઉઠ�. 90ના 
દાયકાના અંતમાં અને 2000ની શરૂઆતમાં ફાલ્ગુની પાઠક� 
એક પછી એક સુપરિહટ આલ્બમ્સ આપીને ધૂમ મચાવી દીધી 
હતી. તેમના ગીતો આજે પણ પક્ષીઓની જેમ કાનમાં ગુંજ્યા 
કરે છ�.

પરંતુ, સવાલ એ થાય છ� ક� આપણી ગરબા ક્વીન હવે નવા 
આલ્બમ્સ ક�મ નથી બનાવતી? શું તેમનો જાદુ ઓસરી ગયો છ� 
ક� પછી પડદા પાછળ કોઈ બીજું જ રહસ્ય છ�પાયેલું છ�? ચાલો, 
આ રસ�દ સવાલનો જવાબ શોધીએ!
એ જમાનો યાદ છ�? જ્યારે ક�સેટ અને સીડી માટ� 
પડાપડી થતી!

એ જમાનો અલગ જ હતો! વષર્ 1998માં 
આવેલું ફાલ્ગુની પાઠકનું આલ્બમ ‘યાદ િપયા 
કી આને લગી’ હોય, ક� પછી ‘મેને પાયલ હૈ 
છનકાઈ’ અને ‘ચડી રે ચડી’ આ ગીતોએ યુવા 
વગર્ને ઘેલા કરી દીધા હતા. 

દરેક ક�સેટની દુકાન 
પર આ ગીતો 
વ ગ ા ડ વ ા મ ાં 
આવતા અને 
લોકો લાઈનો 
લગાવીને ક�સેટ ખરીદતા. 
ફાલ્ગુનીના મ્યુિઝક 
િવ�ડયોઝમાં એક સાદી, 
ક્યૂટ લવ સ્ટોરી જોવા 
મળતી, જે દરેકના 
િદલને સ્પશ� જતી. 
લોકો તેમને મા� 
ગાિયકા તરીક� નહીં, 
પણ પોતાના ઘરના 
સભ્ય તરીક� �ેમ 
કરતા હતા.
તો પછી અચાનક 
આ લ્ બ મ્ સ નું 
પૂર ક�મ સુકાઈ 
ગયું?

આ જ ક ા લ 
ફ ા લ્ ગુ ન ી 
પાઠક નવા 
આલ્બમ્સ ક� 

ગીતો �રલીઝ કરતા 
નજરે નથી ચડતા.

 

90ના દાયકામાં ઈ�ન્ડ-પોપ અને �ાઇવેટ આલ્બમ્સનો સુવણર્ 
કાળ હતો. સમય બદલાયો અને બોિલવૂડ �ફલ્મોના ગીતોનું 

અને રીમેક કલ્ચરનું પભુત્વ વધી ગયું. હવે સંગીત 
ક�પનીઓ �ાઇવેટ આલ્બમ્સ પાછળ મોટો ખચર્ કરવાના 
બદલે �ફલ્મી ગીતો પર વધુ ધ્યાન આપે છ�.

 આજે આખા આલ્બમનો જમાનો રહ્યો નથી. 
મા� ‘િસંગલ ��ક’ લોન્ચ થાય છ�. ફાલ્ગુની પાઠકનો 
અંદાજ પૂરા આલ્બમ અને લાઈવ પફ�મર્ન્સ સાથે 

જોડાયેલો છ�, જે આજના અ�સ્થર સોિશયલ મી�ડયા 
��ન્ડ્સ સાથે હંમેશાં �ફટ નથી બેસતો.

 ફાલ્ગુની પાઠક માટ� નવરા�ી એટલે ક� 
ડોિમનેશન! આખા વષર્ દરિમયાન 
િવદેશી ટ�ર, લાઈવ કોન્સટ્સર્ અને 
ખાસ કરીને નવરા�ીમાં તેમનો 
સમય એટલો વ્યસ્ત હોય છ� ક� 
તેમને સ્ટ��ડયોમાં બેસીને નવા 
આલ્બમ બનાવવાનો સમય 
જ નથી મળતો. લોકો તેમને 
લાઈવ સાંભળવા માટ� 
પાગલ છ� અને ફાલ્ગુની 
પણ પોતાના ચાહકોને 
લાઈવ સ્ટ�જ પર જ ભરપૂર 
મનોરંજન પૂરું પાડ� છ�.

ભલે ફાલ્ગુની નવા 
આલ્બમ ન બનાવતી 
હોય, પરંતુ તેમનું ��ઝ 

જરાય ઓછ�� થયું નથી, 
જ્યારે પણ નવરા�ી આવે 
છ�, ત્યારે આખી દુિનયામાં 
ફાલ્ગુની પાઠકના અવાજ 
િવના નવરા�ી અધૂરી જ 
ગણાય છ�. “મેને પાયલ હૈ 

છનકાઈ” આજે પણ એટલું 
જ તાજું લાગે છ� જેટલું બે દાયકા 

પહેલાં લાગતું હતું. •

આ લ્ બ મ્ સ નું આ લ્ બ મ્ સ નું આ લ્ બ મ્ સ નું 

આ જ ક ા લ 
ફ ા લ્ ગુ ન ી 

ભલે ફાલ્ગુની નવા આલ્બમ ન 
બનાવતી હોય, પરંતુ તેમનું ��ઝ જરાય 
ઓછ�� થયું નથી, જ્યારે પણ નવરા�ી 
આવે છ�, ત્યારે આખી દુિનયામાં 
ફાલ્ગુની પાઠકના અવાજ િવના 
નવરા�ી અધૂરી જ ગણાય છ�


