
6 7
શિનવાર ૩૦ મે, ૨૦૨૬ શિનવાર ૩૦ મે, ૨૦૨૬

ક�ટલાંક લોકો ભીડમાં પણ પોતાની અલગ ઓળખ ઊભી કરે છ�. તેઓની કઠોર પ�ર�મ કરવાની ભાવના, લોકોને મદદ કરવા તત્પર રહેવાનો સ્વભાવ, તેમનો સકારાત્મક ��ષ્ટકોણ, 
તેમનું �ભાવશાળી વ્ય�ક્તત્વ. આ ગુણોને કારણે તે વ્ય�ક્ત બીજાને ઈમ્�ેસ્ડ કરી જતાં હોય છ�. બીજા પર એક એવી અમીટ છાપ છોડી જાય છ� ક� તેમના ગુણોને અન્ય વ્ય�ક્ત 
પોતાના જીવનમાં ઊતારવા માંગતા હોય છ�.  અનંત અંબાણીનો અબોલ જીવો �ત્યેનો �ેમભાવનો ગુણ ક�ટલાંય લોકોને ઈમ્�ેસ્ડ કરી ગયો છ�. અનંત અંબાણીનો દાખલો તો 

આખા દેશની વાત થઈ પણ આપણા સુરત શહેર, આપણા દિક્ષણ ગુજરાતમાં પણ એવી હસ્તીઓ છ� ક� જે બીજા માટ� �ેરણાદાયક બન્યાં છ�. �ફલ્મોની વાતો કરીએ તો �તીક ગાંધી, 
નિમતા વાંકાવાલાએ પોતાના પ�ર�મના જોર પર અિભનય ક્ષે�માં ડ�કો વગા�ો છ�. તેમનાથી  સુરતનાં ઘણા યુવાઓ �ે�રત થઈ રહ્યાં છ�. કપડા, ડાયમંડ તથા બીજા ઉ�ોગો અને 
સ્પોટ્સર્, ડાન્સ, આટ� ઉપરાંત બીજા અન્ય ક્ષે�ોમાં આગવું સ્થાન ધરાવતા વ્ય�ક્તઓ પણ તેમનામાં રહેલા ગુણોથી સુરત અને તેની આસપાસના ક્ષે�ોના લોકો માટ� �ેરણા રૂપ 
છ�. તેમનામાં રહેલા ગુણોથી સુરત અને તેની આસપાસનાં ક્ષે�નાં લોકો ઘણાં ઈમ્�ેસ્ડ થઈ રહ્યાં છ�. જો ક�, જરૂરી નથી ક� કોઈ નામી હસ્તીથી જ �ે�રત થઈ જવાતું હોય પણ સ્ક�લના 
ટીચર ક� સાથી િમ� ક� પછી કોઈ ઓળખીતી �ામાિણક વ્ય�ક્ત, મદદની ભાવના ધરાવતી વ્ય�ક્ત, સત્યના માગ� ચાલતી અને મહેનતુ વ્ય�ક્તથી પણ ઈમ્�ેસ્ડ થઈ જવાતું હોય છ�. તો 
ચાલો, આપણે અલગ અલગ ક્ષે�ની સુરત અને દિક્ષણ ગુજરાતની ક�ટલીક વ્ય�ક્તઓને મળીએ અને જાણીએ ક� તેઓ કઈ વ્ય�ક્તથી �ભાિવત છ�. તેમને કઈ વ્ય�ક્ત �ભાવશાળી 
અને �ેરણાદાયક લાગે છ�. એ વ્ય�ક્તના કયા પ્લસ પોઇન્ટ સ્પશ� જાય છ�. શું તેમના પોિઝ�ટવ ગુણોને પોતાના જીવનમાં ઊતારી રહ્યાં છ�? 

કોિવડ સમયમાં ડૉ. સમીર ગામીનું નામ સુરતીઓના જીભે ચ�ંુ હતું. 
કોરોનાપી�ડત દદ�ઓએ ડૉ. સમીર ગામી પાસેથી સારવાર મેળવી હતી. પાલ 

િવસ્તારમાં રહેતાં 46 વષ�ય ડો. ગામી એલજ� સ્પેશ્યાિલસ્ટ છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, હંુ 
મારા જીવનમાં બે વ્ય�ક્તઓથી ખૂબ ઇમ્�ેસ્ડ છ��. જેમાં ચેસ્ટ �ફિઝિશયન ડો. અિનલ 
પટ�લ અને ઉ�ોગપિત િગરીશ લુથરા બંને મારા માટ� આદશર્ છ�. મે�ડકલ �ફલ્ડમાં ડૉ 
અિનલ પટ�લ બહુ સારું નામ ધરાવે છ�. તેમના જીવનમાં નૈિતકતાનું ઘણું મહ�વ રહંુ્ય છ�. 
તેમણે દદ�ઓ પાસેથી ક્યારેય વધારે પૈસા નથી લીધા. ફામાર્સ્યુ�ટકલ પાસેથી ક્યારેય 
સ્પોન્સરશીપ પણ નથી લીધી. તેઓ ડીસીપ્લીન રહ્યા છ�. તેમણે  તેમના જુિનયસર્ માટ� 
ઘણંુ કયુ�. તેમણે મને મે�ડકલ ક્ષે�માં ઘણંુ શીખવા�ંુ છ�. પૈસા પાછળ ક્યારેય દોડવું 
નહીં અને પેશન્ટનું ક�વી રીતે ધ્યાન રાખવું તે ગુણ હંુ તેમની પાસેથી શીખ્યો છ��. હંુ સુરત 
આવ્યો હતો ત્યારે તેમને મળવા ગયો હતો. એ વખતે તેમણે મને �ે�ક્ટસ કઈ રીતે શરૂ 
કરવી, માનવતાના ધોરણે પેશન્ટને ક�વી રીતે જોવાં તેનંુ નોલેજ મને આપ્યું. ઉ�ોગપિત 
િગરીશ લૂથરા મારા મેન્ટર રહ્યાં છ�. મારું મિહને બે-�ણ વખત તેમને મળવાનું થાય. 
િબઝનેસ �રલેટ�ડ હંુ ઘણંુ બધું તેમની પાસેથી શીખ્યો છ��. વક� અને લાઈફનું બેલેન્સ કઈ 
રીતે રાખવું  તે પણ હંુ તેમની પાસેથી શીખ્યો છ��.

અિભનયના ક્ષે�માં મોટી નામના ધરાવતા 72 વષ�ય ક�ક�લ તારમાસ્તર ભલે હવે નાટકોમાં એ�ક્ટવ નથી પણ િહન્દી-ગુજરાતી 
�ફલ્મો, વેબિસ�રઝ, િસ�રયલ્સમાં હજી અિભનયનાં ઓજસ પાથરી રહ્યા છ�. વેસુ િવસ્તારમાં રહેતા ક�ક�લભાઈએ જણાવ્યું ક�, 

મને પ��ી યઝદી કરંજીયાનું ડીસીપ્લીન રહેવું, મહાવીર હાટ� હો�સ્પટલના ચેરમેન રૂપાબહેન મહેતાની દદ�ઓ �ત્યેની ભાવના અને 
મારી ઓ�ફસમાં કામ કરતી �કરણ સોનીની �ામાિણકતા �દયસ્પશ� લાગે છ�. યઝદી કરંજીયા સાથે તો મેં એ�ક્ટ�ગના 1000 શૉ 
કયાર્ છ�. નાટકમાં એ�ક્ટ�ગ અને કોમેડી શું કહેવાય તે હું તેમની પાસેથી શીખ્યો છ��. જો ક�, તેઓમાં રહેલું ડીસીપ્લીન હું નહીં શીખી 
શક્યો. હું છાપામાં કામ કરતો હતો ત્યારે રાતના બે-અઢી વાગ્યે  ઘરે જતો ત્યારે મને રાતના આ સમયે તેઓ સાયકલ પર 
જતાં સામેથી દેખાતા. તેમનું ડીસીપ્લીન અિવરત રહ્યું છ� તે મને ઘણું ઇમ્�ેસ્ડ કરે છ�. રૂપાબહેન મહેતાની વાત કરું તો મને 
2013માં એટ�ક આવ્યો હતો ત્યારે મારી એન્જીયો�ાફી ચાલતી હતી. મેં ડૉકટરને કહ્યું હતું જે કરવું હોય તે જલ્દી કરો. મારે 
શૂ�ટ�ગમાં જવું છ� ત્યારે રૂપાબહેને કહ્યું હતું શૂ�ટ�ગ પછી, પહેલાં બાયપાસ સજર્રી જરૂરી છ�. તે કારણે હું આજે વ્યવ�સ્થત જીવું 
છ��. રૂપાબહેને સગરામપુરાની નાની મહાવીર હો�સ્પટલને મોટી મહાવીર હાટ� હો�સ્પટલ બનાવવાની જીદ કરી હતી. આજે 
આપણે મોટી મહાવીર હાટ� હો�સ્પટલ જોઈ રહ્યાં છીએ. સુરતમાં હોય ત્યારે રોજ હો�સ્પટલ જવું અને દદ�ઓના ખબરઅંતર 
પૂછતાં હોય છ�. દદ�ઓ �ત્યેની તેમની આ સેવાભાવના �દયસ્પશ� છ�. �કરણ સોની કોઈ મોટ�� નામ નથી પણ તેની �ામાિણકતા 
�દયસ્પશ� હતી. �કરણ મારી ઓ�ફસમાં જોબ કરતી. હું ઇવેન્ટનું કામ કરતો. તેમાં લાખો રૂિપયાની વ્યવહાર થાય પણ એક 
રૂિપયો આમથી તેમ નહીં થાય. તે કામની પણ પાવરફુલ. જે સમયે આવવાનું કહીએ તે સમયે આવી જ જતી. હું મુંબઈ રહેતો 
ત્યારે તે સુરતની ઓ�ફસ સાચવતી. તેની કામ �ત્યેની ધગશ પણ વખાણવાને લાયક હતી. આ બંને સન્નારીઓ માટ� મને 
બહુ માન છ� અને તેઓ પણ મારા આદશર્ રહ્યા છીએ.

 નામી હસ્તી ક� મોટ�� નામ ધરાવનાર વ્ય�ક્તથી અંજાઈ 
જવાતું હોય છ�. તેઓ �ેરકબળ બને છ� એવું તો બહુ ઓછ�� બનતું 

હોય છ�, પણ આપણી સાથે કામ કરનાર સાથી કમર્ચારી, આપણા સ્ક�લ 
ટીચર, લોકોનું ક�રયર બનાવવામાં મદદ કરનાર વ્ય�ક્તની �ામાિણકતા, 
તેની સમજાવવાની પ�િત, તેની સમયસર રહેવાની આદતથી જલ્દી 
�ભાિવત થઈ જવાતું હોય છ�. એના માટ� સમ્માનની 
લાગણી ઊભી થતી હોય છ�. મનમાં થતું હોય છ� 

ક�, જો તે કરી શક� છ� તો હું શું કામ ના કરી શક��ની 
ભાવના જાગી જતી હોય છ�. દરેક વ્ય�ક્ત કોઈ ને કોઈ 
બીજી વ્ય�ક્તના ગુણોથી ઈમ્�ેસ્ડ  થતી હોય છ�.

42 વષર્ના િહરલ પાનવાળા ખજાનચીએ સુરતના ન્યાયજગતમાં સારી 
એવી નામના મેળવી છ�. છ�લ્લાં 12 વષર્માં તેમણે ફ�િમલી અને વુમન 

રાઈટના �ફલ્ડમાં વધારે કામ અને નામ મેળવ્યું છ�. વેસુમાં રહેતાં 
િહરલ પાનવાળા સુરતની ભૂિમમાં જન્મેલાં અને િવિવધ ક્ષે�ોમાં પોતાના 
હાડ�વક� અને જુસ્સાથી અલગ ઓળખ ઊભી કરનારાં ચાર નામી 
હસ્તી એકટર  �તીક ગાંધી, ન્યાયમૂિતર્ ડી.એ.દેસાઈ, ડૉ. મીનાબહેન 
વાંકાવાલા અને સોનલ િબયાણીથી ખાસ્સાં ઈમ્�ેસ્ડ છ�. િહરલબહેને 
જણાવ્યું ક�, �તીક ગાંધી સુરતમાં નાટકોમાં કામ કરતા હતાં. તેમણે 
િમક�િનકલ એ�ન્જિનયરીંગની ડી�ી મેળવી અને એ�ન્જિનયર તરીક� 
નોકરી કરતા હતા. તેની સાથે પોતાના પેસન એટલે ક� અિભનયને 
વળગી રહેવા તેઓ રા�ે �રહસર્લ કરતાં. તેમની આ કઠોર  મહેનત 
અને અિભનય માટ�નો જુસ્સો આ બંને પોઇન્ટ મને �ભાિવત કરી જાય 
છ�. હું પોતે પણ ખૂબ મહેનત કરું છ��. મોહન કા મસાલા નાટક સુરતમાં 
ભજવાયું હતું ત્યારે હું તેમને મળી હતી. ન્યાયમૂિતર્ ડી.એ.દેસાઈ મારા 
માટ� �ેરણામૂિતર્ છ�. તેઓ સુરત અને સમ� ગુજરાત માટ� ગૌરવ સમાન 
વ્ય�ક્તત્વ છ�. સુરતની ધરતી પરથી આગળ વધીને તેઓ ભારતના 
સુ�ીમ કોટ�ના ન્યાયાધીશ બન્યા.તેમના ચુકાદાઓમાં મા� કાનૂની જ્ઞાન 
જ નહીં પરંતુ માનવતા અને સંવેદનશીલતા પણ સ્પષ્ટ દેખાય છ�. તેઓ 
માનતા હતા ક� કાયદો મા� િનયમોનો સમૂહ નથી, પરંતુ સામાન્ય 

માણસને ન્યાય અપાવવાનું સાધન છ�.  તેમનાં જીવન અને ન્યાિયક કાર�કદ�માંથી હું ન્યાય �ત્યેની 
િનષ્ઠા, માનવતા અને સમાજ �ત્યેની જવાબદારી શીખું છ��. ડૉ. મીના વાંકાવાળા એક �િતભાશાળી 
ગાયનેકોલોિજસ્ટ હોવા સાથે અત્યંત મજબૂત મનોબળ અને �ઢ િન�ય ધરાવતી મિહલા છ�. તેમની 
�ફટનેસ �ત્યેની િશસ્ત અને સમપર્ણ ખરેખર �ેરણાદાયક છ�. મારા માટ� તેઓ મા� સફળ ડૉક્ટર નથી, 
પરંતુ એવી રોલ મોડલ છ� જેઓ અનેક મિહલાઓને પોતાનાં સપનાંઓને સાકાર કરવા માટ�ની  �ેરણા 
આપી.  હું સોનલ િબયાણી ક� જેઓ ક��રયર ઇન્વેસ્ટમેન્ટ બેંકર છ�. તેમનાથી પણ ખાસ્સી ઇમ્�ેસ્ડ છ��. 
તેમણે 5 વષર્ સુધી સ્ટ�ન્ડ અપ કોમેડી પણ કરી છ�. તેમનું એક પોિઝ�ટવ પાસું એવું છ� ક� તેઓ સુરતમાં 
સૌથી િનયિમત બુક-ક્લબ ચલાવે છ�. તેમનું બહુમુખી �િતભાશાળી વ્ય�ક્તત્વ મને ઘણું આકષર્ક લાગે 
છ�. તેઓનું મન પણ ખૂબ સુંદર છ�.

એકટર �તીક ગાંધી, 
ન્યાયમૂિતર્ ડી.એ.દેસાઈ અને 
સુરતની બે સન્નારીઓ મારાં 

આદશર્ છ�: 
િહરલ પાનવાળા 

ખજાનચી

િસટીલાઈટ િવસ્તારમાં રહેતાં 37 વષ�ય ક�ષ્ણિ�યા સ્માતર્ આ�ટ�સ્ટ 
પણ છ� અને સ્ક�ટ કોલેજમાં �ોફ�સર છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, મારા 

જીવનમાં એવી ચાર વ્ય�ક્તઓ કોઈ ને કોઈ રૂપે આવી અને મને �ે�રત 
કરી ગઈ. તેમાંથી બે �ેરણારૂપ વ્ય�ક્તઓ હયાત નથી પણ જે હયાત 
છ� તેમાં વડોદરાના �ોફ�સર દીપક કનર્લ ક�  જેઓ આટ� િહસ્ટો�રયન 
હોવાની સાથે િશલ્પકાર પણ છ�. તેમનું ઇ�ન્ડયન આટ�નું,  ઇ�ન્ડયન 
િહસ્�ીનું જે નોલેજ છ� તે �ડાણપૂવર્કનું છ�. તેમણે અજંતા ઇલોરા પર 
લખેલું પુસ્તક પ�બ્લશ થયું છ�. તેઓ મારા �ોફ�સર હતા. તેમનું નોલેજ 
મને હમેશાં �ેરણા આપતું રહંુ્ય છ�. દીપક સર મારા જીવનમાં હમેશાં 
ઇન્સ્પાય�રંગ વ્ય�ક્ત છ�. તમે �ફલોસોફીની વાત કરો ક� િહસ્�ીની વાત 
કરો ક� ઇ�ન્ડયન એસ્થે�ટક્સની વાત કરો તો હંમેશા દીપક સરનું એ 
�ફલ્ડમાં ગહન નોલેજ રહંુ્ય છ�. તેમનો એક પોઝીટીવ પોઇન્ટ એટલે 
િવ�ાથ�ઓ સાથે તેમનું નોલેજ શેર કરવું અને �ડાણમાં ઊતરીને જે 
તે િવષયને સમજાવવું એ �ેરણાદાયક રહ્યું છ�. હંુ પણ આટ� �ફલ્ડ સાથે 
જોડાયેલી છ��  એટલે હંુ માનું છ�� ક� અગર આપણે કોઈને �ેરણારૂપ થઈ 
શકીએ ક� આપણંુ નોલેજ આપણા સ્ટ�ડન્ટ સુધી પહોંચાડી શકીએ એ રીતે 
આપણે િવ�ાથ�ઓના �ેરણારૂપ થવંુ જોઈએ. હંુ દીપક સર સાથે આજે 
પણ ટચમાં છ��. મારા સબ્જેક્ટનો મને કોઈ �� ઉ�ભવે તો ફોન કરીને 
તેમનું ગાઈડન્સ લ� છ��. તેમની પાસેથી પોતાના �ફલ્ડ સાથે કનેક્ટ  
રહેવું જોઈએ અને કોઈ પણ વસ્તુને �ડાણપૂવર્ક જાણવું અને સમજવું. 
તેમના આ ગુણો મેં મારા જીવનમાં ઊતાયાર્ છ�. મારા માટ� લેિખકા િહમાંશી શેલત પણ �ેરણારૂપ રહ્યાં છ�. 
એમનું વ્ય�ક્તત્વ જ મને સૌથી વધારે �ભાિવત કરે છ�. જીવનમાં િનડર બની તમને ગમતી  વસ્તુઓ 
કરવી, જીવનને જેવું છ� તેવું એક્સેપ્ટ કરી અને આનંદથી જીવવું. વ્ય�ક્તિવકાસને મહ�વ આપવું, નહીં ક� 
જાિતવાદને. �ાણીઓને પણ �ેમ કરવો અને મદદ કરવી. ક�ષ્ણિ�યાએ જણાવ્યું ક�, મારું તેમને વારંવાર 
મળવાનું થતું હોય છ�. તેઓ સરળ વ્ય�ક્તત્વવાળા છ� અને બીજા લોકો જેવા છ� તેને ઍક્સેપ્ટ કરવા આ 
તેમનો ગુણ દરેક� શીખવા જેવો છ�. 

નીડરતા અને �ડાણપૂવર્કનું 
નોલેજ મેળવવાના 

ગુણો મને 
�ે�રત કરતી વ્ય�ક્તઓ 

પાસેથી મેળવ્યા: 
ક�ષ્ણિ�યા સ્માતર્

ડૉ. અિનલ પટ�લ પાસેથી 
ડીસીપ્લીન અને િગરીશ લુથરા 

પાસેથી િબઝનેસના પાઠ શીખ્યો: 
ડૉ. સમીર ગામી 

યઝદી કરંજીયાનું ડીસીપ્લીન, 
રૂપાબહેન મહેતાની સેવાભાવના, 

�કરણ સોનીની �ામાિણકતા 
�દયસ્પશ� છ�: ક�ક�લ તારમાસ્તર

ગજુરાતી �ફલ્મોમાં અિભનયનાં ઓજસ પાથરનારાં ધ્વિન િ�વેદી 
�ફલ્મી દુિનયામાં �વેશ કરવા માંગતાં સુરતી યુવા કલાકારો માટ� 

�ેરણારૂપ છ�. ધ્વિન િ�વેદીને કાંઈક એવું લાગે છ� ક� આજનાં યુવાઓ 
ઘણું સારું કરી રહ્યાં છ�, પણ એમાંનાં ક�ટલાંક કયાંક ને ક્યાંક તેમનો 
આિથર્ક લાભ અને પ�બ્લિસટી જોતાં હોય છ�. સુરતના જુના સમયને 
જો પાછળ વળીને જોવામાં આવે તો એવાં ક�ટલાંય િવરલા હતાં જેમણે 
જે િહંમતપૂવર્ક સમાજ સુધાર માટ� કામ કયા� તે ખરેખર �ેરણાદાયક 
રહ્યાં છ�. કિવ નમર્દ અને દુગાર્રામ મહેતા આ બંને સુરતના સપૂતોથી 
હું ઘણી ઇમ્�ેસ્ડ છ�� પણ અફસોસ એ છ� ક� હું એમના સમય પછી ઘણી 
મોડી જન્મી. બાલાજી રોડ િવસ્તારમાં રહેતાં 31 વષ�ય ધ્વિન િ�વેદીએ 
જણાવ્યું ક�, આજના સમયની વાત કરવામાં આવે તો આપણા રાજ્યના 
ડ�પ્યુટી ચીફ િમિનસ્ટર હષર્ભાઈ સંઘવી નાના મુ�ે પણ લોકો સાથે 
કનેક્ટ રહેવામાં અ�ેસર રહ્યા છ�. તેમને ઈમેલ પર પણ કોઇ બાબતની 
ફ�રયાદ કરવામાં આવે તો તે ધ્યાને લે છ�. કોઈ પણ નેતા �ેષ્ઠ ત્યારે 
બને ક� જ્યારે લોકોનો અવાજ તે નેતા સુધી પહોંચે. આપણી ડ� ટ� ડ� 
ની તકલીફો સમજવાની કોિશશ કરે છ�. હું ડૉ. શરીફા વીજળીવાળાથી 
પણ ઘણી ઇનસ્પાયડ� છ��. તેમણે અ�ત 
રીતે ગુજરાતી ભાષાને જાળવી છ� અને 
તેનું સંવધર્ન કયુ� છ�. ગુજરાતી ભાષાના 
વારસાનું ગૌરવ વધારતી 

ક�િતઓ આપી છ�. તેઓ ગુજરાતી ભાષાનાં ઉમદા �ોફ�સર 
છ� અને હું પોતે �ગ્લીશ િવષય સાથે સંકળાયેલી છ�� એટલે 
ભાષાનાં �ોફ�સર મને અલગ રીતે એ��ક્ટ કરતાં હોય છ�. તેઓ 
વીર નમર્દ દિક્ષણ ગુજરાત યુિનવિસર્ટીમાં ગુજરાતી િવભાગના HOD ( 
હેડ ઓફ �ડપાટ�મેન્ટ) હતા. તેમને ભાષાનું િવશ� જ્ઞાન હોવા છતાં તેઓ 
ખૂબ ન� અને સાલસ વ્ય�ક્તત્વ ધરાવે છ�. મને તેમનાં પુસ્તકો, ટ��કી 
વાતાર્ઓ વાંચવી ગમે છ�. સામાન્ય ક્ષણોમાંથી સુંદરતા ક�મ શોધવી તે 
તેમનું વાચન શીખવે છ�.

ડ�પ્યુટી C.M. હષર્ સંઘવી 
અને ગુજરાતી ભાષાનાં 

�ોફ�સર 
ડૉ. શરીફા વીજળીવાળાથી 

�ભાિવત છ��: 
ધ્વિન િ�વેદી

ઘોડદોડ િવસ્તારમાં રહેતા  53 વષ�ય મયંક દેસાઈ 28 વષર્થી ચાટ�ડ� 
એકાઉન્ટન્ટ તરીક� �ે�ક્ટસ કરી રહ્યા છ�. તેમણે જણાવ્યું ક� હું 

સુરતની ચાર વ્ય�ક્તઓથી ખાસ્સો �ભાિવત છ��.   CA આઈ. જી. દેસાઈ 
અત્યારે 93 વષર્ના છ�. હું તેમને વષ�થી જાણું છ��. તેઓ મારા ફાધરના 
પણ ગુરુ રહ્યા છ�. તેઓ �ામાિણક અને નોલેજેબલ વ્ય�ક્ત છ�. તેમની 
લૉને જુદી રીતે જોવાની, તેમની સમજૂતી અલગ રીતે કરવાની મેથડ 
અને કલાયન્ટની ફ�વરમાં જ કામ કરવાના તેમના ગુણોથી હું ખાસ્સો 
ઇમ્�ેસ છ��. તેઓ સ્પષ્ટ વક્તા છ�. કલાયન્ટની ફ�વરમાં  આગ્યુર્મેન્ટ 
કરવાનો તેમનો ગુણ મેં મારા જીવનમાં ઊતાયાર્ છ�. ડૉ. નૈમેષ દેસાઈ 
ડૉકટર તો છ� સાથે સારા િ�ક�ટર છ�. ઓનેસ્ટી અને હાડ� વક�થી કામ 
કરવાનું તેમના આ ગુણોથી હું ખાસ્સો �ભાિવત છ��. તેમનું િ�ક�ટ 
�ત્યેનું ડ�ડીક�શન મેં જોયું છ� અને તેમના હાડ�વક�થી પણ હું સારી પેઠ� 
માિહતગાર છ��. ડૉ. ખ્યાિત દેસાઈ શાહ �ફઝીયોથેરાપીસ્ટ છ�. વષ�થી 
હું તેમના િહંમત નહીં હારવાના ગુણોથી સારી પેઠ� પ�રિચત છ��. વષ� 
પહેલાં તેમના ફાધરનો એ�ક્સડન્ટ થયો હતો. તેમના ફાધર સજર્ન 
હતા. તેમનો એ�ક્સડન્ટ થતાં હો�સ્પટલ બંધ કરવી પડી હતી. ફાધરને 

સાચવવા બે ફ�િમલીને ટ�કલ કરવી, બાળકનો ઉછ�ર 
કરવો અને પોતાની �ફઝીયોથેરાપીસ્ટ તરીક�ની 

�ે�ક્ટસ ચાલુ રાખવી. તેમની આ િહંમતને દાદ 
દેવી પડ�. કોઈ પણ એજમાં મેચ્યો�રટીથી કામ કરી શકાય તેમનો આ ગુણ 
ઘણો �ેરણાદાયક રહ્યો છ�. ડૉ. મીનાબહેન વાંકાવાળાએ મોટી એજમાં 
રિનંગ સ્ટાટ� કયુ� અને આયનર્મેનની સ્પધાર્ જીત્યા.  કાંઈક નવું શીખવા 
માટ� �મર આડ� નથી આવતી તે તેમણે પુરવાર કયુ�. તેમની આ િહંમત 
પણ કોઈને પણ �ે�રત કરી જાય તેવી છ�.

�ામાિણકતા, 
િહંમત અને કોઈ પણ 

એજમાં શીખવાની ધગશના 
ગુણો  ધરાવતાં ચાર 

વ્ય�ક્તઓથી મેળવી �ેરણા:   
મયંક દેસાઈ

કોણ છ� તમારા �ેરણામૂિતર્...?


