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વઠાન ેહવ ેમાણસની માયા લાગી 
છ�. તને ે માણસ વગર સોરવતું 
(ગમતુ)ં નથી, એટલે ત ે ગમે 
ત્યાર ેમાણસોન ેમળવા માણાવદર, 

માણસા ક� માંગરોળ આવી ચડ� છ�. માવઠ�� આવતા 
પહેલા માણસન ેફોન કરતુ ંનથી, એટલે અંબાલાલે 
આગાહીઓ કરવી પડ� છ�. વરસાદના બંૂદોની 
ક�લ સંખ્યા કરતા પણ વરસાદ િવશેની કિવતાઓ 
વધ ુ લખાઇ ચકૂી છ�. કિવતા, 
ગઝલના માવઠા બારમેાસ ચાલુ 
છ� પણ ‘માવઠાની કિવતા’ ક્યાંય 
જોવા મળતી નથી. માવઠ�� એટલે 
‘કમોસમી વરસાદ’ કહેવા, પણ 
અમકુ કિવતાઓ ગઝલો તો 
કાયમી ધોરણ ેકમોસમી જ લાગ.ે 
જમે આપણ ેવરસાદમાં ભીંજાયલેો 
ઝભ્ભો િનચોવીએ એમ કિવઓ 
�ાવણ મિહનામાં �દય િનચોવીને 
કિવતાઓ રચ ેછ�, પણ એ કિવતા 
બહુ ઓછાન ેપચ ેછ�. આવી કિવતા 
વાંચીએ તો માવઠા જવેી લાગ.ે 
આમ, વરસાદી માવઠ�� તો ક્યારકે 
થાય પણ કિવતાનુ ં માવઠ�� તો 
બારમેાસ ચાલુ હોય.(હાસ્યલેખનમાં 
પણ લગભગ આવી જ �સ્થતી 
છ�. અપવાદરૂપ ે ક�ટલીક સારી 
કિવતાઓ, સારા હાસ્યલેખો પણ 
મળ� છ�.)
મહાકિવ ઉમાશંકર લખે છ� ક� 
‘ભોિમયા િવનાના માર ેભમવા’તા 
ડ��ગરા’ એ મહાકિવની જમે જ 
આજના કોઈ લઘકુિવ કહે છ� ક� ‘માવઠાની મોજમાં 
માર ેતળવાતા ભજીયા’ ચોમાસામાં તો વરસાદના 
બે છાંટા પડ� ત્યાં ઘણા ઘરોમાં ચલૂા પર ભજીયાના 
તાવડા ચડી જાય, પણ માવઠામાં તાવડા ચડતા નથી. 
બાકી ભજીયાની મોજ ચોમાસા કરતા ય માવઠામાં 
ઓર હોય. પણ લોકોએ ભજીયા જવેા ઉત્તમ વ્યંજનને 
ચોમાસા સાથે જોડી દીધ ુછ�. બાકી તો ખાનવેાલે કો 
ખાન ેકા બહાના ચાિહય ેઅન ેપીનવેાલે કો પીન ેકા 
બહાના ચાિહય.ે જો ક� ઘણા તો બહાના વગર પણ 
પીતા હોય છ�. પછી જરૂર લાગ ેતો બહાનાનુ ંઘડતર 
કર ેછ�.

ચોમાસામાં શંુ ખાવુ,ં પીવુ ંતનેી લોકોન ેજાણ 
હોય છ�, પણ ‘માવઠામાં શંુ ખાવંુ પીવુ’ં તનેાથી લોકો 
એકદમ બેખબર હોય છ�. એટલે માવઠામાં રીંગણાનો 
ઓળો ખાવો ક� બરફ ગોળો!, બટ�ટાની સૂકીભાજી 
ખાવી ક� પા�ભાજી, શાક ખાવુ ં ક� પાક ખાવો, 
દાલપરુી ખાવી ક� ઝાલમડૂી! (હવ ે તો બારમેાસ 
ઝાલમડૂી જ!) ત ેબાબતે લોકો મીઠી નહીં પણ કડવી 
મૂઝંવણ અનભુવ ેછ�. આફતન ેઅવસરમાં પલટાવે 
અન ેમૂઝંવણમાંથી માગર્ કાઢ� ત ેગજુરાતી.( એક 
મૂઝંવણમાંથી માગર્ કાઢીન ેબીજી મૂઝંવણ ઊભી કરે 
એ પણ ગજુરાતી!) એટલે જ માવઠ�� પણ  ક�ટલાક 
લોકો માટ� ખાવાપીવાનો ઉત્તમ સમય છ�. કારણ ક� 
માવઠાન ેકારણ ેઉનાળામાં ય ઠ�ડક �સર ેછ�. લોકો 
માવઠાની માઠી અસરોની વાતો કરતા કરતા પાંચસો 
�ામ ભજીયા ક્યાર ેપટેમાં પધરાવી દ!ે ખબર ેય ન 
પડ�. જો િશયાળામાં માવઠ�� થાય તો માવઠાનો બેવડો 
માર લાગ ેછ�. ત્યાર ે‘બેવડો’ બેચને થઈ જાય છ� આ 
�સ્થિતમાં બેવડા એ બેવડો ડોઝ લેવો પડ� ત્યાર ેમાંડ 
માંડ કીક લાગ.ે ડબલ ડોઝ પછી એવો ચડ� ક� બેવડો 
ચાલતા ચાલતા પડ�. એક વાત નોંધવા જવેી ખરી 
ક� કોરોનામાં ભાગ્ય ેજ કોઈ બેવડો મય�. ઘણાની 
ઘરવાળીઓ તો કાયમ �ાથર્ના કરતી’તી ક� મઓૂ฀.! 
છતાં બેવડા બચી ગયા ‘ન ેતદંરુસ્ત ટપકી ગયા.

માવઠાના વરસાદમાં રસ્તામાં કોઈ યવુતી 
પલળતી ભીંજાતી જતી હોય ત્યાર ેિહન્દી �ફલ્મોના 
�શ્યો યાદ આવ.ે જો ક� �ફલ્મોમાં ‘માવઠાની 

મહોબ્બત’ના સ્પશે્યલ ગીતો જોવા મળતા નથી. જોક� 
�ફલ્મોવાળા િહરોઇન પર વરસાદ વરસાવ ેછ� પણ 
એ સ્પષ્ટતા કરતા નથી ક� આ વરસાદ �ાવણનો 
છ� ક� િશયાળાનો! મોન્સૂનનો છ� ક� માવઠાનો! જો ક� 
િહરોઈન પલળવા માંડ� પછી દશર્કો પણ એવી ઝઝંટમાં 
પડતા નથી. સરવાળ� એ વરસાદ મહોબ્બતનો હોય 
છ�. �ફલ્મી મહોબ્બતમાં ભીંજાવુ ંજરૂરી છ�. િહન્દી 
�ફલ્મોમાં ‘બરસાત કી રાત’ની જમે ‘મહોબ્બત-એ-
માવઠા’ અન ેગજુરાતી �ફલ્મોમાં ‘માવઠાની મીઠી 
રાત’ ‘માવઠામાં ટહુક્યા મોર’ ‘માવઠામાં મળ્યો 
મનનો માણીગર’ એવી કોઈ �ફલ્મો બની નથી. જો 
�ફલ્મોવાળા એક વાર માવઠાને 
પકડી લે તો માવઠ�� લોક�દયમાં 
બહુ �ચ ુસ્થાન મળેવી શક�. પલેા 
સુપરસ્ટાર રજનીકાંતન ે લઈને 
‘માવઠા માસ્ટર’ જવેી ફ�ન્ટા�સ્ટક 
�ફલ્મ બનાવવામાં આવે તો ચોમાસા કરતા માવઠાનું 
મહાત્મ્ય એટલીસ્ટ સાઉથમાં તો રાતોરાત વધી જાય 
અન ેઋતઓુના નામ પણ બદલાઈ જાય તો પણ 
ના ન કહેવાય! અિહ તો િહન્દી, ગજુરાતી �ફલ્મોમાં 
ચોમાસાના �શ્યો ઊભા કરી ઉપરથી શાવર ચાલુ કરી 
10×10 સ્કવેર મીટસર્ના  એ�રયામાં વરસાદ વરસાવી 
જમે પલેો શાકભાજીવાળો લારી લઈન ેનીકળતા 
પહેલા લારીમાંના શાકભાજી પર પાણી છાંટીન ેપલાળ� 
એમ િહરોઈનન ેપલાળીન ે�ેક્ષકો સમક્ષ રજ ૂકરવામાં 
આવ.ે આવા સમયે વરસાદી ગીત વહેતુ ંમકૂવામાં 
આવ ેત્યાર ેત ેવરસાદ પણ આપણન ેમાવઠ�� જ લાગ.ે 

કારણ ક� વરસાદ િહરોઈનની આજબુાજ ુજ વરસતો 
હોય. એમાં વરસાદ ખુદ પોતાનો એક છાંટોય વડેફવા 
માંગતો નથી. એન ેતો બસ િહરોઈનન ેપલાળવામાં 
જ રસ હોય. બાકી તો હીરો પલળીન ેલોચો થઈ જાય 

તો ય શંુ કાંદા કાઢવાના!
ચોમાસાનો વરસાદ એ ખેડ�તો માટ� આનદંનો 

વરસાદ છ�. પણ માવઠ�� એ માઠા સમાચાર છ�. તે 
િચતંાનો િવષય છ�. તમે છતાં આપણા િચતંકો 
િચતંામાંથી પણ િચતંન �ગટ કરતા રહે છ�. િચતંકોની 
ભાષામાં કહીએ તો ‘માવઠ�� જ્યાર ેએક મહોત્સવ 
બની જાય છ� ત્યાર ે િશયાળામાં �ાવણની અને 
ઉનાળામાં આસોની અનભુિૂત થાય છ�.’ આ વખતે 
લગભગ એવુ ંજ થયંુ ઉનાળામાં જ જાણ ેક� �ાવણના 
સરવડા શરૂ થયા અન ેદાળવડા યાદ આવ્યા. પલેા 
�ફલ્મ ગીતમાં કહંુ્ય છ� ન ેક�  ‘સાવન આય ેયા ન 

આય,ે જીયા જબ ઝમૂ ેસાવન હૈ.’ 
પણ આ વખત ેઉનાળામાં સાવન 
આવ્યો પણ કોઈના જીયા ખાસ 
ઝમૂ્યા હોય એવુ ંલાગ્યુ ંનહીં. હા, 
માવઠામાં તાવ આવ્યો તો તનેા 

જીયા થરથર કાપ્યા ખરા. આમ જીયા ભલે ઝમૂ્યા 
નહીં પણ જીયાન ેભજીયા તો યાદ આવ્યા જ.

�ફલ્મોમાં તો મહોબ્બત થઈ જાય પછી એકાદ બે 
વાર વરસાદ આવે છ�. એ કહયાગરો વરસાદ હોય 
છ�. આખંુ ગીત પરૂુ ંથાય ત્યાં સુધી વરસતો નથી. 
ધારો ક� પાંચ-છ િમિનટનુ ંગીત હોય તો તમેાં સાડા 
�ણ િમિનટ વરસાદ આવ ેછ� અન ેપછી છ�લ્લી બે 
િમિનટમાં પલળ�લી િહરોઈન અન ેહીરો જ્યાં વરસાદ 
વરસતો ‘તો તનેાથી ફક્ત ‘સોિશયલ �ડસ્ટન્સ’ 
રાખીન ેતાપણા પાસે ઊભા હોય છ�, પણ માવઠામાં 
મહોબ્બત થઈ જાય એવુ ં �ફલ્મોમાં બતાવવામાં 

આવતુ ંનથી. માવઠામાં મહોબ્બતના મઘેધનષુ ક� 
આકાશી મઘેધનષુ બેમાંથી એક�ય જોવા મળતા નથી. 
જો ગજુરાતી �ફલ્મોમાં માવઠામાં હીરો િહરોઈનન ે�ેમ 
કરાવવો હોય તો સાવ જદુા જ �શ્યો ક�મરેામાં ક�ડારવા 

પડ�. જમે ક� માવઠાના માહોલમાં મદં મદં વરસતા 
વરસાદમાં વાગડના વગડામાં ચારો ચરવા ગયલેી 
હીરોઇનની ગૌરી ગાય(અથવા ભેંસ,જ ેઅનકુ�ળ આવે 
ત.ે) હજ ુસુધી ખીલે પાછી ફરી નથી. તનેા કારણ ેતે 
ભારતીય સંસ્ક�િતની િહરોઈન ગાયન ેગોતવા નીકળી 
હોય. આ તકનો લાભ લઈન ે સ્વદશેી ગુડંાઓ તનેી 
પાછળ પડ� છ�. ગુડંાઓથી બચવા િહરોઈન પલળતી, 
ભીંજાતી, િનતરતી, હાંફતી, દોડતી, ક�દતી દરૂ દરૂ 

એક ઝૂપંડા પાસે પહોંચે છ� અન ે
એક ઝુપંડાના બારણા પાસે જ ઢળી 
પડ� છ�. આ ઝૂપંડામાં લગ્નોત્સુક 
�મરલાયક હીરો કોરોધાકોડ બેઠો 
હોય છ�.(હા, ગજુરાતી �ફલ્મોમાં 
હીરો �મરલાયક જ હોય છ�. 
ક�ટલીક જનૂી િહન્દી �ફલ્મોમાં 
પણ!) અન ેતનેા મનમાં કન્યાના 
િવચારોનુ ં વાવતેર ચાલી રહંુ્ય 
હોય છ�. ત્યાં જ કન્યા (િહરોઈન) 
આગંણામાં આવીન ેપડ� છ�. તનેે 
થાય ક� અર,ે આ તો બગાસંુ ખાતા 
પતાસુ આવ્યુ?ં ખુદા દતેા હૈ તો 
છપ્પર ફાડ ક� દતેા હૈ! હીરો સાથે 
તનેી િવધવામાં પણ રહેતી હોય, 
અન ેત ેપણ આવકના દાખલામાં 
વ્યવસાય ‘ખેત મજરૂી’ જ લખાવતી 
હોય છ�.(પણ બેમાંથી એક�યન ેકોઈ 
જાતનુ ં ખેતી કામ આવડતુ ં હોય 
નહીં.) હીરો ગુડંાઓન ે રાબેતા 
મજુબ જરૂરી ઢીકકાપાટ� કરીને 
ભગાડી મકૂ�. વાતાવરણ શાંત થયા 
પછી જમે ગામડામાં બરોબારના 

મકાનના ફિળયામાં સૂતલેા બાળકન ેઘોરખોદુ ંમધરાતે 
ચપુચાપ ઉપાડ� એમ આગંણામાં પડ�લી િહરોઈનન ેબે 
હાથે ઉપાડ� અન ેખાટલે સુવડાવી દ.ે હીરોની માતા 
તાપણંુ કર ેઅન ેકપડાના ગાભા ગોટાથી હીરોઇનને 
શેક કર.ે થોડીવારમાં િહરોઈનની ઠ�ડી હટ� અન ેગરમી 
ચડ� એટલે તનેી આખં ઉઘડ� અન ેતનેી પહેલી નજર 
ખાટલાની પાંગત ેમાઠા સમાચાર લઈન ેઆવલેા 
મસુાફરની જમે બેઠ�લા હીરો પર પડ� અન ેિહન્દી 
�ફલ્મોમાં જમે માફકસર ગભરાઈન ેિહરોઇન બોલી 
ઊઠ� ક� “મૈં કહા હંુ!” એમ ગજુરાતીમાં બોલી ઊઠ� ક�. 
“હંુ ક્યાં છ��?” અન ેપછી હીરો સાથ ેપહેલી નજરનો 
�મે થઈ જાય. અમાર ેઅનભુવી િમ� કહે છ� ક� 
પહેલી નજરનો �મે અન ે‘પહેલી ધારનો દશેી’ની 
તોલે કોઈ ન આવ.ે તનેી અસર આખી િજદંગી રહે. 
ત્યાર પછી �ફલ્મમાં સાવ જદુો વળાંક આવે છ�. પછી 
માવઠ�� બંધ થઈ જાય પણ પહેલા માવઠ� જ હીરો 
િહરોઈન વચે્ચ પાંગરલેો �ેમ ટાટા સ્ટીલ જવેો ટકાઉ 
િનવડ� છ�.

માવઠામાં કફ શરદી, ન્યમુોિનયા થાય છ� અને 
મહોબ્બત પણ થાય છ�. એ મહોબ્બત પણ શરદીની 
જમે �ણ દી’ ટક� છ�. જમે �ણ દી’ માં માવઠાના 
વાદળો િવખાઈ જાય એમ મહોબ્બત િવખાઈ જાય 
છ�. હવ ેતો લગ્નજીવન પણ માવઠા જવેા થતા જાય 
છ�. �ણ દી’ માં િવખાઈ જાય. વળી માવઠામાં મોર 
બોલતા નથી. તમે છતાં મોર બોલે તો ઢ�લ આવતી 
નથી, એટલે પછી મોરનયે થાય ક� એકલા એકલા 
પીંછા ઊચા કરીન,ે ગળા તાણવાનો શો ફાયદો! 
લેવાદવેા વગરની સ્વરપટેી પતી જાય! એટલે ત ેપણ 
કળા કરવાનુ ંમાંડી વાળ� છ�, માટ� માવઠામાં મોર ન 
બોલે!

-:: ગરમાગરમ ::-

જો તમ ેસંુદર મજાના ફૂલોની પથારી પર સૂતા હશો 
તો તે તમારી પહેલી રાત (સુહાગ રાત) હશે. અન ે
જો તમારા પર સંુદર ફૂલોની પથારી હશે તો તે તમારી 
‘છ�લ્લી રાત’ હશે. (રામ બોલો ભાઈ રામ!)

માવઠામાં કફ શરદી, ન્યુમોિનયા થાય છ� અને મહોબ્બત પણ થાય છ�. એ 
મહોબ્બત પણ શરદીની જેમ �ણ દી’ ટક� છ�. જેમ �ણ દી’ માં માવઠાના વાદળો 

િવખાઈ જાય એમ મહોબ્બત િવખાઈ જાય છ�. હવે તો લગ્નજીવન પણ માવઠા જેવા 
થતા જાય છ�. �ણ દી’ માં િવખાઈ જાય

માવઠાને માયા 
લાગી માણસની

મા

 નટવર પંડયા


