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યદો અને ન્યાય એ વ્ય�ક્ત સ્વાતંત્ર્યના 
પાયા છ�. રાજા ક� સરકાર કરતાં પણ 
સવ�પરી કાયદો ક� ન્યાય ગણાય છ�. વળી 

અગાઉ એમ પણ કહેવાતું ક� કાયદો બધા માટ� સરખો, 
એ ભલે રાજા હોય ક� રંક.

આ બાબતે એક વાત યાદ આવે છ�. અગાઉ રાઘોબા 
પે�ાના સમયમાં તેમના રાજદરબારમાં એક �ખર 
ન્યાયાધીશ હતા. બન્યું એવું, એક વાર રાઘોબા પે�ાની 
સવારી શહેરમાં નીકળી હતી, ચારે તરફ મહારાજને 
જોવા લોકોનાં ટોળાં ઉમટયાં હતાં. જનમેદની એટલી 
હતી ક� તે વચ્ચેથી પસાર થવું અઘરું હતું. રાજાની સવારી 
સાથે તેમના અન્ય અિધકારીઓનો કાફલો પણ સામેલ 
હતો. કોઇ કારણસર રાજાનો હાથી રસ્તા વચ્ચે અટકી 
ગયો. લોકો જોવા લાગ્યા ક� હાથી ક�મ અટકી ગયો છ� 

પણ એ હાથી આગળ પેલા રાજન્યાયાધીશ ઊભા હતા, 
તેમણે સવારી અટકાવી હતી.

રાઘોબાએ ન્યાયાધીશને કહ્યું, ‘‘હાથીને ક�મ રોકી 
દીધો છ�? જવાનો માગર્ આપો, આઘા ખસો.’’

‘‘મહારાજ, નહીં ખસાય’’ ન્યાયાધીશે િવન�તાપૂવર્ક 
કહ્યું.

મહારાજે પૂછયું, ‘‘ક�મ? કારણ શું છ�?’’
‘‘મહારાજ તમારા ઉપર ખૂનનો આરોપ છ�, એ અંગે 

મારી પાસે હાલ જ ફ�રયાદ આવી છ�. એ લોકો  ન્યાય 
માગે છ�. તમે તમારા ભ�ીજા નારાયણ રાવનું ખૂન કયુ� છ� 

એવો આરોપ છ�. તમારો ખુલાસો આપો, એ િવના આ 
લોક અદાલતમાંથી આગળ નહીં ખસાય.’’ રાજાએ કહ્યું, 
‘‘ભાઈ એ ના ભૂલશો ક� હું તમારો રાજા છ�� અને મારા 
રાજદરબારના તમે ન્યાયાધીશ છો. એક ન્યાય તોળનાર 
વ્ય�ક્ત રાજા સામે આરોપ મૂકી રોક� 
છ�. એ ક�મ ચાલે?’’ ‘‘મહારાજ, તમે 
ભલે મારા રાજા છો પણ કાયદો અને 
ન્યાય બધા માટ� સરખો છ�. એ ભલે 
રાજા હોય ક� �જા. એ પણ તમારે 
ભૂલવું ન જોઈએ’’ ન્યાયાધીશે કહ્યું. 
આથી રાજા ગુસ્સે થઇ ગયા. ‘‘મારા જજસાહેબ, તમે 
રાજાનું અપમાન કરી રહ્યા છો, તમને ન્યાયાધીશ 

હોવાનું અિભમાન આવી ગયું છ�. આ બરાબર નથી.’’ 
ન્યાયાધીશે કહ્યું: ‘‘મહારાજ આ અિભમાન નથી. મારી 
ફરજ છ�. કાયદો અને ન્યાય બંને મુકત છ�. એના પર 
કોઇની સત્તા ન ચાલે, એ કોઇનો ગુલામ ન હોય, નહીં 

તો સાચો ન્યાય ન મળ�.’’ 
રાજાએ કહ્યું, ‘‘તમને અત્યારે જ 

હો�ા પરથી દૂર કરું છ��. મારે તમારા 
જેવાની જરૂર નથી.’’

ત્યારે એ ન્યાયાધીશે કહ્યું, 
‘‘મહારાજ હું જાતે જ હો�ો છોડી 

દ� છ��. મારે પણ તમારી જરૂર નથી પણ તમે ગુનેગાર 
છો એ યાદ રાખજો.’’ એ ન્યાયાધીશ રામશાસ્�ી હતા. 

માનવીના મનમાં આવું સંતત્વ ખીલે! 
એ જ સાચું જીવન છ� ક� જયારે માનવી 
અન્યોનાં િહત માટ� જીવે! સંતો પોતે તો 

પરોપકારી હોય જ છ�! સાથે સાથે બીજાનાં 
િહત માટ� જેઓ જીવે છ� તેને �ેમ પણ કરે 

છ� અને તેની �શંસા પણ કરે છ�

સપ્તાહનાં �ત-તહેવારો
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રાજા છ�� અને મારા રાજદરબારના તમે 
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તા. ૧૧ મે સોમવાર
વૈશાખ વદ નોમ, પંચક

તા. ૧૨ મે મંગળવાર
વૈશાખ વદ દશમ, પંચક સંત મુકતાબાઇ 

પુણ્યિતિથ - જલગાંવ

તા. ૧૩ મે બુધવાર 
વૈશાખ વદ એકાદશી, અપરા 
એકાદશી(કાકડી), પંચક 

તા. ૧૪ મે ગુરુવાર
વૈશાખ વદ બારસ, �દોષ, વટ સાિવ�ી 
�ત �ારંભ, પંચક પૂરાં-રાતે 10-34.

તા. ૧૫ મે શુ�વાર
વૈશાખ વદ તેરસ, અગસ્ત્ય અસ્ત, 

િશવરા�ી, ચૌદસ ક્ષયિતિથ.

તા. ૧૬ મે શિનવાર
વૈશાખ વદ અમાસ, વટસાિવ�ી �ત 

સમાપ્ત, શનૈ�ર જયંતી, 
દશૅ-ભાવુકા અમાસ.

 તા. ૧૭ મે રિવવાર,   
અિધક જેઠ સુદ એકમ, અિધક પુરુષોત્તમ 

માસ �ારંભ, ગંગા દશહરા �ારંભ.

પણી આસપાસ પથરાયેલી �ક�િત 
આપણને પરિહત અને પરોપકારનો 
સંદેશો આપે છ�. પુષ્પો પરોપકાર માટ� 

ખીલે છ�, મહેક� છ�, નદી પરોપકાર માટ� વહે છ�! �ક્ષો 
પણ પરોપકાર માટ� જ ફળ� છ�! ભગવાન �ીક�ષ્ણ 
પણ ગીતાજીના માધ્યમ �ારા એ જ સંદેશો આપે છ� 
અને કહે છ� જે વ્ય�કત પરોપકાર અને પરિહતમાં 
લીન બનીને શુભ કમર્ કરે છ� તેની દુગર્િત થતી 
નથી! તેનું અકલ્યાણ થતું નથી, કલ્યાણ જ થાય છ�.  
ગોસ્વામી તુલસીદાસજી રિચત �ીરામચ�રતમાનસ 
તો સ્પષ્ટ કહે છ�, પરિહત સમાન બીજો કોઇ ધમર્ 
નથી. 

પરોપકાર ક� પરિહત િવના માનવી અધૂરો છ�! 
પરમાત્માએ માનવીને માનવજીવન જ અન્યના 
િહત માટ� આપ્યું છ�. સ્વયં ભગવાન �ીક�ષ્ણ 
ગીતાજીના માધ્યમ �ારા એ જ સંદેશો આપે છ�. 
સવર્ભૂતિહતરતા:  બીજાના સુખને માટ� પોતાના 
સુખનો ત્યાગ કરો. ગોસ્વામી તુલસીદાસ 
�ીરામચ�રતમાનસમાં સંતોનો સ્વભાવ દશાર્વતા 
લખે છ�- 

‘પર ઉપકાર બચન મન કાયા ।
સંત સહજ સભાઉ ખગરાયા।।’- મન, વચન અને 

શરીરથી પરોપકાર કરવો એ તો સંતોનો સહજ 
સ્વભાવ છ�. �ીરામચ�રતમાનસના માધ્યમ �ારા 
ગોસ્વામી તુલસીદાસજી ઇચ્છ� છ� ક� માનવીના 
મનમાં આવંુ સંતત્વ ખીલે! એ જ 
સાચું જીવન છ� ક� જયારે માનવી 
અન્યોના િહત માટ� જીવે! સંતો 
પોતે તો પરોપકારી હોય જ છ�! 
સાથે સાથે બીજાના િહત માટ� જેઓ 
જીવે છ� તેને �ેમ પણ કરે છ� અને તેની �શંસા પણ 
કરે છ�. 

‘પરિહત લાગી તજઇ જો દેહી ।
સંતત સંત �શંસિહત તેહી ।।’- બીજાને માટ� 

પોતાનું બિલદાન આપનાર તો તેમના હૈયામાં અમર 

બની જાય છ�. પરોપકાર તો માનવધમર્ છ�. પરિહત 
માટ� શહીદ થનારને તો ભગવાન પણ પોતાની 
સમીપ રાખે છ�. કયારેક પોતાના િદવ્યધામમાં સ્થાન 
આપે છ�! તો વળી કયારેક તેને પોતાના પુ� પણ 
બનાવે છ�. કયારેક પોતાનું સ્વરૂપ પણ આપી દે 

છ�. આ િદશામાં પરિહત માટ� શહીદ બનનાર 
કામદેવનું ઉદાહરણ સૌને માટ� �ેરક બની રહેશે. 
�ીરામચ�રતમાનસમાં બાલકાંડનો એ �ેરક �સંગ 

ક�ઇક આવો છ�. તારકાસુરનો ઉપ�વ 
સવર્� વ્યાપી ચૂક્યો હતો. વરદાન 
તેને મળ્યું હતું ક� િશવપુ� �ારા 
જ તેનું �ત્યુ થાય! અિવવાિહત 
િશવજી તો દીઘર્ સમાિધમાં ડ�બી 

ગયા હતા. તેઓ જાગે કયારે? િવવાહ કરે કયારે? 
તેમના પુ�નો જન્મ થાય કયારે? એટલે તે પોતાને 
અજેય અને અમર સમજતો હતો. દેવોને િચંતા થઇ! 
તેમની સમક્ષ િવરાટ �� એ હતો ક� િશવજીની 
સમાિધનો ભંગ કોણ કરે? તેમની સમાિધનો ભંગ 

કરવો એટલે મોતને િનમં�ણ આપવું. કામદેવ તે 
માટ� તૈયાર થયા. તેઓ સમજતા હતા ક� પોતાનું 
�ત્યુ િનિ�ત છ�. �ક�તુ અનેક િનદ�ષ જીવોની હત્યા 
અટકાવવા માટ� પોતાના એકનું �ત્યુ થતું હોય તો 
તે તેમને સ્વીકાયર્ હતું. પોતાના કામબાણ વડ� તેમણે 
િશવજીની સમાિધનો ભંગ કય�. �ોિધત િશવજીએ 
તેમનું �ીજું ને� ખોલ્યું. તેમની ��ષ્ટ કામદેવ પર 

પડી. કામદેવ બળીને ભસ્મ થઇ ગયા. તેમની પત્ની 
રિતએ િશવજી સમક્ષ િવલાપ કય�, ‘‘મારા સ્વામી 
તો પરોપકાર માટ� તત્પર હતા. તેમનો ઇરાદો ક�વળ 
તમને સમાિધમાંથી જગાડવાનો જ હતો. હકીકત 
સમજતાં િશવજીએ કહંુ્ય, ‘‘�થ્વીનો ભાર ઉતારવા 
માટ� જયારે ભગવાન �ીક�ષ્ણનો અવતાર થશે ત્યારે 
કામદેવ તેમના પુ� રૂપે જન્મ લેશે’’ મહાદેવના 
વચન અનુસાર કાળાંતરે કામદેવે �ીક�ષ્ણની પત્ની 
રૂકમણીજીના ક�ખે ક�ષ્ણપુ� ��ુમન રૂપે જન્મ લીધો. 
પરિહત માટ� પોતાના �ાણની આહુિત આપનાર 
કામદેવને �ીક�ષ્ણના પુ� બનવાનું સૌભાગ્ય �ાપ્ત 
થયું. 

પરિહત માટ� પોતાના �ાણની આહુિત આપનાર 
માટ� ક�ઇ જ દુલર્ભ નથી.

જીવનમાં સફળ થવું હોય તો પહેલા 
પોતાને ઓળખવું જરૂરી છ�

સારા િવચારો માણસને 
�ચાઈ સુધી લઈ જાય છ�

સમય અને શબ્દ બંને અમૂલ્ય છ�, 
વાપરતા પહેલા િવચારો

પરિહત કરનારનું કદી અકલ્યાણ 
થતું નથી, કલ્યાણ જ થાય છ�

સુિવચાર


