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હેવાય છ� ક� �ેમનો કોઈ કાયદો 
હોતો નથી પણ જ્યારે �ેમ 
ભરેલા સંબંધોમાં િતરાડ પડ� છ� 
ત્યારે ક્યારેક માસૂમ જીવોએ 

પણ ન્યાયના �બરે ઊભા રહેવું પડ� છ�. િદલ્હી 
હાઈકોટ�માં તાજેતરમાં ચાલેલો એક �કસ્સો 
મા� કાયદાકીય દાવપેચનો નહોતો પરંતુ તે 
માનવીય સંવેદના અને અબોલ જીવો �ત્યેના 
અતૂટ લગાવની એક �દયસ્પશ� કહાની 
હતી. આ લડાઈ હતી �ણ �ાન િમષ્ટી, 
કોકો અને કોટનની કસ્ટડીની, જેમના માટ� 
તેમના માિલકો અદાલતમાં આમને-સામન ે
આવી ગયા હતા.

આ કહાની શરૂ થાય છ� એક દંપતીથી, 
જેમણે પોતાના ઘરને ખુશીઓથી ભરી દેવા 
માટ� આ �ણ જીવોને અપનાવ્યા હતા. િમષ્ટી, 
કોકો અને કોટન તેમના માટ� મા� પાલતુ 
�ાણીઓ નહોતાં, પણ તેમના પ�રવારના 

અિભન્ન સભ્યો હતા. આ �ાનોએ એ ઘરના 
દરેક ખૂણામાં પોતાની હાજરીથી �સ્મત વેયુ� 
હતું પરંતુ સમયનું ચ� ફયુ� અને દંપતી 
વચે્ચના અંગત મતભેદો એટલા વધી ગયા ક� 
મામલો છ�ટાછ�ડા સુધી પહોંચ્યો હતો.

જ્યારે ઘર િવખરાય છ� ત્યારે મા� 
ફિનર્ચર ક� િમલકતની વહેંચણી નથી થતી 
પણ એ લાગણીઓની પણ વહેંચણી થાય છ� 
જે વષ�થી સાથે રહીને િસંચાઈ હોય છ�. આ 
�કસ્સામાં સૌથી મોટો �� એ ઊભો થયો ક� 
ઘરમાં રહેતા �ણ માસૂમ જીવો કોની પાસે 
રહેશે?

સામાન્ય રીતે અદાલતોમાં જમીન-
જાયદાદ ક� પૈસાના િહસાબો થતા હોય છ� 
પરંતુ જ્યારે જ�સ્ટસ સમક્ષ આ �ણ �ાનનો 
િવષય આવ્યો ત્યારે વાતાવરણ ભાવુક બની 
ગયું હતું. પિત અને પત્ની બંનેનો પક્ષ એક 
જ હતો- અમે તેને �ેમ કરીએ છીએ, અમે 
તેમના િવના જીવી શકીએ તેમ નથી.

પત્નીની દલીલ હતી ક� િમષ્ટી, કોકો 
અને કોટન તેની માનિસક શાંિતનો આધાર 
છ�. તેઓ તેને એકલાપણંુ અનુભવવા દેતા 
નથી. બીજી તરફ, પિતનો દાવો હતો ક� 
તેણે આ જીવોના ઉછ�ર માટ� રાત-િદવસ એક 
કયાર્ છ�, તેમની તિબયત અને 
જરૂ�રયાતોનું ધ્યાન રાખ્યું છ�. 
કાયદાનાં પુસ્તકોમાં ‘કસ્ટડી’ 
શબ્દ બાળકો માટ� વપરાય છ� 
પણ અહીં એ જ તી�તા આ 
�ણ �ાન માટ� અનુભવાતી હતી.

િવચાર કરો એ �ણ જીવો િવશે, જેઓ 
બોલી શકતા નથી પણ બધું જ સમજી શક� 
છ�. િમષ્ટીની એ વત્સલ આંખો, કોકોની 
તોફાની અદાઓ અને કોટનનો એ સફ�દ રૂ 
જેવો કોમળ સ્પશર્, શંુ તેમને ખબર હશે ક� 
જેમના હાથોમાંથી તેઓ િબ�સ્કટ લેતા હતા, 
આજે એ જ હાથો ન્યાયાધીશ પાસે તેમનો 
હક માગી રહ્યા છ�? �ાણીઓ માટ� તેમનો 
માિલક જ તેમનું આખંુ િવ� હોય છ�. જ્યારે 
એ િવ� બે ભાગમાં વહેંચાઈ જાય ત્યાર ે
એ મૂંગા જીવો પર શંુ વીતતી હશે? િદલ્હી 

હાઈકોટ�ના જ�સ્ટસે આ ક�સને મા� કાયદાની 
નજરે નહીં પણ માનવતાની નજરે જોયો. 
તેમણે નોંધ્યું ક� �ાન એ કોઈ ‘વસ્તુ’ નથી ક� 
જેની વહેંચણી િનજ�વ ચીજવસ્તુઓની જેમ 
કરી શકાય. તેઓ સંવેદનશીલ જીવો છ�. કોટ� 
અવલોકન કયુ� ક� �ાણીઓને પણ �ેમ અને 
�સ્થર વાતાવરણની જરૂર હોય છ�.

અદાલતે આ ક�સમાં ‘િવિઝટ�શન 
રાઈટ્સ’ (મળવાનો અિધકાર) જેવી 
જોગવાઈઓ પર િવચાર કય�, જે સામાન્ય 
રીતે બાળકોના ક�સમાં જોવામાં આવે છ�. આ 
�કસ્સો સાિબત કરે છ� ક� બદલાતા સમયમાં 

કાયદો પણ હવે પશુઓના અિધકારો અને 
તેમની લાગણીઓને સ્વીકારતો થયો છ�.

આ કાનૂની લડાઈ સમાજને એક મોટો 
સંદેશ આપે છ�. આપણે ભલે ગમે તેટલા 
આધુિનક થઈ જઈએ, પણ ક�દરતના આ 
જીવો સાથેનો આપણો સંબંધ લોહીના સંબંધો 

કરતાં પણ ક્યારેક વધુ ગાઢ 
બની જાય છ�. િમષ્ટી, કોકો 
અને કોટન માટ�ની આ લડાઈ 
એ વાતનું �માણ છ� ક� એક 
�ાન મા� ઘરની ચોકીદારી 

નથી કરતો, પણ તે આપણા �દયના સૌથી 
કોમળ ખૂણામાં વસી જાય છ�.

જ્યારે દંપતી વચે્ચની લડાઈમાં આ જીવો 
‘હિથયાર’ ક� ‘િમલકત’ બની જાય છ� ત્યારે 
સૌથી મોટી હાર માનવતાની થાય છ�. સાચો 
�ેમ એ છ� જે જીવના સુખનો િવચાર કરે, 
પોતાની જીદનો નહીં. 

કલ્પના કરો એ સવારની, જ્યારે આ 
�ણ �ાન ઘરના સભ્યોને જગાડતા હશે. 
કોઈના ચહેરાને ચાટીને, કોઈના પગ 
પાસે પૂંછડી પટપટાવીને ક� પછી રસોડામાં 
નાસ્તાની સુગંધ પાછળ દોડીને. િમષ્ટીની 

એ શાંત ગંભીરતા, કોકોની ચંચળતા અને 
કોટનનો એ દૂધ જેવો િનમર્ળ દેખાવ, આ 
�ણેએ મળીને એક એવું સંગીત રચ્યું હતું 
જે તે ઘરના વાતાવરણને જીવંત રાખતુ ં
હતું. જ્યારે દંપતી વચે્ચ અબોલા ચાલતા 
હશે, ત્યારે કદાચ આ જ જીવો હશે જે બંને 
વચે્ચની કડી બન્યા હશે. �ાણીઓ પાસે 
એક અદભુત શ�ક્ત હોય છ�, તેઓ શબ્દો 
વગર દુઃખ વહેંચી શક� છ�. જ્યારે આ દંપતી 
અલગ થયું ત્યારે આ �ણેય જીવોએ પણ એ 
‘તણાવ’ અનુભવ્યો જ હશે. �ાન મનુષ્યના 
ભાવનાત્મક ફ�રફારોને ખૂબ ઝડપથી પકડી 

લે છ�. તેમના માટ� ઘરનું િવખરાવું એ મા� 
રહેવાની જગ્યા બદલવી નથી પણ તેમની 
આખી દુિનયાનું ભૂક�પમાં તબાહ થઈ જવા 
જેવું છ�.

િદલ્હી હાઈકોટ�માં જ્યારે આ ક�સ ચાલ્યો 
ત્યારે વકીલોએ દલીલ કરી હશે ક� કોણે આ 
�ાન પાછળ ક�ટલો ખચર્ કય� છ�, કોણ તેમની 
સારવાર સારી રીતે કરી શક� છ� પણ શંુ કોઈ 
એ માપી શક્યું ક� િમષ્ટી કોના ખોળામાં માથું 
મૂકીને સૌથી વધુ િનરાંત અનુભવે છ�? શંુ 
કોઈ કાયદો એ ન�ી કરી શક� ક� કોટનને 
કોના હાથનો સ્પશર્ સૌથી વધુ સુરિક્ષત લાગે 
છ�? અહીં જ કાયદાની મયાર્દાઓ શરૂ થાય 
છ�. કોટ� પાસે ‘કસ્ટડી’ આપવાની સત્તા છ� 
પણ ‘લાગણી’ વહેંચવાની નહીં.

ન્યાયમૂિતર્એ જ્યારે આ ક�સમાં દખલ 
કરી ત્યારે તેમણે આડકતરી રીતે સ્વીકાયુ� ક� 
પિ�મી દેશોની જેમ ભારતમાં પણ હવે ‘પેટ 
પેરે�ન્ટ�ગ’ એક સામાિજક સત્ય છ�. આજ ે
હજારો પ�રવારો એવા છ� જે સંતાન વગરના 
છ� અને તેમના માટ� આ �ાન જ તેમનાં 
સંતાનો છ�. િમષ્ટી, કોકો અને કોટન એ 
કોઈ જંગમ િમલકત નથી ક� જેને બે ભાગમાં 

વહેંચી શકાય. તેઓ જીવંત અ�સ્તત્વ છ�, 
જેમની પોતાની પસંદ અને નાપસંદ છ�.

આ �કસ્સાથી આપણે એ સમજવું પડશે ક� 
જ્યારે માણસો અંદરોઅંદર લડ� છ� ત્યારે તેની 
સૌથી મોટી �ક�મત એ જીવોએ ચૂકવવી પડ� 
છ� જેઓ તટસ્થ છ�. િમષ્ટી, કોકો અને કોટન 
માટ� તો તેમનાં મમ્મી અને પપ્પા બંને એક જ 
હતાં. તેઓ કઈ રીતે સમજી શક� ક� હવે તેમને 
કોઈ એકને જ પસંદ કરવા પડશે? �ાણીઓ 
માટ� ‘ન્યાય’ એ છ� ક� જે ઘર તેમને મળ્યું છ� 
ત્યાં તેમને આજીવન છ�છાયા મળ�.

િદલ્હી હાઈકોટ�નો આ �કસ્સો એક 
િમશાલ બનશે. તે શીખવે છ� ક� પાલતુ 
�ાણીઓ �ત્યેની જવાબદારી મા� તેમને 
ખવડાવવા ક� ફરવા લઈ જવા પૂરતી મયાર્િદત 
નથી પણ તેમના માનિસક સ્વાસ્થ્યનું ધ્યાન 
રાખવંુ એ પણ માિલકની ફરજ છ�. કદાચ 
ભિવષ્યમાં આવા �કસ્સાઓમાં �ાનોના 
વતર્નનો અભ્યાસ કરીને ન�ી કરવામાં 
આવશે ક� તેઓ કોની સાથે વધુ ખુશ છ�.

અંતે, િમષ્ટી, કોકો અને કોટનની આ 
કહાની આપણને િવચારતા કરી મૂક� છ�. 
અદાલતો ચુકાદા આપી શક� છ� પણ શંુ એ 
ચુકાદાઓ એ શૂન્યાવકાશ ભરી શક� છ� જ ે
પ�રવારના િવખરાવવાથી પેદા થાય છ�? આ 
�ણ જીવો કદાચ કોઈ એક પાસે રહેશે પણ 
તેમના �દયમાં તો એ આખંુ ઘર વસેલંુ હતું 
જે હવે તૂટી ગયું છ�.

આ કહાની એ દરેક વ્ય�ક્તને અપર્ણ છ� 
જે પોતાના પાલતુ �ાણીને મા� ‘જાનવર’ 
નહીં પણ ‘જાન’ માને છ�. આશા રાખીએ 
ક� િમષ્ટી, કોકો અને કોટનને એવું ઘર મળ� 
જ્યાં તેમને ફરીથી એ જ િનઃસ્વાથર્ �ેમ અને 
સુરક્ષા મળ�, જેની તેઓ આશા રાખે છ�. 

ન્યાય ભલે કોઈ પણ પક્ષે જાય પણ 
જીત એ માસૂિમયતની થવી જોઈએ જે આ 
�ણેયની પૂંછડી પટપટાવવામાં અને ગેલ 
કરવામાં છ�પાયેલી છ�. કાયદાના લાંબા હાથ 
કદાચ કસ્ટડી ન�ી કરી લેશે પણ એ અબોલ 
જીવોનો �ેમ કોઈ પણ સીમાડાઓ ક� કોટ�ના 
આદેશોથી પર છ�.

લગ �કારની �ફલ્મોએ મને ખૂબ પડકારો 
આપ્યા, નુકસાની આપી પણ મારા પેશન–મારી 
ઘેલછાએ મારામાંના �ફલ્મમેકરને જીવા�ો.’

฀฀฀฀฀฀฀฀..
‘હું હંમેશાં એવી �ફલ્મો બનાવવામાં િવ�ાસ રાખું છ�� જે 

સમાજને �િતિબંિબત કરે અને િવચાર �ે�રત કરે, મા� મનોરંજન 
નહીં.’  

આ શબ્દો છ� બી. આર. ચોપરાના, જે સામાિજક સભાનતા 
સાથે સુપરિહટ �ફલ્મો માટ� આજેય િસનેમાનો માઇલસ્ટોન માણસ 
છ�. ચોપરાજીની �ફલોસોફી મા� વાતોનાં વડાં નથી પણ એમણે 
‘એક હી રાસ્તા’ (1956)માં િવધવા-િવવાહ અને ‘ધૂલ કા ફૂલ’ 
(1959) ક� ‘ધમર્પુ�’(1961)માં કોમી-એકતા જેવા જલદ િવષયને 
�ડાણથી ને સફળતાથી રજૂ કરીને દેખાડ�લા.  

બી.આર.ચોપરા દેશના ભાગલા બાદ પા�કસ્તાનથી ભારત 
આવ્યા. �ફલ્મો બનાવતા પહેલાં ચોપરા કલકત્તાના અખબાર માટ� 
�ફલ્મ �રવ્યૂઝ લખતા, જેમાં ભારતીય િસનેમામાં વાસ્તિવક અને 
સબળ વાતાર્ના અભાવની સતત ટીકા કરતા ฀માટ� જ ચોપરાજીની 
�ફલ્મો હંમેશાં ‘કથા–�ધાન’ રહેતી. તેઓ મુંબઈ આવ્યા ને 
શરૂઆતમાં િમ�ો સાથે પાટ�નરિશપમાં �ફલ્મ �ો�ુસ કરી પણ 
એમની િનમાર્તા તરીક� પહેલી જ �ફલ્મ ‘કરવટ’ ફ્લોપ ગઈ. 
એમના પાટ�નસર્ ભાગી ગયા ને તેઓ એકલા જ પોતાના સપનાને 
સાકાર કરવામાં મચી પ�ા. ચોપરાજી અવારનવાર મુંબઈના 
એક રેસ્ટોરન્ટમાં જતા. ત્યાં સ્�ગલ કરતા નવા આ�ટ�સ્ટ્સ ભેગા 
થતા. એમની મદદથી એમણે િનદ�શક તરીક�ની પહેલી �ફલ્મ 
‘અફસાના’ બનાવી જે સુપર િહટ થઈ.

બી.આર.ચોપરાની 1988માં શરૂ થયેલી ભવ્ય–ક્લાિસક 
ટી.વી. સી�રયલ ‘મહાભારત’ને હજી પણ લોકો યાદ કરે છ�. 
એમણે ‘મહાભારત’ પહેલાં તો ફીચર �ફલ્મ તરીક� પ્લાન કરેલી 
પણ પછી સમજાયું ક� ‘મહાભારત’ જેવા એિપકની િવશાળતા મા� 
3 કલાકમાં ના સમાવાય એટલે એમણે િવસ્તારથી 94 એિપસોડની 

સી�રયલ બનાવી. ચોપરાજીએ ‘મહાભારત’ સી�રયલ માટ� કિવ 
પં.નરેન્� શમાર્ જેવા િવ�ાન સાિહત્યકારોની સલાહ લીધેલી અને 
ડૉ. રાહી માસૂમ રઝા જેવા ઉદૂર્–િહંદીના મશહૂર લેખક પાસે 
યાદગાર સંવાદો લખાવેલા. શરૂઆતમાં લોકોએ િવરોધ કરેલો ક� 
એક મુસલમાન લેખક મહાભારત શું સમજે? પણ રાહી માસૂમના 
સંવાદોએ સૌની બોલતી બંધ કરી નાખી. એમણે એ જમાનામાં 
સ્પેિશયલ ઇફ�ક્ટ્સ માટ� �ોમા કી જેવી મોડનર્ ટ��ક્નક્સ વાપરેલી.

ચોપરાજી, રોમેં�ટક �ફલ્મોના જાદુગર યશ ચોપરાના મોટા 
ભાઇ જ નહોતા પણ એક રીતે ગોડફાધર ક� ગુરુ હતા. યશ 
ચોપરાએ 1972માં બી.આર.�ફલ્મ્સ છોડીને રાજેશ ખન્નાની 
મદદથી યશરાજ �ફલ્મ શરૂ કરી ને ‘દાગ’ જેવી િહટ �ફલ્મ 
બનાવી ત્યારે બી.આર. ચોપરાની એકધારી સફળતા પર ખૂબ 
અસર થઈ હતી. યશજીની ‘દાગ’, ‘િદવાર’, ‘િ�શૂલ’, ‘કભી-
કભી’ �ફલ્મોની સફળતાએ બી.આર.
ચોપરાને પાછળ મૂકી દીધા છતાં ચોપરાએ 
બાસુ ચેટજ� પાસે ‘પિત પત્ની ઓર વો’ 
જેવી કોમેડી બનાવડાવી અને ‘�સાફ કા 
તરાઝુ’ જેવી િહટ �ફલ્મો �ો�ુસ કરવાની 
ચાલુ રાખી. આ �ફલ્મોમાં એમણે લગ્ન બહારનાં લફડાં ને 
બળાત્કાર જેવા બોલ્ડ થીમ્સ લાવવાની િહમ્મત કરી. ‘િનકાહ’ 
�ફલ્મમાં મુ�સ્લમ સમાજના તલાકના ગંભીર િવષયને છ�છ�ડીને 
યાદગાર સંગીત ને નવા કલાકારો સાથે એ જમાનામાં િહટ 
કરી દેખાડ�લી. 1960ના દાયકામાં એક પ�રણીતા સ્�ી, લગ્ન 
બહાર સંબંધ રાખે એવી ‘ગુમરાહ’ જેવી �ફલ્મ બનાવેલી. તો 
અશોકક�માર અિભનીત ‘કાનૂન’ જેવી એક જ સેટ પર, એક 
પણ ગીત િવનાની મા� કોટ�રૂમ �ામાની િહટ �ફલ્મ આપેલી. 
બી.આર.ચોપરાએ મુંબઇના જૂહુ િવસ્તારમાં �ફલ્મોના એ�ડ�ટ�ગ ને 
ડિબંગ માટ� શાનદાર આધુિનક બી.આર સ્ટ��ડયો પણ બનાવેલો.

ચોપરાજીની �ફલ્મ ‘નયા દૌર’માં શરૂઆતમાં મધુબાલાને 
િદલીપક�મારની હીરોઇન તરીક� લેવામાં આવી હતી. મધુબાલા 

ને િદલીપ ક�માર 9–9 વષર્થી �રલેશનિશપમાં હતાં. મુંબઈના 
સ્ટ��ડયોમાં લગભગ 10 િદવસ �ફલ્મનું શૂ�ટ�ગ થયું. ત્યાર બાદ 
ગામડાના સીન માટ� ભોપાલ નજીક એક ગામડામાં 40-45 
િદવસના લાંબા આઉટડોર શૂ�ટ�ગ માટ� જવાનું હતું. મધુબાલાના 
િપતા અતાઉલ્લા ખાને મધુબાલાની નાજુક તિબયતનું (હાટ�ની 
સમસ્યાનું) બહાનું આપ્યું પણ અસલી કારણ એ હતું ક� 
અતાઉલ્લાને િદલીપ ક�માર સાથે મધુબાલાનો રોમાન્સ મંજૂર 
નહોતો.

આખરે મધુબાલા એ �ફલ્મમાંથી નીકળી ગઇ. ચોપરાજીએ 
મધુબાલા અને એના િપતા અતાઉલ્લા ખાન પર કોન્�ાક્ટ ભંગ 
કરવા બદલ લાખોની માંગણી કરી. જવાબમાં, અતાઉલ્લા 
ખાને હીરોઇનને કહ્યા િવના લોક�શન બદલવા માટ� ચોપરાજી 
િવરુ� સામો ક�સ કય�. 1956માં ક�સ બોમ્બે હાઇ-કોટ�માં ગયો, 
જે ત્યારના મી�ડયામાં ખૂબ ગાજ્યો પણ અદાલતમાં િદલીપ 
ક�મારે મધુબાલા િવરુ� બયાન આપ્યું અને આઉટડોર શૂટની 
જરૂ�રયાતને સાચી ઠ�રવી અને અતાઉલ્લા ખાનની ટીકા કરી. 
કોટ� ચોપરાના પક્ષમાં ચુકાદો આપ્યો. પછી �ફલ્મમાં મધુબાલાની 

જગ્યાએ વૈજયંતીમાલાને લેવામાં આવી. ક�સને લીધે �ફલ્મની 
પ�બ્લિસટી એટલી બધી થઇ ક� �ફલ્મ સુપરડ�પર િહટ થઈ. ‘મેન 
િવ. મશીન’ અથાર્ત્ ‘માણસ િવ. મશીન’ના થીમને ખુદ ત્યારના 
પી.એમ. નેહરુએ િબરદાવેલી. નેહરુજીનો એ પ� ‘રાજુ બન ગયા 
જેંટલમેન’, ‘યેસ બોસ’, ‘�ફર ભી િદલ હૈ િહંદુસ્તાની’ જેવી �ફલ્મો 
અને ‘નુકકડ’ જેવી યાદગાર સી�રયલના િનદ�શક અિઝઝ િમઝાર્ના 
િપતા અને ‘નયા દૌર’ના લેખક સ્વ. અખ્તર િમઝાર્ના ઘરે ��મમાં 
મઢ�લો મેં ખુદ જોયો છ�.  ચોપરાજી બોિલવૂડમાં સ્ટોરી િવભાગ 
શરૂ કરનારા પહેલાં હતા. જેમાં 3–4 લેખકોને મિહને સન્માનીય 
રકમનો પગાર આપવામાં આવતો. જેમાં એક ગુજરાતી લેખક 
સી.જે.પાવરી પણ હતા. ચોપરાજી, ગુજરાતી નાટકો પણ જોતા 
એટલે જ સ્વ.�વીણ જોશીના નાટક ‘ધુમ્મસ’ પરથી ‘ઇત્તેફાક’ 
નામની િ�લર �ફલ્મ બનાવેલી. આ �ફલ્મ રોમેં�ટક સુપરસ્ટાર 

રાજેશ ખન્ના ને એક પણ ગીત ક� હીરોઇન 
િવના મા� 21 િદવસમાં �ો�ુસ કરેલી. વળી 
આ જ �ફલ્મમાં રાજેશ ખન્નાને અિભનયની 
સહાય કરવા મૂળ ગુજરાતી નાટકના હીરો 
ને અ�ત અદાકાર અરિવંદ જોશી સેટ પર 

હાજર રહેતા. આજે બોિલવૂમાં સાઉથમાંથી �ફલ્મની વાતાર્ શોધતા 
િનમાર્તાઓ ઠ�રઠ�ર છ� પણ ચોપરાની �ફલ્મો ત્યારે સાઉથમાં રીમેક 
થતી. િહંદી �ફલ્મ ઇિતહાસમાં બી.આર.ચોપરા સમય સાથે, 
સમયથી આગળ, સ્ટાર સાથે ક� સ્ટાર િવના, સુપરિહટ ગીત–
સંગીત સાથે ક� વગર, એક �યોગશીલ ને છતાંયે સફળ વત્તા 
‘સૌથી િહમ્મતવાન િનમાર્તા–િનદ�શક’ હતા અને રહેશે. 1998માં 
એમને દાદાસાહેબ ફાળક� એવોડ� મળ્યો ત્યારે કહેલું “મારા 
િહસાબે, આ એવોડ� મારી �ફલ્મ કાર�કદ�નો ક્લાઇમેક્સ છ�.” 
પણ ના, ચોપરાજી છ�ક 2004 સુધી અિમતાભની ‘બાગબાન’ 
�ફલ્મ સુધી કાયર્રત હતા.

આજે ચોપરાજીનો જન્મિદવસ છ�. આવા એકલવીર, 
એક્સપે�રમેન્ટલ ને બહાદુર બંદાને 100–100 સલામ.  ฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀฀.

€ હ�મુ ભીખુ
આંખની અટારી આંખની અટારી 

€ ફાલ્ગુની આશર
લાઈફ-ઓનલાઈફ-ઓન

€ સંજય છ�લ
સંગત િસતારોં કીસંગત િસતારોં કી

આજે બોિલવૂડમાં સાઉથમાંથી �ફલ્મની વાતાર્ શોધતા િનમાર્તાઓ ઠ�રઠ�ર છ� પણ ચોપરાની 
�ફલ્મો ત્યારે સાઉથમાં રીમેક થતી. િહંદી �ફલ્મ ઇિતહાસમાં બી.આર.ચોપરા સમય સાથે, 
સમયથી આગળ, સ્ટાર સાથે ક� સ્ટાર િવના, સુપરિહટ ગીત–સંગીત સાથે ક� વગર, એક 
�યોગશીલ ને છતાંયે સફળ વત્તા ‘સૌથી િહમ્મતવાન િનમાર્તા–િનદ�શક’ હતા અને રહેશે

સમાજ છ� એટલે િવચારધારા છ� અને 
િવચારધારા છ� એટલે સમાજ છ�. અિભ�ાય માટ� 
આમ ન કહી શકાય પણ એમ ચો�સ કહી 

શકાય ક� વ્ય�ક્ત છ� એટલે અિભ�ાય છ� અને 
અિભ�ાય છ� એટલે વ્ય�ક્તનું વજૂદ છ�

િદલ્હી હાઈકોટ�ના ઈિતહાસમાં એક એવી લડાઈ, જ્યાં દલીલો નહીં પણ 
‘લાગણીઓ’ ટકરાઈ: જેમની દુિનયા પ�રવાર િવખરાતા તૂટી ગઈ, હવે 

કોટ� ન�ી કરશે તેમનું ‘ઘર’

�ક્તગત અિભ�ાયને િવચારધારા તરીક� સ્થાિપત 
કરવાનો સમાજમાં એક નવો ��ન્ડ ચાલુ થયો છ�. 
અિભ�ાય અને િવચારધારા વચ્ચેનો જે સ્પષ્ટ ભેદ 
છ� તે સમજ્યા વગર કોઈ ચો�સ �યોજન હેઠળ 

આ �કારનો �યત્ન થતો હોય તેમ જણાય છ�. વ્ય�ક્તગત અિભ�ાયને 
તો ‘વ્ય�ક્તગત અિભ�ાય’ તરીક� નજરઅંદાજ કરી પણ શકાય પરંતુ 
જ્યારે તેને િવચારધારાનું નામ આપવામાં આવે ત્યારે કોઈ પણ વ્ય�ક્ત 
તેને વધુ ‘ગંભીરતા’થી લેવા �ેરાય. સમાજ માટ� આ એક જોખમી 
પ�ર�સ્થિત છ�. ઉદાહરણ તરીક� એમ કહી શકાય ક� વ્ય�ક્ત એ સમાજ 

નથી, એક �ક્ષ એ જંગલ નથી, એક છોડ એ બગીચો નથી, એક ફૂલ 
એ વેણી નથી તેમ વ્ય�ક્તગત અિભ�ાય એ િવચારધારા નથી.    

સામાન્ય રીતે એમ કહી શકાય અિભ�ાય એટલે કોઈ વ્ય�ક્ત ક� 
વ્ય�ક્ત-સમૂહ �ારા વ્યક્ત કરવામાં આવેલ મંતવ્ય, િવચાર, માન્યતા 
ક� તેમની ��ષ્ટનું સત્ય. અિભ�ાય એ વ્ય�ક્તનું કોઈ િવષય, ઘટના, 
િવચાર અથવા વ્ય�ક્ત િવશેનું વ્ય�ક્તગત મૂલ્યાંકન અને તે માટ� 
�સ્તુત કરાયેલ મત છ�. સરળ શબ્દોમાં કહીએ તો એમ કહી શકાય 
ક� આ ‘વ્ય�ક્ત-લક્ષી’ અંગત બાબત છ�, જેને સંપૂણર્ સમાજ સાથે 
સાંકળવાની કોઈ સંભાવના પણ નથી હોતી અને જરૂ�રયાત પણ 
નથી હોતી. 

વ્ય�ક્તના જીવનનાં અનુભવો, જે તે િવષયની સવર્સ્વીક�ત 
જાણકારી, બૌિ�ક �િ�યાને અંતે સ્થાિપત થતી સમજ, ઉછ�રમાં 
િસંચાયેલાં મૂલ્ય અને સંસ્કાર, વ્ય�ક્તનો જેતે સામાિજક, ધાિમર્ક તેમ 
જ રાજકીય િવચારધારામાં િવ�ાસ તેમ જ િવિવધ મી�ડયાના �ભાવને 
આધારે વ્ય�ક્તનો અિભ�ાય બંધાતો હોય છ�. આ સાથે પ�રવાર, 
િમ�ો, િશક્ષકો, વડીલો અને ક�ટલાક બુિ�જીવીઓનો અિભ�ાય પણ 
વ્ય�ક્તના અિભ�ાયને િનધાર્�રત કરી શક�. વ્ય�ક્તનું વાંચન, તેનાં 
િચંતન અને મનનને અસર કરી શક� તેથી તેની અસર અિભ�ાય 
પર પણ થઈ શક�. જો પોતાના અિભ�ાય માટ� િવ�ાસ હોય તો 
વ્ય�ક્તનો આત્મિવ�ાસ �ઢ બની શક�. એ સ્વીકારવું 
પડ� ક� અિભ�ાયની આવશ્યકતા છ�, લોકશાહીમાં 
તો ખાસ પરંતુ દર વખતે અિભ�ાય આપવો જરૂરી 
નથી હોતો.   

િવચારધારા એ ઘણા માનવીનાં િવચારો, મૂલ્યો, 
માન્યતાઓ, િસ�ાંતો ક�ઈક અંશે ��ાને આધા�રત પણ ઘટના 
છ�. અિભ�ાય એક વ્ય�ક્તના જીવનને �ભાિવત કરી શક� જ્યારે 
િવચારધારા વ્ય�ક્ત-સમૂહના, સમાજના િનણર્ય અને જીવનશૈલીને 
�ભાિવત કરવા સમથર્ હોય છ�. એક રીતે જોતાં એમ કહી શકાય ક� 
િવચારધારા એ જોવાની, સમજવાની, જીવનમાં ઉતારવાની અને તે 
�માણે જીવી લેવાની એક સામૂિહક માનિસકતા છ�. િવચારધારા  એક 
િવસ્�ત વ્ય�ક્ત-સમૂહના અિભ�ાયને �ભાિવત કરી શક�. સમાજનાં 
વૈચા�રક ઘડતર માટ� તે અગત્યની ભૂિમકા સમાન છ� તેમ કહી શકાય. 
�વતર્માન સામાિજક, રાજકીય, કલાલક્ષી, ધાિમર્ક, સાંસ્ક�િતક તેમજ 
આિથર્ક પ�ર�સ્થિત પાછળ કોઈને કોઈ સૈ�ાંિતક િવચારધારા કાયર્રત  
હોય છ�. િવચારધારા સામુિહકતાને પોષે છ� અને સહ-અ�સ્તત્વ 
માટ�ની ભૂિમકા સ્થાિપત કરે છ�. સમાજ છ� એટલે િવચારધારા છ� અને 
િવચારધારા છ� એટલે સમાજ છ�. અિભ�ાય માટ� આમ ન કહી શકાય, 
પણ એમ ચો�સ કહી શકાય ક� વ્ય�ક્ત છ� એટલે અિભ�ાય છ� અને 

અિભ�ાય છ� એટલે વ્ય�ક્તનું વજૂદ છ�.  
સમાજમાં િવચારધારાનું મહ�વ છ�. સકારાત્મક િવચારધારાના 

�ભાવમાં ઘણી સકારાત્મક પ�ર�સ્થિત સમાજમાં ઉદભવી શક�. 
િવચારધારાને આધારે િશક્ષણની નીિત તૈયાર થઈ શક�, રાજકીય 
માળખાને માન્યતા મળી શક�,  ધાિમર્ક ��ા વધુ સશક્ત બની શક�, 
એકબીજાનાં સહારે િવકાસની સંભાવના ઉભરી શક�, પરસ્પરનો 
મતભેદ તેમજ વૈમનસ્યતા ઓછાં થઈ શક� અને સમ�તામાં 
“એકમત”ની સંભાવના રહેતી હોવાથી �ત્યેક વ્ય�ક્તની િજંદગીમાં 
એક �કારની સરળતા પણ સ્થાિપત થઈ શક�. િવચારધારા સકારાત્મક, 

સમાવેશીય, મૂલ્યિનષ્ઠ, સત્ય આધા�રત, પ�રણામ લક્ષી, સંસ્ક�િત 
અને પરંપરાને યોગ્ય સ્થાન આપતી, સામાિજક ન્યાય તેમજ માનવ 
અિધકારો �ત્યે સંવેદનશીલ, રાષ્�વાદી તેમજ �ગિતશીલ હોય તે 
ઇચ્છનીય છ�. પણ દર વખતે આમ હોતું નથી. સમાજમાં �વતર્તી 
ક�ટલીક િવચારધારા તો સંપૂણર્પણે ખંડનાત્મક અને િવધ્વંશક કહી 
શકાય તેવી હોય છ�.          

આમ તો અિભ�ાય અને િવચારધારા બંને માનિસક �સ્થિતનું 
પ�રણામ છ� પરંતુ તેમનો �ભાવ અને તેમની સાથર્કતા િભન્ન િભન્ન 
હોય છ�. અિભ�ાય એ વ્ય�ક્તગત ��ષ્ટકોણ ક� માન્યતા છ� જ્યારે 
િવચારધારા એ સમાજનાં મોટાં વગર્ �ારા સ્વીકારાયેલ સામૂિહક 
િસ�ાંત છ�. આમ તો બંનેમાં બદલાવ આવી શક� તો પણ અિભ�ાય 
વધુ લવચીક જણાય છ� બની શક� ક� અિભ�ાયનું આયુષ્ય ઓછ�� 

હોઈ શક� જ્યારે િવચારધારા તો લાંબાગાળા સુધી 
માન્ય રહી શક� તેવી �ભાવશાળી ઘટના હોય 
છ�. અિભ�ાયનો આધાર ‘વ્ય�ક્ત’ હોય છ� જ્યારે 
િવચારધારાનો આધાર ‘વ્યાપક’ છ� તેમ કહી શકાય. 
બંને માનિસક અને બૌિ�ક ઘટના છ� જેમાં માન્યતા 

સહજ રીતે સમાયેલી હોય. બંને વતર્ન અને િનણર્યને �ભાિવત 
કરી શકવા સમથર્ હોય છ�. બંનેમાં મતભેદની સંભાવના રહેતી 
હોવાથી સૌમ્ય ક� ઉ� ચચાર્ બંનેમાં સંભવી શક�. મજાની વાત એ છ� 
ક� અિભ�ાય િવચારધારાને તો િવચારધારા અિભ�ાયને અસર કરે છ�. 

�� ત્યારે ઉભો થાય જ્યારે કોઈ પોતાના વ્ય�ક્તગત અિભ�ાયને 
િવચારધારા તરીક� સ્થાિપત કરવા �યત્ન કરે.  ટીવી ચેનલમાં “લોકો 
એ જાણવા માંગે છ� ક�-” એમ જે વારંવાર કહેવામાં આવે છ� એ ઘણી 
વાર વ્ય�ક્તગત �� હોય છ�. જ્યારે એમ કહેવામાં આવે ક� “લોકો 
આમ માને છ�-” ત્યારે એ ઘણીવાર વ્ય�ક્તગત અિભ�ાય હોય છ�. 
મી�ડયા હાઉસ ઘણી વાર ચો�સ �કારના અિભ�ાયની વાત કરી તેને 
િવચારધારા તરીક� સ્થાિપત કરવાનો �યત્ન કરતાં હોય છ�. ઉદાહરણો 
ઘણાં છ�. આ પ�ર�સ્થિત જોખમી છ�. આમ પણ મી�ડયા હાઉસનું કામ 
અિભ�ાય આપવાનું નહીં - જેતે િવચારધારાને �ોત્સાહન આપવાનું 
નહીં, મા� વાસ્તિવકતા દશાર્વવાનું હોય છ�.

અિભ�ાય અને િવચારધારા એકલવીર, એક્સપે�રમેન્ટલ ને 
બહાદુર બંદા: બી.આર ચોપરા ક

વ્યઅ

િમષ્ટી, કોકો અને કોટન: િમલકત 
નહીં પણ ‘જાન’ની કસ્ટડીનો જંગ!


