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ઢાેલીવુડ

વાચક િમત્રો, શો ટાઇમ પૂિતર્ િવશે તમારા પ્રિતભાવ mitra@gujaratmitra.in ઈમેઇલ એડ્રેસ પર મોકલી શકો છો.

#  સોિશયલ મી�ડયા પર તમારી પોસ્ટ �ઇ એવું લાગે છ� ક� તમે ઘણાં 
કલ્ચરને ફોલો કરો છો. તમા�ં બાળપણ અને િબ્રિગંગ-અપ ક�વું હતું?

 મારો જન્મ જબલપુર, મધ્ય �દેશમાં થયો હતો, પણ મારા િપતા 
અમરજીત પંજાબી િહંદુ છ� અને માતા ગ્વેન શીખ અને ડચ િમક્સ છ�. 
મારા ઘરમાં િ�સમસ, િદવાળી અને ઈદ �ણેય ઉજવાતા! મારી મમ્મી 
ટીચર હતા, તેથી હંુ દેવલાલી અને કોડાઇકાનલ સ્ક�લમાં પ�ો. પછી 
િદલ્હીના િહંદુ કોલેજમાં ઇકોનોિમક્સમાં �ેજ્યુએટ થયો. વધારામાં પૂરું 
મારું ફ�મેલી આમ� બેક�ાઉન્ડ પણ ધરાવે છ�. એટલે એમ કહંુ તો મલ્ટી-
કલ્ચર એન્વાયમેન્ટથી હંુ ક�ળવાયેલો છ��!

#  તમે મોડિલંગથી ક�વી રીતે શ� કયુ�? તેની પાછળ કોઈ મ�ની 
સ્ટોરી છ�?

 હા! િદલ્હીમાં એક પાટ�માં ફ�શન �ડઝાઇનર રોિહત બલે મને જોયો અન ે
કહંુ્ય, “તું મોડલ બની જા!” મને લાગ્યું ક� તે મજાક કરતો હશે. પણ પછી 
મેં તેના િવશે િવચાયુ� અને મ્યુિઝક વી�ડયો કયાર્ – ‘બેકરાર’, ‘�કન્ના 
સોના’... મારા લુક્સ પર બધા કમેન્ટ કરતાં ક�, “અજુર્ન તું ક�ટલો હેન્ડસમ 
છ�!” આ થોડ�� કન્ફ્યુઝ કરતું હતું. મેં િવચાયુ�, “લુક્સ તો મમ્મી-પપ્પાનો 
આભાર છ�, મારે તો કામ કરવું છ�!”, ત્યારબાદ જેમ તક આવી તેમ લેતો 
ગયો અને મોડિલંગ કરતાં કરતાં સુપરમોડલ બની ગયો.

#  તમારી પહ�લી �ફલ્મ ‘પ્યાર ઇશ્ક ઔર મોહબ્બત’માં ક�વો અનુભવ 
હતો? લોકો કહ� છ� તમે �સ્ટફ હતા?

 સાચું કહંુ? મેં ‘મોક્ષ’માં પહેલંુ શૂ�ટ�ગ કયુ� અને મારા પોતાના પફ�મર્ન્સ 
જોઈને મને પોતાના પર નફરત આવી ગઈ હતી! “આટલો �સ્ટફ? મોડલ 
તો થયો પણ એ�ક્ટ�ગ તો નથી આવડતી!” પછી મેં ધીમે ધીમે �ે�ક્ટસ 
ચાલુ કરી. ડ�બ્યુ �ફલ્મમાં નોિમનેશન તો મળ્યું, પણ શરૂઆતમાં ઘણી 
�ફલ્મો ફ્લોપ થઇ. પણ હંુ ક્યારેય હાય� નહીં.

#  આખર� તમારી મહ�નત ર�ગ લાવી અને ‘રોક ઓન’માં 
તમને નેશનલ અવોડર્ મળ્યો. તે વખતે ક�વું લાગ્યંુ?

 ઓહ, તે મારા જીવનનો ટિન�ગ પોઇન્ટ હતો! તે �ફલ્મમાં મેં 
િગટા�રસ્ટનો રોલ કય�. �ફલ્મ પહેલાં લોકો કહેતા “અજુર્ન 
તો લુક્સવાળો છ�. એ�ક્ટ�ગ એના કામની નથી”. પણ 
નેશનલ અવોડ� અને �ફલ્મફ�રમાં નામ બોલાયાં પછી બધાં િવચારો 
બદલાઇ ગયાં. લોકોની જેમ મને પણ પોતાના પર શક હતો પણ આઇ 
ગેવ માઇ બેસ્ટ. એવોડ� મળ્યો તે િદવસે મને લાગ્યું ક� હવે લોકો મારી 
એ�ક્ટ�ગ જોવા આવશે!

#  તમે ‘ડેડી’ �ફલ્મ પ્રોડ્યુસ પણ કરી. એ�ક્ટ�ગમાંથી પ્રોડક્શનમાં 
આવવાનંુ ક�વું ર�ં?

 બહુ ચેલે�ન્જંગ! એ �ફલ્મમાં મેં અરુણ ગૌલીનો રોલ કય� અને �સ્�પ્ટ પણ 
કો-રાઇટ કરી. ગેંગસ્ટરથી પોિલ�ટિશયન બનતો માણસ – આ ખરેખર 
ડીપ રોલ હતો. શૂ�ટ�ગમાં ઘણી રાતો જાગ્યો. પણ થેન્ક ગોડ! લોકોને 
ગમી, અને મને લાગ્યું ક� હંુ હવે સ્ટોરીટ�લર પણ બની ગયો છ��.

#  તમારા પસર્નલ લાઇફની વાત કરીએ તો તમે મેહર સાથે ૨૦ વષર્ 
સાથે હતા, હવે ગેિબ્રયલા સાથે છો. ક�વી રીતે મેનેજ કરો છો?

 મારું માનવંુ છ� ક� જીવનમાં ચેન્જ આવે તો તેને સ્વીકારવું જોઈએ. મેહર 
સાથે બે સંુદર દીકરીઓ છ� – મિહકા અને માયરા. અમે ૨૦૧૮માં 
અલગ થયા પણ દીકરીઓ માટ� હજુ પણ સારા િમ� છીએ. ગેિ�યલા 
સાથે બે સંુદર દીકરા છ�, બંને ઘણાં મસ્તીખોર છ�. અમે ગોવામાં રહીએ 
છીએ – બીચ, નેચર, પાટ�ઝ અને ફ�િમલી ટાઇમ. ગેબી સાથેનું �રલેશન 
ખૂબ ઓપન અને હોનેસ્ટ છ�.

#  ૫૦ વષર્ પછી પણ આટલા યંગ ક�વી 
રીતે રહો છો? કોઈ િસક્ર�ટ �ફટનેસ 
�ટપ્સ?

 િસ��ટ તો નથી પણ �ટપ્સ જરૂર છ�. 
૧) રોજ વક�આઉટ – વેઇટ ��િનંગ 
અને યોગ. ૨) ખોરાક – લીલા 
પાંદડા, �ોટીન, પણ ક્યારેક ચીટ-ડ� 
લઇને પીઝા પણ ખા�! ૩) મન શાંત 
રાખો – મે�ડટ�શન ખૂબ જરૂરી છ�. ૪) સ્માઇલ કરો! હંુ કહંુ 
છ�� – �મર બસ એક નંબર જ છ�, એનજ� તમારી છ�!

#  તમારી નવી �ફલ્મ ‘ધુર�ધર’માં મેજર ઇકબાલનો રોલ ખૂબ 
િવવાદમાં આવ્યો પણ લોકોને ગમ્યો. ક�વું લાગે છ�?

 બહુ ઇમ્પોટ�ન્ટ �ફલ્મ છ�! મારો રોલ �ુટલ ISI મેજરનો છ�. ક�ટલાક 
સીનમાં મને પણ ખરાબ લાગ્યું, પણ તે જ રોલની સંુદરતા છ�. આ �ફલ્મ 
માટ� લોકોમાં ઘણાં વીવાદો ઊભા થયા, પણ ધુરંધર સફળ રહી. બીજો 
પાટ� ‘�રવેન્જ’ પણ આવી ગયો છ�. આ �ફલ્મની સક્સેસથી હંુ શીખ્યો ક� 
સ્ટોરી સાચી હોય તો િવવાદ પણ ચાલે!

#  બોિલવુડમાં ન્યૂ કમસર્ અને યુવાનોને શું સલાહ આપશો?
 �સ્�પ્ટ સારી હોય તો જ કરો. લુક્સ પર નહીં, કામ પર ફોકસ કરો. 

લોકો વાત કરે તો કરવા દો, તમે કામ પર ધ્યાન આપો. બાકી મજા 
કરો! હંુ હજુ પણ ગોવામાં પાટ� કરું છ�� અને ડીજે પણ થોડ�� ચલાવંુ છ��.

#  ધુર�ધરના સૌથી ચિચર્ત સીન કયો હતો?
 ધરુધંરના સૌથી ચિચર્ત સીનમાંનો એક લાલ પડદાનો �શ્ય હતો. હમઝા 

તરીક� રણવીર િસંહે પોતાન ેએકસાથ ેરાખ્યા હતા, જ્યાર ેઅક્ષય ખન્ના 
અન ેઅજુર્ન રામપાલના પા�ોએ 2008માં મુબંઈમાં થયલેા 26/11ના 

આતકંવાદી હુમલાની ઉજવણી કરી હતી. તાજતેરમાં હેલો! હોલ 
ઓફ ફ�મ એવોડ્સર્માં આઉટસ્ટ��ન્ડ�ગ પફ�મર્ન્સ ઓફ ધ યર એવોડ�થી 
સન્માિનત થયલેા અજુર્ન ેહુમલા દરિમયાન વાસ્તિવકતામાં શંુ કરી 
રહંુ્ય હતુ ંત ેજાહેર કયુ�. અજુર્ન ેશેર કયુ�, “26 નવેમ્બર, 2008 
ના રોજ, હંુ આ હોટ�લ (ફોર સીઝન્સ, વલ�) માં હતો. હંુ મારા 

િમ�ોન ેલેવા આવ્યો હતો, અન ેઅમ ેતાજ જઈ રહ્યા હતા કારણ ક� 
અમ ેમારો જન્મિદવસ ઉજવવા ત્યાં જઈ રહ્યા હતા. 26/11 પણ 
મારો જન્મિદવસ છ�. અજુર્નન ેયાદ આવ્યુ,ં “મારા જન્મિદવસે, 
મેં 26/11ના હુમલાની ભયાનકતા જોઈ. સવાર,ે જ્યાર ે હંુ 
ઘર ેપાછો ફય�, ત્યાર ેમાર ેઓછામાં ઓછા �ણ વખત 
રોકવંુ પ�ુ ંકારણ ક� મન ેલાગ્યુ ંક� હંુ બીમાર થઈ 
જઈશ.  જ્યાર ેઆિદત્ય ધર ેમન ે26/11નો સીન 
સંભળાવ્યો, ત્યાર ેમન ેખબર હતી ક� હંુ 
મારો બદલો લેવાનો છ��, અન ેમેં ધરુધંર 
સાથે એવંુ જ કયુ�. �ફલ્મમાં ભારતનુ ં
ખૂબ અપમાન કરવા બદલ મને 
ખરખેર દ:ુખ છ�, પણ હંુ �દયથી 
દશેભક્ત છ��. હંુ ફક્ત ભારત 
માતા કી જય કહેવા માંગ ુછ��. •

આ વષ� ઘણાં જૂના એક્ટરોએ જોરદાર કમબેક આપ્યું તેમાંના એક ધુરંધર અજુર્ન 
રામપાલે ખુંખાર પરફોમર્ન્સથી બધાંને ચોંકાવી દીધા છ�. ચાલો તો માણીએ 
થોડી ગપસપ હેન્ડસમ મુંડા અજુર્ન સાથે...

શાેશા

ડા સમય પહ�લા વાયરલ થઈને હટાવી દીધેલું ‘સરક� ચુનર’ ગીતમાં સંજય દત્ત સાથે કોન્ટ્રોવસ�માં ફસાયેલી નોરા ફતેહીની ચચાર્ દર�ક સો�શ્યલ મી�ડયા પ્લેટફોમર્ પર ચાલતી હતી. નોરાને સખત રીતે ટ્રોલ કરવામાં આવી રહી હતી પર�તુ તેણે મક્કમતાથી અવાજ ઉઠાવ્યો. ચાલો તો �ણીએ ડાન્સના પ્લેટફોમર્ને ફતેહ કરનારી નોરાને ગમતી વાતો...  • હાઈ હીલ્સ ક� સ્નીકસર્?હાઈ હીલ્સ. પણ ડાન્સ પ્રે�ક્ટસમાં સ્નીકસર્ �ઈએ • શાહ�ખ ખાન ક� સલમાન ખાન – કોની સ્માઇલ ગમે ?સલમાન ભાઈનું • �દલબર ક� ઓ સાક� સાક� – કયું સ�ગ વધાર� ફ�વ�રટ ?�દલબર - મારી પહ�લી લવ સ્ટોરી• શાવમાર્ ક� સુશી?શાવમાર્! 100%. • મોિન�ગ પસર્ન ક� નાઈટ આઉલ?સમય વચ્ચેની! સવાર� �મ અને ડાન્સ, રાતે પાટ� અને મસ્તી. • બીચ ક� માઉન્ટ�ન?બીચ!• તમા�ં ફ�વ�રટ ફ�ડ?ચીઝ નાન! મુંબઈ આવ્યા પછી ચીઝ નાન જ ખાવ.• ડાન્સમાં કોની સાથે કોલૅબ કરવું છ�?�રમો �ડસોઝા અથવા માધુરી દીિક્ષત સાથે• એક વાત જે તમે બદલવા માંગો છો?બુલ�ગ! ઘણી વાર લોકો મને અલગ હોવા માટ� બુલી કરતા.• તમારો સુપરપાવર શું હશે?ડાન્સથી કોઈને પણ િહપ્નોટાઈઝ કરી નાખવું!• ક�ટ્સ ક� ડોગ્સ?ડોગ્સ• દોસ્તાના-2માં કોની સાથે પે�ર�ગ કરવી છ�?જ્હોન સાથે•

થો

લો �ફલ્મથી ગુજરાતી �ફલ્મ જગત જાણે ચમકવા 
લાગ્યું છ�. ગુજરાતી િસનેમા તેના કન્ટ�ન્ટમાં 
નવા �યોગો કરી રહ્યું છ�. આ જ �ેણીમાં 
વધુ એક આકષર્ક નામ ઉમેરાયું છ� અને તે છ� 

�ફલ્મ ‘પા�રજાત’. આ �ફલ્મ તેના િવષય અને �સ્તુિતને કારણે 
િસને�ેમીઓમાં ખાસ્સી ચચાર્માં છ�.

 ‘પા�રજાત’ �ફલ્મના �ો�ુસર વૈદેહી દેસાઈ છ� જ્યારે તેને 
ડાયરેક્ટ કરી છ� સૂયાર્શ મહેતાએ. 

ગુજરાતી �ફલ્મ ઇન્ડસ્�ી હવે મા� કોમેડી ક� એક્શન 
પૂરતી સીિમત રહી નથી. ‘પ�રજાત’ જેવી �ફલ્મો 
સાિબત કરે છ� ક� જો વાતાર્ મજબૂત હોય, તો 
�ેક્ષકો તેને ચો�સ આવકારે છ�. સૂયાર્શ 
મહેતાના ડાયરેક્શનમાં બનેલી આ �ફલ્મ 
એક એવા િવષય પર આધા�રત છ� જે 
માનવીય લાગણીઓના �ડાણ સુધી 
પહોંચે છ�.

‘પા�રજાત’ �ફલ્મની સ્ટોરી મુખ્યત્વે �ેમ 
અને સંબંધોના ગૂંચવાયેલા તાણાવાણાની 
આસપાસ ફરે છ�. આ એક યુવાન અને 
યુવતીની વાતાર્ છ� જેઓ એકબીજાના અતૂટ 
�ેમમાં હોય છ�. તેમનો સંબંધ આદશર્ લાગે છ�, 
પરંતુ સ્ટોરીમાં વળાંક ત્યારે આવે છ� જ્યારે અચાનક 
થયેલો િવ�ાસઘાત તેમના જીવનને વેરિવખેર કરી દે છ�.

 �ફલ્મમાં ‘પા�રજાત’ પુષ્પની જેમ જ સંબંધોની સુગંધ અને 
તેની કોમળતાને વણી લેવામાં આવી છ�. વાતાર્માં મા� રોમાન્સ 
જ નથી, પણ પા�રવા�રક મૂલ્યો અને જીવનના સંઘષ�નું પણ 

સચોટ િચ�ણ કરવામાં આવ્યું છ�. 
જ્યારે જીવનમાં એક મોટો વળાંક આવે 
છ�, ત્યારે પા�ો ક�વી રીતે પોતાની જાતને સંભાળ� છ� અને શું 
તેમનો �ેમ આ કસોટીમાંથી પાર ઉતરે છ�? તે જોવું રસ�દ રહેશે.

�ફલ્મમાં મેઇન રોલમાં ફ�મસ એક્ટર પરીિક્ષત તામિલયા આ 
�ફલ્મમાં ખૂબ જ ગંભીર અને ભાવુક પા� ભજવ્યું છ�.

હીરોઇન તરીક� હીના વદ�એ �ફલ્મમાં જીવ રે�ો છ�. તેમની 
અને પરીિક્ષતની ક�મેસ્�ી �ફલ્મનું જમા પાસું માનવામાં આવે છ�.

 ગુજરાતી િસનેમાના િદગ્ગજ એક્��સ અન્નપૂણાર્ 
શુક્લ પણ આ �ફલ્મમાં મહત્વના રોલમાં છ�, 

જે સ્ટોરીને એક ઉચાઇ પર લઇ જાય છ�. ગુજારાતી 
િસનેમા હવે બોિલવૂડ સાથે ટ�ર લેવા તૈયાર છ� તેવું કહી 

શકાય. ગુજરાતી એક્ટરો, ડાયરેક્ટરો, �ો�ુસરો ક� રાઇટરો 
બધા પોતાનું 100 ટકા આપી રહ્યાં છ�. બસ દશર્કોનો સાથ 
મળતો રહેવો જોઇએ! •

 �ફલ્મો માટ� મોટા બજેટ અને મોટા સ્ટારની જ�ર નથી તે લાલો �ફલ્મે સાિબત કયુ� છ�. તેના પછી ગુજરાતી �ફલ્મો સારી અને વધુ સારી બનતી �ય છ�
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નોરાએ ડાન્સમાં કોની 
સાથે કોલૅબ કરવું છ�?

૫૦ વષર્ પછી પણ આટલા યંગ ક�વી 
રીતે રહો છો? કોઈ િસક્ર�ટ �ફટનેસ 
�ટપ્સ?
િસ��ટ તો નથી પણ �ટપ્સ જરૂર છ�. 
૧) રોજ વક�આઉટ – વેઇટ ��િનંગ 
અને યોગ. ૨) ખોરાક – લીલા 
પાંદડા, �ોટીન, પણ ક્યારેક ચીટ-ડ� 
લઇને પીઝા પણ ખા�! ૩) મન શાંત 
રાખો – મે�ડટ�શન ખૂબ જરૂરી છ�. ૪) સ્માઇલ કરો! હંુ કહંુ 
છ�� – �મર બસ એક નંબર જ છ�, એનજ� તમારી છ�!
તમારી નવી �ફલ્મ ‘ધુર�ધર’માં મેજર ઇકબાલનો રોલ ખૂબ 
િવવાદમાં આવ્યો પણ લોકોને ગમ્યો. ક�વું લાગે છ�?
બહુ ઇમ્પોટ�ન્ટ �ફલ્મ છ�! મારો રોલ �ુટલ ISI મેજરનો છ�. ક�ટલાક 
િવવાદમાં આવ્યો પણ લોકોને ગમ્યો. ક�વું લાગે છ�?
બહુ ઇમ્પોટ�ન્ટ �ફલ્મ છ�! મારો રોલ �ુટલ ISI મેજરનો છ�. ક�ટલાક 
િવવાદમાં આવ્યો પણ લોકોને ગમ્યો. ક�વું લાગે છ�?
સીનમાં મને પણ ખરાબ લાગ્યું, પણ તે જ રોલની સંુદરતા છ�. આ �ફલ્મ 
માટ� લોકોમાં ઘણાં વીવાદો ઊભા થયા, પણ ધુરંધર સફળ રહી. બીજો 
પાટ� ‘�રવેન્જ’ પણ આવી ગયો છ�. આ �ફલ્મની સક્સેસથી હંુ શીખ્યો ક� 
સ્ટોરી સાચી હોય તો િવવાદ પણ ચાલે!
બોિલવુડમાં ન્યૂ કમસર્ અને યુવાનોને શું સલાહ આપશો?
�સ્�પ્ટ સારી હોય તો જ કરો. લુક્સ પર નહીં, કામ પર ફોકસ કરો. 
બોિલવુડમાં ન્યૂ કમસર્ અને યુવાનોને શું સલાહ આપશો?
�સ્�પ્ટ સારી હોય તો જ કરો. લુક્સ પર નહીં, કામ પર ફોકસ કરો. 
બોિલવુડમાં ન્યૂ કમસર્ અને યુવાનોને શું સલાહ આપશો?
લોકો વાત કરે તો કરવા દો, તમે કામ પર ધ્યાન આપો. બાકી મજા 
કરો! હંુ હજુ પણ ગોવામાં પાટ� કરું છ�� અને ડીજે પણ થોડ�� ચલાવું છ��.
ધરુ�ધરના સૌથી ચિચર્ત સીન કયો હતો?
ધરુધંરના સૌથી ચિચર્ત સીનમાંનો એક લાલ પડદાનો �શ્ય હતો. હમઝા 
ધરુ�ધરના સૌથી ચિચર્ત સીન કયો હતો?
ધરુધંરના સૌથી ચિચર્ત સીનમાંનો એક લાલ પડદાનો �શ્ય હતો. હમઝા 
ધરુ�ધરના સૌથી ચિચર્ત સીન કયો હતો?
તરીક� રણવીર િસંહે પોતાન ેએકસાથ ેરાખ્યા હતા, જ્યાર ેઅક્ષય ખન્ના 
અન ેઅજુર્ન રામપાલના પા�ોએ 2008માં મુબંઈમાં થયલેા 26/11ના 

આતકંવાદી હુમલાની ઉજવણી કરી હતી. તાજતેરમાં હેલો! હોલ 
ઓફ ફ�મ એવોડ્સર્માં આઉટસ્ટ��ન્ડ�ગ પફ�મર્ન્સ ઓફ ધ યર એવોડ�થી 
સન્માિનત થયલેા અજુર્ન ેહુમલા દરિમયાન વાસ્તિવકતામાં શંુ કરી 
રહંુ્ય હતુ ંત ેજાહેર કયુ�. અજુર્ન ેશેર કયુ�, “26 નવમે્બર, 2008 
ના રોજ, હંુ આ હોટ�લ (ફોર સીઝન્સ, વલ�) માં હતો. હંુ મારા 

િમ�ોન ેલેવા આવ્યો હતો, અન ેઅમ ેતાજ જઈ રહ્યા હતા કારણ ક� 
અમ ેમારો જન્મિદવસ ઉજવવા ત્યાં જઈ રહ્યા હતા. 26/11 પણ 
મારો જન્મિદવસ છ�. અજુર્નન ેયાદ આવ્યુ,ં “મારા જન્મિદવસે, 
મેં 26/11ના હુમલાની ભયાનકતા જોઈ. સવાર,ે જ્યાર ે હંુ 
ઘર ેપાછો ફય�, ત્યાર ેમાર ેઓછામાં ઓછા �ણ વખત 
રોકવુ ંપ�ુ ંકારણ ક� મન ેલાગ્યુ ંક� હંુ બીમાર થઈ 
જઈશ.  જ્યાર ેઆિદત્ય ધર ેમન ે26/11નો સીન 
સંભળાવ્યો, ત્યાર ેમન ેખબર હતી ક� હંુ 
મારો બદલો લેવાનો છ��, અન ેમેં ધરુધંર 
સાથ ેએવુ ંજ કયુ�. �ફલ્મમાં ભારતનું 
ખૂબ અપમાન કરવા બદલ મને 
ખરખેર દ:ુખ છ�, પણ હંુ �દયથી 
દશેભક્ત છ��. હંુ ફક્ત ભારત 
માતા કી જય કહેવા માંગ ુછ��. 

“અજુર્ન તો લુક્સવાળો છ�. એ�ક્ટ�ગ એના કામની નથી”. પણ નેશનલ અવોડર્ અને �ફલ્મફ�રમાં નામ બોલાયાં પછી બધાં િવચારો બદલાઇ ગયાં

દ�શનું અપમાન કયાર્નું મને દુ:ખ છ�: અજુર્ન રામપાલ


