
�ક્તત્વનાં ઘણાં તી�ણ િબંદુઓ છ�. તમે જયાં 
જયાં પણ કોઈને નડો છો, ત્યાં તમારામાં એક 
તી�ણ ધાર હોય છ� પરંતુ રમૂજની વાત એ છ� 

ક� જયારે કોઈ બીજું તમને નડ� છ� ત્યારે તમને તેની ધાર 
લાગે છ� પરંતુ જયારે તમે કોઈ બીજાને નડો છો ત્યારે તમને 
તમારી ધારની ખબર પડતી નથી. જો તમારા શરીરમાં છરી 
ભોંકાય તો તમને તેનો અનુભવ થાય છ�, છરીને તેવો કોઈ 
અનુભવ થતો નથી. જો હું મારી તી�ણ ધાર કોઈને ભોંક�� 
છ�� તો તેને તેનો અનુભવ થાય છ�, મને તે અનુભવાતો 
નથી, આનાથી દુિનયામાં �મ ઊભો થાય છ�, ઘણી મૂંઝવણ 
થાય છ�. જગતના બધા ઝઘડા એટલા માટ� જ છ� કારણ ક� 
આપણે ફક્ત બીજાઓની ખામીઓ જોઈએ છીએ, આપણી 
પોતાની ખામી ક્યારેય ખબર પડતી નથી. શું તમને ક્યારેય 
પોતાની ખામીઓ ખબર પડી છ�? એટલા માટ� જ આપણે 
આખી િજંદગી બીજાની ખામીઓને શોધવામાં જ િવતાવીએ 
છીએ. એક રસ�દ વાત એ છ� ક� આપણે જેટલી બીજાની 
ખામીઓ કાઢવાનો �યાસ કરીએ છીએ, તેટલો જ આપણે 
પોતાના પક્ષને મજબૂત બનાવવો પડ� છ� કારણ ક� જો આપણે 
કોઈ બીજાના પક્ષનું ખંડન કરવું હોય તો આપણી પાસે 
પોતાના પક્ષ મજબૂત કયાર્ િસવાય બીજું કોઈ સાધન નથી 
જેથી બીજાના પક્ષનું ખંડન થઇ શક� તો બીજાના પક્ષને 
તોડવાનો �યાસ �ડાણપૂવર્ક પોતાના પક્ષને મજબૂત અને 
ચમકાવવાનો, તેને ધાર આપવાની એક કોિશશ છ�.

બીજી વ્ય�ક્ત પણ આજ કરી રહ્યો છ�, દરેક વ્ય�ક્ત આ 
જ કરી રહ્યો છ�, બીજાના પક્ષનું ખંડન કરવાનો �યાસ કરી 
રહ્યો છ�, બીજાના પક્ષનું ખંડન કરવામાં પોતાના પક્ષને 
મજબૂત કરી રહ્યો છ� અને પોતાના પક્ષને વધુ િવષાકત 
બનાવી રહ્યો છ�. આપણી અંદર ખામીઓ જ રહી જાય છ� 
અને ધીરે ધીરે આપણી અંદર ખંડન કરવા િસવાય ક�ઇ રહી 
જતું નથી. આપણી ખામીઓ આપણને એકતરફી નડ� છ� 
જેને ખ્યાલમાં લેવું જરૂરી છ�. આપણે આપણી ખામીઓને 
સૌમ્યતા, િવન�તા, િશષ્ટતા, સજજનતાના વસ્�ોનું એક 
આવરણ પોતાની આસપાસ વીંટાળી લઈએ છીએ પરંતુ 
થોડા જ �હારથી તે ઉઘાડ�� પડી જાય છ�. તો પછી હવે શું 
કરીએ? �થમ તો એ જાણવાની જરૂર છ� ક� આપણી ખામી 
ક્યાં ક્યાં છ�. કયાંક એવું તો નથી ક� જન્મોજન્મોની યા�ામાં 
ફક્ત ખામીઓ જ રહી ગઈ છ�. બીજા બધા િહસ્સાઓ 
આપણે કાપી નાંખ્યા છ�. આપણે ફકત ખામીઓ બચાવી 
લીધી છ� તો આ ખામીઓની ખબર ક�વી રીતે પડશે? હંમેશાં 

બીજાની જગ્યા ઉપર ઊભા રહીને 
જુઓ તો ખબર પડી શક� છ�. જયારે 
પણ તમારાથી કોઈ પી�ડત થાય છ� 
ત્યારે આપણું મન કહે છ� ક� એની જ 
ભૂલ છ� જેથી તે પીડાય છ� અને જયારે 
આપણે કોઈનાથી પી�ડત થઈએ છીએ 

ત્યારે આપણું મન કહે છ� ક� એણે મને પીડા આપી છ�. 
આપણું આ �ી મન છ�. આ આપણો તક� છ�, આ તક�માં 
આપણી તમામ ખામીઓ છ�પાઇ જાય છ� અને આપણને 
તેનો કોઈ અનુભવ થતો નથી. જીસસે કહ્યું છ� ક� જો તમે 
ઈચ્છો છો ક� તમારી સાથે થાય તે જ તમે બીજા સાથે કરજો 
પરંતુ આ તો ઘણી દૂરની વાત છ�, જો તમે બીજા માટ� 
િવચારો છો તેટલું જ પોતાના માટ� િવચારી જોજો અથવા જે 
તક� તમે પોતાના માટ� આપો છો તે જ તક� બીજા માટ� પણ 
આપજો અને ન્યાય વતર્જો, નહીં તો તમે કોઈ પણ િદવસ 
તમારી ખામીને જોઈ શકશો નહીં.

આપણને કોઈ િદવસ ખબર પડશે નહીં ક� આપણે કોણ 
છીએ? શું છીએ? એનો આપણને બોધ જ નથી થતો અને 
આવી જ રીતે આપણે આગળ વધતા રહીએ છીએ અને 
આવા એક તક�ને કારણે આખું જીવન નષ્ટ થઈ જાય છ� જેથી 
આવા �િત સજાગ થવું જરૂરી છ�.(ઓશો: તાઓ ઉપિનષદ પુસ્તકમાંથી સૌજન્ય : ઓશો ઇન્ટરનેશનલ ફાઉન્ડેશન, પુણે)
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સંસ્ક�િત દશર્ન
çÞÖ Øäõ

અરે સખી ! તું ખૂબ જ સુંદર છ�!
લેખાકં-૫૪

લાલા �ારા ખીર ખાવાના �સંગ પછી ગગાર્ચાયર્ ત્યાંથી 
િવદાય થયા. અહીં આગળ વધતા પહેલાં એક અગત્યની 
નોંધ લઈએ ક� ગગાર્ચાયર્ �ારા ફક્ત ‘ક�ષ્ણ’ નામ પડાયું 
હોવા છતાં, આ નામકરણ સંસ્કારની લીલા ‘�ી’ના િનરૂપણ 
�ારા દશાર્વવામાં આવે છ�. ‘�ી’ એટલે જ શ�ક્ત, એટલે જ 
‘રાધા’, એટલે જ મહાલ�મી અન ેએટલે જ ‘મળૂ �ક�િત’. 
આ ‘મળૂ�ક�િત’ પરમાત્મા સાથ ે હંમશેાં િનગુર્ણરૂપથી, ઉભય 
સ્વરૂપમાં જોડાયલેી હોય છ� અન ેત ેપરમાત્મા જવેી જ અજન્મા 
છ�. �ીમદ ભાગવતમાં પણ �ીક�ષ્ણ સાથે યશોદાની ક�ખે જન્મલેી 
બાળકી તરીક� માયા અજન્મા છ� તવેો ઉલ્લેખ છ�. રાધા, સીતા 
વગરે ેપણ એનાં ઉદાહરણ છ�. તદપુરાંત ભગવાન �ીક�ષ્ણનું 
એક નામ માધવ પણ છ�. ‘મા’નો અથર્ માયા અન ે‘ધવ’નો 
અથર્ પિત. માટ� જ ‘�ી’નામથી �ખ્યાત આ નામકરણ લીલા 
ભગવાનના ગણુો, શ�ક્ત, ઐ�યર્, કીિતર્ અન ે�ભાવથી સવર્નાં 
દઃુખ દરૂ કર ેછ� અન ેતમેના પરુષુાથર્ન ે િસ� કર ેછ�. આમ 
ગગાર્ચાયર્ �ારા ‘ક�ષ્ણ’ નામ અપાયા હોવા છતાં આ નામકરણ 
સંસ્કારની લીલાન ેકારણ ેભગવાન ‘�ીક�ષ્ણ’ તરીક� જગતમાં 
ઓળખાય છ�.

ગગાર્ચાય� કરાવેલી નામસંસ્કરણ િવિધ પછી થોડો સમય ગયો 
એટલે બાળક�ષ્ણ અન ેબળભ� ‘રીખવા’ એટલે ક� ઢીંચણ અને 
બંન ેહાથથી ચાલવાનુ ં(ઘૂટંણ વડ� ચાલતા) શીખ્યા અન ેરમવા 
માં�ા. તમેન ેઆ રીત ેરમતા જોઈ ઘરના બધાન ેઆનદં થતો. 
�જભૂિમમાં રીખતા, �જના કાદવથી ખરડાઈ રહેતા, પગમાં 
પહેરલેી ઝાંઝરોના ધ્વિનથી રાજી થતા, સમય સમય પર ક્યારકે 
પક્ષીઓના અવાજથી અન ે ક્યારકે અન્ય બાળકોના ડરથી 
ગભરાવાનો ડોળ કરી માતા-િપતા પાસે આવતા રહેતા. ક્યારકે 
કોઈ વ્ય�ક્તન ેજતી જએુ ત્યાર ેિવચાર ેક� આ ભક્ત મન ેશોધવા 
જઈ રહ્યો છ�, એટલે એની આગળ પાછળ જતા, િભન્ન િભન્ન 
શરીરવાળા છતાં પણ સ્નહેન ેકારણ ેએક જ હોય તવેા જણાતા, 
એક જ વષે ધારણ કરતા, માતા-િપતા તરફથી ઉત્તમ પોષણ 
પામતા, ચ�ં જવેા મખુવાળા અન ેઊગતા સૂયર્ના જવેા તજેથી 
લોકોન ે િવસ્મય આપતા હતા. શયન, આસન તથા ભોજન 
વગરે ેતમામ િ�યાઓ સાથ ેજ કરતા, શરીરના બાંધામાં પરસ્પર 
બંન ેએક જવેા જ લાગતા અન ેસકળ જગતના રક્ષક હોવા 
છતાં પોતાના રક્ષણ માટ� બીજા પાસે કાળજી લેવડાવતા હતા.

 જમે પનૂમની સંધ્યાએ સૂયર્ તથા ચ�ં એકબીજાનાં �કરણોથી 
પરસ્પર સંબંધ ધરાવ ેછ� તમે પરસ્પરની �ીડાઓથી સંબંધ 
ધરાવતા, રજન ે કારણ ે અંગો ખરડાઈ જતા હાથીના મસ્ત 
બચ્ચાઓ જવેા લાગતા, મોઢા પર વારવંાર આવી જતા ક�શથી 
વ્યાક�ળતા અનભુવતા, વાછરડાઓન ેબાંધવાના તબેલાઓમાં 
રીખતા (ઘૂટંણ વડ� ચાલતા), તમેના પૂછંડા પકડતા, છાણથી 
પગ ખરડાવતા, ખરડાયલેા અંગોથી માતા-િપતાન ેવળગી 
પડીન ેહસાવતા હતા. માતા-િપતા અટકાવવાનો �યત્ન કરતા 
હોવા છતાં પણ મસ્તી કરવાથી અટકતા નહોતા. નાહવા-ધોવા 
જવેી દરરોજની િ�યાઓ ઉપરાંત ગાય, બળદ જવેા શીંગડાવાળા 
�ાણી, દાઢીવાળા વાંદરા, તલવાર વગરે ેહિથયાર, પાણી, અ�ગ્ન 
તથા પક્ષીઓ સાથે રમતા અન ે�ીડા કરતા 
બંન ેબાળકોન ેસાચવવામાં માતાનો ખૂબ 
સમય વ્યતીત થતો અન ેઆના પ�રણામે 
માતાન ેરસોઈ જવેાં અન્ય કામોમાં વ્ય� 
રાખતા હતા. લોકોની છ�ડછાડ કરીન ેમાસૂમ 
રીત ેહસી પડતા અન ેમનોહર �સ્મતથી, 
રાતા હોઠોથી તથા થોડી સંખ્યામાં આવેલા દાંતોથી જોનારાઓને 
અભતૂપવૂર્ ચમત્કારી લાગતા બાળક�ષ્ણ અન ેબળભ� થોડા 
સમયમાં જ રીખવાનુ ંમકૂી દઈન ેપગ ેચાલવાનુ ંશીખ્યા, ત્યારે 
વાછરડાઓનાં પૂછંડાં પકડી રમવા લાગ્યા અન ેતમેન ેક�દાવવા 
લાગ્યા. આવાં બાળતોફાનો કરતા પોતાના પ�ુોન ેમોટા થતાં 
જોઈ યશોદા અન ેરોિહણીન ેઅત્યતં આનદં ઉપજતો અને 
અડોશપડોશની ગોપીઓન ેપણ એમનુ ંક�તહૂલ જોવા બોલાવતી. 
આ ગોપીઓ બાળક�ષ્ણની લીલાઓ જોઈ િદવ્ય આનદં અનભુવતી 
અન ે�સન્નતાપવૂર્ક જોર જોરથી હાસ્ય કરતી. આટલંુ જ નિહ 

પરતં ુઆ િદવ્ય �કારના આનદંથી નિહ ધરાતી ગોપીઓ, 
તમેના માધયુર્નો અિધક આનદં મળેવવા બધી ભેગી થતી. 

ગોક�ળમાં એક નવી વહુ (ગોપી) આવી હતી. લાલાનુ ંમાધયુર્ 
જોઈ તને ેઆખો િદવસ ક�ષ્ણ, ક�ષ્ણ બોલવાની ટ�વ પડી ગઈ 
હતી. લાલાના દશર્ન કરવા ત ે ખૂબ આતરુ રહેતી. કનયૈાના 
દશર્ન માટ� તનેા �ાણ તરસતા હતા પરતં ુતનેી સાસુ તનેે 
લાલાના દશર્ન કરવા જવા નહોતી દતેી. નવી પરણલેી વહુ 
ભલે પરાધીન હોય પરતં ુજીવન ેઅિતશય આતરુતા હોય 
એટલે ભગવાન ેદોડતા આવવુ ંજ પડ�. કનયૈાએ િવચાયુ� ક� 
એક જીવ (નવી પરણીન ેઆવલેી ગોપી) મારા માટ� તલસે છ�. 
આ વખત ેલાલજીની �મર ફક્ત �ણ વષર્ની હતી. વાંક�ડયા 

વાળ, મસ્તક પર મોરપીંછ, કાનમાં ક��ડળ, 
હાથમાં બાજબંુધ, પગમાં નપૂરુ, ક�ડમાં 
પીતાંબર ધારણ કરલેો કનયૈો છ�મ છ�મ ચાલે 
ચાલતો ત ેગોપીની પાછળ ચાલવા લાગ્યો. 
બીજી બાજ ુયમનુાજીનુ ંજળ ભરવા જઈ 
રહેલી ગોપી લાલાના બરાબર આવા જ 

રૂપનુ ંિચતંન કરતી ચાલતી હતી. ત ેિવચારમાં તને ેદહેનુ ંપણ 
ભાન રહંુ્ય નહી. ત્યાં જ તનેી પાછળ પાછળ ચાલતો આવતો 
લાલો તનેી નજીક આવી સાડીનો છ�ડો પકડ� છ�. ગોપી પાછળ 
ફરીન ેજએુ છ�. ત્યાં તો લાલજી મરક મરક હાસ્ય કરતા સાડીનો 
છ�ડો પકડીન ેઊભા છ�. ગોપીના આનદંનો પાર નથી. આખંમાં 
આસું છ�. જયાર ેતણે ેલાલાન ેઉઠાવીન ેછાતીસરસો ચાંપ્યો ત્યાર ે
સામાન્ય મનષુ્યની કલ્પનાની બહારનુ ં�શ્ય સજાર્યંુ. �ણ વષર્નો 
લાલો અન ેગોપી. લાલાએ તનેા ગળામાં હાથ નાખ્યો અન ેકહંુ્ય 
“અર ેસખી ! તુ ંખૂબ જ સંુદર છ�!”                    (�મશ:)

વ્ય�ક્તત્વના  અવરોધો

સોરઠ ધરા જગ જૂની, ગરવો ગઢ િગરનાર, જેના સાવજડા સ�જણ પીએ, એના નમણા ંનર ને નાર.
 તી, સંત, શૂરા અન ેદાતારની ધરતી કહેવાતા સૌરાષ્�ના 
સોરઠમાં પૌરાિણક કાળથી અડીખમ ઊભલેો ગરવો 
િગરનાર આપણા સૌ કોઈથી અજાણ્યુ ંનામ નથી જ 

પણ તનેી સાથ ેસંકળાયેલી ઐિતહાિસક કથાઓ સ્વાભાિવક છ� ક� સૌ 
કોઈ ના જાણતુ ંહોય. આમ તો �ાચીન-પૌરાિણક આ પાવનધામ 
સાથ ેતો અસંખ્ય કથાઓ જોડાયલેી છ�, પણ થોડી રસ�દ વાતો અહીં 
કરવી છ�.

 પરુાણો અન ેધમર્�થંોમાં િવિવધ નામોથી િગરનાર પવર્તના 
ઉલ્લેખ જોવા મળ� છ�. �ાચીન નામ ે ઉજ્જર્યતંથી ઓળખાતા 
િગરનારનો મહાભારતમાં રવેત પવર્ત તરીક�નો ઉલ્લેખ છ�. અહીં 
ક�ષ્ણના તાઉજી બલમરાજીના િવવાહ થયાનો શાસ્�ોમાં ઉલ્લેખ જોવા 
મળ� છ�. જનૂાગઢના પાદરમાં �સ્થત િગરનાર પવર્ત પર નાના-મોટા 
અસંખ્ય િશખરો છ�, પણ મહ�વપણૂર્ મોટા પાંચ િશખરોમાં 1, ગોરખ 
િશખર 3600 ફૂટની �ચાઈએ છ� તો 2, અંબાજી િશખર 3300, 3, 
ગોમખુી 3120, 4, જનૈ મિંદર િશખર 3300 અન ે5, માળી પરબ 
1800 ફૂટની �ચાઈ પર છ� ગજુરાતના સૌથી �ચા પવર્ત તરીક� 
ગણના થતાં આ પવર્ત અનકે ધાિમર્ક કથાઓ સાથ ેજોડાયલ હોવાથી 
ભારતનુ ંક�લાસ પણ કહે છ�. 

 િગરનાર પવર્તના પાંચ િશખરો પર ક�લ મળી 866 જટેલાં 
મિંદરો આવેલાં. પથ્થરોના બનલે પગિથયાં થકી 
એક િશખર પરથી બીજા િશખર પર જઈ શકાય 
છ�. એક ગણતરી મજુબ અહીં 9,999 પગિથયાં 
છ�. �થમ િશખર ેપહોંચવા માટ� 4,000 પગિથયાં 
ચ�ા પછી પણ 800 પગિથયા બાકી રહે છ�. અહીં 
4000 પગિથયાં પછી જનૈ મિંદર પ�રસરનો સપાટ 
િવસ્તાર છ�, જ્યાં થોડો િવ�ામ મળી જાય છ�. જનૈ મિંદર િશખર 
પરના મિંદરો 12મીથી 16 સદી વચ્ચ ેબંધાયલે છ�. જનૈ ધમર્ના 22માં 
તીથર્કર નમેીનાથજીન ેઅહીં મોક્ષ �ાપ્ત થયો હતો. નમેીિશખર 
તરીક� ઓળખાતા આ િશખરથી આગળ બીજા 2000 પગિથયા 
ચ�ા પછી અંબા માતાનુ ંમિંદર આવ ેછ�. થોડો ભયભીત કરતો 
પથરાળ પગિથયાનો રસ્તો પાર પછી ઉપરથી ક�દરતના અદભતૂ 
નજારાના દશર્ન થાય છ�. સો જટેલા પગિથયા ઉતરીન ેફરી ચઢવાના 
પથરાળ રસ્તા પછી ગોરખનાથ િશખર છ�. અહીં ગરુ ુગોરખનાથની 
ચરણપાદકુાના દશર્ન થાય છ�. એ પછી દત્તા�ેય મિંદર અન ેકાલી 
મિંદરનાં િશખરો સુધી જવાય છ�. િગરનાર ચઢવો એ કપરી યા�ા છ� 
જોક� 2020થી શરૂ થયેલ રોપ-વનેી સગવડથી િગરનાર દશર્ન સરળ 
બન્યુ ંછ�, પણ ક�ટલાંક �ધ્ધાળ�ઓ પગિથયા ચઢીન ેમિંદરોના દશર્નને 
યોગ્ય માની કપરી યા�ા જ કરવાનુ ંપસંદ કર ેછ�. દર વષ� િગરનાર 
ચઢનાર �ધ્ધાળ�ઓની સંખ્યા પણ ખૂબ મોટી છ�. 

 સોલંકી 
વંશના રાજવી 

ક�મારપાળના સમયમાં 
લગભગ એક હજાર વષર્ 

પવૂ� પથ્થરોના જ પગિથયા 
બનાવેલા હતા જ ેલાંબા સમય ે

ઘસાઈન,ે તુટીન ેજજર્રીત થઈ ગયલેા 
ત ેછ�ક ઓગણસમી સદીમાં નવા બની 

શક્યા હતા અન ેતનેો પણ ખૂબ રસ�દ 
ઈિતહાસ છ�.
 ઈ.સ. 1889ના સમય હતો અન ેત્યાર ેસવર્� 

અં�ેજોનુ ંસા�ાજ્ય સ્થપાઈ ચકૂ્ય ુહતુ ંઅન ેઅં�ેજોના 
તાબા હેઠળ રજવાડાઓ ચાલતા હતા. મ�ુસ્લમ નવાબ પણ જનૂાગઢનુ ં
રજવાડ�� અં�ેજોના અિધકારક્ષ�ે હેઠળ ચલાવતા હતા. એ સમયે 
નવાબના િદવાન હ�રદાસ િબહારીદાસ દસેાઈ અન ેઅંગત સલાહકાર 
પરુષુોત્તમિસંહ ઝાલાએ જનૂાગઢના નવાબન ે િવનતંી કરી ક� િહન્દુ 
અન ેજનૈ �ધ્ધાળ�ઓની આસ્થાના �િતક સમાન િગરનાર તીથર્ધામો 
પર જવાની �ધ્ધાળ�ઓની બહુ તકલીફોનો સામનો કરવો પડ� છ� તો 
પથ્થરના પગિથયા બનાવી દઈએ. નવાબે સહકારી વલણ દાખવી 
અમદાવાદથી એક િ�ટીશ એન્જીિનયરન ેબોલાવી ખચર્નો અંદાજ 
કઢાવ્યો તો 1 લાખ 30 હજારનો આકંડો આપ્યો. રકમ સાંભળી ચોંકી 
ગયલેા નવાબે એટલો ખચર્ કરવાની ના પાડી ક�મ ક� એ સમય ેએ રકમ 
ઘણી મોટી હતી પણ હ�રદાસ દસેાઈએ અન ેપરુષુોત્તમિસંહ ઝાલાએ 
કહંુ્ય ક� મા� તમ ેપરવાનગી આપો, સરકારી િતજોરીમાંથી એક પણ 
પસૈા લીધા વગર અમ ેએક-એક રૂિપયાની લોટરીની ટીકીટ વહેંચીશંુ 
એટલે િહન્દ ુઅન ેજનૈ લોકો ખુશી-ખુશી ભડંોળ ભગેુ ંકરી આપશે. 
નવાબની મજંરૂી મળતા બેચરદાસ િબહારીદાસ નામના અ�ણીના 
ન�ેત્વમાં 12 સભ્યોની એક કિમ�ટ બની અન ે1 ઓક્ટોબર 1889માં 
1 રૂિપયાની લોટરીની ટીકીટની જાહેરાત કરવામાં આવી. ઓછામાં 
ઓછ�� પાંચ રૂિપયાના ઈનામ અન ેવધમુાં વધુ ં 4000ના આકષર્ક 
ઈનામની જાહેરાત કરાઈ, 4000નુ ંઈનામ વધારી 10,000 કરી 
દવેા સાથ ેબાર ટીકીટ સાથ ેએક ટીકીટ �ીની ઓફર પણ મકુાઈ. 
ધાયાર્ મજુબની સફળતા મળી અન ેટાગ�ટ મજુબ 1,28,663 ટીકીટો 

વચેાઈ ગયલેી તમેાં પણ પહેલંુ ઈનામ 10,000 
મુબંઈના સિવતાબેન ખાંડવાળાન ેમળતા તેમણ ે
પરૂપેરુી રકમ િગરનારના પગિથયા બનાવવા 
માટ�ના અિભયાનમાં દાનમાં આપી દીધા. જોક� 
ત્યારના એ 10,000 એટલે આજના 100 કરોડ 
જટેલા થાય. અંદાજીત ખચર્ મજુબના નાણાં 

એકઠા થતા િ��ટશ એ�ન્જિનયર ેકામ �ારભં કરાવી દીધલંુે જ ેપાંચયે 
િશખરો સુધીના પથ્થરનાં પગિથયાં બનાવવાનુ ંકામ 19 વષર્ ચાલેલંુ. 
આજ ેલગભગ સવાસો વષર્ પછી પણ સરળ થયલેી કપરી યા�ાના 
પથ્થરના પગિથયા આશીવાર્દરૂપ અ�ડખમ �ધ્ધાળ�ઓન ેખમી રહ્યાં છ�.

 જનૂાગઢના િગરનાર પવર્તની અનકે ગફુાઓમાં વસતા િસધ્ધ 
સાધઓુના દશર્ન થાય છ�. િગરનારના તળ�ટીમાં આવેલ 
ભવનાથ મહાવદે મિંદરના દશર્ન અન ેદામોદર ક��ડમાં 
સ્નાનનુ ંઅિ�િતય મહ�વ રહેલંુ છ�. અહીં વષર્માં બે 
ઉત્સવોનુ ંમહ�વ ખૂબ છ�. િદવાળી પછી કારતક 
માસની દવેઉઠી અિગયારસથી �ારભં થતી 
લીલી પ�ર�મા અન ેમહાિશવરાિ�નો મળેો 
માણવા લાખો લોકો ઉમટી પડ� છ�. લીલી 
પ�ર�માનો માગર્ 36 �ક.મી. છ� 
અન ેલોકો ચાલતા આ પ�ર�મા 

પાંચ િદવસે પરૂી કર ેછ�. કારતક મિહનાની સુદ અિગયારસથી 
પનૂમ સુધી ચાલતી આ પ�ર�માના માગર્ પર ઠ�રઠ�ર સેવાભાવી 
સંસ્થાઓ �ારા રહેવા-જમવા સિહતની સગવડો પરુી પડાય છ�. 
રાજ્ય સરકાર તથા સ્થાિનક �શાસનો �ારા પણ �ધ્ધાળ�ઓન ે
અનકે �કારની સુિવધા અપાતી હોય છ�. �ાણીઓથી સુરક્ષા તથા 
સ્વાસ્થ્યલક્ષી સુરક્ષા સરકાર પરૂી પાડ� છ�, તો મહાિશવરાિ�એ પણ 
અિગયારસથી અમાસ સુધીના મળેાનુ ંઆયોજન �િતવષર્ ખૂબ 
ધામધમૂથી થાય છ�. અલૌ�કક િસધ્ધ સાધ-ુસંન્યાસીઓના દશર્નના 
આશયથી ગજુરાત-સૌરાષ્� ઉપરાંત બહારથી પણ લાખો �ધ્ધાળ�ઓ 
ઉમટેી પડ� છ�. મહાિશવરાિ�ની રાિ�એ અઘોરી નાગા-સાધુ 
સંન્યાસીઓનુ ંહજારોની સંખ્યામાં સરઘસ ક� જને ેરવેડી કહે છ� 
ત ેિનકળ� છ�. આખી રાત ચાલતા આ સરઘસ પછી વહેલી સવારે 
સાધ-ુસંન્યાસીઓ ભવનાથ મહાદવે મિંદર ેપરત ફરી મિંદરમાં દશર્ન 
કરી નજીકના �ગીક��ડમાં સ્નાન કરવા પડ� છ� અન ેચમત્કા�રક રીતે 
ક�ટલાંક સાધઓુ અ�શ્ય થઈ જતાં હોવાની સૌ કોઈન ેઅનભુિૂત થતી 
હોય છ�. પાંચ િદવસ ચાલતા મળેામાં આવતા દશર્નાથ�ઓ માટ� 
રહેવા જમવાની વ્યવસ્થા પણ અનકે સેવાભાવી સંસ્થાઓ 
કરતી હોય છ�. ભ�ક્તમય માહોલમાં રોજ રા�ે ભજન, 
લોકસંગીત અન ેડાયરા જવેા સાંસ્ક�િતક કાયર્�મો 
યોજાતા હોય છ�. સૌરાષ્�નો �વાસ કરવા 
ઈચ્છો અન ેધમર્લાભ લેવા માંગતા હોય તો 
જનૂાગઢના િગરનાર દશર્નન ે િલસ્ટમાં 
પહેલા મકૂજો. એમાં પણ લીલી 
પ�ર�મા ક� મહાિશવરાિ�એ 
જશો તો એક અલૌ�કક 
અ નુ ભૂ િ ત ને 
અનભુવવાની તક 
મળશે.

િગરનાર 
દશર્ન

મહાિશવરાિ�ની રાિ�એ અઘોરી નાગા-સાધુ સંન્યાસીઓનું 
હજારોની સંખ્યામાં સરઘસ ક� જેને રવેડી કહે છ� તે િનકળ� 
છ�. આખી રાત ચાલતા આ સરઘસ પછી વહેલી સવારે 
સાધુ-સંન્યાસીઓ ભવનાથ મહાદેવ મંિદરે પરત ફરી 

મંિદરમાં દશર્ન કરી નજીકના �ગીક��ડમાં સ્નાન કરવા પડ� 
છ� અને ચમત્કા�રક રીતે ક�ટલાંક સાધુઓ અ�શ્ય થઈ 

જતાં હોવાની સૌ કોઈને અનુભૂિત થતી હોય છ�.

 ભગવાન �ીક�ષ્ણનું એક નામ માધવ પણ 
છ�. ‘મા’નો અથર્ માયા અને ‘ધવ’નો અથર્ 

પિત. માટ� જ ‘�ી’નામથી �ખ્યાત આ 
નામકરણ લીલા ભગવાનના ગુણો, શ�ક્ત, 

ઐ�યર્, કીિતર્ અને �ભાવથી સવર્નાં દુઃખ દૂર 
કરે છ� અને તેમના પુરુષાથર્ને િસ� કરે છ�

જો તમે બીજા માટ� િવચારો છો 
તેટલું જ પોતાના માટ� િવચારી જોજો 
અથવા જે તક� તમે પોતાના માટ� 

આપો છો તે જ તક� બીજા માટ� પણ 
આપજો, નહીં તો તમે કોઈ પણ 
િદવસ તમારી ખામીને જોઈ શકશો 

નહીં

સ

વ્ય

ઓશો વાણી

િગરનારના પગિથયા બનાવવાના ખચર્ માટ� 
1889માં બહાર પડાયેલી લોટરીની ટીક�ટ


