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�િતભા રંતાની �િતભા 
કે ટલી રંગ લાવશે?

વીથ
�િતભા રંતાની

પતા લે�ડઝ’ની ‘પુષ્પા દેવી’થી પહેચાન પામેલી �િતભા 
રંતા તેની નવી �ફલ્મ ‘અક્યુઝ્ડ’માં કોંકણા સેન સાથે 
િથયેટરોમાં જોવા મળવાની છ�. ટ�િલિવઝનની ‘ક�બાર્ 
હુઆ’માં ચાહતનો રોલ, ‘આધા ઇશ્ક’ અને ‘હીરામંડી’ 

સીરીઝમાં શબાનો રોલ બખૂબી િનભાવી ચૂક�લી પહાડી ગલર્ રેિપડ 
ફાયરમાં ક�વી �િતભા બતાવે છ�...  
તમા�ં ફ�વ�રટ ફ�ડ?

દાદીની બનાવેલી ઘી-ગોળવાળી રોટલી 
િશમલા ક� મુંબઈ – ક્યાં વધુ ગમે?

અફકોસર્ િશમલા; મુંબઈ તો કામ માટ� છ�.
લાપતા લેડીઝ પછી સૌથી વધુ શું બદલાયું?
લોકો મને ઓળખે છ�! 
િગલ્ટી પ્લેઝર?

રા�ે ૧૨ વાગ્યા પછી િચપ્સ, ચોકલેટ 
આઈસ્�ીમ ખાવું!

ફ�વ�રટ બોિલવુડ ગીત?
“પહાડો પે બસેરા” – ઘરની યાદ આવે 

છ�!
કોઈ એક્ટર/એક્ટ્રેસ સાથે કામ 

કરવું હોય તો?
આયુષ્માન ખુરાના ક� આિલયા 

ભ�
તમારો સૌથી મોટો ડર?
સ્પાઈડર...અને ઓ�ડશનમાં 

બોલાવે નહીં એ પણ! 
એક શબ્દમાં તમા�ં �વન?
સપના!
તમા�ં ચીટ મીલ કયું?
મેકડોનાલ્ડ્સનું ફૂલ મીલ 
�રસન્ટલી �યેલી મૂવી?
Into The Wild

એક શબ્દમાં તમા�ં ૨૦૨૬?
એક્સાઇટ�ડ! નવા સપના, નવી �ફલ્મ્સ માટ�. •

‘લા

BAFTAમાં િરજનલ 
િફ� ‘બૂંગ’ ચમકી
ટીશ એક�ડેમી �ફલ્મ એવોડ્સર્ જેને ટૂંકમાં 
BAFTA એવોડ્સર્ તરીક� ઓળખવામાં 
આવે છ�. ૨૨ ફ�બ્રુઆરી ૨૦૨૬ના 
રોજ લંડનમાં યો�યેલા ૭૯મા એવોડર્ 

ફ�ક્શનમાં બોિલવૂડના સ્ટાસર્ િવશ્વના મોટા મંચ પર 
ચમક� રહ્યા છ�. ખાસ કરીને BAFTA 
Awards 2026માં ભારતીય 
િસનેમાને બે મોટી સફળતા મળી 
છ�. જેમાં આિલયા ભટ્ટ અને એક 
મિણપુરી �ફલ્મ બૂંગએ સૌનું 
ધ્યાન ખ�ચ્યું.

આિલયા પહ�લી વખત BAFTAમાં પ્રેઝન્ટર 
તરીક� આવી હતી. તેણે ‘Best Film Not in the 
English Language’ એવોડર્ આપ્યો. સ્ટ�જ પર જતાં 
જ તેણે  આિલયાએ કસ્ટમ િસલ્વર ગુચી ગાઉન પહ�યુ� 
હતું, જે મે�રિલન મનરોની સ્ટાઈલથી પ્રે�રત હતું. તેના 
આ િહન્દી સ્પીચને ફ�ન્સે ‘આઈકોિનક’ ક�ં. આિલયા 
પહ�લા પણ િપ્રયંકા ચોપડા 
અને દીિપકા પાડુકોણ 
જેવી બોિલવૂડ એક્ટ્રેસ 
BAFTAમાં પ્રેઝન્ટર 
બની ચૂક� છ�.

બી� મોટી ખુશખબર 
બૂંગ �ફલ્મની છ�. આ 
મિણપુરી ભાષાની �ફલ્મે 
Best Children’s & 
Family Film એવોડર્ 
�ત્યો. ભારતીય �ફલ્મ 
માટ� આ ક�ટ�ગરીમાં પહ�લી 
�ત છ�. �ફલ્મનું િનદ�શન 
લ�મીિપ્રયા દ�વીએ કયુ� છ� 
અને તેને ફરહાન અખ્તરએ 
બેક કરી હતી. �ફલ્મમાં એક 
નાનો છોકરો પોતાના ગુમ 

થયેલા િપતાને શોધે છ�, જે મિણપુરના સંઘષર્ વચ્ચે બને 
છ�. આ �ફલ્મે Zootopia 2 અને Lilo & Stitch જેવી 
હોિલવૂડ �ફલ્મોને માત આપી છ�. આ �તથી નોથર્-ઈસ્ટ 
ભારત અને મિણપુરી િસનેમાને િવશ્વમાં માન મળ્યું છ�. 
આ એવોડર્ ફ�ક્શનમાં ‘હી મેન’ ધરમેન્દ્રને મેમો�રયલ 
ક�ટ�ગરીમાં યાદ કરવામાં આવ્યા હતા. 

આ BAFTA 2026માં ભારતીય િસનેમા માટ� ગવર્ની 
વાત છ�. ‘બૂંગ’ �ફલ્મે �રજનલ િસનેમાને ગ્લોબલ 
સ્ટ�જ આપ્યો અને ભારતીય �ફલ્મોને આંતરરા�ીય 
સ્પોટલાઈટમાં લાવ્યા હોવાથી ભારતના PMએ પણ 
ટીમને અિભનંદન આપ્યા હતા. •

ટે્ર��ગ

િબ્ર

વહુ પરદેસી પણ ગલર્ તો દેસીજ...

િલવૂડની દેસી ગલર્ િ�યંકા ચોપડા જોનાસ એકમા� 
એવી એક્�સ છ� જે બોિલવૂડમાં જ નહીં હોલીવુડની 
ટોપની એક્�સમાં સાિમલ છ�. 2000માં િમસ વલ્ડ�નું 
ટાઇટલ જીત્યા બાદ તેણે કાર�કદ�ને પાટ� ચઢાવી 

એવી દોડ મૂકી ક� ૨૦૨૨ (જ્યારે દીકરી માલતી મેરીનો જન્મ થયો) 
િસવાય આજ સુધી તેણે િહટ �ફલ્મો ન આપી હોય. િ�યંકા બ્યુટી 
િવથ �ેઇનની સાથોસાથ િહંમત અને ટ�લેન્ટનું જોરદાર કો�મ્બનેશન 
છ�. તેમની જીંદગી એક મોટી �ફલ્મ જેવી છ� – બ્લોકબસ્ટર �ફલ્મો 
અને સફળતા, લવ અફ�ર, બોલ્ડનેસ અને ક�ટલાક િવવાદો પણ! ચાલો 
જાિણએ િ�યંકા િવશે થોડ�� ‘બ્લફ’...
‘ધ ગલર્ રાઇિઝ�ગ’

૧૯૮૨માં જન્મેલી િ�યંકા હાલમાં ૪૩ વષર્ની છ�. તેમના મમ્મી-પપ્પા 
ભારતીય આમ�માં ડોક્ટર હતા, એટલે તેમનું �ાન્સફર થતાં બાળપણમાં 
ઘણું ફરવું પ�ું. તેઓ અમે�રકામાં પણ રહ્યા અને ત્યાં રેિસઝમનો સામનો 
કરવો પ�ો. ત્યારબાદ તેઓ ભારત પાછા આવ્યા. શરૂઆતમાં િ�યંકાએ 
એ�ન્જિનયર બનવાનું િવચાયુ�, પણ તેની મમ્મીએ િમસ ઇ�ન્ડયા માટ� ફોટા 
મોકલ્યા. ૨૦૦૦માં તેઓ િમસ વલ્ડ� બન્યા. ત્યારબાદ બોિલવૂડ તરફથી 
તેને ઘણી મોટી �ફલ્મોની ઓફરો આવી અને એ�ક્ટ�ગ તરફ આગળ વધી. 
જોક�, કોલેજકાળ દરિમયાન તેણે ફોટોશૂટ તથા નાની-મોટી જાહેરાતોમાં 
કામ કયુ� હતું. 
બો�લવડૂની દેસી ગલર્

બોિલવુડમાં ઘણી િહટ �ફલ્મો કરી – ‘ડોન’, ‘અંદાઝ’, ‘િ�શ’, ‘સલામ-
એ-ઇશ્ક’, ‘બરફી’, ‘ઐતરાઝ’, ‘મુઝસે શાદી કરોંગી?’ વગેરે. તેઓ 
ભારતની સૌથી મોટી એક્��સ બન્યા. પછી ૨૦૧૩માં હોલીવુડમાં જવાનું 
ન�ી કયુ�. િ�યંકાએ ૩૦ વષર્ની �મરે નવી શરૂઆત કરી – એ�ક્ટ�ગ 
ફરીથી શીખી. ‘ક્વો�ન્ટકો’ ટીવી શોમાં લીડ રોલ કય�, જે પહેલી ભારતીય 
એક્��સની મોટી અમે�રકન ટીવી િસરીઝ હતી. ‘િસટાડ�લ’, ‘મેિ�ક્સ’ જેવી 
�ફલ્મોમાં કામ કયુ�. તે ઘણી �ફલ્મોમાં �ો�ુસર પણ રહી ચૂકી છ�.

તાજેતરમાં તેણે હાવર્ડ� યુિનવિસર્ટીમાં ઇ�ન્ડયા કોન્ફરન્સમાં કીનોટ સ્પીચ 
આપી હતી, જેમાં તેણે ભારતીય આઈડ��ન્ટટી, એ�મ્બશન અને ગ્લોબલ 
ઇ�ન્ડયા િવશે ખૂબ ઇમોશનલ વાત કરી હતી. તેઓ કહે છ� ક� તેઓ 
ભારતનું �િતિનિધત્વ કરવા માટ� ગવર્ અનુભવે છ�.
‘સાત ખનૂ માફ’ �વવાદો

િ�યંકાની જીંદગીમાં ક�ટલાક િવવાદો પણ છ�. બોિલવુડમાં 
શરૂઆતમાં તેને એક મોટા એક્ટરે �ફલ્મમાંથી કાઢી નાખી 
હતી. ક�ટલાક રુમસર્માં શાહરુખ ખાન અને અક્ષય ક�માર 
સાથે અફ�રની વાતો આવી હતી. શૂ�ટ�ગ ઉપરાંત તેઓ 
ઇવેન્ટ્સ, પબ, રેસ્ટોરન્ટમાં વારંવાર સાથે જોવા મળતા 
હતા. કહેવાય છ� ક� ગૌરી ખાને શાહરૂખને 
િ�યંકા સાથે �ફલ્મો કરવાની મનાઇ કરી 
હતી, જેને કારણે ઘણી �ફલ્મ કાસ્ટમાં જેમાં 
તેને પહેલાં સાઇન કરવામાં આવી હતી પરંતુ પછી કાઢી 
નંખાઇ હતી. િ�યંકાના મેમોયસર્ ‘અન�ફિનશ્ડ’માં બોિલવુડમાં 
પેિ�યાક� અને ફ�વ�ર�ટઝમ િવશે વાત કરી છ�. ઘણાં એમ પણ કહે છ� ક� 
ટોપના એસ્ટાબ્લીસ્ડ એક્ટસર્ સાથેના અફ�રને કારણે િ�યંકાને બોિલવૂડમાંથી 
અંદરખાને બેન કરવામાં આવી હતી અને તેણે હોિલવૂડ તરફ ખસવું પ�ું.    
�નક �જુ સાથ ેતરે� મરે� કહાની

િ�યંકા અને િનક જોનાસની લવ સ્ટોરી ખૂબ ફાસ્ટ હતી. બંને ૨૦૧૮માં 
મળ્યા અને ૬ મિહનામાં લગ્ન કયાર્. �મરનો તફાવત- લગ્ન સમયે 

િ�યંકા ૪૩ અને િનક ૩૩ વષર્ના 
હતા- અલગ ધમર્ અને ત�ન અલગ 

બેક�ાઉન્ડ હોવા છતાં તેમણે લગ્ન કયાર્ અને બંનેને એક દીકરી માલતી 
મેરી છ�. ઘણા રુમસર્ આવે છ� ક� તેમના લગ્ન તૂટી જશે, તેમના લગ્ન 
એક PR સ્ટન્ટ જ છ�, બંને વચ્ચે તાલમેલ નથી અને દૂર થઈ ગયા છ�. 
પણ િ�યંકા કહે છ�, ‘આ બધું ખૂબ હટ�ફુલ છ�. અમે બંને એકબીજાની 
સાથે છીએ અને બાકીને ઇગ્નોર કરીએ છીએ. અમે ૮ વષર્થી સાથે 
છીએ!’ તેમની �રલેશનશીપ ઘણી રોમે�ન્ટક છ�, જેનો ઉલ્લેખ વારંવાર 
બંને �ારા સોશ્યલ મી�ડયા ઉપરાંત ઇવેન્ટ્સમાં પણ થતો હોય છ�.

તેમની દીકરી માલતી મેરી ૨૦૨૨માં સરોગેટથી આવી હતી. 
તે �ીમેચ્યોર થઈ હતી - NICUમાં 
૯૨ િદવસ રહી, રેસસીટ�શન 
અને બ્લડ �ાન્સફ્યુઝન પણ 
થયા. િ�યંકા હંમેશા તેને 
સુરિક્ષત રાખવા માટ� િસક્યો�રટી 
રાખે છ� અને સોશ્યલ મી�ડયાથી 
દૂર રાખવાનું પસંદ કરે છ�. ગઇકાલે 
તેની ‘The Bluff’ �ફલ્મ આવી છ� 
જેમાં તે ૧૯મી સદીની ક��રિબયન 
પાયરેટ બની છ�. તે એક્શન �ફલ્મ છ�. 
એસ.એસ. રાજામૌલી સાથે તે હાલમાં 
‘વારાણસી’ �ફલ્મનું શૂ�ટ�ગ કરી રહી 
છ�. આ તેના ક�રયરની સૌથી મોટી 
�ફલ્મ છ�, જે ૨૦૨૭માં �રલીઝ થશે. 
િ�યંકા એક એવી મજબૂત મિહલા છ� જે 
પોતાના સપના પૂરા કરવા માટ� િહંમત, 
મહેનત, લગન અને કો�ન્ફડ�ન્સથી 
કામ કરતી રહી છ� અને આજે તે 
સક્સેસફૂલ એક્��સ, �ો�ુસર અને 
ગ્લોબલ આઈકોન 
છ�. •

બો
િપ્રયંકા ચાેપરા �ેનસ

�ાર ફાે�

તાજેતરમાં તેણે હાવર્ડર્  યુ�નવ�સ�ટીમાં ઇ��યા 
કાે�ર�માં કીનાેટ �ીચ અાપી હતી, જેમાં તેણે ભારતીય 

અાઈડે��ટી, અે��શન અને ગ્લાેબલ ઇ��યા �વશે 
ખૂબ ઇમાેશનલ વાત કરી હતી. તેઅાે કહે છે કે તેઅાે 
ભારતનું પ્ર�ત�ન�ધ� કરવા માટે ગવર્ અનુભવે છે...


