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અત્યાર� લગ્નની િસઝન ચાલી રહી છ�. લગ્નમાં શાિમલ બારતીઓની નઝર સૌથી વધાર� ટક�લી હોય દુલ્હન પર. તેનો ખૂબસૂરત બ્રાઇડલ વેઅર, તેનો મેકઅપ, તેની  મહ�દી. હવે તો લગ્ન ભવ્યથીભવ્ય બનાવવા માટ� કોઈ કચાશ છોડવામાં નથી આવતી. અત્યારની યંગ જનર�શન પોતાના વે�ડંગમાં લાગણીની સ્પશર્ પણ ઉમેરતી હોય છ�. લગ્નના કસ્ટમાઇઝડ પોશાકની સાથે હવે કસ્ટમાઇઝડ મહ�દી પણ ટ્રે�ન્ડંગ બની છ�. મહ�દીની �ડઝાઇનમાં પણ પસર્નલ સ્પશર્ ઉમેરવાનો આ ટ્રેન્ડ છ�લ્લાં દોઢ બે વષર્થી છ�. બ્રાઇડલ મહ�દીમાં એવું તો  શું અનુભવ કરવવામાં આવે છ� ક�, જેને કારણે તે દુલ્હા અને દુલ્હનને લાગણીના  સ્પશર્નો અનુભવ કરાવે છ�? તેના િવશે આપણે �ણીએ...

કસ્ટમાઇઝડ 
�ાઇડલ 

નેઈલ 
આટ�માં પણ 

દુલ્હા દુલ્હનના 
માઈ�ો પીક 

હોય
નેઇલ આ�ટર્સ્ટ ઉન્નિત 
પટ�લે જણાવ્યું ક� હવે 
મેર�જમાં દુલ્હનનો લુક 
સૌથી અલગ, ખાસ અને 

પરફ �ક્ટ દ�ખાય તે માટ� અને તેના 
મે ર �જ ન ી એક એક ક્ષણ યાદગાર બની 
રહ� તે માટ� તે કસ્ટમાઇઝડ 
નેઇલ આટર્ 
કરાવે છ�. તેમાં 
દુલ્હા દુલ્હનના 

માઈક્રો ફોટો હોય, દુલ્હા દુલ્હનનું 
િચત્ર હોય ક� પછી બંનેના નામ 
હોય. હવે તો લગ્નના દર�ક ફ�ક્શન 
જેમક�, મહ�દી, હલ્દી, સંગીત નાઈટ 
પ્રમાણેના નેઇલ આટર્ કરાતા હોય છ�. 
આ ઉપરાંત બ્રાઇડના લગ્નના જે લ�ઘા, 
ચ�લી હોય તેના કલરને મેચ થાય તે 
કલરમાં પણ નેઇલ આટર્ થાય છ�.

મમ્મી-પપ્પાની ઈચ્છા હતી 
એટલે વે�ડ�ગ ઇન્વીટ�શન 
કાડ�માં અમારા કપલના 
ફોટા એડ કરાવ્યા
જુલી વઘાિસયાએ જણાવ્યુ ંક�, મ� કસ્ટમાઇઝડ 

મહ�દી પણ કરાવી હતી અન ેવ�ેડગં ઇન્વીટ�શન કાડર્માં 
પણ મારા અન ેમારા હસબન્ડ ઋિષશના ફોટા એડ કરાવી 
કસ્ટમાઇઝડ ક�કોત્રી બનાવી હતી. આવુ ંવ�ેડંગ કાડર્ બનાવ્યું 
ત ેપાછળનો ઉદ્દ�શ્ય એ પણ હતો ક� આવો ટ્રને્ડ પણ છ� અને 
મારા મમ્મી પપ્પાની ઈચ્છા પણ હતી ક� અમારા કપલનો 
ફોટો એડ કરવામા ંઆવ.ે અમારી એન્ગેજમેન્ટનુ ંકાડર્ પણ 
કસ્ટમાઇઝડ બનાવાય ુહતુ.ં એમા ંપણ અમારા કપલ ફોટા 
મકુાયા હતા.ં મારી મહ�દીમા ંએક હાથ પર અમ ેદલુ્હા 
દલુ્હનનુ ંિચત્ર અન ેબી� હાથ પર મારા મમ્મી-પપ્પા અને 
મારા ભાઈનુ ંિચત્ર દોરાયુ ંહતુ.ં

�ાઇડલ વેઅરમાં પહેલી 
મુલાકાતથી લઈને 
માંગમાં િસંદૂર ભયુ� તેની 
સફર બતાવી

બ્રાઇડ િવશ્વા પટ�લ માટ� જે કસ્ટમાઇઝડ 
લ�ઘો (સ્કટર્) તૈયાર કરાયો હતો. તેમાં બ્રાઇડ અને ગ્રૂમની ફસ્ટર્ 

મુલાકાતથી લઈને તેમના કોટર્ મેર�જ અને બ્રાઇડના માંગમાં દુલ્હાએ 
િસંદૂર ભયુ� તે તમામ ક્ષણોને િચત્રના સ્વ�પમાં ક�ડારવામાં આવી છ�. 

પેઇ�ન્ટ�ગ આ�ટર્સ્ટ ગીતા વ્યાસે આ કસ્ટમાઇઝડ લ�ઘો તૈયાર કય� હતો.12 ક્ળીના 
આ લ�ઘામાં દર�ક કળીમાં દુલ્હા દુલ્હનની એક એક મુવમેન્ટ ક�પ્ચર કરવામાં 
આવી હતી. િવશ્વા અને તેના હસબન્ડની ફસ્ટર્ મુલાકાત કાફ�માં થઈ તે, બંનેએ 
એકબી�ને પસંદ કયાર્ કારમાં કોફ� પીતા પીતા લગ્ન માટ� રા� થયા તે ક્ષણ, 
પછી ગોળધાણા, જશની બથર્ડે, િવશ્વાની 25મી બથર્ડે, બંનેના એન્ગેજમેન્ટ થયા 
તે, સાથે �દવાળી સેિલબ્રેશન કયુ� તે, બંને બાસ�લોના ફ�ટબોલ સ્ટ��ડયમ ગયા તે, 
હોળી ધૂળ�ટીનું સેિલબ્રેશન, ફ�િમલી USA ગયું, નાિસક ગયા ત્યાં મં�દરનું િચત્ર, 
કોટર્ મેર�જ કયાર્ તે અને બ્રાઇડના માંગમાં િસંદૂર ભયુ� તે બધી જ યાદગાર મુવમેન્ટ 
વાઇન કલરના લ�ઘામાં િચત્ર �પે યાદગાર બનાવવામાં આવી. લ�ઘાની બોડર્ર પર 4 
�કલો  ચાંદીની ઘૂઘરી લગાવવામાં આવી. ક�મક� બ્રાઇડ અને તેની મમ્મીની ઈચ્છા 
હતી ક� મમ્મીનું કોઈ એિલમેન્ટ આ લ�ઘામાં હોય એટલે બ્રાઇડની મમ્મીની ચાંદીની 
જવેલરીમાંથી આ ઘૂઘરીઓ તૈયાર કરવામાં આવી હતી.

ફસ્ટ� મુલાકાતની ડ�ટ અને પ્લેસ 
બતાવ્યા છ� મહેંદીમાં

મહ�દી આ�ટર્સ્ટ સ્વીટી ડોબીવાલાએ 
જણાવ્યું ક�, લગ્નના બંધનમાં બંધાઈ 
રહ�લું કપલ લગ્ન પહ�લાં કઈ તારીખે 
અને કયા પ્લેસ પર ફસ્ટર્ ટાઈમ 
મળ્યું હતું તે બ્રાઇડલ કસ્ટમાઇઝડ 
મહ�દીમાં બતાવાય છ�. જેમક�, 
2025ના વષર્માં માચર્માં મળ્યા 

હોય તો તે તારીખ 
અને કાફ�માં મળ્યા હોય 
તો કાફ�માં યુવક યુવતી 
કોફ�ની ચૂસક� લેતાં 
હોય તેવી �ડઝાઇન કરાય 
છ�. દુલ્હા અને દુલ્હનનું 
કાટૂર્ન ક�રીક�ચર પણ આવી 
બ્રાઇડલ મહ�દીમાં હોય 
છ�. � તેઓ ફસ્ટર્ ટાઈમ 
સ્પોટ્સર્ ગ્રાઉન્ડ પર મળ્યા 
હોય તો મહ�દીમાં િક્રક�ટ ક� 
ફ�ટબોલનું ગ્રાઉન્ડ પણ મહ�દીથી હથેળી પર બનાવાય છ�. 
દુલ્હા દુલ્હનના ફોટા પણ મહ�દીમાં મુકાય છ�. દુલ્હન 
મહ�દીમાં પોતાના પેટ્સના િચત્ર પણ કરાવે છ�. સુરતમાં 
20થી 27-28 વષર્ની દુલ્હનમાં આવી કસ્ટમાઇઝડ 
મહ�દી બનાવવાનો ટ્રેન્ડ છ�લ્લાં દોઢ-બે વષર્થી છ�.

પરફ �ક્ટ 

બે-�ણ વષર્થી આવો ��ન્ડ છ�
પહ�લા લગ્નની બધી તૈયારીઓ પેર�ન્ટ્સ કરતા. દુલ્હા દુલ્હનને મંડપમાં જઈને બેસવાનું રહ�તું. એ 
િચત્ર હવે બદલાયું છ�. દુલ્હા દુલ્હન પણ પોતાના મેર�જમાં એ�ક્ટવલી પાટર્ લેતાં થયા છ� અને તેને 
લાગણીનો સ્પશર્ આપવા લાગ્યા છ�. લગ્નની જે જે િવિધઓ એન્�ય કરી હોય લગ્ન પહ�લાં જે 
અનુભવો કયાર્ હોય તેને બ્રાઇડ પોતાના કપડામાં, પોતાની મહ�દીમાં �ડીને લગ્ન પ્રસંગની દર�ક 
મુવમેન્ટને �વનભરનું સંભારણું બનાવી દ� છ�. હવે તો દુલ્હન પોતાના કસ્ટમાઇઝડ બ્રાઇડલ વેરને 
એક ફ્ર�મમાં જડી ને તેને પોતાના ઘરમાં શૉ થાય તે રીતે મૂક� છ�.

�ાઈડલ મહ� દી અને લહ� ગામ� કપલની યાદગાર પળોનંુ િચ�ણ

મુકાયા હતા.ં મારી મહ�દીમા ંએક હાથ પર અમ ેદલુ્હા મુકાયા હતા.ં મારી મહ�દીમા ંએક હાથ પર અમ ેદલુ્હા મુકાયા હતા.ં મારી મહ�દીમા ંએક હાથ પર અમ ેદલુ્હા મુકાયા હતા.ં મારી મહ�દીમા ંએક હાથ પર અમ ેદલુ્હા 
દલુ્હનનુ ંિચત્ર અન ેબી� હાથ પર મારા મમ્મી-પપ્પા અને દલુ્હનનુ ંિચત્ર અન ેબી� હાથ પર મારા મમ્મી-પપ્પા અને દલુ્હનનુ ંિચત્ર અન ેબી� હાથ પર મારા મમ્મી-પપ્પા અને દલુ્હનનુ ંિચત્ર અન ેબી� હાથ પર મારા મમ્મી-પપ્પા અને 
મારા ભાઈનુ ંિચત્ર દોરાયુ ંહતંુ.મારા ભાઈનુ ંિચત્ર દોરાયુ ંહતંુ.મારા ભાઈનુ ંિચત્ર દોરાયુ ંહતંુ.મારા ભાઈનુ ંિચત્ર દોરાયુ ંહતંુ.

ફરી પોતાની સ્ક�લમાં ભેગા થઈ મેમરીઝ 
�રિ�એટ કરતાં જુના ક્લાસમેટ્સબાળક સમજદાર 

થાય ત્યારે એના 
જીવનમાં િમ�ો 

બનાવવાની શરૂઆત સ્ક�લથી 
થાય છ�, અને એ િમ�ો સાથેની 
યાદો મગજની પાટી પર કાયમ 
માટ� અં�કત થઈ જતી હોય છ�. 
જેમણે સ્ક�લ છોડયાને 15-20 વષર્ 
ક� 40-45 વષર્ થયાં છ� તેઓને 
ક્યારેક ક્યારેક એવું થઈ જતું 
હોય છ� ક�, ફરી સ્ક�લમાં જઈએ 
એ િનદ�ષ મજાક મસ્તી, તોફાન 
એકવાર ફરી કરીને સ્ક�લની 
ઇમારતને ગજવી દઈએ. સોશ્યલ 
મી�ડયાનો જમાનો આવ્યો અને 
એ સ્ક�લ સમયના પાછળ છ�ટી 
ગયેલા િમ�ો ફરી એકમેકના 
સંપક�માં આવવા લાગ્યા અને 
પછી સ્ક�લ ડ�ઝની મેમરી રીિ�એટ 
કરવાનો ��ન્ડ આવ્યો. 30-35 
વષર્ના ક� 50-60 વષર્ના થઈ 
ચૂક�લા �ફમેલ્સ અને મેલ પોતાના 
સ્ક�લના િમ�ો સાથે ફરી એકવાર 
સ્ક�લમાં ધમાચકડી મચાવવા પહોંચી 
જાય છ� અને એ સમયે કઈ રીતે 
ભણતા, શું કસરતો કરતા, ટીચસર્ 
�ારા સજાના ભાગરૂપે હથેળી પર 
મારવામાં આવતા ડસ્ટર, ફૂટપ�ીના 
સીન ફરી ભજવી મેમરી રીિ�એટ 
કરવામાં આવી રહી છ�. જૂના 
સ્ટ�ડન્ટ્સ ફરી સ્ક�લમાં પહોંચે ત્યારે 
તેઓ ક�વી ભાવુક ક્ષણો અનુભવે 
છ�, સ્ક�લમાં ફરી પગ મૂકી કઈ 
યાદો તાજી કરાય છ�, તેના િવશે 
જાણીએ...

કલાસ રૂમમાં સેલ્ફી 
પોઇન્ટ બનાવી 
જૂની મેમરીને 
�રિ�એટ કરી

60 વષર્ના 
ભાવનાબેન 
પટ�લે 
જણાવ્યું 
ક� હું કોટ 
િવસ્તારની 
એક ગલ્સર્ 
સ્ક�લમાં 

1982 સુધી ભણી હતી. 
2023માં મારી ખાસ 10થી 12 
ફ્ર�ન્ડ્સ તથા સ્ક�લની અન્ય 

સ્ટુડન્ટ્સ ફરી સ્ક�લમાં ભેગા થયા હતા. દર�ક 
કલાસ�મને સેલ્ફ� પોઇન્ટ બનાવ્યો હતો. જે 

કલાસમાં ભણતા હતા ત્યાં બેન્ચ પર જઈને 
બેઠા અને સ્ક�લમાં ક�વી મ�ક મસ્તી કરતા 

તે યાદોને �રિક્રએટ કરી. સ્ક�લમાં તે સમયે 
જે બેલ હતો તેવો બેલ અમે લઈ આવી 

તે વગાડયો હતો હતો. ત્યાર� કમરખ, 
બોર, આંબલીની 
એક લારી રહ�તી 

તેવી લારી સ્ક�લમાં 
મુકાવી હતી. આ 

ઉપરાંત સ્ક�લની 
બહાર રસ્સાવાળા 

ખમણ મળતા તેવા ખમણની 
�ડશની વ્યવસ્થા પણ કરી હતી. 

સ્ક�લના પ્લે�ાઉન્ડ પર ખો-ખો રમ્યા, 
કલાસમાં ચોપડા ખોલીને બેઠા
પાથર્ ભટ્ટ� જણાવ્યું ક� 2012 સુધીનો સમય સ્ક�લ ટાઈમ હતો. તે સમયના 
મારા કલાસમેટ જેમાં 7થી 8 ગલ્સર્ અને 20 જેટલાં અમે બોયઝ તથા ઘણા જૂના 
સ્ટુડન્ટ્સ 2024માં ફરી સ્ક�લમાં ભેગા થયા હતાં. જે કલાસમાં ભણતાં હતાં ત્યાં બુક્સ ખોલીને બેઠા અને કલાસ�મમાં 
જે તોફાન કરતા તે મેમરી �રિક્રએટ કરી. અમે ફ્ર�ન્ડ્સ તો પ્લેગ્રાઉન્ડ પર વધાર� રહ�તા તો હવે જ્યાર� મળ્યા ત્યાર� િક્રક�ટ, ખો-ખો, 
કબડ્ડી રમ્યા હતા. એ સમયે પીપરિમન્ટ, લોલીપોપ, બુમર આવી ચોકલેટ્સ ઉપરાંત ચણી બોર, કોઠું, આંબલીનો ટ�સ્ટ પણ લીધો 
હતો. સ્ક�લના િમત્રો કોઈ �દવસ નથી ભુલાતા પણ મોટા થયા બાદ કરીયર, પ�રવારની જવાબદારીમાં સ્ક�લના િમત્રોને મળી નથી 
શકાતું એટલે અમે ભેગા થઈ સ્ક�લના એ ડેઝની મેમરી �રિક્રએટ કરી હતી.

પી.ટી. ના ટીચર જે 
એક્સરસાઇઝ કરાવતા તે 
ફરી મેદાન પર કરીને યાદો 

તાજા કરે
પહ�લા સ્ક�લના ગ્રાઉન્ડ પર પી.ટી. ટીચર ક�ટલીક 

એક્સરસાઇઝ અઠવા�ડયામાં એકાદ બે વખત કરાવતા. જૂના 
સ્ટુડન્ટ્સ પોતાના ગ્રુપ સાથે ફરી સ્ક�લમાં પગ મૂક� છ� ત્યાર� 

પ્લેગ્રાઉન્ડ પર એ સમયની એક્સરસાઇઝ કરી જૂની 
યાદોને �રિક્રએટ કર� છ�. આવા ગ્રુપ સ્ક�લમાં પ્રવેશતા 

જ સ્ક�લના પગિથયાને નમન કર� છ�. 
ટીચર જે રીતે હથેળી પર 
ડસ્ટર ક� ફ�ટપટ્ટી મારતા 
તે સીન પણ �રિક્રએટ 

કર� છ�.
સ્ક�લની લાઈ�ેરી 

ક� હાલના િવ�ાથ�ઓને 
મદદ કરવા ડોનેશન

આપે છ�
20-25 વષર્ પહ�લાં સ્ક�લનું જે સ્ટ્રક્ચર હતું તે તો હવે 

બદલાઈ ગયું હોય. જુના િવધાથ�ઓને પોતાની 
સ્ક�લ માટ� લાગણી હોય છ�. તેઓ સ્ક�લની 
લાઇબ્રેરીમાં પુસ્તકો માટ� ક� જજર્�રત થઈ 
ચૂક�લા કલાસ�મ માટ� ડોનેશન આપી 

સ્ક�લને આિથર્ક રીતે મદદગાર 
બને છ�. 
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