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પીગીતમાં િજંદગી એટલે શું? તે જોયું. હવે 
આગળની યા�ા કરીએ. ગુલાબની સાથે 
કાંટા પણ છ�. સુખનાં ફૂલની સાથે દુ:ખના 

કાંટા પણ મળ�. ફ�રયાદ ન કરો, સ્વીકાર કરો. રડવું 
આવે તો રડી લો. ગોપી રડી છ� તો ચૈતન્ય પણ રડયા 
છ�. અરે! િનગુર્ણીયા એવા સંત કબીર પણ રડયા છ�. 
કબીર તો કહે-‘કબીર હંસના દૂર કર રોનેસે કર �ીત, 
િબન રોયે �કત પાઈયે �ેમ િપયારે મીત.’ ક�ષ્ણ સાથે 
�દયથી જોડાયેલી ગોપીઓ હસી, રાસ રમી અને 
િવયોગમાં રડી છ� ક�ષ્ણના. ગોપીઓને જ્ઞાન છ� ક� ક�ષ્ણ 
કોણ છ�? ‘ન ખલુ ગોિપકાં નંદનો ભવાન આખેલ 
દેહીનામ’ ક�ષ્ણ સૌનો આત્મા છ�. 10મો સ્ક�ધ �દય 
છ�. શરીરમાં પાંચ �ાણ છ�. રાસ પંચાધ્યાય પાંચ �ાણ 
વચ્ચેનો અધ્યાય – 29 થી 33. એમાં 
31મો વચ્ચેનો અધ્યાય ‘ગોપીગીત’ 
છ�. ગોપી દૂરદશર્ન, દૂર�વણ કરી 
શક� છ�. એની પાસે એ િસિ� છ�. 
આ િસિ� �ેમને કારણે છ�. તમે 
જોયું ઝઘડો થાય ત્યારે મોટ�થી બોલે 
સામેવાળો છતાં ન સંભળાય. ઝઘડામાં કોઇ કોઇનું 
ન સાંભળ�. પાડોશી સાંભળ� પણ �ેમમાં તો ખૂબ 
ધીરેથી કહે, અરે! ન કહે તો પણ �ેમી સમજી લે! 
�ેમમેં સબ દૂ�રયાં મીટ જાતી હૈ. �ેમના પાયા પર 
પ�રવાર મંિદર હશે ત્યાં કલહ નહીં ક�ષ્ણ હશે. �ેમ, 
પ�રવાર અને પરમાત્મા. ‘�ભુ, નાનકડ�� ઘર મારું 
સદા તારું મંિદર’ હનુમાનજી ઘરે ઘરે જઇ સીતાજીને 
શોધે છ�. સીતા અથાર્ત ભ�ક્ત, �ેમ. ‘મંિદર મંિદર 
�િત ક�ર શોધા, દેખી જહાંતહાં અગિનત જોધા’ જયાં 
સીતારૂપી મંિદરમાં પણ ભગવાન બેઠો છ�. �ેષ્ઠ ધમર્ 
કયો? �ેમ �ગટ કરાવે તે. ભગવાનમાં �ેમ એટલે 
�ાણીમા�માં �ેમ. એક સારા માનવના રૂપમાં આપણે 
કન્વટ� થવાનું છ�. દાન, જપ, તપ, �ત, સ્વાધ્યાય, 
તીથર્યા�ા બધાંનું લ�ય એ છ� ક� તમારું િદલ સાફ થાય 
ને એમાં ભગવાન વસે. પક્ષીને ચણ, કીડીને કી�ડયારું 
આપીએ. ગાયને ચારો નીરીએ. માછલીને લોટની 
ગોળી આપીએ. મીરાંબાઈ કિલયુગની ગોપી છ� કહે છ�: 

‘મુરિલયાં બાજે રે જમુના ક� તીર.
જમુના ક� તીર (2) મુરિલયાં બાજે રે฀

મુરલી કી ધૂન મેરો મન હરી લીનો, 
િચત્ત ધરત નહીં ધીર મુરિલયાં...

કારો કન્હૈયા, કારી કામ�રયા, કારો જમુનાજી કો નીર
બાઇ મીરાં કહે �ભુ, િગરધર નાગર
ચરણ કમલ પર િશશ મુરિલયાં฀...
  એ મોરલી સાંભળીને ગોપીએ જે ગીત ગાયું તે 

‘વેણુગીત’ સંગીતના જુદા જુદા રાગ એટલા માટ� ક� 
એમાં રાગ થાય. ક�ષ્ણમાં રાગ થાય એટલે વેણુગીત. 
(21મા અધ્યાયમાં) 31મા અધ્યાયમાં છ� ‘ગોપીગીત.’ 

ગોપીઓએ બાળપણથી ક�ષ્ણને જોયા 
છ�. ક�ષ્ણુ માખણચોર છ�, િચત્તચોર 
છ�. ભકતનું મન માખણ જેવું 
કોમળ છ�. માખણ એટલે નવનીત. 
નવનીતિ�ય છ� ક�ષ્ણ. મન રોજ 
નવું હોય. વાસી કયારે થાય? 

દુ:ખદ �સંગમાં ખોવાયેલું હોય, ભૂતકાળનો શોક, 
ભિવષ્યની િચંતા ન હોય, ભગવાનમાં ભરોસો હોય 
એટલે વતર્માનમાં જીવે. સૂતકમાં ભ�ક્ત ન થાય. 
કારણ મન શોક�સ્ત છ�. સેવામાં પૂરું ધ્યાન ન હોય. 
ભૂતકાળનો શોક નહીં ને ભિવષ્યની િચંતા નહીં. 
આ ક્ષણમાં જીવી લો. ભાગવત એવી સંિહતા છ� 
જેને સાંભળતાં ભ�ક્ત થાય. એ શોક, મોહ, ભયને 
હરનારી છ�. શોક હોય છ� ભૂતકાળનો, મોહ હોય છ� 
– વતર્માનનો અને ભય હોય છ� – ભિવષ્યનો. ભયને 
કારણે સં�હ વધે છ�. સંન્યાસ લઇ લે પછી ભય નહીં. 
િભક્ષા મળ� તો ય ઠીક ને અપમાન મળ� તો ય ઠીક. 
દેનેવાલે કા ભલા, ન દેનેવાલે કા ભી ભલા. કોઇ 
માટ� ક�ભાવ નહીં. ભગવાનમાં અનુરાગ હોય તો- 
‘હું હ�રનો હ�ર મમ રક્ષક, એહ ભરોસો જાય નહીં, 
જે હ�ર કરશે એ મમ િહતનું એ િન�ય બદલાય 
નહીં.’ આવો ભરોસો હોય. ભગવાને રાસ માટ� મન 
બનાવ્યું. ભગવાન તો પૂણર્ છ�. ઇચ્છા અપૂણર્ને થાય. 
જીવોને ઇચ્છા છ� રાસ રમવાની. એનો પડઘો પ�ો. 
શરદ પૂનમે ક�ષ્ણ પરમાત્માએ િદવ્ય �ંગાર કય�. 

(સફ�દ શણગાર) દૂધ, પૌંઆ, િમસરી, આભૂષણ, 
વસ્� બધું જ સફ�દ, �ેત. �ંદાવનમાં પધારી ભગવાને 
વેણુ વગાડી. વેણુ સાંભળી ગોપીઓને પહેલાં ગમી, 
મતલબ રાગ થયો, વારંવાર સાંભળી એટલે અનુરાગ 
થયો. પ�રણામે દોડી છ�. ભગવાન વાંસળી વગાડ� 
તો તકલીફ, ન વગાડ� તો તકલીફ. કહે છ� ગોપી 
શાને પરેશાન કરે છ�? વાંસળી વગાડીને વાંસળીનો 
સાદ-મતલબ કોલ-આવ. કોઇ સંજવારી કરતી હતી 
તો કોઇ લીંપણ કરતી હતી એ છોડીને ભાગી. આ 
રાતે થાય? ના, આ તો િદવસે કરવાના કામ છ�. 
એનો મતલબ એ છ� ક� આપણે જે રાત માનીએ છીએ 
એ નહીં. જે રાતમાં યોગી જાગે છ�, સંસારી સૂતો 
છ�. મોહિનશામાં સંસાર સૂતો છ�, અજ્ઞાનનું અંધારું 
છ�. તેમાં યોગી, ભકત, વૈષ્ણવ જાગે છ�. સંતો કહે-
‘ઊઠ જાગ મુસા�ફર ભોર ભઇ.’ જુઓ, આ �દય 

�ંદાવન છ�, આત્મા �ીક�ષ્ણ છ�. િવશુ�, �સન્ન મન 
એ પૂિણર્માનો સોળ� કળાએ ખીલેલો પૂણર્ ચં� છ�, 
ભીતરથી ઊઠતો અનાહત નાદ એ ક�ષ્ણની વેણુ છ�. 
ચં�માને મન સાથે સંબંધ છ�. ચં�મા મનસો જાત: વેદ 
કહે છ�. શીતળ વાયુ એ છ� શીતળ મન, �સન્ન મન, 
િવશુ� મન, ગોપીઓ અંત:કરણની �િત્તઓ છ�. જે 
અંતમર્ન થઇ અનાહત નાદરૂપી વેણુ સાંભળીને દોડ� 
છ�. લીન થાય છ�. એને યોગી સમાિધ કહે, ભાગવતમાં 
રાસલીલા કહે અને જ્ઞાની એને તુરીયાવસ્થા કહે. 
વયભેદ, જાિતભેદ નથી ગોપી�િત્તનું નામ છ�. સ્�ીમાં 
�ેમ, સમપર્ણ છ�. �ેમ હોય ત્યારે સ્�ી સાહસ કરે 
છોડવાનું. સ્�ીના લગ્ન એ જ એનો સંન્યાસ છ�. નામ 
બદલાય જાય, સાસરે જઇને તપ કરે. તપસ્વી છ�. 
પુરુષ ત્યાગ કરી શક�. ત્યાગ�ધાન જીવન છ�-પુરુષનું. 
સ્�ી તપ કરી શક�. સ્�ી 9 મિહના બાળકને પેટમાં 
રાખે એ એનું તપ છ�. જવાબદારી લો તો િવકાસ થશે. 
બાળકો ન જોઇએ એમ નહીં. જવાબદારીથી ભાગો 
નહીં. જવાબદારી વગરની સ્વતં�તા સ્વચ્છ�દતા બની 
જશે. �ેમયોગમાં ભોગ છ� અને ભોગમાં યોગ છ�. 

�ેમ સંયોગમાં િવયોગ છ� અને િવયોગમાં સંયોગ છ�-
�ેમ કી પીડા મીરાં જાને યા જાને વો રાધા.
રાધા રાધા કહતે �ાણી કટ જાયેગી બાધા. 

�ેમકી પીડા...
�ેમ સે �ચી નહીં કોઇ �ચાઈ, �ેમ �ભુકો પ્યારા. 

 �ેમકી પીડા ... 
  �ેમ �ગટ થયો તો વૈરાગ્ય સહજ બની ગયો. 

આ ગોપીઓને જોઈને ભગવાન સ્વાગત કરે છ� 
અને પછી પૂછ� છ� ક�- આટલી રાતે? ‘પુરુષ િદવસે 
ઘરમાં સારો ન લાગે, રા�ે સ્�ી ઘરની બહાર સારી 
ન લાગે.’ �ભુ કહે-જંગલ છ�, રાત છ� અને વળી 
તમે સ્�ી છો પાછા જાવ. ગોપીઓને ધ�ો લાગ્યો. 
પછી ગીત ગાયું. તે �ણયગીત. અમને અપનાવો, 
ઠ�કરાવો નહીં. અમે તમારે માટ� સંસાર ઠ�કરાવ્યો. 
ભગવાન પરીક્ષા કરે ક� ત્યાગ િવવેકજન્ય છ� ક� 
આવેશજન્ય ? ત્યાગ િવવેકજન્ય હોવો જોઈએ. પછી 
તો �ીક�ષ્ણ અને ગોપીઓ વચ્ચે શાસ્�ાથર્ થયો છ�.

(પૂ. રમેશભાઈ ઓઝા (પૂ.ભાઈ�ી) 
ના સત્સંગને આધારે)

ગો ગોપીગીત

શોક હોય છ� ભૂતકાળનો, મોહ હોય 
છ� – વતર્માનનો અન ેભય હોય છ� – 
ભિવષ્યનો. ભયન ેકારણ ેસ�ંહ વધે છ�. 

સનં્યાસ લઇ લે પછી ભય નહીં

પંચા�ત
નીલાક્ષી પરીખ

દ ેમાતરમ-ભારત માતા કી જય’
ભારતીય સંસ્ક�િત એક ઉચ્ચ �ણેીય 

જીવનપ�િત છ�. સંસ્કાર �ષે્ઠ જીવનશૈલી 
છ�. આહાર, િવહાર અન ેવ્યવહાર, સાિ�વક, સંયમી 
અન ેસત્ય સાથે �િતબંિધત છ�. દવે-દવેી-દવેતાઓ 
મનષુ્ય જાિત પર ઉપકાર કરનારા સિહષ્ણુ છ�. સવર્� 
મગંલમય બન ેએ જ િહન્દસુ્તાનનુ ંધ્યયે છ�.

સન 1947, 15 ઓગસ્ટના િદવસે દશે સ્વત�ં 
થયો અન ે26મી જાન્યઆુરી 1950ના શુભ િદવસે 
�જાસત્તાક રાજય વહીવટ શરૂ થયો. �જાના 
�િતિનિધઓએ સરકારી સૂ�ો હાથમાં લીધાં. ‘�જા 
રાજા બની’ એમ કહેવાયુ.ં આપણ ેબધાં જ આ િદનની 
રગંચેગં ેઉજવણી કરીશંુ. રાષ્�ધ્વજન ેમાન આપીન,ે 
શહીદોનુ ં �દયપવૂર્ક સ્મરણ કરીન,ે રાષ્�સેવકોને 
યાદ કરીન,ે સાચા રાષ્�ભકતોનુ ંપજૂન કરીન ેભારત 
માતાનો જયજયકાર કરીશંુ.

આપણ ે વડલો, પીપળાન ે દવે માનીએ છીએ, 
તલુસીના છોડન ેમાતા માનીએ છીએ. �ાણીઓમાં 
ગાયન ેમાતાનુ ંરૂપ કહે છ� અન ેદશેન,ે રાષ્�ન ેમાતા 
તરીક� સંબોધીએ છીએ. ભારત-માતા કહીએ છીએ, 
વન્દ ેમાતરમ ગાઈએ છીએ એટલે જ દશેનુ ં રક્ષણ, 
સુવ્યવ�સ્થત અનશુાસન આપણંુ કતર્વ્ય 
છ�. આ દશે સવર્ ધમર્�ેમી છ�. સવર્ પથં, 
જ્ઞાિત અન ેસંઘનો સહયોગી છ�. કોઇ 
પર પણ અન્યાય કરનારો નથી પણ 
ભારત સ્વાતતં્ર્ય સં�ામમાં, પરમોચ્ચ 
ત્યાગ અન ેિન:સ્વાથર્ સં�ામ વ્યવહારમાં �થમ �ાસે 
મિક્ષકા જવેો �કાર થયો. તનેો સંિક્ષપ્ત ઇિતહાસ પણ 
સમજવો જોઇએ. િહન્દવી રાષ્� ભારતનો સ્વાતતં્ર્ય 
સં�ામ અજોડ અન ેઅભતૂપવૂર્ છ�. અિહંસા, અસહકાર 

સિવનય કાનનૂ ભગં, સત્યા�હ જવેી સહનશીલ 
પ�િતથી આઝાદી મળેવી છ�. એની િવ�ે નોંધ લીધી 
છ� અન ેઅમારા વીર શહીદજનોના નામ િવ��િસ� 
છ�. સન 1600ના �ડસેમ્બરમાં િહન્દ સાથે વેપાર કરવા 

માટ� અં�જેોએ ઇસ્ટ ઇ�ન્ડયા નામ ેક�પની 
સ્થાપીન ે સુરત-મ�ાસ, કલકત્તા, મુબંઇ 
તથા અન્ય સ્થળો પર વપેારી કોઠીઓ 
ઊભી કરી અન ેસન 1757માં પ્લાસીના 
ય�ુમાં િવજય પછી અં�જેી સત્તાનો પાયો 

નાખ્યો. અં�જેો પાસે િવભાજન કરવાની  બુિ�, િશસ્ત 
તથા નવાં શસ્�ોની જાણકારી હતી અન ેપછી તો 
સમાજમાં ‘ભાગલા પાડો ન ેરાજ કરો’ની નીિત શરૂ 
કરીન ેબંગભગં યોજના શરૂ કરી.

િહન્દસુ્તાનન ેઅખંડ રાખવાની જોગવાઈમાં ક�િબનટે 
િમશન યોજના મ ેમાસમાં 1946 રજ ૂકરાઈ. કોં�સે 
અન ેમ�ુસ્લમ લીગ ેિવરોધ થતાં ચૂટંણીમાં ભાગ લીધો 
હતો. સન 1946માં બંધારણીની ચૂટંણી થઇ. તમેાં 293 

બેઠકોમાં 219 બેઠકો કોં�સેન ેઅન ેફકત 73 બેઠકો 
મ�ુસ્લમ લીગન ેમળી હતી. તમેાં મ�ુસ્લમ લીગના 
નતેા મહમદ અલી ઝીણા ગસુ્સે થયા અન ેક�િબનટેને 
આપલેી સ્વીક�િત પાછી ખેંચી લીધી અન ેપા�કસ્તાનની 
માંગણી પર અટલ રહ્યા.  વાઇસરોય તરીક� લોડ� 
માઉન્ટ બેટન આવ્યા એમણ ેિહન્દના ભારત અને 
પા�કસ્તાન બે ભાગ પાડીન ેિહન્દનુ ેઆઝાદી આપવાની 
યોજના રજ ૂકરી. આપણા બાપ ુગાંધીજી ભાગલાના 
િવરોધી હતા પણ નાછ�ટક� કોં�સેના નતેાઓ ભાગલા 
સ્વીકારવા રાજી થયા.

તા.18 જલુાઈ 1947ના િદન ે�ગ્લેન્ડની પાલાર્મને્ટ� 
િહન્દ સ્વાતતં્ર્ય ધારો પસાર કરીન ે14 ઓગસ્ટ 1947થી 
પા�કસ્તાનન ે િહન્દથી અલગ કરવામાં આવ્યુ ંઅને 
15મી ઓગસ્ટ 1947 િદન ે િહન્દન ે ભારત તરીક� 
આઝાદી આપવામાં આવી. સ્વ. પ�ંડત નહેરનુી 
આગવેાની મજુબ સ્વત�ં ભારતની �થમ સરકાર 
રચાઈ. માઉન્ટબેટન પછી �ી રાજ ગોપાલાચારી 
િહન્દના �થમ અન ેઅંિતમ ગવનર્ર જનરલ હતા. 
પ�ંડત જવાહરલાલ નહેર ુઅન ેસરદાર વલ્લભભાઈ 
પટ�લે સાથ ેમળીન ેદશેન ે સંભાળી લીધો. બંધારણ 
સભાએ �ણ વષર્માં  િવચારિવમશર્ કરીન ેનવુ ંબંધારણ 
26મી જાન્યઆુરી, 1950ના રોજ ેઅમલમાં મકૂયુ.ં 
ગવનર્ર જનરલના પદથી રાજાજીએ િવદાય લીધી અને 
ડૉ. રાજને્� �સાદ �જાસત્તાક ભારતના �થમ રાષ્�પિત 
બન્યા. �જાસત્તાક ભારત ેઆજ ે76 વષર્ પણૂર્ કયા� છ�. 
બધા ભારતીઓ સંપીન ેએકાત્મતામ�ંનુ ં રક્ષણ કરશે 
તો �જાસત્તાક ભારત યાવત ચ�ં િદવાકરો રહેશે જ.  

‘વં 26મી જાન્યુઆરી- �જાસત્તાક િદન અમર રહે!

તા.18 જુલાઈ 1947ના િદને �ગ્લેન્ડની 
પાલાર્મેન્ટ� િહન્દ સ્વાતંત્ર્ય ધારો પસાર 

કરી 14 ઓગસ્ટ 1947થી પા�કસ્તાનને 
િહન્દથી અલગ કરવામાં આવ્યું અને 
15મી ઓગસ્ટ 1947 િદને િહન્દને 

ભારત તરીક� આઝાદી આપવામાં આવી


