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ભ�ક્તરસા�ત-િસંધુમાં તેઓ રાધાના આ 
�ેમને સમજાવવા માટ� બે અલગ અલગ 
શબ્દોનો ઉપયોગ કરે છ�. �ી રૂપા આ 

�ેમના એક સ્વરૂપનો ઉલ્લેખ તદ-ભાવેચ્છ-
મયી તરીક� કરે છ� - તેના પરમાનંદ માટ� 

ઇચ્છાથી (મયી) ભરાઈ જવું

જેમ સૌથી પહેલું થડ કયું તે ન�ી ન 
થઈ શક�, તેમ સૌથી �થમ ધમર્ કયો, 
તે પણ ન�ી ન થાય. દરેક સારા 

સારા િવચારો, એક ધમર્માં એકબીજાને 
વડની જેમ છાંયો આપતા જતા હોય છ�, 
અંતે તો દરેક ધમર્માં માનવતા નામનું 

રસકસનું ઝરણ રહેતું હોય છ�

ન્દુ ધમર્માં મંજરીઓનો અથર્ સખીઓની 
સેવા કરતી સમિપર્ત સેવકો થાય છ�. જે 
ક�ષ્ણ સાથે ગહન જોડાણનું �િતિનિધત્વ 

કરે છ�. જેઓ આધ્યા�ત્મક મહ�વ તથા પિવ�તાને  
મૂિતર્ગતર્ કરે છ�. ક�ષ્ણ અને તેમની િ�યજનોની ખૂબજ  
ભ�ક્ત અને સ્નેહથી સેવા કરતી  મંજરીઓ(ગોપી) 
�ી રાધાની સેવામાં સંપૂણર્ પણે સમિપર્ત છ�. મંજરી 
રાિધકાને ક�ષ્ણ કરતાં પણવધુ �ેમ કરે છ�. િદવસભાર 
મંજરી િદવ્ય યુગલ રાધાગોિવંદને એક કરવાનું કામ 
કરે છ�.

મંજરી રાધા અને ક�ષ્ણની સેવા કરવામાં પરમ 
આનંદ �ાપ્ત કરે છ�. એ.સી.ભ�ક્ત વેદાંત સ્વામી 
�ીલ �ભુ પાદ રાધાની સાથીઓને મંજરી કહેવામાં 
આવે છ�. સખીઓને મંજરી કહેવામાં આવે છ�. ક�ષ્ણ 
અને રાધા �ત્યેનો તેમનો સ્નેહ એટલો શુ� છ� ક� 
જયારે રાધા અને ક�ષ્ણ એક થાય છ� ત્યારે જ તેઓ 
ફક્ત સંતુષ્ટ થાય  છ�. 

મંજરી (ગોપીઓ) મિહમા જયારે રાધા અને 
ક�ષ્ણના �ેમમાં હોય ત્યારે �દિશત થાય છ�.

તેઓના દેવી દંપતીના િવિવધ �ેમ સંબંધોના સાક્ષી 
બનવાની મંજૂરી આપવામાં આવે છ�.

�ી �ષભાનું નંદની �ી રાધારાણીની સેિવકાઓ 
અનંગા મંજરી, રૂપા મંજરી, રિત મંજરી, િવલાસ 
મંજરી, ગુણ મંજરી, લવંગા મંજરી, વગેરે �ાણ 
સખીઓ છ�. તેઓ રાધાજીને દાસ્યભાવમાં પૂજા કરે 
છ�. અથવા �ી રાધાજીના ચરણકમળની સેવા કરે છ�.

�ાણ સખીઓ  જે િનત્ય િસ� એટલે તેઓ શા�ત 
રીતે મુક્ત છ�. પિતત બ� આત્માઓને સવ�ચ્ચ માધુયર્ 
�જ રસ �દાન કરે છ� �ાણ સખીઓ ક�ઇ પણકરે 
છ� �ી રાધાજીના આનંદ માટ� જ. પોતાના માટ� 
ક�ઇ કરતી નથી. તેઓ રાધારાણી થી પણ નાના છ�. 
પણરાધારાણી જેવા દેખાય છ�. અને વ્યવહાર કરે છ�  
ફકત  રાધાજીના આનંદ માટ� જ. 

સંતો અને ભક્તો રાધાજીને દાસ્યાભાવમાં ભજે છ�. 
તેઓ રિસક વૈષ્ણવો, મંજરીઓ અને �ી રાધાજીની 
ક�પાથી પોતાના આધ્યા�ત્મક  
સવર્��ષ્ટનો અનુભવ કરે છ�. 
તેઓ િનત્ય સખીઓ બને છ�. 
િનત્યસખીઓ મંજરી છ� જે તેમના 
�દયમાં અંક��રત તથી �વ્યકતગત 
મનોદશા પીરસે છ�.

અંનગા મંજરીનો અથર્ કામદેવ થાય છ�. તે ઉત્ક�ષ્ટ 

િદવ્ય સૌંદયર્નું સ્વરૂપ છ�. જેમાં સૌથી મોહક લક્ષણો છ� 
જે �ીક�ષ્ણના મનને આકિષર્ત કરે છ�. લવંગા મંજરી 

રૂપા મંજરીના સૌથી નજીકના િમ� 
જે રિત મંજરી અને લવંગ મંજરીના 
નામથી જાણીતા છ�. �ી ચૈત્યન 
મહા�ભુના લીલાઓમાં �ી સનાતન 
ગોસ્વામી તરીક� �ગટ થયા હતા. 

જેમને �ી ચૈતન્ય મહા�ભુના શરીરનો વ્ય�કતગત 
ભાગ માનવામાં  આવે છ�. 

�ી રાધારમણ  મંિદરના સ્થાપક આચાયર્ �ીલ  
ગોપાલ ભ� ગોસ્વામીનું નામ  ગુણમંજરી છ�.

�ીમતી રાધારાણી, ક�ષ્ણ સાથેના તેમના સંબંધો, 
તેમની સખીઓ અને ગોપી મંજરીઓ સાથેના તેમના 
સંબંધો િવશેનું જ્ઞાન ગૌ�ડય વૈષ્ણવ ધમર્ના ગુપ્ત 
સાિહત્યમાં િવસ્તરેલું છ�. �ીમતી રાધારાણી �ત્યેની 
ભ�ક્ત એ ક�ષ્ણ ભાવના�તની સવ�ચ્ચ અિભવ્ય�ક્ત 
છ�. ભ�ક્તિવનોદ ઠાક�ર તેમના એક ગીતમાં કહે છ�, 

�ીમતી રાિધકા દામ્પત્ય �ેમની મધુરતાની િશિક્ષકા 
છ�. રાધા અને માધવ વચ્ચેનો શુ� �ેમ ચચાર્ અને 
િચંતન માટ� છ�.

ભ�ક્તરસા�ત-િસંધુમાં તેઓ રાધાના આ �ેમને 
સમજાવવા માટ� બે અલગ અલગ શબ્દોનો ઉપયોગ 
કરે છ�. �ી રૂપા આ �ેમના એક સ્વરૂપનો ઉલ્લેખ 
તદ-ભાવેચ્છ-મયી તરીક� કરે છ� - તેના પરમાનંદ 
માટ� ઇચ્છાથી (મયી) ભરાઈ જવું. ત્યાં તેને એક 
ખાસ �કારના માધુયર્ રસ તરીક� વણર્વવામાં આવ્યું 
છ� જે વધુ સારું છ� અને ક�ષ્ણ સાથે સીધા સંબંધને 
અનુસરવાને બદલે ક�ષ્ણ (રાધાના ભાવ) ને �ેમ 
કરનારના �ેમને અનુસરવાનો સમાવેશ થાય છ�.  �ી 
રૂપનો વ્ય�ક્તગત આદશર્ �ીમતી રાધાની દાસી - 
રાધાદાસ્યમ- છ� જેને ઘણીવાર મંજરી-ભાવ તરીક� 
ઓળખવામાં આવે છ�.

િહ રાધાજીની મંજરીઓ

ગાળના કોલકત્તાથી, અ�ગ્ન ખૂણામાં, 
આશરે 70 km દૂર, મ�ટયા નદીના 
પિ�મ છ�ડ�, િપયાલી ગામના કાંઠ�, 

અરબાઝ ચાંદ બાઉલનો આ�મ છ�. અમે ત્યાં તેને 
મળવા ગયા ત્યારે અમારી સાથે અમારા િમ� 
અતનું ભ�ાચાયર્ પણ સાથે હતા. 

આ�મ પાસે પહોંચ્યા ત્યારે અતનુંએ કહંુ્ય, 
‘‘સતીશ આ અરબાઝ તો મુ�સ્લમ નામ લાગે છ�! 
તેના ગુરુ સુધીર ચાંદ તો િહન્દુ હતા!’’ 

મેં કહંુ્ય, ‘‘હા, તો તારું શંુ કહેવાનું છ�?’’
તે બોલ્યા, ‘‘આ બાઉલ લોકોનો મૂળ ધમર્ 

કયો?’’ 
હંુ ક�ઈ જવાબ આપું તે પહેલાં તો અમે નાનકડા 

આ�મની ઝાંપલી વળોટી બાઉલની ઝૂંપડી સુધી 
પહોંચી ગયા હતા. 

અરબાઝ બોલ્યો, ‘‘જય ગુરુ! આવો! આવો!’’ 
પછી બોલ્યો, ‘‘અમારો બંગાળી બાબુ શંુ પૂછતો 

હતો? અમારો બાઉલનો મૂળ ધમર્ કયો એમ ને?’’ 
અમારી વાતચીત બાઉલ સાંભળી ગયા હતા. તે 
જાણી અતનું ઝંખવાણો પડી ગયો. 

આગળ બાઉલ 
બોલ્યા, ‘‘ચાલો, મારી 
સાથે! મારે દૂધ લેવા 
જવંુ છ�!’’ 

અમે ઝોલો અને 
સામાન આ�મમાં 
રાખી તેની પાછળ 
ચાલ્યા. તે અમને 
થોડ� દૂર એક િવશાળ 
વડના ઝાડ નીચે લઈ 
ગયા. બપોરનો સમય 
હતો. ત્યાં ઘેઘુર �ક્ષની 
છાયમાં, એક તરફ 
ક�ટલાક ઘોષ આરામ 

કરતા હતા અને બીજી તરફ છાયમાં ક�ટલી ગાયો 
બેઠી હતી. 

ત્યાં પહોંચ્યા એટલે ઘોષ લોકોમાંથી એક યુવાન, 
બાઉલ પાસેથી દૂધની દોણી લઈ ગાયને દોહવા 
માટ� ચાલ્યો. બાઉલ બધા ભરવાડો વચે્ચ બેસી 
ગયા. અમે પણ સાથે બેઠા. વડ ખૂબ જ મોટો અને 
ઘેઘુર હતો. તેની ડાળમાંથી અનેક વડવાઈ ફૂટી 
અને જમીનમાં ઊતરી હતી. 

બાઉલે સૌથી બુઝગર્ ભરવાડ તરફ જોઈને પૂ�ંુ, 
‘‘ઘોષ! આ વડના ઝાડમાં અસલી થડ કયું?’’

ઘોષ બોલ્યો, ‘‘ખબર નથી, બાઉલ! મને 80 
વષર્ થયાં, હંુ તો આ વડ ને આવો ને આવો જ 
જો� છ��!’’

બાઉલે એક ડાળ પકડી બીજો �� પૂ�ો, 
‘‘ઘોષ! આ ડાળને આટલા બધા થડમાંથી કયા 
થડનું મૂળ પાણી આપતું હશે?’’

 બાઉલના ��ોનો જવાબ આપવાને બદલે ઘોષ 
હસી પ�ા, બોલ્યા, ‘‘બાઉલ! તારા �� આવા 
જ હોય! આ ડાળીને કોઈ એક ન�ી કરેલા થડ 
�ારા પાણી થોડ�� મળ�? તેનું પોષણ તો બધા જ 

થડના મૂળ કરતા હોય!’’ 
 બાઉલે પૂ�ંુ, ‘‘ઠીક છ�, હંુ આ એક વડવાઈ 

કાપી નાખંુ, તો વડનો અમુક ભાગ સુકાઈ જાય?’’ 
ઘોષ બોલ્યા, ‘‘ના, બાઉલ! બીજી વડવાઈ આ 

ભાગને પાણી ,ખોરાક પહોંચાડવા માંડ�!’’
બાઉલ બોલ્યા, ‘‘સારું.’’ 
પછી અતનું તરફ ફરી અને બાઉલ બોલ્યા, 

‘‘ભાઈ અતનું! ધમર્નું પણ આ વડના ઝાડ જેવું જ 
છ�! જેમ સૌથી પહેલંુ થડ કયું તે ન�ી ન થઈ શક�, 
તેમ સૌથી �થમ ધમર્ કયો, તે પણ ન�ી ન થાય. 
દરેક સારા સારા િવચારો, એક ધમર્માં એકબીજાને 
વડની જેમ છાંયો આપતા જતા હોય છ�, અંતે તો 
દરેક ધમર્માં માનવતા નામનું રસકસનું ઝરણ રહેતું 
હોય છ�. આ તો મનેર માણસને વડના ઝાડની 
વડવાઈની જેમ જુદા જુદા રૂપે િવલસવાની ઈચ્છા 
થઈ, તેથી તેણે અલગ અલગ વડવાઈ રૂપે, જમીન 
પર અવતરણ કયુ�. કદીક ઉપર મસ્તક ઉઠાવી 

જુઓ, તો બધા ધમર્ એક જ વડની વડવાઈ છ� તે 
ખબર પડી જાય! પરંતુ, અફસોસ એ છ� ક� આપણે 
ઉપર મસ્તક ઉઠાવી જોવું જ નથી!’’ 

 બાઉલની ઉપર જોવાની વાત સાંભળતાં 
સાંભળતાં અતનુંનું મસ્તક શરમથી નીચું થઈ ગયું.

બાઉલ કથા

લેફટ�નન્ટ સતીશ વ્યાસ

બં મૂળ ધમર્ કયો?

ધમર્રંગ
વ્યોમા સેલર


