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જતેરમાં જ ભારત સરકાર ે િમિલટરી 
પસ�નલ માટ� નવી સોશ્યલ મી�ડયા 
પોિલસી જાહેર કરી છ�. આમ જોવા 
જઈએ તો એમાં નવંુ કહેવાય એવંુ 

ખાસ ક�ઈ નથી. ભારતીય લશ્કરની સોશ્યલ મી�ડયા 
પોિલસી લગભગ 2020થી �માણમાં ઘણી કડક રહી 
છ�. પરતું હવ ેછ�લ્લા લગભગ 5-6 વષર્માં સોશ્યલ 

મી�ડયાની ભૂિમકા બદલાઈ છ� ત્યાર ેભારતીય લશ્કર 
માટ� પણ મી�ડયા પોિલસીમાં તાજતેરમાં ક�ટલાક 
ફ�રફાર કયાર્ છ�. આ ફ�રફારમાં મખુ્ય વાત X (અગાઉનું 
ટ્વીટર) અન ેઇન્સ્ટા�ામ પર આવતી પોસ્ટન ેમા� 
જોઈ શકવા અન ેતને ેલાઇક અથવા તનેા પર કોમને્ટ 
ન કરી શકવાની બાબતનો સમાવેશ થાય છ�. લશ્કરી 
જવાનો અન ેઅિધકારીઓન ેમળ�લી આ છ�ટ ક�ટલી 
મહ�વની છ� ત ેસમજવા માટ� આપણ ે2020થી અમલી 
એવી િમિલટરી સોશ્યલ મી�ડયા પોિલસીની 10 
પોઇન્ટમાં એક ઝલક સૌ�થમ મળેવીએ. 

તાજતેરમાં જમેાં ઉપરોક્ત બદલાવ આવ્યો છ� 
એવી 2020થી અમલી ભારતની િમિલટરી સોશ્યલ 
મી�ડયા પોિલસીના 10 પોઇન્ટ્સ ક�ઈક આ મજુબ છ�ઃ
1. રાષ્�ીય સુરક્ષાન ે ધ્યાનમાં રાખીન ે અને 

િબનસત્તાવાર અન ે િબનઅિધક�ત છતાં ક�ઈક 
અંશે સંવેદનશીલ અન ેખતરનાક કહેવાય તવેી 
માિહતીનો �સાર રોકવા માટ� ભારતની િમિલટરી 
સોશ્યલ મી�ડયા પોિલસી ઘણી કડક બનાવવામાં 
આવી છ�.   

2. જલુાઈ, 2020માં ભારતીય લશ્કર ે ફ�સબુક, 
ઇન્સ્ટા�ામ અન ે �ટકટોક સિહતની ક�લ 89 
સોશ્યલ મી�ડયા એપ્સ ખાસ કરીન ેત ેસમયે ચીન 
સાથે ચાલતા સરહદી તણાવન ેધ્યાનમાં રાખીને 
�િતબંિધત કરી હતી. એ સમયનો માહોલ જોતાં 
રાષ્�ીય સુરક્ષાની ��ષ્ટએ સંવેદનશીલ ગણાતી 
માિહતી ખોટી રીત,ે ખોટા હાથમાં જતી રોકવાનો 
એકમા� હેત ુઆ �િતબંધ પાછળ હતો.  

3. એ સમય ેવાણી સ્વાતતં્ર્યનો મ�ુો આગળ ધરીને 
ભારતીય લશ્કરના આ �િતબંધન ે િદલ્હી 
હાઈકોટ�માં પડકારાયો હતો ત્યાર ેિદલ્હી હાઈકોટ� 
પણ રાષ્�ીય સુરક્ષાન ેસવ�પરી ગણીન ેલશ્કર 
તરફથી મકૂાયલેા આ �િતબંધન ેયોગ્ય ઠ�રવીને 
બહાલ કય� હતો. આ જ પોિલસી વધતા-ઓછા 
અંશે આજ ેપણ ચાલુ છ�. 

4. આ પોિલસીના અસરકારક અમલ માટ� લશ્કરે 
લશ્કરના જ ક�ટલાક ઉચ્ચ અિધકારીઓન ેઆ 
નીિતના ભંગ સંદભ� સામાન્ય વોિન�ગ અને 
સામાન્ય સજાથી માંડીન ેસખતમાં સખત સજા 
કરવા સુધીની સત્તાઓ આપી છ�.  

5. ભારતીય લશ્કર આ નીિતનો અમલ ક�ટલી 
સખત રીત ેકર ેછ� ત ે વ્યવહાર ુરીત ેદશાર્વતું 
એક સેવાિન�ત્ત લેફ્ટનન્ટ કનર્લનુ ં ઉદાહરણ 
સમજવા જવેુ ંછ�. આ સેવાિન�ત્ત લેફ્ટનન્ટ કનર્લે 
એક પોડકાસ્ટમાં પોતાના િમિલટરી યિુનફોમર્ 
સાથે િહસ્સો લીધો હતો. આ બાબત ધ્યાનમાં 
આવતાં ભારતીય લશ્કર ે તનેી સામ ે લશ્કરી 
ધોરણો અનસુાર સોશ્યલ મી�ડયાના દરુપુયોગનો 
ક�સ કય� હતો અન ેતે �ારા એ દશાર્વ્યુ ંહતુ ંક� 
સેવાિન�િત્ત પછી પણ સોશ્યલ મી�ડયા સંદભ� 

િમિલટરી યિુનફોમર્નુ ંગૌરવ જાળવવુ ંઅન ેતે 
અંગનેા િનયમો પાળવા ક�ટલા મહ�વના છ�.    

6. લશ્કરી અિધકારીઓ અન ે જવાનો સતત 
િમિલટરી સોશ્યલ મી�ડયા પોિલસીન ેઅનસુરે 
ત ેમાટ� લશ્કર ેઆ સંદભ� દખેરખે રાખનારુ ંએક 
આખંુ સ્વત�ં આતં�રક ત�ં પણ બનાવ્યુ ંછ�.  

7. સોશ્યલ મી�ડયાના ઉપયોગ પરના લશ્કરના 

આ કડક િનય�ંણોન ેપડકારવાના કાયદસેરના 
�યાસો અત્યારસુધી અનકે વખત થઈ ચકૂ્યા છ� 
છતાં લગભગ દર વખત ેિવિવધ અદાલતોએ 
સોશ્યલ મી�ડયા પરનાં આવાં િનય�ંણો જરૂરી 
હોવાનુ ંકારણ આગળ ધરીન ેઆવા કાયદસેરના 
�યાસોન ેપણ માન્ય રાખ્યા નથી અન ેદર વખતે 
લશ્કર તરફથી આ સંદભ� મકૂાયલેાં િનય�ંણો 
બહાલ કયા� છ�.

8. ભારતના સંરક્ષણ મ�ંાલય ે પણ સંવદેનશીલ 

માિહતી પરનુ ં િનય�ંણ મજબૂત બનાવવા 
માટ� લશ્કરન ેબેજવાબદાર રીત ેખોટી માિહતી 
ફ�લાવતા અન ેએ રીત ેજાણ્ય-ેઅજાણ્ય ેદશેની 
સુરક્ષા સામ ેખતરો ઊભો કરતાં સોશ્યલ મી�ડયા 
પ્લેટફોમ્સર્ન ેનો�ટસ આપવાથી માંડીન ેતમેન ેબંધ 
કરવાની ફરજ પાડવા સુધીની અન ેએ રીત ેઆ 

આખી �િ�યા સુચાર ુરીત ેચલાવવાની સીધી 
સત્તા લશ્કરન ેઆપી છ�.

9. જોક� લશ્કર ે સત્તાવાર અન ે િવ�સનીય 
કમ્યિુનક�શન માટ�ની વકૈ�લ્પક ચનેલ્સ પણ 
સમાંતર ે ઊભી કરી જ છ� ત ે સ્વીકારવુ ં પડ� 
એમ છ�. જનેા અંતગર્ત �માણમાં વધ ુસુરિક્ષત 
સોશ્યલ મી�ડયા પ્લેટફોમ્સર્ અન ેસ્વદશેી એપ્સના 
ઉપયોગન ેઉત્તજેન આપવામાં આવ ેછ�. આમાં 
રાષ્�ીય સુરક્ષા સાથ ેબાંધછોડ ન કરવાનો અને 
સંવદેનશીલ માિહતી સાથ ેછ�ડછાડ ન કરવાનો 
એકમા� ઉ�ેશ હોય છ�.  

10. બદલાતા સમયની જરૂ�રયાતો અન ેબદલાતી 
ટ�કનોલોજી સાથ ે સમયાંતર ે આ પોિલસીનું 
મલૂ્યાન અન ેપછી ત ેમલૂ્યાંકનના આધાર ેતમેાં 
જરૂરી ફ�રફારો થતાં જ રહે છ�, જથેી રાષ્�ીય 
સુરક્ષાના મામલે સમય સાથે કદમ િમલાવીને 
આગળ વધી શકાય. 

ભારતની 2020ની આ મળૂભૂત પોિલસી પરથી 
એ સમજી શકાય છ� ક� આ મામલે આરભંમાં જે 
પ�રવતર્નની વાત કરી ત ેક�ટલંુ મહ�વનુ ંછ�. 
ભારત ઉપરાંત અમ�ેરકા અન ેઇઝરાયલે એવા દશેો 
છ� જ ેપોતાના લશ્કર માટ� એક ચો�સ �કારની 
સોશ્યલ મી�ડયા પોિલસીન ેઅનસુર ેછ�. અમ�ેરકામાં 
�ડપાટ�મને્ટ ઓફ �ડફ�ન્સની આ અંગનેી એક ચો�સ 
નીિત હેઠળ આમ� સ્ટોરી કહેવા માટ� સોશ્યલ 
મી�ડયાના સત્તાવાર ઊપયોગની પરવાનગી આપવામાં 
આવ ેછ� પણ લશ્કરી અિધકારીઓ અન ેજવાનોના 
પસર્નલ સોશ્યલ મી�ડયા એકાઉનટ્સ બનાવવા અને 
પછી તને ેમઇેનન્ટ�ઇન કરવા બાબત ેએક ચો�સ 
માગર્દિશર્કા અનસુરવી ફરિજયાત હોય છ� જથેી ગમે 
ત્યાર ેઆવનારા પસર્નલ સોશ્યલ મી�ડયા એકાઉનટ્સ 
પરના સત્તાવાર �િતબંધોથી બચી શકાય. એ જ રીતે 
અમ�ેરકન લશ્કરના ઓ�ફિશયલ કમ્યિુનક�શન માટ� 
કયા સોશ્યલ મી�ડયા પ્લેટફોમ્સર્નો ઉપયોગ થઈ શક� 
ત ેઅંગ ેપણ અમ�ેરકાની આ પસર્નલ સોશ્યલ મી�ડયા 
પોિલસીમાં સ્પષ્ટ િનદ�શ કરાયો છ�. ઇઝરાયલેની વાત 
કરીએ તો ઇઝરાયલેમાં અત્યાર ેએક ઠોસ િમિલટરી 
સોશ્યલ મી�ડયા પોિલસી ન�ી કરવાની બાબત ેજાણે 
અસમજંસ અન ેસં�ાંિતકાળની પ�ર�સ્થિત �વત� છ�. આ 

મામલે ઇઝરાયલેના સ્થાિનક કાયદાકીય િનષ્ણાતોનો 
મત સમજવા જવેો છ�. તઓે કહે છ� ક� ઇઝરાયલેની 
વતર્માન સોશ્યલ મી�ડયા પોિલસી વધ ુપડતી કડક છ� 
એટલે તનેી કાયદસેરની જોગવાઈઓ વાસ્તિવકતાથી 
જોજનો દરૂ હોય એવી લાગ ેછ�. એટલે ઇઝરાયલેે આ 
મામલે હજી તો ઘણંુ કામ કરવાનુ ંછ�.   •

સ્તો, સૌન ેખબર છ� ક� ક્ષણ પહેલા 
હસતો માણસ રમત વાતમાં માંદો પડી 
શક� છ�. ત્યારબાદ સાજા થવા માટ� તણેે 
હૉ�સ્પટલો, ડૉક્ટરો, મ�ેડકલ સ્ટોર 

અન ેઈન્સ્યોરન્સ એજન્ટ વગરેનેા પગિથયા ઘસવા પડ� 
છ�. દશેના નાગ�રકનુ ંસરરેાશ આરોગ્ય નબળ� હોય તો 
ઈન્સ્યોરન્સ ક�પની ઘાટામાં રહે છ�. સીધો િહસાબ માંડીએ 
તો સમજાશે ક� લાખ માણસો �ીિમયમ ભયાર્ પછી એક 
વષર્ સુધી માંદા ન પડ� તો જ ઈન્સ્યોરન્સ ક�પની ફાયદામાં 
રહે છ�. બે હજાર �ીિમયમવાળા માણસન ેલાખ રૂિપયા 
ચકૂવવા પડ� ત્યાર ેઈન્સ્યોરન્સ ક�પનીનુ ંઆરોગ્ય કથળ� 
છ�. આપણ ે �ાથર્ના કરીએ ક� �ાહક અન ે ક�પની 
બન્નનેુ ંઆરોગ્ય હંમશેાં િનરોગી રહે. દદ�ના સારા 
આરોગ્ય માટ� દવા અન ેડૉક્ટરથી અ��મ ેઆવતી એક 
બીજી ચીજ છ�. એ ચીજનુ ંનામ છ� : આરોગ્યસંિહતા฀฀!  
જઓે માંદા ન પડવા માટ� મ�મ છ� તઓે ચસુ્તપણે 

આરોગ્યસંિહતા પાળ� છ�. જીભના ચટાકા છોડી સાદો 
ખોરાક ખાવો એ આરોગ્યસંિહતાનુ ંપહેલંુ પગિથયુ ંછ�. 
મોટા ભાગના લોકો પહેલે પગિથય ેજ ઊથલી પડ� છ�.

�ી ગણુવતં શાહ “મરો ત્યાં સુધી જીવો” નામના 
પસુ્તકમાં લખે છ�: ‘એક સમોસુ મન ેદોઢ �કલોિમટરનું 
પડ�!” અમારા બચભુાઈ સ્વાદરિસયા છ�. તઓે જદુું 
િવચાર ેછ�. તઓે કહે છ�: “મા� દોઢ �કલોિમટરમાં એક 
આખંુ સમોસુ ખાઈ શકાતુ ંહોય તો ત ેખોટનો સોદો 
નથી!” કદાચ એમની વાતમાં થોડો દમ છ�. દોસ્તો, 
જીવનનો સ્થાયી ભાવ સુખ-શાંિત અન ેઆનદં છ�. બધાં 
આનદંો પર પરહેજીનો પહેરો મકૂી દઈએ તો જીવવાની 
મજા જ શી રહે? માણસે એવી રીત ે િજદંગીની મજા 

માણી લેવી જોઈએ ક� મોત પણ મહોત્સવ બની રહે! 
એ માટ� જીવન મિંદરમાં આનદંની �ાણ�િતષ્ઠા કરવાનું 
જરૂરી છ�. આનદંન ેઅમર કરવા થોડ��ક કષ્ઠ વેઠવંુ પડ� 
તો વઠેી લઈએ પણ બધાં આનદંો પર પરહેજીનો પહેરો 
મકૂી દઈશંુ તો જીવવાની મજા જ નહીં રહે! એમ નથી 
કહેવુ ંક� કનૅ્સરની અવગણના કરીન ેતમાક�નો ટ�સ્ટ 
માણી લેવો જોઈએ. પણ થોડીક પોસાય એવી પીડાના 
બદલામાં િનદ�ષ સુખ મળી રહેતુ ંહોય તો ત ેખોટનો 
સોદો નથી. 

એક બીજી વાત પણ મહ�વની છ�. તદંરુસ્તીને 
તમારા દહેમાં બેસાડી રાખવી હોય તો તમાર ેથોડ�� 
ચાલવુ ંપડશે. ઈ�ર ેસંસારમાં સુખના ઘણાં િપકિનક 

સ્પૉટ રચ્યાં છ�. ત ેબધાં આનદં �ા�પ્ત માટ� છ�. પણ 
�ત્યકે બાબતમાં વ્યવહાર ુમાગર્ અપનાવવો જરૂરી છ�. 
સાગર કાંઠ� ઘર હોય તો સાગરથી મો ફ�રવી લેવાને 
બદલે તરવાનુ ંશીખી લેવુ ંએ જ વ્યવહાર ુમાગર્ ગણાય. 
ક્યારકે મોજ ખાતર િમ�ો સાથ ે િસગારટેના એક બે 
કશ ભલે મારી લઈએ પણ ધ�ૂપાન આદત ન બનવી 
જોઈએ. બીડી–િસગારટે સ્મશાન ેપહોંચવાનો ટ��કો માગર્ 
છ�. ધ�ૂપાનની ��ન વચે્ચ એક જ સ્ટ�શન ેઊભી રહે છ�. 
ત ેસ્ટ�શનનુ ંનામ છ�: “હૉ�સ્પટલ!” ત્યારબાદ સ્મશાન 
સુધી કોઈ સ્ટ�શન આવતુ ંનથી. સમોસુ સ્વાદ સુખનું 
�તીક છ�. તનેુ ંસુખ અવશ્ય માણી લઈએ પણ ત ેમાટ� 
ચાલવાની (શરતની) અવગણના તો ના જ કરવાની 

હોય. યાદ રહે, અઠવા�ડયામાં છ િદવસ નાસ્તામાં 
મમરા, પૌઆ ક� ધાણી ખાઈન ે ચલાવી લેશો તો 
સાતમ ેિદવસે બોનસરૂપ ેથોડાંક ભિજયાંની છ�ટ મળી 
શકશે. �માણભાન એ આરોગ્ય સુખની પહેલી ચાવી 
છ�. સ્વાદવભૈવ અન ેઆરોગ્ય વૈભવ બે વચે્ચ બુિ�ના 
લવાદની જરૂર પડ� છ�. શાણા માણસો સ્વાદવભૈવની 
પરૂી મજા માણ ેછ� પણ �િધયુ,ં ભિજયાં ક� બાસંુદી 

ખાતી વળેા તઓે એક આખં વાનગીની �ડશ પર રાખે 
છ� અન ેબીજી આખં વજનકાંટા પર! 

જીવન મળ્યુ ંછ� તો તનેા સવર્ સુખો માણવામાં કોઈ 
અપરાધ નથી પણ સ્વાદ અન ેસેહત વચે્ચ �મનુ ંમહ�વ 
ન સ્વીકારીશંુ તો ત ેઆરોગ્ય અપરાધ ગણાશે. ચરબી 
અન ેદદ� વચે્ચ ક�વળ �ાસનો સંબંધ નથી. જરૂર પ�ે 
શબવાિહની પણ એમાં ઝકૂાવ ેછ�. પ�ર�મ એવી ચલણી 
નોટ છ� જ ેવડ� જીવનના શૉિપગં સેન્ટરમાંથી સસ્તા ભાવે 
સ્વાસ્થ્ય ખરીદી શકાય છ�. પણ એ નોટ વટાવવાનો 
પરુૂષોન ે ખાસ ઉમળકો નથી હોતો. �િહણીઓને 
પછૂવાનુ ંમન થાય છ� ક� જ ેિદવસે કામવાળી ન આવે 
ત્યાર ેક�ટલી �િહણીઓ એનો હરખ મનાવે છ�? ક�ટલી 
બહેનો એવુ ંકહે છ�: “ચાલો, સાર ુથયુ ંઆજ ેથોડી 
કલેૅરીઝ વપરાશે! વૉિશંગ મશીન બગડી જાય ત્યારે 
ચોકડીનો પથ્થર અન ેકપડાં ધોવાનો પાયો અંદરોઅંદર 
હરખાતાં હોય છ�: ‘બહુ દહાડા પછી આજ ેવસ્�ો જોડ� 

ભગેાં મળી વેલેન્ટાઈન ડ� ઉજવીશંુ! પણ તમેના હરખ 
પર પાણી ફરી વળ� છ� જ્યાર ે�િહણી પોતાની આળસન ે
વફાદાર રહીન ેકપડાંનો ઢગલો બીજા િદવસ માટ� રહેવા 
દ ેછ�. માણસ વારવંાર આવી તક�દારી રાખે ત્યાર ેમાંડ 
મ�ેડક્લેમનો લાભ મળી શક� છ�. 

દોસ્તો, મ�ેડક્લેમ એટલે માંદગી સામનેુ ંરક્ષા કવચ. 
ઈન્સ્યોરન્સ ક�પની તમારી માંદગીન ેદત્તક લે છ�. એક 

બીજી પણ વાત નોંધવા જવેી છ�. દોસ્તો, હૉ�સ્પટલ કદી 
જવંુ જ ના પડ� એની તો મજા જ ક�ઈક ઓર હોય છ�, 
પણ ક�ટલા જણ એ વાત સમજ ેછ�?•

ધૂપછાવં 
નવે ુવષર્ના ��ન ેસુગર, �સેર, વા, દમ, હાટ� 

�ોબ્લેમ કશંુ જ ના હોય તને ેઘડપણમાં લાખો રૂિપયાની 
લોટરી લાગી એમ કહી શકાય, પણ ક્યારકે એવુ ંબન ે
છ� ક� ઘડપણમાં કોઈ જ બીમારી ના હોય એવો માણસ 
સ્વભાવે શેતાન બનીન ેજીવ ેછ�. તનેા તદંરુસ્ત હાથોનો 
ઉપયોગ ત ેઅન્યના ટાં�ટયા ખેંચવામાં કર ેછ�. તનેી 
મોિતયો િવનાની આખંોનો ઉપયોગ ત ેબીજાના દોષ 
જોવામાં કર ેછ�. એવો તદંરુસ્ત ડોસો પથારીવશ �� 
કરતાં ઘણી આપિત્તઓ ઊભી કરતો હોય છ�. એવા 
સવર્દગુુર્ણ સંપન્ન ��ન ેજોઈન ેપહેલંુ સુખ ત ેજાતે 
નયાર્વાળી કહેવત ખોટી પડતી લાગ ેછ�.

લ્મ ‘તૂ મેરી મેં તેરા મેં તેરા તૂ 
મેરી’નું િનમાર્ણ કરણ જોહરે અન્યો 
સાથે કયુ� છ� અને િનદ�શન ‘સત્ય�ેમ 
કી કથા’ના સમીર િવધ્વંશનું છ� છતાં 

એને મુખ્યત્વે કાિતર્ક આયર્નની ગણવામાં આવી રહી 
છ�. અનન્યા-કાિતર્કની લોકિ�યતાના સહારે િનદ�શક� 
વાતાર્માં બહુ મહેનત કરી નથી. પ્લોટ એટલો પાતળો 
છ� ક� ક્યારેક એવું લાગે ક� કોઈ લાંબો મ્યુિઝક િવ�ડયો 
જોઈ રહ્યા છીએ. ભાવનાત્મક રીતે �ફલ્મ નબળી છ�. 
લેખક� કાિતર્ક અને અનન્યાના પા�ોને મા� સુંદર 
બતાવવામાં પર ધ્યાન આપ્યું છ�. તેમના સંઘષર્ને 
�ડાણપૂવર્ક રજૂ કરવામાં નહીં. અલબત્ત અનન્યા 
પાંડ� ખૂબ જ ગ્લેમરસ અને આત્મિવ�ાસથી ભરપૂર 
લાગી રહી છ�. ‘પિત પત્ની ઔર વો’ પછી ફરી 
સાથે આવેલા કાિતર્કનો તેની સાથેનો િવરોધાભાસ 
હાસ્યના સારા �સંગો ઊભા કરે છ�. ખાસ કરીને 
કાિતર્ક જ્યારે પોતાના �ટિપકલ અંદાજમાં અનન્યાને 
સમજાવવાની કોિશશ કરે છ� ત્યારે બંને વચ્ચેની 
તકરાર જોવા જેવી હોય છ�. જેમને લાઈટ હાટ�ડ 
એન્ટરટ�ઈનમેન્ટ અને 
કાિતર્ક-અનન્યાની જોડી 
ગમતી હોય એમના 
માટ� એક ટાઈમપાસ 
�ફલ્મ છ�. જો કોઈ 
માસ્ટરપીસની આશા 
રાખી હશે તો વાતાર્ની 
નબળાઈ ચો�સ 
ખટકશે. ઇન્ટરવલ 
પછી વાતાર્ ગોળ-ગોળ 
ફરે છ� અને ઘણીવાર 
એવું લાગે છ� ક� �શ્યો 
મા� �ફલ્મની લંબાઈ 
વધારવા માટ� જ 
રાખવામાં આવ્યા છ�. નામ એટલું લાંબુ છ� ક� ટ��કમાં 
અં�ેજી અક્ષરો સાથે બોલીએ તો પણ લાંબું લાગે 
છ�! કદાચ લેખક પાસે ટાઈટલ િવચારવાનો સમય 
નહોતો એટલે એણે એકની એક વાત બે વાર લખી 
દીધી છ�! બીજા ભાગમાં જ્યારે બધા પા�ો એક 
જગ્યાએ ભેગા થાય છ� ત્યારે વાતાર્ ગિત પકડ� છ�. 
�ફલ્મ ઇન્ટરવલ પછી જોવામાં આવે તો કદાચ વધુ 
ગમે એવી છ�! છતાં ઇન્ટરવલ 
પછી જે �ામા ઊભો કરવાનો 
�યત્ન થયો છ� તે પણ થોડો 
ખેંચાયેલો અને િબનજરૂરી 
લાગે છ� અને ક્લાઈમેક્સ 
સુધી પહોંચતા દશર્કોની 
ધીરજ ખૂટી શક� છ�. આ �ફલ્મ એવા લોકો માટ� સારી 
છ� જેમને લોિજક કરતા મેિજક અને મસાલામાં વધુ 
રસ છ�. કાિતર્ક માટ� આ �ફલ્મ �રટનર્ �ટ�કટ જેવી છ�. 
જે તેને એ જ જગ્યાએ પાછો લાવે છ� જ્યાંથી તેણે 
શરૂઆત કરી હતી. તેની પાસે અપેક્ષા વધુ હોવાનું 
કારણ એ છ� ક� તે અત્યારે આઉટસાઈડસર્ માટ� એક 
આશાનું �કરણ છ�. ચાહકો ઈચ્છ� છ� ક� તે પોતાની 
�િતભા આખા િવ�ને બતાવી દે. હવે જોવાનું 
એ રહેશે ક� તે આગામી સમયમાં ‘ચંદુ ચે�મ્પયન’ 
જેવી કોઈ િહંમત બતાવે છ� ક� પછી ફરી કોઈ નવી 
હીરોઈન સાથે રોમ-કોમના ચ�વ્યૂહમાં ફસાઈ જાય 
છ�. �ફલ્મ ઉ�ોગના ��ષ્ટકોણથી જોઈએ તો કાિતર્ક 
અત્યારે સલામત રમત રમી રહ્યો હોય તેવું લાગે છ�. 
‘ભૂલ ભુલૈયા 3’ અને ‘ધમાકા’ જેવી �ફલ્મો �ારા 

અલગ-અલગ જોનર અજમાવ્યા છ�. ‘તૂ મેરી મેં 
તેરા’ જેવી �ફલ્મો કદાચ બોક્સ ઓ�ફસના આંકડા 
જાળવી રાખવા માટ�નો તેનો એક વ્યાપારી િનણર્ય 
હોઈ શક�. જોક�, પહેલા િદવસે રૂ. 8.4 કરોડ લાવીને 
બીજા િદવસે રૂ. 6 કરોડ કમાઈ શકી છ�. એના પરથી 
ખ્યાલ આવશે ક� લોકોને એમાં ખાસ રસ પ�ો નથી 
અને પહેલી પસંદ હજુ ‘ધુરંધર’ છ�. કાિતર્કની ખામી 
એ છ� ક� આવી �ફલ્મો તેને એક એક્ટર તરીક� ઓળખ 
અપાવવાને બદલે મા� એક સ્ટાર બનાવીને રાખે છ�. 
દશર્કો ઈચ્છ� છ� ક� તે આયુષ્માન જેવી િવષયલક્ષી 
�ફલ્મો અથવા રણબીર જેવી ઈન્ટ�ન્સ �ફલ્મો પણ 
કરે. જો તે આવી જ સપાટી પર તરતી �ફલ્મો કરતો 
રહેશે તો એવો સમય આવશે જ્યારે દશર્કોને તેમાં 
કશું નવું લાગશે નહીં. �ફલ્મમાં કાિતર્ક િસવાયના 
જમા પાસા જોઈએ તો �ોએિશયાના જીવંત સ્થળો 
આંખોને આનંદ આપે એવા છ� અને કોઈ ��ઝ �ીપનો 
અનુભવ કરાવે છ�. િવશાલ-શેખરના સંગીતમાં 
‘િદલ મુસા�ફર’ અને ટાઇટલ ��ક સારા બન્યા છ�. જો 
કાિતર્ક �ફલ્મના ગીતો અને લુક પાછળ ખચર્ કરવાને 

બદલે મજબૂત વાતાર્ 
અને �ડાણવાળા પા�ો 
માટ� મહેનત કરે તો 
ખરેખર લાંબાગાળાનો 
ઘોડો સાિબત થશે. 
�ફલ્મની ‘સ્ટોરીલાઈન’ 
એટલી જૂની અને 
જાણીતી લાગે છ� ક� 
આગળ શું થવાનું છ� 
તેનો અંદાજ દસ િમિનટ 
પહેલા જ આવી જાય 
છ�. પા�ોના લેખનમાં 
�ડાણનો અભાવ છ�. 
જ્યારે હીરો ક� િહરોઈન 

ઈમોશનલ થાય છ� ત્યારે �ેક્ષકોને તેમની સાથે એ 
જોડાણ અનુભવાતું નથી, જે એક સફળ રોમે�ન્ટક 
�ફલ્મ માટ� અિનવાયર્ છ�. 

ભાવનાત્મક સ્તરે �ફલ્મ બહુ ઉપરછલ્લી રહે 
છ�. િદલને સ્પશર્વાને બદલે મા� આંખને ગમે તેવી 
બનીને રહી જાય છ�. જ્યારે ક્લાઈમેક્સ આવે છ� 
ત્યારે સમજાય છ� ક� હીરો-હીરોઈન અત્યાર સુધી 

જે લડાઈ લડતા હતા તે મા� 
દુિનયાની સામે પોતાને ‘ક�લ’ 
સાિબત કરવા માટ� હતી 
પણ વાસ્તિવકતામાં તો બંને 
એકબીજા વગર અધૂરા છ�. 
આ સંદેશની અસરની વાત 

કરીએ તો તે િમ� છ�. સંદેશ ભલે સારો છ� પણ જે 
રીતે તેને પીરસવામાં આવ્યો છ� એ થોડો �ફલ્મી અને 
મેલો�ામે�ટક લાગે છ�. �ફલ્મ જ્યારે ઉપદેશ આપવા 
લાગે છ� ત્યારે થોડી ભારે થઈ જાય છ�. પણ કાિતર્કનો 
માસૂમ અંદાજ એ સંદેશને ક�ટાળાજનક થતા બચાવે 
જરૂર છ�.•

ઓટો�ાફ!

કાિતર્ક-અનન્યાની આ �ફલ્મમાં લડાઈના કારણો 
પણ ક�વા છ�? ‘તેં મારો મેસેજ જોયો પણ �રપ્લાય 
ક�મ ના આપ્યો?’ જેવા સવાલ વખતે એમ થશે ક� 
આ િવષય પર તો 2 કલાકની �ફલ્મ નહીં પણ 2 
િમિનટની રીલ બનવી જોઈએ!

દો તો ઘડપણમ� લાખો �િપયાની લોટરી લાગી �ણ�!

�ફ

�ફલ્મોગ્રાફ
રાક�શ ઠક્કર

�વનસ�રતાને તીર�
િદનેશ પાંચાલ

તા

સીધો િહસાબ માડંીએ તો સમજાશે ક� લાખ માણસો �ીિમયમ ભયાર્ પછી એક વષર્ 
સધુી માદંા ન પડ� તો જ ઈન્સ્યોરન્સ ક�પની ફાયદામા ંરહ ેછ�. બે હજાર �ીિમયમવાળા 
માણસને લાખ રૂિપયા ચકૂવવા પડ� ત્યારે ઈન્સ્યોરન્સ ક�પનીનંુ આરોગ્ય કથળ� છ�

કાિતંક-અન�ાની ‘તૂ મેરી મ�  તેરા 
મ�  તેરા તૂ મેરી’ કોના માટે છે?

િમિલટરી અને સો�લ મીિડયા 
પોિલસીઃ એક સમ�લ�ી અવલોકન

આ પોિલસીના અસરકારક અમલ 
માટ� લશ્કરે લશ્કરના જ ક�ટલાક ઉચ્ચ 
અિધકારીઓને આ નીિતના ભંગ 

સંદભ� સામાન્ય વોિન�ગ અને સામાન્ય 
સજાથી માંડીને સખતમાં સખત સજા 
કરવા સુધીની સત્તાઓ આપી છ�

જેમને લાઈટ હાટ�ડ એન્ટરટ�ઈનમેન્ટ 
અને કાિતર્ક-અનન્યાની જોડી ગમતી 
હોય એમના માટ� એક ટાઈમપાસ 

�ફલ્મ છ�. જો કોઈ માસ્ટરપીસની આશા 
રાખી હશે તો વાતાર્ની નબળાઈ 

ચો�સ ખટકશે. ઇન્ટરવલ પછી વાતાર્ 
ગોળ-ગોળ ફરે છ� અને ઘણીવાર એવું 
લાગે છ� ક� �શ્યો મા� �ફલ્મની લંબાઈ 
વધારવા માટ� જ રાખવામાં આવ્યા છ�

બોડર્ર
ક�પ્ટન શૂરવીર િસંહ


