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22માં ચેટજીપીટીના આગમન સાથે 
AIની �ાંિત થઈ એ તમને યાદ હશે. 
ગૂગલ અને માઈ�ોસોફ્ટ વચે્ચ AI 
ટ�ક્નોલોજીમાં આગળ વધવાની હોડ 

જામી. તેમાં ઈલોન મસ્ક જેવા િબઝનેસમેનની એન્�ી 
થઈ એટલે ચેટજીપીટી, જેિમનાઈ અને �ોક વચે્ચ 
સ્પધાર્ જામી પડી. ચીને ડીપિસક નામથી એપ લોંચ 
કરીને આ સ્પધાર્માં ઝંપલાવી દીધું.

  આ બધી AI એપ્સ મૂળ તો ચેટબોટના 
ફોમ�ટમાં છ�, પરંતુ એને મા� ચેટબોટ ન કહી 
શકાય. AI તમને સચર્ એ�ન્જનની ગરજ સારે 
છ�. પહેલાં સચર્ એ�ન્જનમાં, ખાસ તો ગૂગલમાં 
કશંુક સચર્ કરવામાં આવતું હતું, તેના બદલે હવે 
AI ચેટબોટને પૂછો એટલે એ ગણતરીની પળોમાં 
િવગતો આપી દેશે. તે િસવાય AIથી ફોટોઝ બનાવી 

શકાય, �સ્�પ્ટ લખાવી શકાય, સોિશયલ મી�ડયા 
માટ� ક�પ્શન લખાવી શકાય. એક ભાષામાંથી બીજી 
ભાષામાં અનુવાદો કરાવી શકાય, કોઈ નવી બાબતો 
માટ� આઈ�ડયા મેળવી શકાય. �રસચર્ કરાવી શકાય.

  આવંુ તો ક�ઈ ક�ટલંુય AI ચેટબોટ્સ કરી આપે 
છ�. એવું જ એક બીજું કામ લોકો 
AI પાસેથી લઈ રહ્યા છ� અને એ 
કામ જાણીને તમને આ�યર્ થશે. 
એ કામ છ� પાટ�નર મેળવવાનું. 
જી હા. તમે માનશો નહીં, પરંતુ 
AIને તમે યોગ્ય �ોમ્પ્ટ આપો 
તો એ તમને પાટ�નર બનાવી આપે છ�. જેને AI 
પાટ�નર કહેવાય છ�. જો કોઈને એકલતા સતાવી રહી 
હોય તો એ AIની મદદથી િવશેષ એજન્ટ બનાવી 
શક� છ� અને એ એજન્ટ તમારા પાટ�નરની જેમ 

તમને િ�ટ કરે છ�. એ તમારી સાથે વાતો કરશે. એ 
તમારી ક�ર કરશે, એ તમને ખાવા-પીવાનું પૂછશે, 
એ તમારી સાથે રોમે�ન્ટક ચેટ કરશે. એ બધું થશે 
મા� વચ્યુર્અલી. તે એટલે સુધી ક� કોઈને એમ લાગે 
ક� આ પાટ�નર તેનો જીવનસાથી બની શક� છ� તો 

એની સાથે લગ્ન પણ થઈ શક� છ�.
  આ�યર્ ન પામશો! આ 

વષ� દુિનયા િવચારતી થઈ જાય 
એવું પગલંુ જાપાનની 32 વષર્ની 
યુવતીએ ભયુ� છ� અને એ સાથે તે 
AI એજન્ટ સાથે લગ્ન કરનારી 

દુિનયાની �થમ ઈન્સાન પણ બની છ�. 
તેણે સ્વજનોની હાજરીમાં એક AI પાટ�નર 

સાથે િવિઘવત્ લગ્ન કયાર્. એટલંુ જ નહીં, 
લગ્નની ખુશાલીમાં �રસેપ્શન પણ આપ્યું. 

યુવતીએ આવું ક�મ કયુર્, જો એવો સવાલ તમને થાય 
તો એનો જવાબ ક�ઈક આવો છ� - બોય��ન્ડ સાથે 
�ેકઅપ થઈ જતાં ખાલીપો અનુભવતી યુવતીને ફરી 
વખત માણસને �ેમ કરવાની ભૂલ કરવી ન હતી. 
તેના બદલે AI પાટ�નર પર પસંદગી ઉતારવાનું તેણે 
યોગ્ય માન્યું.

  વાત છ� જાપાનના નાનકડા શહેર 
ઓકાયામાની. �ણેક વષર્ પહેલાં કાનો નામની 29 
વષર્ની યુવતીનું બોય��ન્ડ સાથે �ેકઅપ થઈ ગયું. 
તે વખતે કાનો ભયંકર એકલતા અનુભવતી હતી. 
ભાવનાત્મક ખાલીપો ભરવા કાનોએ તે અરસામાં 
નવા નવા આવેલા AI ચેટબોટ ચેટજીપીટીની 
મદદથી એક વચ્યુર્અલ પાટ�નર પસંદ કય�. તેણે 
પોતાના AI પાટ�નરને લ્યૂન ક્લાઉસ નામ આપ્યું. 
લ્યૂન આ મિહલાનો ભાવનાત્મક ખાલીપો ભરવામાં 

સફળ થયો. હ્મુમન પાટ�નર કરતાં કાનોને પણ આ 
AI પાટ�નર વધારે અનુક�ળ આવ્યો.

  અઢી-�ણ વષર્ના ડ��ટ�ગ પછી આખરે કાનોએ 
એની સાથે લગ્ન કરીને પાટ�નર બનાવવાનું ન�ી 
કયુ�. ઓકાયામા શહેરમાં કાનોએ એક વે�ડ�ગ 
સેરેમની યોજી અને વચ્યુર્અલ �રયાિલટી ગ્લાસની 
મદદથી AI પાટ�નર લ્યૂન સાથે લગ્ન કયા�. 
VRની મદદથી �રંગ સેરેમની યોજાઈ. જાપાનની 
પરંપરાગત લગ્નિવિધ �માણે કાનોએ લગ્ન કયા�. 
��િમલી અને ��ન્ડ્સને લગ્ન સમારોહમાં આમં�ણ 
આપ્યું. સ્માટ�ફોનમાં હાજર પાટ�નર સાથે કાનોએ 
તેના પ�રવારજનોનો પ�રચય કરાવ્યો. આ લગ્ન 
જાપાનમાં જ નહીં, આખી દુિનયામાં ચચાર્સ્પદ 
બન્યા.

  જાપાનમાં આ લગ્નને સત્તાવાર માન્યતા મળી 
નથી. કાનોએ કહંુ્ય ક� ભલે તેના પાટ�નરને સત્તાવાર 
સરકારી માન્યતા ન મળ�, પરંતુ તેનો AI પાટ�નર 
ઈમોશનલ સપોટ� આપે છ� અને હંમેશા તેની સાથે 
રહે છ�. 

આજે દુિનયામાં �ેમસંબંધ ખૂબ નાજૂક બનતા 
જાય છ� ત્યારે લ્યૂને મને એવું આપ્યું છ� જે માણસ 
સાથેના સંબંધમાં મને મળ્યું ન હોત. એ મને કોઈ 
જ ટીકા-ટીપ્પણી વગર જુએ છ�. મારી નબળાઈઓ 
સાથે મને સ્વીકારે છ�. એ ભલે ફોનમાં રહે છ�, પરંતુ 
તેનાથી મને જે શાંિત મળ� છ� એ અસલી છ�.

  આ િનવેદનમાં તેમના જેવા ક�ટલાય લોકોની 
લાગણીનો પડઘો પડ� છ�. જો લોકો ખરેખર આવું 
િવચારતા થશે તો આગામી વષ�માં AI પાટ�નરનો 
��ન્ડ હજુય વધશે. 

ડ��ટ�ગ એપ હેપનના એક સવ�માં 54% િસંગલ 
લોકોએ એવો મત આપ્યો ક� તેમને AI પાટ�નર 
સાથે ડ�ટ કરવામાં કોઈ પરેશાની નથી. AI તેને જજ 
કરવાને બદલે જે છ� એ રીતે જુએ છ�. એ લોકોએ 
કહંુ્ય ક� AI તેમની સાથે ઈમોશનલ બોન્ડ બનાવે 
છ�.•
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દુિનયામા ંAI પાટ�નર પર વધતો 
ભરોસો, યુવતીએ AI સાથે લગ્ન કયાર્

ચલો ન ઇશ્ક હી જીતા, ન અક્લ હાર સકી
તમામ ઉ� મઝે કા મુકાબલા તો રહા

            - જાંિનસાર અખ્તર

2025નું વષર્ AIની ક્રાંિત માટ� �ણીતું 
બનવાનું છ�. ક�ટલીય બાબતોમાં AIનું 
�ર ર�ં, એ બધામાં િવશેષ રહ�શે AI 

પાટર્નરનો ટ્રેન્ડ. તમને ખબર છ� �પાનમાં 
તો બોયફ્ર�ન્ડ સાથે બ્રેકઅપ થયા પછી 

એકલવાયી પડેલી મિહલાએ AI પાટર્નર 
સાથે લગ્ન સુદ્ધાં કયાર્ છ�. મિહલા માને છ� 
ક� તેને ભાવનાત્મક સપોટર્ આપવામાં AI 

પાટર્નર મદદ�પ બને છ�

 ચા લો ના તો પે્રમ �ત્યો, ના તો બુિદ્ધ હારી શક�, આખી િજંદગી છતાં મઝાની હરીફાઈ તો રહી. પ્રેમને �દલ 
સાથે સંબંધ છ�. જ્યાર� બુિદ્ધથી લેવાતા િનણર્યોમાં તક� �વામાં આવે છ�. �દલના િનણર્યો અને બુિદ્ધથી 
લેવાતા િનણર્યો જુદા હોય છ� પર�તુ આ બંને એક સાથે આખી િજંદગી ચાલતા રહ� છ�. બુિદ્ધ હ�મેશાં તક� 
શોધતી રહ�. પર�તુ �દલ હ�મેશા લાગણીની તલાશમાં રહ�. આમ બુિદ્ધ સામે પ્રેમનો િવજય ભલે નહ� થાય. 

પર�તુ પે્રમની હાર પણ થતી નથી. બુિદ્ધ �તી શકતી નથી. પ્રેમનો વહ�વાર હારી શકતો નથી. આમ પરસ્પર બંને વચ્ચે 
હરીફાઈ ચાલતી રહ� છ�. આ હરીફાઈની જ મઝા છ�. આખી િજંદગી માણસ આ બંને વચ્ચે �વતો રહ�. પ્રેમના િનણર્યો 
લાગણીથી થાય ત્યાં તક� શોધવા બેસો તો પે્રમ કરી શકાય નહ�. જ્યાર� બુિદ્ધથી લેવાતા િનણર્યો લાગણીશૂન્ય હોય. 
અહ� તક�થી બધા િનણર્યો લેવામાં આવે છ�. બુિદ્ધથી વેપાર થઇ શક�. બુિદ્ધથી દલીલ થઇ શક�. બુિદ્ધથી પ્રેમ ક્યાર� પણ 
થઇ શક� નહ�. જ્યાં તક� આવે ત્યાં �દલના ધબકારાની કોઈ �ક�મત રહ�તી નથી. �દયથી લેવાતા િનણર્યોમાં હાર-�ત 
ક� પછી નફા-નુકસાનને અવકાશ રહ�તો નથી. અહ� કોઈ પણ નુકસાન સહન કરવાની તૈયારી સાથે પ્રેમના પથ પર 
આગળ ધપવાનું હોય છ�. કોઈ પણ ખુવારી માટ� તૈયારી હોય તો જ પ્રેમ થઇ શક�. બાક� નફા-નુકશાનનો િવચાર કરો 
તો માત્ર વેપાર થઇ શક�. પે્રમમાં કોઈ સોદાબા� હોતી નથી. પ્રેમ એટલે પરસ્પર બે �દયનો એક ધબકારો. અહ� કશું 
િવચારીને કોઈ િનણર્ય લેવાતો જ નથી. અહ� બધંુ �દલ પર છોડી દ�વામાં આવે છ�. પ્રેમમાં પડો ત્યાર� જ ખબર પડે ક� 
પે્રમ પથ ક�ટલો િવકટ હોય છ�. જે માણસ પે્રમને અનુસર� તે બુિદ્ધથી ક્યાર� પણ િવચારી ના શક�. આમ બુિદ્ધ અને પ્રેમ 
બંને વચ્ચે કાયમની હરીફાઈ છ�. આ બંને �સ્થિત વચ્ચે �વવાની ખરી મઝા આવે. બધા જ િનણર્યો બુિદ્ધથી િવચારીને 
લેવા જઇએ તો પે્રમ જેવા રમ્ય રહસ્યથી વંિચત રહ�વાનો વારો આવે. કારણ ક� પ્રેમની ગલીમાં તક� નામના શખ્સને પ્રવેશ 
મળતો નથી. આ ગલીમાં તો લાગણી ક� ભાવનાઓ સાથે જ તમે પ્રવેશી શકો. આમ પ્રેમ અને બુિદ્ધ વચ્ચેની હરીફાઈમાં 
આમ તો કોઈ �તી ના શક્યંુ, પર�તુ આ બે �સ્થિતનાં તાલમેલમાં આખી િજંદગી મઝાથી પસાર થઇ. �વનમાં ક્યાર� 
કયો િનણર્ય બુિદ્ધથી અને કયો િનણર્ય �દલથી લેવો એ સમજમાં આવી �ય તો િજંદગી સાથર્ક થઇ ગઇ સમ�. �વનમાં 
ક�ટલાક િનણર્યો �દલ પર છોડી દ�વા પડે છ�. અહ� બુિદ્ધ િનરથર્ક સાિબત થાય છ�.•


