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કબૂતર (Rock Pigeon)બૂતર આપણા ઘરઆંગણાંનું પંખી 
છ�. કહો ક� એ આપણું સહુથી 
સુપ�રિચત પંખી છ�. મુઠ્ઠી ભરીને 
ચણ ફિળયામાં નાખો ક� ફરરર 

કરતું ઊડીને તરત આવે અને ચપચપ કરતાં 
દાણેદાણો વીણી લે. 

એના રાખોડી ર�ગના શરીરમાં રાતી આંખ 
અને રાતા પગ ખૂબ શોભે છ�. બી�ં ધોળાં અને 
કાબરચીતરાં ક� તપખી�રયા ર�ગનાં કબૂતરો 
પણ આપણે �યાં હોય છ�. કબૂતરને આપણે 
‘પાર�વું’ પણ કહીએ છીએ. કબૂતરને ગીચ 
જંગલમાં રહ�વું ગમતું નથી. એને તો ખૂબ જ 
ગીરદી ધરાવતું ક� ધમાિલયું વાતાવરણ અનુક�ળ 
છ�. એ મકાનોની અંદર ક� બહાર રાતવાસો કર� 
છ� અને માળા બાંધે છ�. અવાવ� ઘર ક� ક�વામાં 
પણ તે �વા મળ� છ�.

પંખીઘરોમાં કબૂતરોની સંખ્યા િવપુલ 
પ્રમાણમાં �વા મળ� છ�. તેઓ કાગડા ક� ચકલી 

સાથે પણ ચણતાં હોય છ�. મોટા ભાગે તેઓ 
બધા પ્રકારનું અનાજ ખાય છ�. જુવારના દાણા 
એમને બહુ પસંદ છ�. જુવારની સાથે તેઓ 
ઝીણી કાંકરી પણ ખાઈ �ય છ�. જૂનાં ખંડેરો, 
પ્રાચીન �કલ્લા, ખડકોનાં કોતરોમાં કબૂતરોની 
ચરકની ગંધથી આપણને તેની હાજરીની ખબર 
પડી �ય છ�. નર-પંખીનો ગળું ફ�લાવીને કરાતો 
ઘૂ...ઘૂ...ઘૂ...એવો ઘણો પ�રિચત અવાજ 
આપણે અવારનવાર સાંભળીએ છીએ.

કબૂતર (Rock Pigeon) આપણને પહ�લી 
નજર� તો આખું આસમાની ર�ગનું લાગે છ�, પણ 
એની પાંખમાં બે આડા કાળા પટ્ટા છ�. ડોકમાં 
ઝગારા મારતો લીલો, લાલ ને �ંબલી ર�ગ 
શોભે છ�. ચાંચના મૂળમાં સફ�દ ર�ગની પટ્ટી છ�. 
આમ, આસમાની લાગતા કબૂતરમાં ઘણા ર�ગો 
છુપાયેલા છ�.

કબૂતરના માળા તો કઈ ઋતુમાં �વા ન 
મળ�? દસ-બાર સાંઠીકડાં આડાંઅવળાં મૂક�ને 
સાવ મેળ વગરનો માળો તે બનાવે છ�. બચ્ચાંને 

એ �વાત ખવડાવે છ�. માળો ચરકથી ભર�લો ને 
ગંધાતો હોય છ�. માળામાં ધોળા ર�ગનાં લગભગ 
બે �ડાં હોય છ�.

કબૂતરની �તના અન્ય 
પંખીઓમાં હ�રયલ (Yello-
legged Green Pigeon) 
આપણું સવર્ વ્યાપક પંખી છ�. 
જ્યાર� રાખોડીિશર હ�રયલ (Grey-fronted 
Green Pigeon) અને પીળી આંખ કબૂતર 
(Yello-eyed Pigeon) પણ તેની અન્ય �તો 

છ�. 
કબૂતર ‘શાંિતનું દૂત’ ગણાય છ�. આપણાં 

રા�ીય પવ�ની ઉજવણી 
વખતે સફ�દ કબૂતરો 
‘શાંિતના દૂત’ તરીક� ઉડાડાય 
છ�. પહ�લાંના જમાનામાં 
કબૂતર સંદ�શાવાહક તરીક� 

કામ કરતું. તાલીમ પામેલા કબૂતરની ડોકમાં 
િચઠ્ઠી બાંધી દ�વામાં આવે તો િનધાર્�રત સ્થળ� 
કલાકના સાઠ-િસત્તેર �કલોમીટરની ઝડપે 

ઊડીને એ સંદ�શો પહ�ચાડી આવતું. તે દૂરના 
પ્રદ�શમાં પહ�ચીને પણ પોતાની મૂળ જગ્યાએ 
આવી જતું. 

હવે સંદ�શાવ્યવહારના અત્યંત આધુિનક 
ઉપકરણો આવી ગયાં છ�. એટલે પંખીઓની 
ક્યાંય મદદ લેવાતી નથી. આમ પણ હવે 
પક્ષીઓ કાયદાથી રિક્ષત છ� એટલે એને 
પકડીને પાંજરામાં પૂરવા ક� વેચવા-ખરીદવા 
પર પ્રિતબંધ છ�. આ બાબતનો સૌએ હ�મેશા 
ખ્યાલ રાખવો.  પાર�વું આપણા લોકસાિહત્યમાં 
પણ સંકળાયેલું છ�. ‘મ�ને પ્યાર �કયા’ નામની 
િહન્દી �ફલ્મમાં ‘કબૂતર � � �’ ગીતે ખૂબ 
ધૂમ મચાવી હતી અને ભારતભરનાં તેમજ 
વધુ તો ગુજરાતનાં યુવક-યુવતીઓએ હાથમાં 
કબૂતર રાખીને ફોટા પણ ખૂબ પડાવેલા, એટલે 
કબૂતર એક સમયે નવી ‘ફ�શન’ સાથે પણ 
�ડાઈ ગયેલું!

પંખીઓમાં પાર�વું ભોળું ગણાય છ�, એથી 
ભોળા સ્વભાવની વ્યિક્તને ‘પાર�વડા’ જેવી 
કહ�વાય છ�. પણ આ ભોળાં પાર�વાં િશકારીઓની 
નજરથી બચ્યાં નથી. એક વાર કોથળા ભરીને 
હત્યા કર�લાં પાર�વાં સાથે ક�ટલાક શખ્સો 
ઝડપાયેલા. કદાચ િચકનની સાથે તેનું માંસ 
છૂપી રીતે ક્યાંક પધરાવી દ�વામાં આવતું હશે 
ક� ક�મ એના માટ� પણ તક�દારી અિનવાયર્ છ�.

ક

€ પ્રવીણ સરવૈયા
પંખીલોકપંખીલોક

તાલીમ પામેલા કબૂતરની ડોકમાં િચઠ્ઠી બાંધી દ�વામાં આવે તો િનધાર્�રત સ્થળ� કલાકના સાઠ-િસત્તેર �કલોમીટરની ઝડપે ઊડીને એ સંદ�શો પહ�ચાડી આવતું. તે દૂરના પ્રદ�શમાં પહ�ચીને પણ પોતાની મૂળ જગ્યાએ આવી જતું

હવે દેડકા અને ગરોળી બચાવશે ક�ન્સરના દદ�ઓનો જીવ!
ઞ્જાન અત્યંત િવકિસત થઈ ચૂક્યંુ છ�, અને મે�ડકલ 
સાયન્સ પણ ઘણંુ આગળ વધી ગયું છ�, તેમ છતાં 
અત્યાર સુધી ક�ન્સરનો કોઈ સંપૂણર્ અને ચોક્કસ 
ઇલાજ શોધી શકાયો નથી. હવે એક એવો ખુલાસો 

થયો છ� જે સાંભળવામાં િવિચત્ર લાગે પણ તે લાખો લોકોના �વ 
બચાવી શક� છ�. �પાનના વૈઞ્જાિનકોએ દાવો કય� છ� ક�, દ�ડકા 
અને ગરોળીના આંતરડામાં એવા બેક્ટ��રયા �વા મળ્યા છ� જે 
મનુષ્યમાં થતા ઘાતક કોલોર�ક્ટલ ક�ન્સર (Colorectal Cancer)
ને જડમૂળથી ઉખેડી નાખવાની ક્ષમતા ધરાવે છ�.

વૈઞ્જાિનકોએ ક�ન્સરની સારવારની �દશામાં એક એવી શોધ 
કરી છ�, જે આગામી સમયમાં તબીબી જગતમાં મોટંુ પ�રવતર્ન 
લાવી શક� છ�. �પાનના સંશોધકોએ દ�ડકાના આંતરડામાં �વા 
મળતા એક ખાસ બેક્ટ��રયાની ઓળખ કરી છ�, જે કોલોર�ક્ટલ 
ક�ન્સર (આંતરડા અને મળાશયનું ક�ન્સર)ની સારવારમાં અત્યંત 

અસરકારક સાિબત થઈ શક� છ�. આ �રસચર્થી એવી આશા જન્મી 
છ� ક�, ભિવષ્યમાં ક�ન્સરની સારવાર માટ� પર�પરાગત ક�મોથેરાપી 
અને ઇમ્યુનોથેરાપી િસવાય નવા અને વધુ સુરિક્ષત િવકલ્પો 

ઉપલબ્ધ થઈ શકશે.
�પાનની નાગોયા યુિનવિસર્ટીના સંશોધકોએ એક ખાસ 

પ્રકારના બેક્ટ��રયાની ઓળખ કરી છ�, જેનંુ નામ ‘ઈિવંગેલા 
અમે�રકાના’ (Ewingella americana) છ�. આ બેક્ટ��રયા 
સામાન્ય રીતે દ�ડકા અને ગરોળી જેવા પ્રાણીઓના પાચનતંત્રમાં 
રહ� છ�. અત્યાર સુધી જેને આપણે માત્ર સામાન્ય �વ માનતા હતા, 
તે હવે ક�ન્સર સામે લડવા માટ�નંુ સૌથી મોટંુ શસ્ત્ર સાિબત થઈ 
શક� છ�. વૈઞ્જાિનકોએ જ્યાર� આ બેક્ટ��રયાનું પરીક્ષણ કયુ� ત્યાર� 
�ણવા મળ્યંુ ક�, તે ક�ન્સરના ટુ્યમર પર સીધો પ્રહાર કર� છ�. આ 
બેક્ટ��રયા ટુ્યમરની અંદર પ્રવેશ કરીને શરીરની રોગપ્રિતકારક 
શિક્તને તે જગ્યાએ અત્યંત સિક્રય કરી દ� છ�. તેથી શરીરના જ 
‘ટી-સેલ્સ’ ક�ન્સરના કોષોને િશકાર બનાવીને તેનો નાશ કરવા 
લાગે છ�. આ પ્રિક્રયામાં ટુ્યમરનો ફ�લાવો અટક� છ� અને તે ધીમે-
ધીમે સંકોચાઈ �ય છ�.
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