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િવ

ક�થોિલક ધમર્પંચાગ �માણે નાતાલ પહેલાંના ચાર રિવવાર આગમન 
ઋતુના રિવવાર તરીક� ઓળખવામાં આવે છ�. નાતાલ પહેલાં 

આગમન ઋતુ શરૂ થાય છ�. �ભુ ઈસુના આગમનની રાહ જોવાય છ�

�માં 120 દેશોથી વધુ 
�કિ�યનોની વધુ વસ્તી 
ધરાવતાં દેશ છ�. બે િદવસ 

પછી ભગવાન ઇશુના જન્મિદવસની 
ઉજવણીનું પવર્ િ�સમસ આવે છ�. આ 
બધા જ દેશ ઉપરાંત જયાં જયાં પણ 
ઇસાઇધમ�ઓ સ્થાયી થયા છ� તે સવર્� 
િ�સમસની ઉજવણી માટ� સજ્જ થઇ ગયા 
છ�. િ�સમસનું પવર્ રંગબેરંગી લાઇટો, 
ધજાપતાકા અને શણગારેલા િ�સમસ �ી 
સાથે એટલું આનંદપૂવર્ક ઉજવાતું હોય છ� 
ક� નોન�કિ�યન પણ તેમાં સામેલ થતા 
હોય છ�. ખાણી-પીણી અને ખરીદી માટ� 
આપણા દેશનાં બજારો પણ લોકોથી 
ઉભરાતાં હોય છ�. શહેરના લાઇટીંગથી 
ઝળહળતા ચચર્માં  ભગવાન ઇસુની 
�ાથર્ના માટ� આવતા લોકોની ભીડ િવશેષ 
જોવા મળ� છ�.

જો ક� ઇસાઇ ક�લેન્ડર અનુસાર ભગવાન 
ઇસુના આગમનની  ઉજવણી તો િ�સમસ 
પહેલાંના ચાર રિવવાર અગાઉથી થતી 
હોય છ� એને એડવેંટ ફ�સ્ટીવલ કહે છ�. 
લેટીન શબ્દ એડવેંટનો અથર્ જ ‘આગમન’ 
થતો હોય છ�. ચાર રંગીન મીણબતીના 
સમૂહને ગોઠવવામાં આવે છ�. જેમાં  પહેલા 
બે રિવવારે જાંબલી રંગની મીણબત્તી 
�ગટાવે છ� અને �ભુને  �ાથર્ના કરે છ�. 
�ણ જાંબલી અને એક ગુલાબી એમ ચાર 
મીણબત્તીના ગોળાકારે સુશોિભત 
સમૂહને એડવેંટ �ેથ કહે 
છ�. િ�સમસ પહેલાંના 
બે રિવવારે જાંબલી, 
�ીજા રિવવારે 
ગુલાબી અને 
ચોથા રિવવારે 

ફરી જાંબલી મીણબત્તી �ગટાવી ઇસુના 
આગમનની �તીક્ષા કરાતી હોય છ�. દરેક 
કલરની મીણબત્તીની િવશેષતા રહી છ� 
અને પૌરાિણક કથાઓ સાથે જોડાયેલી છ�.

િવ�ભરમાં િ�સમસની ઉજવણી જે 
તે દેશની  પરંપરા અનુસાર ખૂબ ભવ્ય 
રીતે થતી હોય છ�. એવા ક�ટલાક દેશોની 
સંિક્ષપ્તમાં વાત કરીએ તો અમે�રકા એ 
િ�સ્તીઓની વસ્તી ધરાવતો સૌથી મોટો 

દેશ છ�. અહીં ધાિમર્ક માન્યતા મુજબ 
પરોપકારી સફ�દ દાઢીવાળા અને લાલ 
કપડાં ધારણ કરેલ બુ�ા દાદા સાંતાક્લોઝ 
બાળકોને ઉપહાર આપે છ�. લોકો પોતાના 
ઘરને, ઓ�ફસને ક� 
દુકાનોને િ�સમસ �ી, 
જીંગલ બેલ, ચમકતા 
તારાઓ, ક��ડલ, 
લાઈટો અને તોરણોથી 
સુશોિભત કરતા હોય છ�. માોજાંઓમાં 

�ોફી, રમકડાં ભરીને બાળકોને િગફ્ટ 
આપતા હોય છ�. ચચર્માં �ાથર્ના 
અને જરૂરતમંદોને દાનપુણ્ય 
કરતાં હોય છ�. તો જમર્નીમાં 
એડવેંટના ચાર સપ્તાહના 
ચાર રિવવારની ઉજવણીનું 

િવશેષ મહ�વ છ�. િ�સમસ 
પર એકબીજાને 
િગફટ આપવાની 
અહીં �થા છ�. 
શ ણ ગ ા રે લ ા 
િ�સમસ �ીની 
ફરતે લોકો 
એ ક બ ીજાન ા 

હ ા થ 

પકડી ગીત-સંગીતના તાલે નાચ-ગાન 
કરતાં હોય છ�. રીઅલ મીણબત્તી �ગટાવી 
સુશોભનની અહીં પરંપરા રહેલી છ�. 

 ઓસ્��િલયામાં આ સમય ે ગરમી 
હોય છ� એટલે લોકો દ�રયા�કનારાના 
િપકિનક સ્પોટ પર ક� બીચ પર િ�સમસ 
એન્જોય કરતા હોય છ�. અહીં સાંતાકલોઝ 
હાફપને્ટમાં પણ જોવા મળ� છ�. લોકો તાજું 
સલાડ ક� ફળોન ેઆરોગવા વધ ુપસંદ કરતા  
હોય છ�. તો મ�ેક્સકોમાં મરેી-જોસેફની 
ના��ણેીઓ રજ ૂકરાતી હોય છ�. સંગીત- 
�ત્ય સાથ ેઆનદં કરતા લોકો અહીં રા�ે 
મશાલ સરઘસ કાઢતા હોય છ�. બાળકો પણ 
માટીનાં રમકડાંઓથી ઇસુના જન્મસ્થળની 
�િતક�િત બનાવતા હોય  છ�. �ફલીપાઇન્સમાં 
િ�સમસ સૌથી અિધક  સમય સુધી ઉજવાતો 
ઉત્સવ છ�. સપ્ટ�મ્બરથી �ડસેમ્બર એમ 
સાડા�ણથી ચાર મિહના ઘર સુશોિભત 
રાખે છ�. સ્ટાર આકારના ક�ડીલ અહીં �ત્યેક 
ઘર પાસે લટકતા જોવા મળ�. સૂપ, નોન-
વજે અન ેમીઠાઇઓ પારપં�રક ખોરાક છ�. 
વહેલી સવાર ે4 વાગ ેલોકો �ભ ુઇશુની 
�ાથર્ના કરતાં હોય છ� અન ેિદવસ દરમ્યાન 

પ�રવાર-િમ�ોન ે મળી 
સાથે એન્જોય કરવાનું 
વધ ુ પસંદ કરતાં હોય 
છ�. અહીંના શહેરોમાં 
િ�સમસની  આ સૌથી 

લાંબી ઉજવણી દરમ્યાન આનદં-મળેા જવેું 
વાતાવરણ હોય છ�. 

ડ�ન્માક�માં ઓસ્��િલયાની જેમ િ�સમસ  
�ીની ચારે બાજુ નાચવા-ગાવાનું વધુ 
પસંદ કરે છ�. �ક્ષો પર સાત મીણબત્તીઓ 
પણ �ગટાવી ઘર આંગણાને સજાવે છ�. 
સૂકાં ફળોની ક�ક ત્યાંના લોકો વધુ પસંદ 
કરે  છ� તો ઇટલીમાં પણ િ�સમસની ખૂબ 
આનંદથી ઉજવણી કરે છ�. દસ િદવસની 
રજાઓમાં લોકો પ�રવાર સાથે ઉજવણી 
કરતાં હોય છ�. સાત �કારની માછલીની 
વાનગી અહીં વધુ પસંદ કરે છ�. 

ભારતમાં પણ ઇસાઇઓની વસતી 
2.3% ટકા જ છ� પણ િ�સમસની ઉજવણી 
મોટાં શહેરોમાં િવશેષરૂપે જોવા મળ� છ�. 
ગોવા, ક�રલ, નાગાલેન્ડ, મેઘાલય, િદલ્હી, 
મુંબઇ અને બેંગલાર જેવાં ક્ષે�ોમાં અિધક 

િ�સ્તીઓની વસ્તી હોવાથી અહીં 
ખૂબ ધામધૂમથી િ�સમસના 
પવર્ને મનાવાય છ�.
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દેશિવદેશમાં ઉજવાતું 
‘િ�સમસ’ પવર્

પવર્ િવશેષ
- મરીના ફનાર્ન્ડીઝ

ઓસ્��િલયામાં આ સમયે 
ગરમી હોય છ� એટલે લોકો 

દ�રયા�કનારાના િપકિનક સ્પોટ 
પર ક� બીચ પર એન્જોય કરતા 
હોય છ�. અહીં સાંતાકલોઝ 

હાફપેન્ટમાં પણ જોવા મળ� છ�

મી �ડસેમ્બર સમ� િ�સ્તી 
સમાજ ઈસુની જન્મજયંતી 
ઉજવે છ�. ઈસુના જન્મના 

પવર્ને સમ� િવ� ‘નાતાલ’ ક� Chirstmas 
(િ�સમસ) તરીક� ઓળખે છ�.

2025 વષર્ પહેલાં ઈસુનો જન્મ 
બેથલેહેમમાં થયો હતો. તેનું સૌ સ્મરણ 
કરે છ�.

ઈસુ િ�સ્ત માનવજાતને પાપમાંથી 
મુ�ક્ત અપાવવા આ �થ્વી પર આવ્યા, 
જગતનાં સઘળાં પાપ તેમણે પોતાને માથે 
લીધાં.

બાઈબલમાં યોહાનક�ત શુભસંદેશમાં 
જણાવ્યા મુજબ ‘‘ ઈ�રે પોતાના પુ�ને 
જગતમાં મોકલ્યો છ�. તે જગતને સજાપા� 
ઠરાવવા માટ� નહી પણ તેની મારફતે 
જગતનો ઉ�ાર કરવા.’’ (યોહાન 3:16-17)

ઈ�રને આપણા ઉપરના �ેમને 
લીધે આપણા પાપોનું િનવારણ કરવા 
માટ� પોતાના પુ�ને મોકલી આપ્યો (1 
યોહાનનાપ� 4:10) 

નાતાલ એટલે �કાશનું પવર્ અહીં �કાશ 
એટલે પાપના અંધકારમાંથી મુ�ક્ત.

�ભુ ઈસુના 2025મી જન્મ જ્યંતી પચ્ચીસ 
વષ� આવતી હોવાથી જ્યુિબલી વષર્ ગણાય 
છ�. સ્વ.વડા ધમર્ગુરુ પાઉલ બીજાએ દર 
પચ્ચીસ વરસે ‘જ્યુિબલી વષર્’ ઉજવવાનો 
અનુરોધ કય� હતો. સ્વ. વડાધમર્ ગુરુ 
�ા�ન્સસ �ારા 2024-2025ને �ભુ ઈસુના 
જન્મ જયંતી-2025ને ‘જ્યુિબલી વષર્’ તરીક� 
જાહેર કરવામાં આવ્યું હતું. વે�ટકન ખાતે 
આવેલ સંત પીતર મહાદેવાલયમાં �વેશ 
કરવાનો એક દરવાજો છ� જે મા� ને મા� 
જ્યુિબલી વષર્ દરમ્યાન ખોલવામાં આવતો 
હોય છ�. તેને સ્વ. વડાધમર્ગુરુ �ા�ન્સસે 
24 �ડસેમ્બર 2024ના રોજ ખુલ્લો કરી 

જ્યુિબલી વષર્નો શુભારંભ કય� હતો. 
િવ�ભરના દરેક ધમાર્ધ્યક્ષોએ પોતપોતાના 
મુખ્ય દેવાલયમાં તથા ધમર્�ાંતમાં જ્યુિબલી 
વષર્નો આરંભ કય� હતો. સ્વ. વડાધમર્ ગુરુ 
પોપ �ા�ન્સસે આ જ્યુિબલી વ ષ ર્ ને 
‘આશાના વષર્’ તરીક� 
જાહેર કયુ� હતું.

પરમે�ર �ારા માનવને 
અપાયેલી એક આશા 
એટલે �ભુ ઈસુનો 
જન્મ. તેમણે જ્યુિબલી વષર્ માટ� ‘આશાના 
યા�ીઓ’ એવુ સૂ� પસંદ કયુ� હતું અને 
તેમણે ભારપૂવર્ક કહ્યું હતું ક� આપણે આશાનાં 
�કરણો �ગટાવવા જોઈએ. દુિનયાભરમાં 
આશા અને િવ�ાસના વાતાવરણને પુન: 

સ્થાિપત કરવાના જ્યુિબલી-2025ની 
ઉજવણી મહ�વનો ફાળો આપી શક� છ�.

આખા વષર્ દરમ્યાન ક�થોિલક ધમર્સભા 
જ્યુિબલી વષર્ માટ� િવિવધ કાયર્�મો 
રાખવામાં આવ્યા હતા.

હવે, જ્યુિબલી વષર્ની પૂણાર્હૂિત તરફ જઈ 
રહ્યા છીએ. 6�ી જાન્યુઆરી 2026ના રોજ 
જ્યુિબલી વષર્નું સમાપન વડા ધમર્ગુરુ�ી 
કરશે અને સંત પીતર મહાદેવાલયનો 
�વેશ �ાર જે ખુલ્લો મુક્યો હતો. તેને બંધ 
કરવામાં આવશે.

ક�થોિલક ધમર્પંચાગ 

�માણે નાતાલ પહેલાંના ચાર રિવવાર 
આગમન ઋતુના રિવવાર તરીક� 
ઓળખવામાં આવે છ�. નાતાલ પહેલાં 
આગમન ઋતુ શરૂ થાય છ�. �ભુ ઈસુના 

આગમનની રાહ જોવાય 
છ�. �ભુ ઇસુને પોતાના 
�દયમાં સ્વીકારવા માટ� 
તૈયારી કરવામાં આવતી 
હોય છ�. અનેક ધાિમર્ક 
કાયર્�મો થતા હોય 

છ�. �ાથર્ના �ાયિ�ત સંસ્કાર, સંત્સંગ 
જેવા આધ્યા�ત્મક કાયર્�મો �ારા ઈસુની 
જન્મજયંતીની પૂવર્ તૈયારીઓ થતી હોય છ�.

આગમન ઋતુના ચાર રિવવાર માટ� ચાર 
મીણબત્તી શણગારવામાં આવે છ�. �ણ 

જાંબલી રંગની અને એક ગુલાબી રંગની હોય 
છ�. દરેક મીણબત્તી અલગ �િતિનિધત્વ કરે 
છ�. ક�થોિલક ધમર્સભાની ઉપાસના િવિધમાં 
રિવવારે એક મીણબત્તી સળગાવવામાં આવે 
છ�. આ મીણબત્તી આશા, શાંિત, આનંદ, 
�ેમનું �િતિનિધત્વ કરે છ�.

આગમન ઋતુમાં ચચર્ તરફથી ગાયક 
�ંદો સૌ િ�સ્તી બંધુના ઘરે જઈ નાતાલનાં 
ગીતો �ારા ઈસુના આગમનની વધામણી 
આપે છ� અને નાતાલની શુભેચ્છા આપે છ�. 
નાતાલના ગીતોને carols (ક�રોલ્સ) કહે છ�.

ઈ�રના મિહમાને �ગટ કરવા અને 
તેમની યોજનાને સાકાર કરવા માટ� ઈ�ર 
પુ�નું દુન્યવી દેહ ધારણ કરવું અિત 

આવશ્યક હતું.
યશાયા �બોધક મારફત 

ઉચ્ચાયેલ એ પરમે�રની 
ભિવષ્ય વાણી, એક 
જુવાન સ્�ીને ગભર્ 
રહ્યો છ� અને તે 
એક પુ�ને જન્મ 
આપશે. અને 

તેનું નામ 

ઈ મ ા નુ એ લ 
એટલે ‘‘આપણી સાથે 
ઈ�ર છ�.’’ એવું 
પાડશે. (યશાયા 7:14) 
બાઈબલના જૂના કરારમાં 
યશાયા �ંથમાં તેનો 

ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યું છ�. આ ભિવષ્ય 
વાણી સાચી પડી. ઈસુએ માવનદેહ ધારણ 
કય� તેણે પાપમાંથી મુ�ક્ત આપવા જગતમાં 
જન્મ લીધો.

ઈસુના જન્મનો ઈિતહાસ સૌ જાણે 
છ�. બાઈબલમાં નવા કરારમાં માથ્થીક�ત 
શુભસંદેશ અને લૂકક�ત શુભસંદેશમાં ઈસુના 
જન્મ અંગેની માિહતી આપવામાં આવી છ�.

(માથ્થી: 1:18-24)  (લૂક, 1:26, 35, 
2:1-30, ટ��કમાં ઈસુના જન્મ િવશે જાણીએ.

દેવદૂત �ાિબયેલને ઈ�રે ગાલીલ �ાંતના 
નાસરેથ ગામમાં એક કન્યા પાસે મોકલ્યાં તે 
કન્યાનું નામ મ�રયમ હતું. તેમના િવવાહ 
દાિવદના વંશજ યોસેફ નામના ધિમર્ષ્ઠ 
માણસ સાથે થયા હતા. દેવદૂતે �ણામ કરી 
કહ્યું તારી ઉપર �ભુની ક�પા ઉતરી છ�. �ભુ 
તારી સાથે છ�. ઈ�ર તારા ઉપર �સન્ન થયા 
છ�. પિવ� આત્માના �ભાવથી તને ગભર્ 
રહેલ છ�, એક પુ� અવતરશે.  તેનું 
નામ ઈસુ રાખજે એ મહાન હશે. 
અને એ પરાત્પરનો 
પુ � ક હે વ ા શે . 

મ�રયમે કહ્યું, 
‘‘હું તો 

ઈ�રન ી 
દાસી છ��. 
ત ા ર ી 

વાણી મારે િવશે 
સાચી પડો. પછી દેવદૂત તેમની 
પાસેથી ચાલ્યો ગયો.

દેવદૂતે યોસેફને સ્વપ્નમાં દશર્ન દઈને 
કહ્યું, હે દાિવદપુ� યોસેફ તારી પત્ની 
મ�રયમને ઘેર તેડી લાવતા ડરીશ નિહ, તેને 
પિવ� આત્માના �ભાવથી ગભર્ રહ્યો છ� 
તેને પુ� અવતરશે. તું તેનું નામ ઈસુ પાડજે 
કારણ તે પોતાની �જાને પાપમાંથી મુ�ક્ત 
આપનાર છ�. યોસેફ� દેવદૂતના કહ્યા �માણે 
કયુ�. તેઓ પોતાની પત્નીને ઘરે તેડી લાવ્યા.

એ સમયે એવું બન્યું ક� બાદશાહ 
ઓગસ્તએ આખા રોમન સા�ાજ્યની વસ્તી 
ગણતરી કરવાનું ફરમાન કાઢયું.  એટલે 
સૌ પોતપોતાના વતનમાં નામ નોંધાવવા 
ચાલ્યા ગયા. યોસેફ� પણ દાિવદના વંશના 
અને ક�ળના હોવાથી ‘ગાલીલના ગામ 
નાસરેથ થી યહુિદયામાં આવેલા દાિવદના 
નગર બેથલેહેમ નોંધાવવા ચાલ્યા ગયા. 
તેમની સાથે મ�રયમ હતા એ દરમ્યાન 
જ તેમની �સૃિતનો સમય આવી પહોચ્યો 
તેઓ ઉતારાની શોધમાં હતા પણ બધેથી 
એમને જાકારો મળ્યો હતો. ઉતારા માટ� કોઈ 
જગ્યા ન મળી પણ છ�વટ� તેમને ઉતારા માટ� 
ગમાણની વ્યવસ્થા થઈ મ�રયમે ગમાણમાં 
પુ�ને જન્મ આપ્યો.

‘‘જગતના પાપોની મુ�ક્ત ખાતર ઈ�રે 
સ્વગર્નું સુખ છોડી ગમાણને પોતાનું જન્મ 
સ્થાન સ્વીકાયુ�.

ઈસુના જન્મનો પહેલો સંદેશ દેવદૂતે 
ભરવાડોને આપ્યો. દેવદૂતે ભરવાડોને 
દશર્ન દઈ કહ્યું, બીશો નિહ સાંભળો, આજે 
દાિવદના નગરમાં તમારો મુ�ક્ત દાતા 
અવતય� છ� એ જ િ�સ્ત અને �ભુ છ�. એની 
�ધાણી એ છ� ક� તમે એક બાળકને કપડામાં 
લપેટીને ગમાણમાં સુવાડ�લો જોશો તે તમારો 
તારણહાર છ�. તેઓ તાબડતોબ નીકળી 
પ�ા અને તેમણે મ�રયમને યોસેફને અને 
ગમાણમાં સુવાડ�લા બાળકને શોધી કાઢયા 
તેઓ દશર્ન કરી ઈ�રનો મિહમા અને 
સ્તુિત કરતા પાછા વળ્યા.

જગતના ઉ�ાર માટ� પરમે�ર પુ� �ભુ 
ઈસુ માનવદેહ ધારણ કરી બેથલેહેમમાં 

જન્મ લે છ�. તે સમયે એક મહ�વની 
ઘટના આકાર લે છ�. બેથલેહેમથી 
પૂવર્િદશામાંથી ઘણે દૂર ક�ટલાક 

પં�ડતોને આકાશમાં એક અત્યંત 
�કાશમાન તારો દેખાય છ�. 

આ તારાની �ધાણી 
એ પં�ડતો 
બ ા ળ ઈ સુ ન ા 
દશર્ન કરવા 
આવે છ�. ઈસુના 
દશર્ન કરી સાથે 
લાવેલા સોનું, 
ધૂપ, બોળ, 
ઈસુના ચરણે ભેટ 
ધરે છ�. (માથ્થી, 
2:1-12)
આ �સંગથી 

તારાનું મહ�વ વધે છ�.
નાતાલના િદવસોમાં દરેક 

િ�સ્તી ઘરે તારો લગાવેલો 

જોવા મળ� છ�. ઈસુના 
જન્મના �તીકરૂપે ઘરમાં 
ગમાણ બનાવે છ�.

નાના બાળકોને ભેટ આપી 
ઈસુના જન્મની શુભેચ્છા 
આપવામાં આવે છ�. બાળકોને 
શાંતાક્લોઝ વધારે હમતા હોય છ�.

�ભુ ઈસુ ઈ�ર પુ� હોવા છતાં ગમાણમાં 
જન્મ લીધો તેમને ગરીબાઈ સ્વીકારી લીધી. 
આપણે પણ ભેદભાવ ભૂલી ન�તાથી 
એકબીજાને �ેમથી સ્વીકારી માન આપી 
શાંિત સ્થાપીએ એ જ શાંિતદાતા �ભુ 
ઈસુને તેમના જન્મ જ્યંતીની ભેટ ધરીએ, 
સૌને નાતાલની સોનેરી સલામ Mery 
Chirstmast. 

- િ�સ્તી નવું વષર્:-
વ્યવહારના વષર્ની માનવની કાયર્વાહી 

માટ� ક�લેન્ડર વષર્ 1લી જાન્યુઆરીથી નવું 
વષર્ શરૂ થાય છ�. 

ક�થોિલક ધમર્પંચાગ �માણે ઉપાસના ચ� 
માટ� િ�સ્તી વષર્ આગમન ઋતુના પહેલા 
રિવવારથી શરૂ થાય છ�. 

31મી �ડસેમ્બર રા�ે બાર વાગ્યે આખું 
િવ� નવા વષર્ની ઉજવણી. ધામધૂમથી કરે 
છ�. ફટાકડાના ધ્વિનથી નવા વષર્નું સ્વાગત 
કરે છ�. મહે�ફલોની રમઝટ માણતા હોય છ�. 
િ�સ્તીબંધુ પર કટાક્ષ પણ થતો હોય છ�. 
પરંતુ મોટા ભાગનો િ�સ્તી સમાજ 31મી 
�ડસેમ્બરની રા�ે બહારના શોરબકોરથી 
અિલપ્ત �ાથર્નામાં સામેલ હોય છ�.

ક�થોિલક ધમર્સભાના ભાઈ-બહેનો 31મી 
�ડસેમ્બરની રા�ે પિવ� �ીત સંસ્કાર સમક્ષ 
આરાધના િવિધમાં ઉપ�સ્થત હોય છ�. જૂના 
વષર્માં �ભુએ કરેલા ઉપકારો માટ� �ભુનો 
આભાર માને છ� અને થયેલી ભૂલો માટ� 
માફીની યાચના કરે છ�. ચચર્માં થતા િવિવધ 
કાયર્�મો �ભુ સમક્ષ અપર્ણ કરી �ાથર્ના કરે 
છ�. અને આવનાર નવુ વષર્ સો રીતે સારુ 
ફળદાયી આરોગ્યદાયી નીવડશે એ આશા 
સાથે �ભુને �ાથર્ના કરી નવા વષર્ માટ� 
આશીવાર્દ મેળવે છ�.

ક�થોિલક ધમર્સભા 1લી જાન્યુઆરીના 
રોજ ઈશજનેતા મા મ�રયમનું પવર્ અને 
િવ�શાંિત િદવસની ઉજવણી કરે છ�. આ 
િદવસે વડાધમર્ગુરુ ક�થોિલક સામાિજક 
િશક્ષણ અન્વયે િવ�માં શાંિત સ્થાપના માટ� 
અિધક�ત સંદેશ જાહેર કરે છ�.

ઈ�રની યોજનાને માતા મ�રયમ 
ન�તાથી સ્વીકારી તેમની યોજનામાં 
સદભાગી થયા. જગતના ઉ�ાર માટ� 
પરમે�રે માતા મ�રયમને પસંદ કયાર્ જેમના 
ખોળ� ઈ�રપુ� માનવી બનીને જન્મ્યા 
એટલે સૌ �થમ આપણા �ભુ ઈસુના જનેતા 
મિહમાવંત અખંડક�મારી મ�રયમનું પૂજ્ય 
ભાવે આ િદવસે સ્મરણ કરીએ છીએ. સાથે 
સાથે બાળકના જન્મ પછીના આઠમે િદવસે 
દેવદૂતના જણાવ્યા મુજબ બાળકનું નામ 
‘ઈસુ’ પાડવામાં આવ્યુ. એનું પણ સ્મરણ 
કરીએ છીએ.

અંતે �ભુ ઈસુ આપ સૌના જીવનમાં 
�કાશ પાથરે આવનાર નવું વષર્ તમારા 
સૌના જીવનમાં નવી આશા અને ઉમંગ 
લઈને આવે એવી �ાથર્ના.

પ�રવાર-િમ�ોન ે મળી 
સાથ ે એન્જોય કરવાનું 
વધ ુ પસંદ કરતાં હોય 
છ�. અહીંના શહેરોમાં 
િ�સમસની  આ સૌથી 

લાંબી ઉજવણી દરમ્યાન આનદં-મળેા જવેું 

સંસ્ક�િત દશર્ન
çÞÖ Øäõ

 ઈસુની જન્મજયંતી

શ ણ ગ ા રે લ ા 

એ ક બ ીજા ન ા 
હ ા થ 

વાતાવરણ હોય છ�. 

ઈ મ ા નુ એ લ 

પરાત્પરનો 
ક હે વ ા શે . 

ઈ�રન ી 

ત ા ર ી 

બ ા ળ ઈ સુ ન ા 


