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મ જેમ �ાઈટ અને કલરફુલ 
હોમ સ્ટાઈલ �ચિલત થઇ 
રહી છ�, તેમ િ�સમસ �ીનું 
ડ�કોરેશન પણ બદલાતું જાય 

છ�. આ િ�સમસમાં �ાઈટ રેડ અને 
િસમ્પલ સ્ટાઈલની જગ્યાએ બરગંડી 
મેન કલર બની ગયો છ�. એ રીચ લુક 
આપે છ�. ઘણાં લોકો િ�સમસ �ીને 

બરગંડી કલરથી સજાવી રહ્યાં છ� 
જેમાં એ શેડ્સના ઓનાર્મેન્ટસ, 
�રબન, માળા અને ફૂલોનો પણ 

ઉપયોગ કરે છ�. ડાક� બરગંડી 
ડ�કોરેશનની વસ્તુઓ સાથે 
ગોલ્ડ, િસલ્વર અને ડાક� �ીન 

કલર િમકસ કરવામાં 
આવે છ� જેથી એક રીચ 
અને પસર્નલ માહોલ 

બની શક�. 
ઘણા ડ�કોરેટર 

તો �ીન િ�સમસ 
�ીને બદલે 
બરગંડી કલરનું 
આ�ટ��ફિશયલ 

�ી પસંદ કરે છ�. 
આ બોલ્ડ �ી �ામે�ટક અને 

એિલગન્ટ લાગે છ� જે એને 
મોડનર્ ઘર માટ� પફ�કટ બનાવે 

છ�. બરગંડી િ�સમસ �ી ��ન્ડ 2025-2026ની એક 
લોકિ�ય અને ફ�શનેબલ રીત છ�. 

બરગંડી કલર ��ન્ચ્ડ લુક
બરગંડી �ી ��ન્ડ માટ� ટ�કસચર 

જરૂરી છ�. સોફટ વેલ્વેટ 
બો બહુ પોપ્યુલર છ� 
અને લાંબી �રબન્સ 
�ીને ભરાવદાર અને 

સુંદર બનાવે છ�. ચેરી રેડ, ડીપ પપર્લ, વોમર્ �ાઉન 
જેવા રેડના જુદા જુદા શેડ્સનો ઉપયોગ કરવાથી 
�ીને ગહરાઈ અને રીચનેસ મળ� છ�. ડ�કોરેટર �ીને 
વધારે આકષર્ક બનાવવા માટ� પોઈન્સે�ટયા અને 
હોલી બેરી જેવાં બનાવટી ફૂલો પણ લગાડ� છ�. 
સફ�દ લાઈટનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છ� કારણ 
ક� એ બરગંડી કલરને ઉભારે છ� અને �ીને કોઝી, 
સ્વાગત કરનાર અહેસાસ આપે છ�.

 પોપ્યુલર ‘રાલ્ફ લોરેન િ�સમસ’ સ્ટાઈલ સાથે 
બરગંડી �ી ��ન્ડ જોડાયેલો છ�. આ લુક ���ડશન 
અને આરામદાયક રજાઓની યાદો િવશે છ�. 

એમાં બરગંડી, નેવી અને ડાક� �ીન જેવા ડાક� 
કલસર્નો ઉપયોગ કરવામાં આવે છ�. સાથે જ પ્લેડ 
પેટન્સર્, મુલાયમ વેલ્વેટ અને નેચરલ �ીનરી 
પણ હોય છ�.

વષ� સુધી િસમ્પલ ડ�કોરેશન બાદ હવે લોકો 
વધારે ભરાવદાર અને પસર્નલ સ્ટાઈલ પસંદ 
કરી રહ્યા છ�. બધું જ નવું ખરીદવાને બદલે જૂનાં 

આભૂષણો, ગોલ્ડ અને �ાસનો ટચ અને ફ�િમલી 
ડ�કોરેશનને પસંદ કરવામાં આવી રહ્યું છ�.

તમે આખું બરગંડી �ી પસંદ કરો અથવા થોડા 
ડાક� રેડ એકસેન્ટ ઉમેરો, આ ��ન્ડ ડ�કોરેશનની 
એક ટાઈમલેસ અને એિલગન્ટ રીત છ�. વોમર્, 
રીચ અને ક�રેકટરથી ભરપૂર બરગંડી �ી ��ન્ડની 
કલાિસક સ્ટાઈલ કદી આઉટ ઓફ ફ�શન થશે 

નિહ.
બરગંડી િ�સમસ �ી ��ન્ડ ડાક�, મૂડી અને કોઝી 

લુક આપે છ�. સોશ્યલ મી�ડયા પર એ ઘણો 
પોપ્યુલર છ� અને એને ‘કલાસી’ અને ‘એિલગન્ટ’ 
માનવામાં આવે છ�.

ટ��કમાં બરગંડી િ�સમસ �ી ��ન્ડ તમને �રચ, 
પારંપ�રક અને પસર્નલ ટચ સાથે એક શાનદાર 
ડ�કોરેશન કરવાની તક આપે છ�. 

દુિનયામાં િવરોધ દશાર્વવાની રીતો અલગ અલગ 
હોય છ� પરંતુ ક�ટલાંક લોકો શાંિત, ધૈયર્ અને �તીકાત્મક 
પગલાંથી આખી દુિનયાનું ધ્યાન ખેંચે છ�. ક�ન્યાની 
જળવાયુ કાયર્કતાર્ ‘�ફ�ના મુથોનીએ આવું જ ક�ઇક 
કયુ� છ�. એમણે સતત 72 કલાક સુધી એક �ક્ષને ગળ� 
લગાડીને મા� પોતાનો જ જૂનો રેકોડ� નથી તો�ો પરંતુ 
જળવાયુ પ�રવતર્ન અને જંગલોના િનક�દન જેવા ગંભીર 
મુ�ા પર લોકોને િવચારવા મજબૂર પણ કયાર્ છ�. એમનો 
આ શાંિતપૂણર્ િવરોધ હવે દુિનયાભરમાં ચચાર્નો િવષય 
બની ગયો છ�.

�ફ�નાએ ન્યેરી શહેરમાં એક સરકારી પ�રસરની 
અંદરના સ્થાનીય �ક્ષને પસંદ કયુ� હતું. મુથોનીએ 
જણાવ્યું હતું ક� આ િવરોધ મતભેદો ભૂલીને ઇન્સાિનયત 

જગાડવાની એક રીત છ�. એમનું માનવું છ� ક� �ક�િતને 
બચાવવા માટ� શાંિત અને સંવેદના સોથી મોટ�� હિથયાર 
છ�.આ કઠીન પડકાર દરિમયાન એક સમય એવો પણ 
આવ્યો જ્યારે મુથોનીને �ઘ આવવા માંડી પરંતુ એના 
સમથર્કોએ એને જગાડી એનો ઉત્સાહ વધાય�.

આ પડકાર માટ� એમણે એક ખાસ પોશાક પહેય� 
હતો. જેનો રંગ કાળો, લીલો, લાલ અને ભૂરો હતો. 
મુથોનીએ આ રંગોનો ખાસ અથર્ પણ જણાવ્યો. એમના 
મતાનુસાર કાળો રંગ આિ�કી શ�ક્ત અને મજબૂતી, 
લીલો રંગ આશા, લાલ રંગ આિદવાસી સાહસ અને 
ભૂરો રંગ પાણી તથા સમુ�ની રક્ષાના �તીક છ�. 

આ પહેલાં મુથોનીએ 48 કલાક સુધી �ક્ષને ગળ� 
લગાડવાનો રેકોડ� નોંધાવ્યો હતો.

અા વષર્નાે �ાઈ�લશ 
ફે��વ ડેકાેર ટે્ર�

બરગંડી �ક્રસમસ ટ્રી : 

જે

આ�ટ��ફિશયલ 

વૃક્ષને 72 કલાક ગળે 
લગાડવાનાે રેકાેડર્ વુમ
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