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�ીમદ્ ભાગવત – 
દશમો સ્ક�ધ

હાન વૈષ્ણવાચાયર્ જગતગુરુ 
‘�ી વલ્લભાચાયર્જી 
મહા�ભુજી’ �ીમદ 

ભાગવતને ‘સમાિધ ભાષા’ તરીક� વણર્વે 
છ� કારણ ક�, તેની ભાષા એટલી ગુઢ છ� ક� 
સામાન્ય મનુષ્ય તેનો અથર્ સમજી શકતો 
નથી. એમ કહેવાય છ� ક� પં�ડતોની બુિ�ની 
પરીક્ષા વેદ, ગીતા અને �હ્મસૂ�માં નહીં 
પરંતુ ‘�ીમદ ભાગવત’માં થાય છ�, 
કારણ ક� �ીમદ ભાગવતની પ�રભાષા 
રમણીય અને ગૂઢ છ�. �ી મહા�ભુજીએ 
વેદ, ઉપિનષદ અને �હ્મસૂ�ને સ્વીકારી, 
�ીમદ ભાગવતને ખૂબ મહ�વ આપ્યું 
છ� અને તેમાં પણ ‘દશમા સ્ક�ધના 
પૂવાર્ધર્’નું મહ�વ અનેરું દશાર્વ્યું છ� ક� જેમાં 
ભગવાનની બાળલીલા વણર્વવામાં આવી 
છ�. આ બાળલીલાઓનું રહસ્ય વૈષ્ણવોને 
સમજાવવા માટ� ‘ત�વ-દીપિનબંધ’ 
અને ‘સુબોિધની’ નામની ટીકાઓમાં 
બાળલીલાના સાત �કારે અથર્ બતાવ્યા છ�. 

૧. આખા �ંથનું સંિક્ષપ્તમાં રહસ્ય.
૨. �ંથમાં રહેલા બાર સ્ક�ધોમાં કયા 

સ્ક�ધનું શું રહસ્ય છ�?
૩. કયા સ્ક�ધમાં ક�ટલાં �કરણ છ� અને 

તેમનો પરસ્પર સંબંધ શું છ�?
૪. કયા �કરણમાં કયા કયા અધ્યાય 

છ� અને આ �ત્યેક અધ્યાયનો અથર્ શું છ�? 
અધ્યાયોમાં આપેલા િવિવધ ઉપાખ્યાનો 
વચ્ચે શું સંબંધ છ� અને તેનો શું અથર્ છ�? 

ઉપરોક્ત ચાર �કારના અથર્ ‘ત�વ-
દીપિનબંધ’ નામના �ંથના અંિતમ 
‘�ી ભાગવતાથર્ �કરણ’ િવભાગમાં 
સમજાવ્યા છ�. બાકીના �ણ �કારના અથર્ 
‘સુબોિધની’માં કયાર્ છ�, જે નીચે મુજબ છ�.

૫. મૂળ �ોકનો અક્ષરાથર્.
૬. �ત્યેક વાક્યના અથર્ અને શબ્દોનું 

રહસ્ય.
૭. �ત્યેક પદોમાં રહેલા અક્ષરોના અથર્.
આ ઉપરાંત �ીમદ ભાગવતના બાર 

સ્ક�ધોના નામ નીચે મુજબ આપ્યા છ�.
૧. અિધકાર ૨. સાધન ૩. સગર્ ૪. 

િવસગર્ ૫. સ્થાન ૬. પોષણ ૭. ઉતી ૮. 
મન્વન્તરકથા ૯. ઈશાનુકથા ૧૦. િનરોધ 
૧૧. મુ�ક્ત ૧૨. આ�ય.

આ જ હકીકતને અન્ય ક�ટલાક જ્ઞાની 
િવવેચકોએ અન્ય રીતે સમજાવી છ�, તે 
�માણે સમજીએ તો �ીમદ ભાગવત 
ભગવાનનું ‘મૂિતર્મંત સ્વરૂપ’ કહેવાય છ�. 
જેમાં પહેલો અને બીજો સ્ક�ધ ભગવાનના 
‘ચરણ યુગલ’, �ીજો અને ચોથો સ્ક�ધ 
ભગવાનના ‘બાહુ યુગલ’, પાંચમો 
અને છઠો સ્ક�ધ ભગવાનની ‘બે જાંઘો’, 
સાતમો સ્ક�ધ ભગવાનની ‘જમણી હથેળી’, 
આઠમો અને નવમો સ્ક�ધ ભગવાનના 
‘સ્તન’, અિગયારમો સ્ક�ધ ભગવાનનું 
‘મસ્તક’, બારમો સ્ક�ધ ભગવાનની ‘ડાબી 
હથેળી’ રૂપ મનાય છ� અને ખૂબ અગત્યનો 
દશમો સ્ક�ધ ખૂબ રહસ્યમય હોવાના કારણે 
‘�ીમદ ભાગવતનું �દય’ મનાય છ�. �ી 

વલ્લભાચાયર્જીએ પણ આ દશમા સ્ક�ધના 
પૂવાર્ધર્ને ખૂબ મહ�વ આપ્યું છ� ક� જે �ીમદ 
ભાગવતનું �દય છ� અને જેમાં ભગવાનની 
બાળલીલાનું િનરૂપણ છ�.

�ીમદ ભાગવતના દશમા સ્ક�ધના ક�લ 
૮૭ અધ્યાય છ�. જેમાં �ી વલ્લભાચાયર્જીએ 
૧ થી ૪૬ અધ્યાયોને ‘પૂવાર્ધર્’ અને ૪૭ 
થી ૮૭ અધ્યાયોને ‘ઉત્તરાધર્’ તરીક� 
સમજાવ્યા છ�. આ દશમા સ્ક�ધને પાંચ 
�કરણમાં વહેચવામાં આવ્યા છ�. અધ્યાય 

૧ થી ૪ ને ‘જન્મ �કરણ’ કહેવાય છ� ક� 
જેમાં ભગવાનના જન્મનું �ત્તાંત છ�. ૫ થી 
૩૨ ક�લ ૨૮ અધ્યાયને ‘તામસ �કરણ’ 
કહેવાય છ�. યુગલગીત સુધીનો �સંગ 
આ તામસ �કરણમાં સમાવેશ થયેલો 
છ�. ભગવાન એવા િન:સાધન ભક્તોને 
�ાપ્ત થાય છ�, ક� જેઓ એક �કારથી 
મૂઢ, સંસારની ખટપટથી અલગ, �પંચ 
ક� યુ�ક્તથી દૂર રહેતા, શુ� �દયના, 
સીધાસાદા અને ફક્ત �ભુ માટ� જ સહજ 
સ્નેહ રાખવાવાળા હોય છ�. મા� જ્ઞાન 
અને કમર્થી ભગવાનની 
�ા�પ્ત થતી નથી, 
ભ�ક્તની પણ િવશેષ 
જરૂ�રયાત છ�. આ 
હકીકત સમજાવવા 
માટ� આ �કરણને 
‘તામસ �કરણ’ કહેવામાં આવે છ�. તામસ 
�કરણના પણ ચાર િવભાગ પાડવામાં 
આવ્યા છ�, જેમાં ૪ થી ૧૧ ને ‘�માણ’, 
૧૨ થી ૧૮ ‘�મેય’, ૧૯ થી ૨૫ ‘સાધન’ 
અને ૨૬ થી ૩૨ ‘ફળ’ કહેવાય છ�. જ્યારે 
કોઈ કથા, આખ્યાન ક� �વચન ‘તામસ 
ફળ �કરણ’ પર રાખવામાં આવ્યું છ� તેમ 
વાંચવામાં આવે ત્યારે સમજવું ક� અહીં 
દશમાં સ્ક�ધના અધ્યાય ૨૬ થી ૩૨ પર 

િવવેચન કરવામાં આવનાર છ�. આવું જ 
અન્ય આયોિજત થતાં �વચનો માટ� પણ 
સમજી શકાય. 

 અધ્યાય ૩૩ થી ૬૦ ક�લ ૨૮ 
અધ્યાયોમાં �ીજું ‘રાજસ �કરણ’ છ�. જેમાં 
બતાવ્યું છ� ક� ‘કમ�માં રુિચ રાખનારા’ 
જીવોનો ઉ�ાર ભગવાન કઈ રીતે કરે છ�. 
અધ્યાય ૬૧ થી ૮૧ ક�લ ૨૧ અધ્યાયોને 
‘સા�ત્વક �કરણ’ કહ્યું છ�, જેમાં ‘જ્ઞાન 
�ારા સા�ત્વક બનેલા’ જીવોનો ઉ�ાર 

ભગવાન કઈ રીતે કરે છ� તે બતાવ્યું છ�. 
છ�લ્લા ૬ અધ્યાય ‘ગુણ �કરણ’ કહ્યા છ�. 
આ �માણે આખો દશમો સ્ક�ધ ભગવાન 
�ારા દરેક �કારના જીવોનો સંસારના 
�પંચથી િનરોધ કયા કયા �કારે થાય તે 
દશાર્વતા હોવાના કારણે તેનો મુખ્ય અથર્ 
‘િનરોધ’ છ�. આ િનરોધની િસિ� િવિવધ 
કયા �કારોથી થાય તે બતાવવામાં આવ્યું 
છ�. બધા જીવોની બુિ� અને �ક�િત અલગ 
અલગ હોય છ�. કોઈ કમર્માં આસક્ત હોય 
છ�, કોઈને જ્ઞાનમાં રૂચી હોય છ�, તો કોઈ 

સાધન વગરનો હોય છ�. 
માટ� તમામ જીવોના 
ઉ�ારનો માગર્ એક 
સરખો નથી હોતો. માટ� 
આ તમામ �કારના 
જીવોનો ઉ�ાર અલગ 

અલગ કયા �કારે થાય તે દશમા 
સ્ક�ધમાં કથા અને ઉપાખ્યાનો �ારા 
સમજાવવામાં આવ્યું છ�.  આટલી સમજ 
પછી હવે આવતા લેખથી આપણે �ીમદ 
ભાગવતના દશમા સ્ક�ધમાં વણર્વેલી તથા 
અન્ય પુરાણોમાંથી પણ સંકિલત કરેલી 
ભગવાનની બાળલીલા અને તેનું િવશેષ 
સ�વ, ત�વ તથા મહ�વ સમજવા �યત્ન 
કરીશું.                         (�મશ:)
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ભગવાન એવા િન:સાધન ભક્તોને �ાપ્ત થાય છ�, ક� જેઓ એક �કારથી 
મૂઢ, સંસારની ખટપટથી અલગ, �પંચ ક� યુ�ક્તથી દૂર રહેતા, શુ� �દયના, 

સીધાસાદા અને ફક્ત �ભુ માટ� જ સહજ સ્નેહ રાખવાવાળા હોય છ�

દેવ�ત રેખેની ઉપલ�બ્ધ એટલા માટ� મહ�વપૂણર્ ઐિતહાિસક રેકોડ� બન્યો ક� આ પહેલા 
છ�ક 200 વષર્ પૂવ� નાિસકના વેદમૂિતર્ નારાયણ શાસ્�ીદેવે આ ઉપલ�બ્ધ �ાપ્ત કરેલી પણ 
200 વષર્ પછી સૌથી નાની વયે આ િસિ� �ાપ્ત કયાર્ પછી દેવ�ત રેખેને દેશભરમાંથી 

અિભનંદન અને શુભકામનાઓ મળી રહી છ�

ળક તો આટલું કહીને ચાલ્યો 
ગયો અને અમે બંને પણ 
તેની દાદીમાનાં દશર્ન માટ� 

નીકળ્યા. બાજુનાં ખેતરમાં તેમનું ઘર છ�. 
આપણે ત્યાં જવાનું છ�. મારી અનિભવ્યક્ત 
�ાથર્નાનો જાણે �ત્યુત્તર મળી ગયો.

અમે બંને નીકળ્યા. લામાજી અમારા 
માગર્દશર્ક છ�. બાજુમાં જવામાં શી વાર 
લાગે? અમે નીકળ્યા, તેવા જ પહોંચ્યા.

દાદીમાએ ઊભાં થઈને, હાથ જોડીને 
અમારું સ્વાગત કયુ�. અમને ઘરમાં દોરી 
ગયાં. ઘરમાં એક નાનું સરખું મંિદર પણ 
છ�. ભગવાન બુ� અને દુગાર્માતાની 
મૂિતર્ઓ છ�.

માતાજીએ બે હાથ જોડીને અમને કહ્યું, 
“અમને ધમર્માં ખૂબ ભાવ છ�; પરંતુ 
આવડત નથી, સમજણ નથી. આપ અમારું 
કાંઈક માગર્દશર્ન કરો.”

લામાજીએ મારી સામે જોયું, એવી 
અપેક્ષા સાથે ક� આ દાદીમાને ધમર્ની સમજ 
મારે આપવી. મારે માટ� તે અનિધકાર ચેષ્ટા 
ગણાશે. મેં હાથથી તેમને જણાવ્યું “આપ જ 
ઉત્તર આપો.”

તદનુસાર તેમણે �ારંભ કય� :
“િનવાર્ણ આપણા પુરુષાથર્થી િસ� 

કરવાનો છ�. કોઈની ક�પાથી નિહ. 
િનવાર્ણનો પથ ટ��કમાં આ �માણે છ� :

1. ૐ મિણ પ�ે હુમ્ આ મં�નો જપ 
કરો.

2. પંચશીલનું પાલન કરો.
3. અવધાન અથાર્ત્ જા�િતયુક્ત જીવન 

જીવો.
4. વ�યાન પરંપરાનાં શાસ્�ોનો 

સ્વાધ્યાય કરતા રહો.
5. ભગવાન બુ�ની ઉપાસના કરો. 

આપણે વજયાનીઓ છીએ. આ પ ણ ા 
માટ� િનવાર્ણનો આ જ 
માગર્ છ�.

થોડી વારમાં દાદીમાના 
પિત, દાદાજી પણ આવ્યા. 
તેઓ પણ બેઠા. પુ�ો, 
પુ�વધૂઓ, પૌ�ોનો મોટો પ�રવાર છ�. 
સૌ આવીને બેસી ગયાં. કોઈએ ��ો પણ 
પૂ�ા અને લામાજીએ ઉત્તરો પણ આપ્યા. 
આખરે દાદીમાએ અમને બંનેને યાકના 
દૂધમાંથી બનાવેલું દહીં ખવડાવ્યું. અમે 
સૌની રજા લઈને િવદાય લીધી.

કાલ્પાની મારી યા�ા આ રીતે પ�રપૂણર્ 
થાય છ�. હવે મારે �કન્નરોના દેશના અન્ય 
િવસ્તારમાં જવું છ�.

પોખરાના અિતિથ�હના અમારા 
ઓરડાના બારણે રા�ે અિગયાર વાગે 
ટકોરા પ�ા.

“સ્વામીજી! સ્વામીજી! અલમોડાસે 

આપક� િલયે ફોન હૈ.”
�રસીવર મારા કાન પર ગોઠવાયું.
“હ�ર ઓમ! અલમોડાસે િદવા બોલ 

રહી હૂં.”
“હ�ર ઓમ! કહો બેટી! ક્યા બાત હૈ?”
“આપ પોખરાસે મુ�ક્તનાથ જાયેંગે ન?”
“હાઁ, કલ હી જા રહે હૈં.”
“મેરી સાસમા કહ રહી હૈ આપ ઉનક� 

િલએ એક અચ્છા શાિલ�ામ લાના.”
“ઠીક હૈ. અવશ્ય લા�ગા.”
 “ઔર સુિનયે. શીતકાલકા �ારંભ હો 

ગયા હૈ. આપ જોમસુમ તક પ્લેનસે હી 
જાના. મુ�ક્તનાથ મેં જ્યાદા રૂકના નિહ. 
ઔર વાિપસ આતે સમય ભી પ્લેનસે હી 
આના.”

“અચ્છી બાત. ઐસા કરેંગે, ઔર ક�ચ્છ?”
“બસ ઇતના હી. હ�ર ઓમ.”
“હ�ર ઓમ.”
પોખરાથી ઊપડ�લું અમારું નાનકડ�� 

િવમાન પહાડોની બે ઉત્તુંગ હારમાળાઓની 
વચ્ચેથી પસાર થઈ રહ્યું છ�. િવમાન �ચે ને 
�ચે ઊડી રહ્યું છ�, પણ પહાડોનાં િશખરોથી 
ઉપર જતું નથી. બંને બાજુની પવર્તમાળા 
કાળા પથ્થરનાં અણીદાર િશખરોની 
પં�ક્તઓ જેવી છ�. િશખરો એટલાં �ચાં છ� 
ક� િવમાન તેમને અિત�મી શકતું નથી અને 
િ શ ખ ર ો એટલાં નજીક-નજીક છ� ક� 

અમારું આ ટચૂકડ�� િવમાન 
જાણે જાળવી-જાળવીને, 
સં ક ો ચ ા તું — સં ક ો ચ ા તું 
આગળ વધી રહ્યું છ�.

પોખરાથી જોમસુમ 
ચાલીને જઈએ તો સાત િદવસનો રસ્તો છ�.

અમારા મનમાં આ રસ્તે ચાલીને જવાનું 
જ આયોજન હતું; પરંતુ િદવાળી પછીના 
આ િદવસો છ�. િશયાળાનો �ારંભ થઈ 
ચૂક્યો છ�. આ િવસ્તારમાં લગભગ બારેય 
માસ કાિતલ ઠ�ડો પવન ફૂંકાતો હોય છ� 
અને િશયાળામાં તો પૂછવું જ શું? વળી, 
િદવાબહેનનો સ્નેહાદેશ પણ મળી ચૂક્યો 
છ�. અમે આ આયોજન બદલીને િવમાનમાં 
બેઠા છીએ. અમારા આ ટચૂકડા િવમાને 
સાત િદવસની પદયા�ા ઊડીને સત્તર 
િમિનટમાં પૂરી કરી.

                                (�મશ:)

િવમુ�ક્તનાથ

સં ક ો ચ ા તું — સં ક ો ચ ા તું 
મહાભારતનું મનો�પ

ભાણદેવ

મુ�ક્તનાથની આજુબાજુના 
દશ યોજનના િવસ્તારને 

શાિલ�ામક્ષે� અને મુ�ક્તક્ષે� 
ગણવામાં આવે છ� આ મુ�ક્ત 
ક્ષે�માં મા� બૌ� જ વસે છ�

�માં વસ્તીની ��ષ્ટએ ચીનની સંખ્યાને 
વટાવી દઇ ભારત આજે �થમ �મે છ�. 
વસ્તી વધવાની સાથે નવા જનરેશનનો 

બૌિ�ક િવકાસ જે વધ્યો છ� તે આધુિનક ટ�ક્નોલોજીને 
આધા�રત હોવા છતાં સનાતની સમાજમાં ધાિમર્કતા 
વધી છ�. એક માન્યતા એવી પણ છ� ક� લોકોમાં ધમર્ 
પરંપરાને અનુસરવાની માનિસકતા �વતર્ક વાતાવરણ 
ઉપર આધાર રાખે છ�. પહેલાં લોકો ધમર્ને નહોતા 
માનતા એવી વાત નથી પણ સ્વતં�તા પછીનાં 60 
વષર્ અને છ�લ્લાં 10-15 વષર્ની સરેરાશમાં જે તફાવત 
તજજ્ઞોએ જણાવ્યો તે આ�યર્ચ�કત કરે એવો છ�. 
પહેલાં જે પરોક્ષ રીતે સનાતનીઓને અન્યાય થતો 
તે 11 વષર્ની સવર્ધમર્ને સમ્માન આપતી સરકારની 
નીિતઓ સનાતનીઓને પણ ઉપકારક લાગી છ�. 50 
થી વધુના લોકો જૂની પેઢીના ગણાય એટલે ધાિમર્કતા 
હોવી સાહિજક છ� પણ બાળકો અને યુવા વગર્ને 
પણ ધમર્ �ત્યેનું િવશેષ આકષર્ણ જોવા મળ� છ�. જો 
ક� તે જરૂરી પણ છ�. ભણો, રમો, આનંદ કરો, ટીવી 
િસનેમા અને મોબાઈલ જુઓ તેનો વાંધો નથી પણ 
ધમર્ને સાથે રાખીશું તો અધમર્ અને િવક�િતઓ મનમાં 
ક� શરીરમાં જલ્દી �વેશી નિહ શક�.

  ખેર, સ્થાિનક િવષયને પણ લેખ સાથે જોડી 
શરૂઆત કરીએ તો સત્સંગની ગયા અંકની આ 
કોલમમાં સુરતમાં સ્થાિપત ગુરુક�ળનો ઉલ્લેખ 
કરાયેલો ક� જ્યાં પૌરાિણક પ�િત �માણે ચાલતા 
આ�માં 50 થી વધુ બાળકો વૈિદક અભ્યાસ સાથે 
શસ્� અને શાસ્�ોનું જ્ઞાન �ાપ્ત કરે છ� પણ પ�રવાર 
સાથે રહેતાં બાળકો માટ� પણ છ�લ્લાં 
�ણેક વષર્થી ધમર્, સંસ્ક�િત અને 
રાષ્� િવકાસનું કામ કરતા એક 
સંગઠનની િવગત પણ જાણવા 
મળી. રાજસ્થાનના જોધપુરમાં �ી 
રામિસ�જી મહારાજના સાંિનધ્યમાં 
બાળકોને માટ� ધમર્નું અને મુખ્યત્વે ગીતાના પઠન, 
અધ્યયન અને િશક્ષણનું કાયર્ થઇ રહ્યું છ�, તેમની જ 
�ેરણા સુરતના વેસુ-ભટાર જેવા પોશ િવસ્તારમાં 18 
જેટલાં ગીતાજ્ઞાન ક�ન્�ો પણ છ�લ્લાં �ણ વષર્થી ચાલી 
રહ્યા છ�. 

  5 થી 15 વષર્નાં બાળકોને દર શિન-રિવ ગીતાના 
�ોકનું અથર્ સાથે અધ્યયન કરાવાય છ�. સનાતન 
સંસ્ક�િત તેમ જ રાષ્�ભાવનાના પાઠ ભણાવાય છ�. 
1100 થી વધુ બાળા અને બાળકો અહીં િન:શુલ્ક 
ધમર્લાભ મેળવે છ�. તો 150 થી વધુ 2 વષર્થી પાંચ 
વષર્નાં બાળકોને પણ ગીતાના જ્ઞાન સાથે ધમર્સ્પશ� 
કાયર્�મો યોજી બાળકોને રોકડ પુરસ્કાર પણ અપાય 
છ�. તાજેતરમાં 8 બાળકોએ ક�ઠસ્થ કરેલ ગીતા �ોકનું 
પઠન કરતા �ંદાવનથી પધારેલ િચત્તરંજન મહારાજે 

21,000ના પુરસ્કારથી આશીવાર્દ આપ્યા હતા. 
‘ગીતા બાળસંસ્કાર’ના નામે ચાલતું આ ધમર્સંગઠન 
યુવાનો તથા વડીલોને પણ ગીતાજ્ઞાન આપે છ�. 
બાળકોમાં ધમર્જ્ઞાન સાથે સંસ્કાર આ સંગઠન �ારા 
અન્ય બાળકોને પણ ધમર્ �ત્યે �ે�રત કરે તે માટ� 
બાળમેળાનું પણ 21 �ડસેમ્બર ડી.એ.બી. સ્પોટ�સ 
�ાઉન્ડ ખાતે આયોજન કરાયું છ�. જેમાં સાિ�વક 
ભોજનની ગંગાજળમાં બનાવાયેલી વાનગીઓના 
સ્ટોલ હશે. અહીં સનાતન ધમર્ને સ્પશર્તી ગેમ પણ 
હશે. જ્ઞાન સાથે ગમ્મતનો આ એક નવો �યોગ હશે.

  હનુમાન ચાલીસા, ગાય�ી ચાલીસા, ગીતાના 
�ોક ક�ઠસ્થ કરવા જેવા થોડા સરળ કહી શકાય 
તેવા �યાસો બાળકો, યુવાનો ક� મોટાઓને ધમર્ની 
નજીક લાવે છ�. આગળ ધમર્જ્ઞાન �ાપ્ત કરવા �ે�રત 
કરે છ�. વેદ-પુરાણો શીખવા-સમજવા થોડા અઘરા 
છ� પણ શીખવાની લગન હોય તો સરળ થઇ જાય 
છ�. વારાણસી એવું ક્ષે� છ� જ્યાં સંસ્ક�ત અને સંસ્ક�િત 
શીખવતી અનેક પાઠશાળા, ગુરુક�ળ અને િવ�ાલયો 
છ�. દેશભરમાંથી અહીં બાળકો યુવાનો વેદ-પુરાણોનું 
જ્ઞાન �ાપ્ત કરવા આવતા હોય છ�. ગયા મિહનાના 
અંતમાં મા� 19 વષર્ના યુવાન તપસ્વી દેવ�ત મહેશ 

રેખે 200 વષર્ પછી ઇિતહાસને 
પુન: દોહરાવ્યો જેની િવગતે વાત 
કરીએ. 

  મહારાષ્�ના નાનકડા ગામ 
અહલ્યાનગરના વેદ�હ્મ�ી 
વેદજ્ઞાતા મહેશ ચં�કાંત રેખેના 

જ્ઞાનીપુ� વેદમૂિતર્ દેવ�ત મહેશ રેખે એ વારાણસીની 
સાંગવેદ િવ�ાલયનો અધ્યયની ઋિષક�માર બટ�ક છ�. 
તેઓ વેદનો અભ્યાસ કરે છ�. શુક્લ યજુવ�દની એક 
શાખા માધ્યંિદનીના 2000 �ોક એમણે ક�ઠસ્થ કયાર્ 
છ�. આ �ોક વેદજ્ઞાતાઓના જણાવ્યાનુસાર એટલા 
અઘરા છ� ક� તાલબ� આરોહ-અવરોહ ક�ઠસ્થ કયાર્ 
પછી પણ ભૂલ વગર બોલવા બહુ જ કઠીન હોય છ�. 
જે દેવ�ત મહેશ રેખેએ ખૂબ અભ્યાસના અંતે ક�ઠસ્થ 
કયાર્ છ�. તેની કઠીન સાધનાએ દેશભરના વેદજ્ઞાતાઓ 
અને મહાપં�ડતોને અચંિબત કરી દીધા છ�. એમણે જે 
ઉપલ�બ્ધ �ાપ્ત કરી છ� તેને વૈિદક ભાષામાં ‘‘દંડ�મ 
પારાયણ’’ કહેવાય છ�. શુક્લ યજુવ�દની મંધ્યાંિદની 
શાખાના 2000 �ોક કોઇ સતત બાર કલાક રોજના 
બોલે તો તે 55 િદવસે પૂણર્ થાય પણ દેવ�ત મહેશ 

રેખેએ રોજના સાડા �ણથી ચાર કલાકનું 
અનુષ્ઠાન ચલાવી મા� 50 િદવસમાં પૂણર્ 
કયાર્ છ�. ‘ દંડ�મ પારાયણ’ વારાણસીના 
રામઘાટ �સ્થત વલ્લભરામ શાિલ�ામ 
સાંગવેદ િવ�ાલય ખાતે યોજાઈ હતી. 
દંડ�મ પારાયણકતાર્ અિભનંદન સિમિતના 
પદાિધકારીઓ ચલ્લા અન્નપૂણાર્ �સાદ, 
ચલ્લા સુબ્બારાવ, અિનલ �ક�જવડ�કર, 
ચં�શેખર �િવડ ધનપાઠી, �ૉ. માધવ જનાદર્ન 
રટાટ� તથા પાંડ�રંગ પુરાિણકની ઉપ�સ્થિતમાં 
યોજાયેલ દંડ�મ પારાયણ 50 િદવસ પૂણર્ કરી 
30મી નવેમ્બરે િવ�ની સમક્ષ એક સુવણર્ 
�ષ્ઠનો ઇિતહાસ સજ્ય� હતો.

  દેવ�ત રેખેની ઉપલ�બ્ધ એટલા માટ� 
મહ�વપૂણર્ ઐિતહાિસક રેકોડ� બન્યો ક� આ પહેલા 
છ�ક 200 વષર્ પૂવ� નાિસકના વેદમૂિતર્ નારાયણ 
શાસ્�ીદેવે આ ઉપલ�બ્ધ �ાપ્ત કરેલી પણ 200 
વષર્ પછી સૌથી નાની વયે આ િસિ� �ાપ્ત કયાર્ 
પછી દેવ�ત રેખેને દેશભરમાંથી અિભનંદન અને 

શુભકામનાઓ મળી રહી છ�. �ંગેરી મઠના શંકરાચાય� 
દેવ�તને આશીવાર્દ અને સમ્માનના સ્વરૂપે સોનાનું 
કડ�� અને 1,01,116 રૂિપયાનો પુરસ્કાર આપ્યો છ�. 
સોશ્યલ મી�ડયાના એક્સ પ્લેટફોમર્ પર વડા�ધાન 
નરેન્� મોદીએ દેવ�તની �સંશા કરી શુભેચ્છાઓ 
આપી છ�. િવશેષમાં નોંધ પણ કરી હતી ક� કાશીના 
સાંસદ તરીક� પણ કાશીક્ષે�ના યુવાનની ધમર્ક્ષે�ે 
અદભુત સફળતાથી ગવર્ અનુભવું છ��. ઉત્તર�દેશના 
મુખ્યમં�ી યોગી આિદત્યનાથે રૂબરૂ મળીને �ોત્સાિહત 
કયાર્ હતા. પૌરાિણક સમયમાં રાજા-મહારાજાઓના 
દરબારમાં ઋિષ-મૂિન ક� મહાપં�ડત �વેશ કરતા ત્યારે 
ખુદ રાજા ઉભા થઇ તેનો સત્કાર કરતા. આજે એવા 
જ ઉચ્ચ સ્થાને િબરાજતા મુખ્ય�ધાન ક� મુખ્યમં�ી 
ધમર્ક્ષે�ની ઉપલ�બ્ધને િબરદાવે છ� એ સનાતની 
પરંપરાનું �િતબંબ છ�.

  

દેવ�ત રેખેની આ સફળતાની િવશેષતા એટલે 
રહી છ� ક� વેદપાઠ કરવાના 8 �કારમાં દંડ�મ 
પારાયણ એ સૌથી કઠીન પરીક્ષા છ�. તેમાં જ�ટલ 
સ્વર-સ્વરૂપ, અઘરી ધ્વિનના �મપ�રવતર્ન તેમ જ 
િવિશષ્ટ �કારની શૈલીમાં ઉલ્ટા સીધા �ોક એક સાથે 
ક્ષિતરિહત બોલવાના હોય છ�. સ્વર, મા�ા, ઉચ્ચાર 
અને શુ�તા સિહતનું ક�ઠસ્થ મં�ગાન મહ�વપૂણર્ છ�.  

યજુવ�દની શુક્લ યજુવ�દ સંિહતાની મંધ્યાંિદની 
શાખાના આ મં�ોની �ંખલા �ારા જીવનની ગંભીર 
સમસ્યાઓ, કષ્ટો અને શ�ુઓથી મુ�ક્ત મળ� છ�. 
ક�ટલાક મં�ો નકારાત્મક શ�ક્તઓને દંડ આપવાના 
સ્વરૂપની �ાથર્નાઓ છ�. મં�શ�ક્ત શુ� ઉચ્ચારણોથી 
અવશ્ય અસરકારક િનવડ� છ�. મહા�ત્યંજય અને 
ગાય�ીમં�ની સકારાત્મક ઊજાર્નો �ભાવ િવજ્ઞાને 
પણ િસ� કરેલો છ�. 

ધમર્ક્ષે�ે દેવ�ત મહેશ રેખેની 
ઐિતહાિસક ઉપલ�બ્ધ
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