
આંબાવાડીમાં થાય છ� લગ્ન, 
પપર્લ િથમનું ડ�કોરેશન
હવેના લગ્નોમાં 

ભારતીય પરંપરા 
અને આધુિનકરણ 

બંનેનું સમન્વય હોય છ�. આ 
આધુિનકરણના ભાગરૂપે 
ડ�કોરેશન, ફ�ન્સી ફૂડ વેરાયટીઝ, 
ડાન્સ �ો�ામ્સ, િવ.ને લગ્નોમાં 
સારૂ� જેવું મહત્વનું સ્થાન 
મળ્યું છ�. સોશ્યલ મી�ડયાના 
જમાનાને કારણે લોકો 
લગ્નની ભવ્યતા બતાવવા 
ડ�કોરેશન પાછળ લખલૂટ ખચર્ કરે છ�. 
અત્યારના યંગસ્ટસર્ પોતાના લગ્નને 
કહાની બનાવવા માંગે છ� જે લોકોમાં 
હંમેશા યાદ રહે. ડ��સ્ટનેશન વે�ડ�ગની સાથે 
હવે આંબાવાડીમાં લગ્નનું એરેન્જમેન્ટ 
કરાય છ� જ્યાં તાજા ફુલોના ડ�કોરેશનથી 
રોમાંચક વાતાવરણ ખડ�� કરાય છ�. હવેના 
લગ્નોમાં દર વષ� નવા ��ન્ડ હોય. આ 
વષ� યંગસ્ટસર્ ગો �ીન અને પયાર્વરણ 
બચાવોની થીમને ક�ન્�સ્થાને મૂકી લગ્નોને 
પ્લા�સ્ટક મુક્ત રાખવાની કોિશશ કરી 
રહ્યા છ�. લેવેન્ડર અને ડસ્કી િપંક કલરની 
થીમ પર ડ�કોરેશન કરવાનું વ્યાપક બન્યું 
છ�. �ડિજટલ વે�ડ�ગ કાડ� બનાવી કાગળ 
બચાવી છ�વટ� પયાર્વરણનું રક્ષણ કરવા 
મથે છ�. આ વખતે લગ્નનોમાં માઇ�ો 
ડ�કોરેશનનો અને અન્ય સજાવટનો દરેક 
વે�ડ�ગની કહાની રચવામાં શું ભાગ હશે 
તેને જાણીએ.......

લગ્નના લાઈવ પેઇ�ન્ટ�ગ માટ� પેઈન્ટર 
હાયર કરાય છ�
સોસાયટીના એલીટ કલાસના લોકોમા ંખાસ લગ્નના લાઈવ પઇે�ન્ટ�ગ કરવાનો ટે્રન્ડ છ� જે માટ� પઇે�ન્ટ�ગ કરતા ંઆ�ટર્સ્ટન ેહાયર કરાતા હોય છ�. આવી લાઈવ પઇે�ન્ટ�ગમા ંમડંપમા ં દુલ્હા-દુલ્હન ફ�રા ફરતા હોય. પ�ંડત મતં્રોચ્ચાર કરતા ંહોય, મડંપની અદંર મહ�માનો બઠેા હોય  તે બતાવાય છ�. આ ઉપરાતં લગ્નમા ંપધાર�લા ગસે્ટના લાઈવ સ્ક�ચ પણ આ આ�ટર્સ્ટ કરતા ંહોય છ�. જે મમેોર�બલ બની જતા હોય છ�. હમણા ંઆ ટે્રન્ડ ખાસ્સો લોકિપ્રય બન્યો છ�. હવ ેતો મરે�જના સ્થળ પર જ લાઈવ ર�ગોળી પણ કરાતી હોય છ�. લગ્નના 4-5 કલાક પહ�લા ંર�ગોળી આ�ટર્સ્ટ પ્લાય પર ર�ગોળી કર� આવી ર�ગોળી જ્યા ંહવા નહ� આવતી હોય તેવી જગ્યા પર થાય. આ ર�ગોળી પ્લાય પર થતી હોવાથી તે મવુબેલ હોય છ�. તેન ેએક જગ્યા પરથી ઉઠાવીન ેબી� જગ્યા પર લઈ જઈ શકાય છ�.

લગ્નના ડ�કોરેશનમાં પપર્લ કલરની થીમ હોટ ફ�વ�રટ બની
સામાન્ય રીતે લગ્નના ડેકોર�શનમાં ર�ડ, ડાક� બ્લ્યુ, ગ્રીન આવા ચટક કલરની થીમ પર ડેકોર�શન થાય છ�. લોકો હવે આવા ચટક ભડક�લા કલરથી બોર થયા છ�. પપર્લ, લેવેન્ડર કલર સોફ્ટ શેડમાં આવે છ�. પેસ્ટલ કલરની ક�ટ�ગરીમાં  આવતા હોવાથી તેની થીમ પર ડેકોર�શનનો આ વષ� ટ્રેન્ડ �વા મળી રહ્યો છ�. પપર્લ કલરના ફ�લોના ડોક�ર�શનથી લઇ દુલ્હા દુલ્હનની ખુરશીની પાછળની સ�વટ પણ આ કલરની �વા મળ� છ�. આ ઉપરાંત વે�ડંગ ડેકોર�શનમાં બોહ�િમયન શૈલીનો ટ્રેન્ડ આ વષ� �વા મળી રહ્યો છ�. આવા ડેકોર�શનમાં 1960-70ના સમયમાં થતી હતી તેવી સ�વટમાં આધુિનકતાનો ઉમેરો કરાય છ�. વાઈલ્ડ ફલાવસર્, પમ્પાસ ઘાસનો ઉપયોગ ડેકોર�શનમાં થાય છ�. બેઠક વ્યવસ્થામાં િવન્ટ�જ ખુરશીઓ, લાલટ�ન ક� એ�ડસન બલ્બની લાઇ�ટ�ગ, ર�ગબેર�ગી 

સંગીત સેરેમની પછી 
થાય છ� આફ્ટર પાટ�
આફ્ટર પાટ�નો ટ્રેન્ડ હવે સુરતમાં પણ �વા મળી રહ્યો છ�. યંગસ્ટસર્ હવે પોતાની રીતે પણ એન્�ય કરવા માંગે છ�. લગ્નની િવિધઓ ઉપરાંત સંગીત સેર�મની પછી રાતના 11-12 વાગે બ્રાઈડ અને ગ્રૂમ તરફના યંગસ્ટસર્ હોટલ ક� ઘરમાં આવી આફટર પાટ�ઝ કરતા હોય છ�. આમ તો જ્યાં કલબ્સ છ� ત્યાં કલબમાં પાટ� થતી હોય છ�, પણ સુરતમાં ક�લ્બંગ કલ્ચર નથી એટલે હોટ�લ ક� ઘર� આફ્ટર પાટ�નું એર�ન્જમેન્ટ થતું હોય છ�. 

થીમ આધા�રત વે�ડ�ગ 
કાડ�ઝનો 
નવો ��ન્ડ
ઇકો-ફ્ર�ન્ડલી મેર�જમાં હવે વે�ડંગના ઇ-ઈ�ન્વટ�શન કાડર્નો ટ્રેન્ડ તો છ� જ પણ બહુ ન�કના �રલે�ટવ્ઝને, િમત્રોને હાથોહાથ ઈ�ન્વટ�શન કાડર્ઝ આપવાનું પસંદ કરાય છ�. આવા કાડર્ઝ હવે થીમ આધા�રત બનાવાય છ�. જેમક�, રજવાડી થીમ, મહ�લની થીમ, નેચર, હાથી, મોર, કલાત્મક દરવા� આ બધી �ડઝાઇનના કાડર્ઝ તૈયાર કરવનો ટ્રેન્ડ આ વષ� �વા મળી રહ્યો છ�.

સગાઈમાં ટોઇ 
એટ મોઇ 
�રંગ્સનો 

��ન્ડ
ટોઇ એટ મોઇ ફ્ર�ન્ચ શબ્દ છ�. જેનો અથર્ ‘તું અને હું’ થાય છ�. સગાઈની આવી �ર�ગની �ડઝાઈનમાં બે ડાયમંડ અગલબગલમાં હોય છ�, જે ભાવનાત્મક રીતે �ડાયા હોવાનો અહ�સાસ કરાવે છ�. ટોઇ એટ મોઇનું પ્રચલન 18મી સદીમાં હતું જે હવે ફરી ટ્રેન્ડમાં આવ્યું છ�. �ક�, સુરતમાં તેનો ટ્રેન્ડ જરા ઓછો છ�.

ઇકો-��ન્ડલી મેરેજ અને 
સેિલિ�ટી જેવા મેરેજનો 

��ન્ડ
પ્રકાશ હાથીએ જણાવ્યું ક� હવે ઇકો ફ્ર�ન્ડલી મેર�જ વધાર� પસંદ કરાય છ� તેમાં હવે તો ઝીરો પ્લા�સ્ટક વેસ્ટનો કન્સેપ્ટ અપનાવાય છ�. વળી, સેિલિબ્રટી જેવી રીતે લગ્ન કર� છ� તેવી રીતે લગ્ન કરવાની ઈચ્છા યંગસ્ટસર્ �હ�ર કરવા લાગ્યાં છ�. આ ઉપરાંત હવે લગ્નમાં યંગસ્ટસર્નું સાંભળવામાં આવે છ�. લગ્નનું મેનુ મોટા ડીસાઈડ કર� તો લગ્નમાં ડેકોર�શનનું યંગસ્ટસર્ ડીસાઈડ કર� છ�. હવે ગેસ્ટ ઓછા બોલાવવામાં આવે પણ કસ્ટમાઈઝેશન અને �ડટ�લ�ગના કારણે ખચાર્ વધાર� કરાય છ�.

��ટ્સનું હાટ� શેપમાં 
ડ�કોરેશન, ક��પ્સકમને નાની 
છ�ીથી સુંદર શેપ અપાય
સેજલબેન ધામેલીયાએ જણાવ્યું ક� મારા 10 વષર્ના દીકરા િશવમને ફ્ર�ટ્સ ભાવે છ�. ફ�ટસ ખાવા હ�લ્થ માટ� પણ જ�રી છ� એટલે હું �દકરાને લંચ બોક્સમાં અલગ અલગ ફ્ર�ટ્સ સ્ટાર, હાટર્, રાઉન્ડ શેપમાં ડેકોર�ટ કરીને આપું છું. જમ�ખનું કદ મોટું હોય એટલે તેમાંથી મોટા કદનું સ્ટાર બની શક�. એપલમાં વચ્ચે િબયા હોય એટલે તે નડે નહ� તે રીતે રાઉન્ડ શેપમાં બનાવું. ઉપરાંત �કવીમાંથી હાટર્ શેપ તૈયાર ક�ં. વળી, નાની સ્ટીકમાં દ્રાક્ષ, બ્લ્યુ બેરી, ચેરીને પરોવું તથા તેની વચ્ચે ફ�દીનાના પાનનું ડેકોર�શન ક�ં. ક��પ્સકમમાંથી િબયા કાઢી ફણગાવેલા કઠોળ તેમાં એડ કરી તેને નાની નાની છત્રીઓથી સ�વીને લંચ બોક્સમાં આપું. મારો દીકરો ખુશીથી આવા ફ્ર�ટ્સ ખાય �ય.

મમ્મી આપે ફૂડને અ��ક્ટીવ લુક, જોઈને જ ઊઘડી જાય બાળકોની ભૂખ
િમકી માઉસ, સ્ટાર, મૂનના શેપની ઇડલી 
જોઈ ખાવાનો ચામર્ વધી જાય
માનસી મસાલાવાળાએ જણાવ્યું ક� મારો દીકરો ધ્યાન 7 વષર્નો છ�. તેને � હું નોમર્લ શાક રોટલી લંચ બોક્સમાં આપું તો તેનું નાકનું ટ�રવું ચઢી �ય એટલે હું તેને લંચ બોક્સમાં ઇડલી આપું તો તે િમક� માઉસ, સ્ટાર, મૂનના શેપમાં બનાવીને આપું. ઇડલીમાં િમક� માઉસ જેવું ગોલ મોઢું અને બે કાન યેલો કલરમાં બનાવું અને ઇડલીના ખીરામાં વેિજટ�બલ્સ િમક્સ ક�ં જેથી તે દ�ખાવે અટ્રેક�ટવ લાગે. બે પરાઠાને મસાલા સેન્ડવીચની જેમ બનાવી એક અલગ અંદાજમાં આપું. વળી, મોનોકો ટોિપંગની જેમ િક્રસ્પી મસાલાપુરી બનાવી એની ઉપર ચીઝ, ટોમેટો અને બી� વેિજટ�બલ્સનું ટોિપંગ ક�ં. તેને એવુ લાગે ક� મમ્માએ કાંઈક નવું બનાવીને આપ્યું. એના ફ્ર�ન્ડ્સના મમ્મીઓનો આ રીતે ફ�ડને કઈ રીતે સ�વવું ટીપ્સ લેવા ફોન આવે.

ફૂડને ડ�કોરેટ કરીને આપો તો બાળકને 
ખાવાની મજા આવી જાય
િક્રષ્ના કણીયા વ�ક�ગ છ� છતાં તેઓ 
દીકરી  સ�ધ્ધી 
માટ� લંચ બોક્સમાં 
હ�લ્ધી વાનગીઓ 
બનાવવા સવાર� 
ટાઈમ કાઢી લેતાં 
હોય છ�. તેઓ 
જણાવે છ� ક� � 
બાળકોને નોમર્લ 
નાસ્તો આપીએ તેમને 
નહ� ભાવે તો અડધું 

લંચ ઘર� પાછું લઈ  
આવે. એમને �તા જ ગમી 

�ય એ �રતના નાસ્તા હોય તો તે િમત્રો સાથે તેની ટ�સ્ટથી 
ચચાર્ કરતા કરતા ખાય અને નાસ્તો 
બધો જ �ફનીશ કર�. હું મીની સેન્ડવીચ 
બાઇટ્સ બનાવું તેને વાટક�થી રાઉન્ડ 
શેપ આપું અને ઉપર ચેરી ટોમેટોથી 
ગાિનર્શ ક�ં. હાટર્ શેપની રોટલીના 
પીઝા લંચ બોક્સમાં નાસ્તાને અટ્રે�ક્ટવ 
લુક આપવાના મારા પ્રયાસ હોય છ�.

આજકાલના બાળકો ટ�સ્ટી ફ�ડ ખાવાના શોખીન તો છ� જ પણ િવિવધ નાસ્તાને બાળકોને ગમે એવા રમકડાના શેપમાં ક� હાટર્ શેપમાં ડેકોર�ટ કરીને આપો તો તે �તાં જ બાળકોની આંખોમાં ચમક આવી �ય અને તે નાસ્તા ચટ કરી જવા માટ�નો ચામર્ �ગે. ઘણીખરી સ્ક�લો બાળકોને હ�લ્ધી નાસ્તા સ્ક�લમાંથી જ આપતી હોય છ� તો ક�ટલીક સ્ક�લોમાં બાળકોએ હોમમેડ નાસ્તા લંચ બોક્સમાં સ્ક�લે લઈ જવાના હોય. અત્યારની કામકા� મમ્મીઓ પાસે ઘરના બહારના કામોનો ઢગલો હોય પણ તેનું બાળક સારો નાસ્તો સ્ક�લે લઈ �ય તે માટ� તે પોતાના વ્યસ્ત સમયમાંથી પણ બાળકો માટ� અવનવી વાનગીઓ હ�લ્ધી બનાવવાની સાથે ડેકોર��ટવ બનાવે છ�. પોતાની સજર્નાત્મક શિક્તનો ઉપયોગ કરીને ર�ડ, ગ્રીન જેવા કલરફ�લ ઇન્ગ્રી�ડયન્સનો ઉપયોગ કરી િવિવધ શેપમાં બનાવતી હોય છ�. ચાલો થોડું �ણીએ મધસર્નીિક્રએ�ટવીટી િવશે...
બાળકોને બ્લ્યુ, રેડ, �ીન ઇડલી જોઈને ખાવાની ઈચ્છા જાગી જાય

િમતલબેન પટ�લે જણાવ્યું ક� મને અલગ આલગ ફ�ડ �ડશ બનાવવાનો શોખ છ�. એમાં સમય �ય છ� પણ મારા બાળકો ખાઇને ખુશ થાય તો મને પણ સેટીસ્ફ�ક્શન મળ�. મારા બંને દીકરા િનક્ષય અને િનવાંંંતને લંચ બોક્સમાં હું અપરા�તાના બ્લ્યુ કલરના ફ�લોના પાણીથી બ્લ્યુ કલરની ઇડલી, બીટમાંથી ર�ડ કલરની અને પાલકની પ્યુરી યુઝ કરીને ગ્રીન કલરની ઇડલી, િમક� માઉસ, સ્ટાર, ફલાવસર્ જેવા શેપમાં બનાવી આપું. ર�ડ, યેલો, ગ્રીન કલરના થેપલા બનાવું, પેનક�ક પર ચોકલેટના િસરપથી સ્માઇલી બનાવું. સ્પ્રાઉટ�ડ મગમાંથી ગ્રીન કલરના ઠોકળા બનાવંુ. બાળકોને �વાથી સા�ં લાગે તો તેમને ખાવાનંુ મન વધાર� થાય.

િમતલબેન પટ�લે જણાવ્યું ક� મને અલગ આલગ ફ�ડ �ડશ બનાવવાનો શોખ છ�. એમાં સમય �ય છ� પણ મારા બાળકો ખાઇને ખુશ થાય તો મને પણ સેટીસ્ફ�ક્શન મળ�. મારા બંને દીકરા િનક્ષય અને િનવાંંંતને લંચ બોક્સમાં હું અપરા�તાના બ્લ્યુ કલરના ફ�લોના પાણીથી બ્લ્યુ કલરની ઇડલી, બીટમાંથી ર�ડ કલરની અને પાલકની પ્યુરી યુઝ કરીને ગ્રીન કલરની ઇડલી, િમક� માઉસ, સ્ટાર, ફલાવસર્ જેવા શેપમાં બનાવી યુઝ કરીને ગ્રીન કલરની ઇડલી, િમક� માઉસ, સ્ટાર, ફલાવસર્ જેવા શેપમાં બનાવી યુઝ કરીને ગ્રીન કલરની ઇડલી, િમક� 
આપું. ર�ડ, યેલો, ગ્રીન કલરના થેપલા બનાવું, પેનક�ક પર ચોકલેટના િસરપથી સ્માઇલી બનાવું. સ્પ્રાઉટ�ડ મગમાંથી ગ્રીન કલરના ઠોકળા બનાવંુ. બાળકોને �વાથી સા�ં લાગે તો તેમને ખાવાનું મન વધાર� થાય.

િમતલબેન પટ�લે જણાવ્યું ક� મને અલગ આલગ ફ�ડ �ડશ બનાવવાનો શોખ છ�. એમાં સમય �ય છ� પણ મારા બાળકો ખાઇને ખુશ થાય તો મને પણ 

કલરના ઠોકળા બનાવંુ. બાળકોને �વાથી સા�ં લાગે તો તેમને ખાવાનું મન વધાર� થાય.
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ઇકોફ્ર�ન્ડલી મેર�જનો નવો ટ્રેન્ડ �ાક�િતક વાતાવરણમાં ફામર્ હાઉસ, 
આંબાવાડીમાં મેરેજ, ઝાડની નીચે મંડપ
અત્યારની યંગ જનર�શન પ્રક�િત પ્રમેી બની છ�. તેઓ નેચર સાથે કનકે્ટ�ડ રહ�વા માગં ેછ� એટલે હવ ેફામર્ હાઉસ, આબંાવડીમાં  લગ્નનુ ંચલણ વધ્યંુ છ�. લોકો હવ ેવષ�થી બ�કવ ેહોલ, આ�ટર્�ફશ્યલ વાતાવરણથી બોર થયા છ�. યંગસ્ટસર્ હ�લ્થ અન ેવલેનસે બાબતે િવચાર� છ�, પયાર્વરણન ેનકુસાન નહ� થાય તે રીતે ઇકોફ્ર�ન્ડલી પ્રાક�િતક વાતાવરણમા ંલગ્ન કરવાનંુ પસદં કરી રહ્યા ંછ�. ઝાડની નીચે સુદંર મ�ના ફ�લોની સ�વટ સાથેનુ ંમડંપ બનાવાય છ�. વાસંની ટ�કરીઓ, જૂટની ચટાઈ, ફ�લછોડ લગાવલેા ક��ડાની સ�વટ કરાય છ�. મડંપની અંદર તાબંાના એકની ઉપર એક કળશનુ ંડેકોર�શન અન ેઆસપાસ લીલોતરી. આ રીતે ઘણા કપલ્સ ક�દરતી વાતાવરણમા ંપોતાના લગ્ન માટ�ની પસદંગી �હ�ર કરી રહ્યા ંછ�.

પોલકી આભૂષણ અને 
લેબ�ોન ડાયમંડની જવેલરીની 

�ડમાન્ડ
આ વખતના લગ્નમાં પોલ્ક� આભૂષણ અન ેલબેગ્રોન ડાયમડંની જવલેરી ગગુલ પર વધુ સચર્ કરવામા ંઆવી છ�. પોલ્ક� આભૂષણ રોયલ લકુ, શુભતા અન ેલાિલત્ય માટ� વખણાય છ�. ત ેપાર�પ�રક વસ્ત્ર  પ�રધાન સાથે વધાર� પસદં કરાય છ�. લબેગ્રોન ડાયમડંની �ક�મત ખાસ્સી ઓછી હોય છ� એટલ ેતે વે�ડંગ બજેટમા ંસટે થઈ �ય અન ેકરતા ઓછા હાિનકારક હોય છ�.


