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ઉન્ટ એવરસે્ટ, ગૌરીશંકર, જગન્માતા, 
ચોમોલંુગ્મા- કમસેકમ ચાર નામ છ� 
િવ�ના એ સવ�ચ્ચ િશખરનાં જણેે 
માનવીની સાહિસકતાથી સદા �રેી છ�, 

ઉશ્ક�રી છ�, પડકારી છ�. અહીં ચોથુ ંનામ આપ્યુ ંતે 
િતબે�ટયન ભાષાનુ ંછ�.

િહમાલયનુ ંએ િશખર હજારો 
વષર્ પયર્ન્ત અસ્પશ્યર્ રહંુ્ય. પછી 
વીસમી સદીના �ારભંથી એની 
ટોચ ે�થમ પહોંચવાની હોડ શરૂ 
થઇ. અનકે સાહસકથાઓ રચાઇ. 
અનકે �ાણ ગયા. 1953માં બે 
વીરલા એની ટોચે પહોંચ્યા. એ 
પછી િવિવધ દશેો અન ેભારતનાં 
રાજ્યોની ત્યાં �થમ પહોંચવાની 
સ્પધાર્ શરૂ થઇ.

ગજુરાતમાં એવરસે્ટ 
આદંોલનની આગવેાની ફરોખ 
દારૂવાલાએ લીધી હતી. ફરોખ 
ગજુરાતના દસ મોટામાં મોટા 
ગભર્ �ીમતંોમાં એક હતા. 
એની અગાઉની આઠ દસ 
પઢેીઓથી નાણંુ સંિચત થઇ રહંુ્ય 
હતુ.ં બે �ણ પઢેીના વડવાઓ 
ઘોડાવાલા કહેવાય, કારણ ક� એ 
કા�ઠયાવાડનાં રજવાડાથી માંડીને 
મરાઠા, િનઝામ અન ેઅં�ેજોને 
પણ ઘોડા વચેતા. પછી, વળી, 
મલબારથી જથ્થાબંધ લાકડ�� 
લાવીન ે વચેવા માં�ુ.ં એથી 
મલબારી કહેવાયા. એ પછી બે 
�ણ પઢેીએ દારૂ વેચવા માં�ા. 
એટલે દારૂવાળા કહેવાયા. 
ફરોખના જન્મસમયથી ગજુરાતમાં 
દારૂબંધી આવી ગઇ. એટલે સંિચત નાણાંના વહીવટ 
િસવાય કોઇ કામ ન રહંુ્ય. અલબત્ત, દારૂની એમની 
પરખન ેકારણ,ે એના વેપારની ક�નહેન ેકારણ ેક�ટલાક 
સત્તાવાળાના સહયોગથી જરૂર દારૂના સોદાગર રહી 
શક્યા હોત. પરતં ુપારસીઓમાં અપરાધ વડ� જીવવાની 
�િત્તવાળાં માનવી જવલ્લે જ પદેા થાય છ�.

અચ્છા, ઘણી પઢેીઓની સોદાગરી અન ે સંપિત્ત 
સંચયન ેપ�રણામ ેફરોખના પ�રવાર પાસે એટલંુ બધું 
ધન હતુ ંક� એણ ેકશી ઉપજર્નાત્મક ��િત્ત કરવી પડ� 
એમ જ નહોતંુ. અર,ે એ ધનનો વહીવટ કરવામાંથી 
અવકાશ નિહ મળવાન ેકારણ ેફરોખન ેકોઇ કન્યાનું 
સંવનન કરવાનોય અવકાશ રહ્યો નહોતો.

આટલાં વષ�માં નાણાકીય વ્યવસ્થાપનમાંથી 
થોડોક�ય સમય કાઢીન ેએણ ેજ ેએકમા� શોખ ક�ળવ્યો 
હતો ત ેહતો પવર્તારોહણનો શોખ. કોણ જાણ ેકયા 
જોગનજુોગ માનવીન ેઅમકુ શોખ લાગી જતા હોય 
છ�. એ બધુ ંશોધી કાઢવાનુ ંકામ માનસશાસ્�ીઓનુ ંછ�. 
હકીકત એ છ� ક� દારૂવાલાન ેપણ એમ જ વય:સંિધકાએ 
પવર્તારોહણનો શોખ લાગ્યો.

પસૈા તો એની પાસે હતા જ. એ સાથ ેશોખનું 
સંિમ�ણ થયુ.ં એટલે એની આજબુાજ ુપવર્તારોહણના 
રિસયાઓનુ ંએક જથૂ આવી ગયુ.ં એ લોકોએ પોતાના 
સંગઠનન ેગજુરાત પવર્તારોહણ અિભયાન એવંુ નામ 
આપ્યુ.ં પહેલાં એમણ ેગજુરાતના નાનામોટા પવર્તોના 
આરોહણની તાલીમ લીધી. જદુા જદુા પવર્તો પર જદુી 
જદુી િદશાએથી આરોહણ કરવાના �યોગો કયાર્. પછી 
જ ેપવર્ત ભણી આખી દિુનયાની નજર છ� ત ેિહમાલય 
તરફ તઓે વળ્યા. દર વષ� િહમાલયના એકાદ 

િશખર પર આરોહણનો 
િસલિસલો ચાલ્યો. 
િ�શૂલ, ક�લાસ, નગંા 
પરબત વગરે ે20-22-25 હજાર ફૂટ �ચા પવર્તો પર 
સફળ આરોહણ કરીન ેગજુરાતના છાપાંઓમાં નામના 
મળેવી. બધી વળેા એમનો નતેા હતો ફરોખ દારૂવાલા.

આમ, એ ગજુરાતનો �થમ �મનો પવર્તારોહી બની 
ગયો હતો ત્યાર ેજ એક વૈિ�ક સંસ્થાન ેસૌથી ઝડપી 
એવરસે્ટ આરોહણની સ્પધાર્ જાહેર કરી. ફરોખના જથૂે 

આ સ્પધાર્માં ઝકુાવ્યુ ંપણ... પણ... એવરસે્ટ-િવજય 
માટ�ની એ હોડ, એ દોડ ફરોખ માટ� �ત્ય ુદોડ સાિબત 
થઇ. હા, એવરસે્ટ-આરોહણ દરિમયાન જ દ�રયાની 
સપાટીથી આશર ે28000 ફૂટ �ચ ે
બે િશખરો વચે્ચની ક�દરામાં એ 
ગબડી પ�ો. એનાં એકથી વધ ુ
હાડકાં ભાંગી ગયાં. એ �ચાઇએ 
એના એકના એક સાથી જગદીશ 
દસેાઇએ જીવન ેજોખમ ેઅન ેભીમસેની તાકાત વડ� 
એન ેએ ક�દરામાંથી તો કા�ો. એમના એ લેવલના 
તબૂં (ક�મ્પ) સુધી તો પહોંચા�ો. પરતં ુ ફરોખની 
ઇજાઓ જીવલેણ હતી. એ �ચાઇએ જ્યાં માણસ 
પોતાનુ ંઅન ેપોતાના ઓક્સીજન િસલીન્ડરનુ ંવજન 
�ચકીન ેમાંડ થોડાં ડગલાં ચાલી શક� ત્યાં જીવલેણ 
ઇજાઓ પામલેા ફરોખન ેતો ક�મ જ �ચકી શકાય? 
જગદીશે નીચનેા ક�મ્પ સુધી ઊતરીન ેજણાવ્યુ ંક� આમ 
છતાં હંુ એન ે�ચકીન ેક� ઘસડીન ેનીચ ેલાવવા તત્પર 
હતો. પરતં ુફરોખે પોત ેજ સર હબર્ટ� સ્કોટની જમે, કહી 
દીધુ ંક� મારી ઇજાઓ જીવલેણ છ�. નીચ ેઊતરીનયે હંુ 
કાંઇ જીવવાનો નથી. માટ� મન ેમારા િ�ય િહમાલયની 
ગોદમાં િચર િન�ંામાં પોઢવા દ.ે તુ ંનીચ ેઊતરી જા. 
ફરી પાછો આવજ.ે ફરી પાછો એવરસે્ટ-આરોહણનો 
�યાસ કરજ,ે અન ેજ્યાર ેઆ �ચ ેિશખર ેગજુરાતનો 

વાવટો ફરકાવ ેત્યાર ેમન 
યાદ કરજ.ે

આ આખીય 
રોમાંચકારી ઘટના ફરોખ દારૂવાલાની શોકસભામાં 
જગદીશ દસેાઇ કહી રહ્યો હતો અન ેઅમદાવાદમાં 
પણ પવર્તારોહણમાં નથી આ શહીદીમાં રસ ધરાવતા 
�ણકે હજાર �ોતાઓ સાંભળી રહ્યા હતા. ફરોખના 
અવસાનન ેરાજ્ય ેશહીદીનુ ંગૌરવ આપીન ે‘ગજુરાત 
રત્ન’નો મરણોત્તર િખતાબ જાહેર કય� હતો.

ગજુરાત પવર્તારોહણ અિભયાન અન ેફરોખ તથા 
જગદીશ દસેાઇના આ કરૂણ સાહસના અંિતમ તબ�ા 
સુધી આવતા તો જગદીશ એટલો બધો ઊિમર્વશ બની 

ગયો ક� પોતાના આસુંઓન ેખાળવા 
માટ� એણ ેભરચક કોિશશો કરવી 
પડતી હતી. એ ભીન ે સાદ ે વાત 
કહેતો ગયો.

‘ફરોખ મારો િમ�, માગર્દશર્ક 
અન ેમદદગાર હતો. ફરોખ મારા િજગરનો ટ�કડો 
હતો. ફરોખન ેમેં છાતી ફાડીન ે�ેમ કય� હતો. એને 
મકૂીન ેનીચ ેઊતરી જવાનો �સ્તાવ હંુ ક�મ કરીન ે
માની શક��? મેં તો એન ેમારા ખભા પર �ચકીન ેનીચે 

ઉતારવાનો આ�હ જારી જ રાખ્યો. આખર ેએ બોલ્યો 
ક� જગદીશ, ધારો ક� નીચ ેઉતયાર્ પછી પણ હંુ મરી 
જ ગયો તો? તો તુ ંશંુ કરીશ? તારી જીવલેણ મહેનત 
બેકાર જ જશે ન!ે’

મેં કહંુ્ય ક�,‘તન ેકશંુય નિહ થાય, પરતં ુએણ ેતો 
જીદ જારી રાખી. હંુ કહંુ ક� તન ેકાંઇ નિહ થાય, અને 
એ કહે ક� આ ઇજાઓ જીવલેણ છ�. હંુ થોડી ઘડીનો 
મહેમાન છ��. અચાનક એ બોલ્યો ક� તારી ફાઉન્ટન પને 
કાઢ અન ેકાગળ કાઢ અન ેહંુ લખાવુ ંતમે લખવા માંડ. 
આમ કરીન ેએણ ેટ��કમાં પોતાનુ ંવિસયતનામુ ંલખાવ્યુ.ં 
જઓુ, આ રહંુ્ય મારા ગજવામાં. એ મહાન માનવીનું 
વિસયતનામુ!ં મરતી વળેા પણ એની િમ�ો તરફ અને 
જીવનધ્યયે તરફ ક�ટલી બધી િનષ્ઠા છ�.

‘સાંભળો. હું ફરોખ દારૂવાલા, જીવલેણ રીતે 
ઘાયલ થઇને એવરેસ્ટ પર 28000 ફૂટની �ચાઇ પર 

પ�ો છ��. મારી બચવાની આશા 
નથી. મારો દોસ્ત જગદીશ 
દેસાઇ પોતાને જીવને જોખમે 
મને નીચે લઇ જવા આતુર છ�. 
પણ મને ખાતરી છ� ક� મારું મોત 
ન�ી છ�. માટ� પૂરા સાનભાનમાં, 
શુધ્ધ બુ�ધ્ધથી હું મારું આ 
વિસયતનામું લખાવું છ��. મારી 
ઇચ્છા છ� ક� મારી તમામ િમલકત 
મારા િમ� અને સાથી જગદીશ 
દેસાઇને મળ�. એ િમલકતમાંથી 
એમણે ગુજરાત પવર્તારોહણ 
અિભયાનનો િનભાવ કરવાનો 
રહેશે. બાકી, સમ� િમલકતનો 
એ ઇચ્છ� તે ઉપયોગ કરી શક� 
છ�. બસ. આ કાગળ નીચે મારા 
િમ�ે માંડ માંડ સહી કરી છ�! 
ફરોખ દારૂવાલા! મારા અમર 
દોસ્ત! મારું તને વચન છ� ક� 
તેં ગુજરાતમાં પવર્તારોહણની 
��િત્તની જે જ્યોત ઝગાવી છ� 
તેને મારા �ાણાન્તે પણ જલતી 
રાખીશ! મારું તને વચન છ� ક� જે 
કોઇ ગુજરાતી એવરેસ્ટ સર કરશે 
તેને તારા નામનો મોટો પુરસ્કાર 
અપાશે. બોલો ગુજરાતનો જય! 
ફરોખ દારૂવાલા અમર રહો! 
સમ� �ોતા સમુદાય એ ઘડીએ 
ઊભો થઇ ગયો. ગુજરાતનો 

જય પોકારી રહ્યો. ફરોખના આત્માના અમરત્વની 
દુઆ દઇ રહ્યો. મા� એક વ્ય�કતને જગદીશની 
ઊિમર્લતા સ્પશ� નિહ. એ વ્ય�કતનું નામ અજય 
વમાર્. �ાઇવેટ �ડટ�ક્ ટીવ. બધા �ોતાઓની જેમ એ 
ઉભો થયો, પરંતુ એણે કશા પોકાર પા�ા નિહ. એ 
તો પોતાની સાથીદાર રાિધકા ચેટરજીનો હાથ ઝાલીને 
એને સભા�હની બહાર ખેંચવા લાગ્યો. એ બોલ્યો, 
‘આ તો મારો બેટો જગદીશ કલાકાર છ�! િમ�ઘાતી! 
એક તો એણે ફરોખનું ખૂન કયુ� છ� અને પાછો વાતો 
ક�વી બનાવે છ�? ચાલ, િદનકરને કહીએ ક� એની 
ધરપકડ કરી લે. નાલાયકનું વિસયતનામું બનાવટી 
છ�! પોલીસવાળા જરાક પંચમ તત્વ બતાવશે એટલે 
એ સાચું બોલી જશે.’
(વાચક િમત્રો! સાચુ ંશંુ છ�, એ તમે સમ� ગયા.ં 
અજય શા માટ� કહ� છ� ક� વિસયતનામંુ બનાવટી 
છ�? િવચારો. દરિમયાન ગત રહસ્યકથાનો ઉક�લ 

વાચંીએ.)

િહમાલયના સૌથી �ચા 
િશખર એવરેસ્ટ પર આરોહણ કરવા 
ગયેલી ગુજરાતની ટીમના બે સભ્યો 
છ�ક 28000 ફૂટ જેટલે પહોંચ્યા અને 

અકસ્માત થયો. બેમાંથી એક મરણતોલ 
ઘાયલ થયો. એણે મરતાં મરતાં પોતાનો 

વારસો એ સાથીને આપ્યો...

એવરે �-િવજય માટેની એ દોડ 
ફરોખ દા�વાળા માટે બની મૃ�ુ-દોડ
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મા

મા� એક વ્ય�કતને જગદીશની ઊિમર્લતા સ્પશ� નિહ. એ વ્ય�કતનંુ નામ અજય 
વમાર્. બધા �ોતાઓની જેમ એ ઉભો થયો, પરંતુ એણે કશા પોકાર પા�ા નિહ. 
એ તો પોતાની સાથીદાર રાિધકા ચેટરજીનો હાથ ઝાલીને એને સભા�હની બહાર 

ખેંચવા લાગ્યો

િમ�ઘાતી

અજયની સૂચનાથી �દનકર� રાિધકાએ લખેલી િવગતો �ઇ. થોડી વાર દાઢી ખજવાળી. પછી માથંુ ધુણાવ્યંુ. ‘મને તો હર� જ ખૂની લાગે છ�.’ ‘પણ એ ખૂની નથી. ભાઇ!’ અજયે ક�ં. ‘ખૂની આ ડ્રાઇવર દ�વેન્દ્ર છ�. િહરણ્યાના િપતા� પરની તારી શંકા બેબુિનયાદ હતી. અને ઘરઘાટી ભોળો હર� જૂઠો નથી. વળી, એણે િહરણ્યાનું ગળું દબાવી દીધંુ હોય એ શકય નથી. એ િહરણ્યા કરતાં નીચો છ�. ઓછા વજનવાળો છ�. િહરણ્યાની ગરદન પર ઉઝરડો ક� ઘા નથી. � હર�ના નખવાળા હાથ વપરાયા હોત તો ગરદન પર ઘા હોત. વળી � એના નખ આટલી ભયંકર ભ�સ માટ� વપરાયા હોત તો જરાક તો નંદવાઇ ગયા હોત... ખૂની દ�વેન્દ્ર છ�.’

રહસ્યકથા 
‘િહરણ્યાની 

હત્યા’નો ઉક�લ


