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‘અપરાધ’શબ્દ પડ� એટલે 
આખં ચકળવકળ થાય. 

નપેાળી જવેી આખં હોય તો 
‘હાઈ�ીડ’ બની જાય. અપરાધ 
બીજુ ંક�ઈ નિહ, ક�કાસી લાગણીનું 
�ોડક્શન..! એ ખરાબ સોબત-
ગરીબી-બેરોજગારી ક� અનિુચત 
ઉછ�ર વગરે ેકારણોની જનતેા પણ 
છ�. ક���ઠત લાગણીઓનુ ં સીધી 
લીટીનુ ં સંતાન એટલે અપરાધ..! 
મગજના ઝાંપલામાં જ્યાર ે નિહ 
ગમતુ ં ઘસુણખોરી કર ે ત્યારે 
અપરાધ ફાલે. કારણો તો કોઈપણ 
હોય. જીવતરની સ્વચ્છ�દતામાં 
જ્યાર ેસુનામી આવે ત્યાર,ે નામીને 
પણ ‘બદનામી’નો થપ્પો લાગ.ે.! 
જમે અચાનક �ેમ થઇ જાય, એમ 
અપરાધ પણ થઇ જાય..! 
 હાથમાં છ� શકંાનો નકશો જવંુ 

છ� શ્રધ્ધા સધુી 
 પગમાં લંકા ખદબદ� ન ેજવુ ંછ� 

અવધ સધુી 
 મકાન ઉપર ભલે ‘�ીરામ 

-િનવાસ’ લખ્યુ ં હોય, પણ 
અંદર રાવણ પણ રહેતો હોય..! 
જીવનનુ ંઆ હાસ્યાસ્પદ સત્ય છ�..! 
અપરાધ એ ઈ�રની બિક્ષસ નથી, 
માનવસજ�ત ઉપાિધ છ�. એ જ્યારે 
આવ ેત્યાર,ે ફ�ડ બાવા િગરધારી 
બનીન ે આવતો નથી. પ�રવાર 
સાથે આવ.ે એના પણ �કાર હોય. 
ક�ટલાંક વારસામાં આવ,ે ક�ટલાંક 
જાત ે ઉપાિજર્ત કરલેાં હોય..! 
જમેાં કોઈ ભાવનાત્મક હોય, કોઈ 
ગસુ્સાનો હોય, કોઈ મન�સ્વતાનો 
હોય, તો કોઈ મફતનુ ં પચાવી 
પાડવાની લાલસામાં લપટાયલેો 
હોય..! વાણીમાં વ�તા આવ ેત્યારે 
પણ અપરાધભાવ ઊભો થાય. 
સરકારી નળ ઉપરથી પાણી ભરતી 
પિનહારીનાં વલણથી પણ અપરાધ 
આવ,ે િમજાજની લગામ તટૂ� ત્યારે 

પણ આવ.ે ફરક એટલો ક�, જમે 
બધા જ સાપ ઝરેીલા હોતા નથી, 
એમ બધા જ અપરાધ ઝરેીલા પણ 
હોતા નથી. આયનો સાફ ના હોય 
અન ેપોતાનુ ંજ સ્વરૂપ કદરૂપુ ંદખેાય 
ત્યાર ેપણ અપરાધ ભાવ જાગ.ે જે 
િનડ�ખ હોવા છતાં, ચહેરાનો તાવો 
બદલી નાંખે..! એમાં ખુન્નસ નિહ 
ચઢ�, પણ અિભમાન-ભગં થાય. 
અપરાધ-ેઅપરાધ ેટ�સ્ટ અલગ હોય 
મામ.ૂ.! બધા જ અપરાધના ‘ટ�સ્ટ’ 
સરખા હોતા નથી. કોઈ અપરાધ 
સાદા ઢોસા જવેો હોય, તો કોઈ 
મસાલા ઢોસા જવેો પણ હોય..! 
જને ે િદવાળીમાં હોળી દખેાય, ને 
હોળીમાં િદવાળી દખેાય તો માનવંુ 
ક�, બંદાન ેઅપરાધનો વધે ભરાયલેો 
છ�. 

 અપરાધ એ અપરાધ છ�..! 
માખણના બાઉલમાંથી વદંો નીકળ�, 
તો માખણની ગ�રમા ઠ�કાણ ેપાડી દ,ે 
એમ અપરાધનુ ંકામ, સફ�દ કપડા 
ઉપર લાગલેા ડામરના દાઢ જવેુ ંછ� 
.! એ વખત ેઅ�ત ચોઘ�ડયાએ 
પાટલી બદલીન ેકાળ ચોઘ�ડયાને 
ખોળ� લીધો હોય એવી અનભુિૂત 
થાય. માસ્ટર માઈન્ડ ગનુગેારોની 
છબી સામી આવવા માંડ�. પોલીસ 
ચોકીનો િસના�રયો દખેાવા માંડ�..! 
મ�ુાની વાત એ છ� ક�, જ ેઘરમાં 
વડીલોની સલાહ લેવાતી નથી, 
ત્યાં વકીલોની અવરજવર શરૂ 
થઇ જાય. અપરાધની એ ફલ�િુત 
છ�. જમેનુ ં જીવન બગસરાના 
ચળકાટવાળા દાગીના જવેુ ંછ�, ત્યાં 
અપરાધો માળા જલ્દી બાંધવા માંડ�. 
માર ે �ચા ગજાના અપરાધની 
વાત કરવી નથી. પણ ટાળી શકાય 
તવેા, રોિજદંા અપરાધની કથા 
કરવી છ�..! 

 માર ે એ કથન સામ ે સહેજ 
પણ વાંધો ચકો નથી ક�, ‘દયા 

ધરમકા મલૂ હૈ..!’ પણ દરકે 
વખત ેદયા ધરમકા મલૂ હૈ, કહેવું 
પણ સાલંુ ઉતાવળ�� લાગ.ે કારણ 
ક� દયા ખાવામાં જ મન ે એક 
દઘુર્ટના નડ�લી. ચમન-ચલ્લીને 
તો તમ ેઓળખો..! મારો પા�ો 
િહતક્ષ�ુ..! મારુ ં િહત પણ ઠઠારે 
ન,ે દશુ્મની આપ ે ત ે બોનસ..! 
એના શરીરનો બાંધો એકવડો ..! 
જને ેહચમચાવવા માટ� વંટોળના 
વોલ્ટ�જની જરૂર નિહ. પવનની 
લહેરખી પણ ડોલાવી નાંખે..! 
એવો સુકલકડી..! એના કપાળમાં 
કાંદા ફોડ��, મન ે શંુ ક�બુિ� સુઝી 
ક�, એન ેસાચી સલાહ આપવાનો 
મેં અપરાધ કરી નાંખ્યો. એમાં હંુ 
છોલાઈ ગયો. મારાથી એટલંુ જ 
કહેવાઈ ગયુ ં ક�, ‘અલ્યા, ક�ઈક 
ખાવાનુ ં કર..! િદવસે િદવસે તું 
તો સુકાયન ેચપટી પાપડી જવેો 
થઇ ચાલ્યો..? તિબયત સુધારવા 
માટ�, મેં એન ેપાંચ લાખ આપ્યા, 
ન ેપચ્ચીસ વષર્થી એ પાંચ લાખ 
ખાઈન ેબેઠો છ� બોલ્લો..! એ તો 
તગડો થઇ ગયો, એમાં હંુ ખેંખડી 
બની ગયો..! કોઈન ે સલાહ 
આપવી પણ અપરાધ છ� મામ.ૂ.! 

 અપરાધ પણ ચપેી રોગ જવેો 
છ�. પસૈા ખાવાની એક વાર આદત 
પડી જાય પછી, માણસ આદતને 
પાળતો નથી, આદત જ માણસને 
પાળ� પણ છ�, ન ેપાડી પણ દ ેછ�. .! 
લોકોનુ ંખાવાની ટ�વ એવી પડી ગઈ 
ક�, ચમનીયો હવે મોંઘીદાટ ગાડીમાં 
ફર ેછ�, ન ે હંુ ફટફટીયુમંાં બેસીને 
�કલોમીટર કાપુ ં છ�� બોલ્લો..! 
એક પણ ઘર એવુ ંના હોય ક�, 
જનેા પગ-લુછિણયા ઉપર ચમન-
ચલ્લીના ચરણ ના ઘસાયા હોય..! 
સવાર પડ� એટલે કોઈના પણ 
ઘરમાં ‘અલખ િનરજંન’ બોલીને 
હાજર થઇ જાય..! મીઠાબોલો 

માનવી એવો ક�, છ�લ્લે ચાહ-પાણી 
નિહ કઢાવે, ત્યાં સુધી �હત્યાગ 
નિહ કર.ે.! ન ેફ�કવામાં તો એવો 
ફ�ક� ક� ભર િદવસે પણ આકાશમાં 
તારા બતાવ.ે.! ભલા ભૂપન ેપણ 
રવાડ� ચઢાવી દ.ે.! આ તો એક 
વાત ક�, જ્યારથી સોનાના ભાવે 
મયાર્દાભગં કય� છ� ત્યારથી, એને 
વધાર ેફાવટ આવી ગઈ..! સૌની 
આગળ ‘રાવણ-ચાલીસા’કરતા 
ક હે ક�, ‘રાવણ 

અમારા પવૂર્જ હતા. અમારા પવૂર્જો 
પાસે સોનાની નગરી હતી. અન ેહંુ 
એમનો ૨૨૩૯ મી પઢેીનુ ંફરજદં 
છ��. એ બધા રાક્ષસ હતા, હંુ હવે 
સાક્ષર છ��..! એના કપાળમાં કાંદા 
ફોડ��, એક પણ કોનર્રથી રાવણનો 
વશંજ લાગતો નિહ હોવા છતાં, 
બુલેટ ��નની માફક એવી ફ�ક�, ક� 
ક્યારકે તો િમ�ન ેનાત ેમાર ેપછી 
ખંખેરવો પડ� ક�, ‘ઓછી નાંખ 
બૂચાઆઆ ઓછી નાંખ..! થોડ��ક 
તો માપમાં રાખ..! તાર ે વાળ 
ઓળવા કાંસકાનાં ફાંફાં, ન ેમોટી 

મોટી શંુ ફ�ક�..? આ બધા �ીરામના 
વશંજ છ�. એમનામાં જો �ી રામ 
ઊભો થયો ન ેતો રાવણની જમે 
તારી પણ પથારી ફ�રવી નાંખશે. 
દશેરા સુધી પણ રાહ નિહ જએુ..! 
ખાંડણી બહુત બૂરી ચીજ હૈ..! હવે 
તમ ેજ કહો, આવા બરમડૂા મળ� 
ત્યાર,ે અપરાધન ેતડેાં કરવાં પડ�..? 
તમ ેભલે મોટા ‘ડીચ’ હોય, પણ 
સંપણૂર્ ‘બોખો’ હોય, એન ેતમ ેએક 
�ચ પણ વધાર ેબોખો કરી શકતા 

નથી..! એ આપણી નબળાઈ છ� 
દાદ.ૂ.! શંુ કહો છો રતનજી...? 

 ખમીર તો રણ ેચઢ�લા યોધ્ધાઓનું 
કહેવાતુ.ં આજ ેતો પાિળયા પજૂીને 
જ સંતોષ માનવો પડ�, એના જવંુે 
છ�..! �ત્ય ુવગરનુ ંઘર નિહ મળ� 
એમ, અપરાધ વગરનુ ંપણ કોઈ 
ઘર નિહ મળ�..! ભલૂમાં પણ 
કોઈન ેકોઈ અપરાધ તો થયો જ 
હોય..! ક�તરાન ે કારણ વગર 
હઅઅઅડ કરવુ ં ,મચ્છરન ેમસળી 
નાંખવુ ંક�, વાઈફ આગળ હથેળીમાં 
ચાંદ બતાવવો ,એ પણ અપરાધ 

જ કહેવાય, પણ મલુાયમ..! 
અપરાધના �કાર હોય મામ.ૂ.! 
કોઈ અપરાધ ‘નોન-વેજીટ�રીયન’ 
હોય તો કોઈ ‘વજેીટ�રીયન’ પણ 
હોય. આજકાલ તો અપરાધીઓના 
પણ વરઘોડા એવા નીકળ� ક�, જનેી 
આગળ વરરાજાના વરઘોડા પણ 
�ફ�ા લાગ.ે.! મન ેએક ગીત યાદ 
આવ ેછ�...
 બસ યહી અપરાધ મ� હર બાર 

કરતા હૂં 
 આદમી હુ ંમ� આદમીસ ેપ્યાર 

કરતા હૂં 
 આ ગીત સાંભળીએ, ત્યારે 

તો એમ જ લાગ ે ક�, ડોનાલ્ડ 
�મ્પસાહેબ ઘર ેઆવીન ેઅમ�ેરકન 
પીઝા પણ ખવડાવી ગયા અન,ે 
અમ�ેરકાના િવઝા પણ આપી ગયા 
.! આવાં અથર્સભર ગીતો હોવાને 
કારણ ેજ જનુાં ગીતો ક્યારયે ઘરડાં 
થતાં નથી. જનુા ભાડ�તની માફક, 
મગજના માળા ખાલી કર ે એ 
બીજા..! ભજેામાં એવાં ચોંટી જાય 
ક�, બુલડોઝરથી પણ નિહ ફીટ�..! 
હજી આજ ેપણ હોઠ ઉપર હીંચકા 
ખાય છ�..! આ પણ એક ગમતો 
મધરુો અપરાધ જ છ�..! 

લાસ્ટ બોલ
એક કાયર્ક્રમ માટ� માર� મંુબઈ 

જવાનંુ થયુ.ં એક ભાઈને 
ત્યાં ઊતય�, એમણે તો ખૂબ 

આગતાસ્વાગતા કરી. મ� એમને 
પૂછ્યુ ંક�, તમાર� બાળકો નથી..? 

આટલુ ંપૂછ્યુ ંએટલ ેએમણે 
ફ્ર�ઝમાંથી એક બાળક કાઢ્યુ.ં.! 
મ� ક�ં ક�મ ફ્ર�ઝમાં રાખો છો..? 
મને કહ�, ‘ આજકાલ અપરાધનો 

ગ્રાફ એટલો ઉ�ચો �ય છ� ક�, 
મા� ંબાળક બગડે નિહ એટલે હું 

એન ેફ્ર�ઝમા ંજ રાખંુ છંુ..! 
તારા કપાળમા ંકાદંા ફોડંુ..!

- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલા િવચારો લેખકના પોતાના છ�.

ક�કાસી લાગણીનું સંતાન એટલે અપરાધ...!

જીવન સહેલું બનાવવા માટ�

‘‘�વન તો બધાનુ ંઅઘ� ંજ છ� અન ેરોજ એક નવી ચનુૌતી સામ ેઊભી જ હોય છ�. દર�કના �વનમાં તકલીફો અન ેપડકારો હોય જ છ�. બસ તનેા પ્રકાર જદુા જદુા હોય છ�. આ �વનની હક�કત છ�.’’ મીનાબહ�ન પોતાની સાજંની બાકંડાની બહ�નપણીઓ સાથ ેવાતો કરી રહ્યા ંહતા.ં મીનાબહ�નન ેવષ�થી ઓળખતી તમેની બહ�નપણી િનશાબહ�ન બોલ્યા,ં ‘‘મીના, સાચી વાત છ�. બધાના �વનમા ંતકલીફો તો હોય જ છ� અન ેતારા �વનમા ંતો �ણ ેતકલીફોની ભરમાર રહી છ�.એક સાધંતા ંતરે તટૂ� તવેી આિથર્ક �સ્થિત...બાળકો ...સસરાની માદંગી અન ેહવ ેપિતની પણ વહ�લી િવદાય... તકલીફો નિહ પણ �વનમા ંઆટલા ંમોટા ંતોફાનોનો ત� હસતે મોઢ� સામનો કય� છ�.મન ેનવાઈ એ લાગ ેછ� ક� �વનની અઘરી પ�ર�સ્થિતઓ વચ્ચથેી ત ેઆટલી સહ�લાઈથી માગર્ કઈ રીતે કાઢ્યો ક� તુ ંસદા હસતી રહ� છ�.’’ મીનાબહ�ન બોલ્યા,ં ‘‘�વન બધાનુ ંઅઘ� ંજ હોય છ�, ત ેક્યાર�ય સહ�લુ ંહોતુ ંનથી. દર�ક િવષમ �સ્થિત તને ેવધ ુન ેવધ ુઅઘ� ંબનાવ ેછ� અન ેઆપણે તને ે સહ�લુ ં બનાવવુ ં પડે છ�.’’ િનશાબહ�ન ેક�,ં ‘‘તું હમણા ંકહ� છ� �વન અઘ�ં છ�. વળી કહ� છ� તને ેસહ�લું બનાવવુ ંપડ ેછ�, તો એ કહ� ક� અઘ� ં�વન સહ�લુ ંકઈ રીત ેબનાવી શકાય?’’ મીનાબહ�ન બોલ્યા,ં ‘‘�વનન ેસહ�લુ ંબનાવવા માટ� ત્રણ મતં્ર છ� - સ્વીકાર કરો... ઉપકે્ષા કરો...ભલૂી �વ. �વનમા ંઅમકુ બાબતો અને પ�ર�સ્થિત જ ેતમ ેબદલાવી ન શકો ..જ ેતમારા હાથમા ંન હોય... ત ેબધાનો મનથી સ્વીકાર કરી લો. એક વાર સ્વીકાર કરી લશેો તો જ ેઅઘ� ંલાગતુ ંહશ ેત ેપણ સહ�લુ ંથતુ ંજશ ેઅને અમકુ વાર ગમ ેતટેલી માથાફોડ કરો, ત ે�સ્થિત ક� વ્યિક્ત બદલાવાની ન હોય... અમકુ �સ્થિત અન ેસ�ંગો અન ેવ્યિક્ત સામ ેધ્યાન-બહ�રા બની �વ એટલ ેક� તનેી ઉપકે્ષા કરો, ધ્યાન ન આપો અન ેપોતાના માગ� આગળ વધો, �વન થોડુ ંસહ�લું થતુ ંજશ.ે સૌથી અગત્યનો મતં્ર ભલૂી �વ. �વનમા ંજ ેક�ઈ અણગમતુ ંથયુ.ં.. જને ેકારણ ેથયુ.ં..ત ેબધુ ંકડવી યાદોન ેભલૂી �વ. મીઠી યાદો ભલ ેયાદ રાખો પણ �વનમા ંકડવી યાદોને ભૂસંી નાખવાથી �વન �વવુ ંસહ�લુ ંબની �ય છ�. �વન સહ�લું કોઈનુ ંનથી પણ આ ત્રણ મતં્રોન ે�વનમા ંઅપનાવી �વનને સહ�લુ ં બનાવવુ ં પડ ે છ�.’’ મીનાબહ�નની વાતોમા ંઅનોખી શીખ હતી.

�જા પણ અત્યાચારોની તી�તા રાજ્ય 
અને પાટ� મુજબ ન�ી કરે છ�?

“તો રાજવીર તમારા મતે 
“સ્થળ” ન�ી કરશે ક� 

સ્�ી ક�વા ચા�રત્ર્યની છ�”.
�ફલ્મ પીંકમાં અિમતાભ બચ્ચન 

આપણા દભંી સમાજ સામ ેક�ટલાક 
��ો ઊભા કર ેછ�. આપણી ન્યાય 
��ષ્ટમાં જ ેખામી છ� ત ેમાટ� તે 
આકરા સવાલ કર ેછ�.  આપણે 
સ્�ી માટ� કપડાંના આધાર ેિનણર્ય 
કરીએ છીએ, એ ક્યા સમયે 
ફરવા જાય છ� ત ે મજુબ તનેી 
ચાલચલગત ન�ી કરીએ છીએ. 
ત ે જો હસી મજાકથી, િમ�ોને 
અડી અડીન ે વાતો કર ે છ� તો 
આપણ ેન�ી કરીએ છીએ ક� તે 
ક�વી છ�.  જો ક� પરુષુો માટ� આવા 
કોઈ િનયમો નથી. �ફલ્મ પીંકમાં 
સ્�ીના ચા�રત્ર્ય િવષે જ ેવાત થઇ 
છ� ત ેજ વાત આજ ેદશેમાં સામાન્ય 
માણસ પર થતા અત્યાચાર બાબતે 
થઇ રહી છ�. ખાસ કરીન ેબળાત્કાર 
જવેા જઘન્ય અપરાધ માટ� આપણા 
��ષ્ટકોણમાં તફાવત છ�. આમ તો 
અપરાધ એ અપરાધ છ�. એમાંય 
બળાત્કાર જવેો અપરાધ જ ેસ્�ીના 
અ�સ્તત્વન ેજ હલબલાવી નાખે 
છ� ત ે માફીન ે પા� નથી અને 
ખૂન, બળાત્કાર જવેા અપરાધમાં 
રાજકીય પીઠબળ એ આપણા નવા 
જાહેર જીવનની અિત ��ર ઘટના 
છ�. ભારતભરમાં રાજકીય વગ 
ધરાવતા ગનુગેારો સામ ેકાયદાનું 
ત�ં લાચાર છ� અન ેબીજુ ંઆપણી 
ન્યાય �િ�યાના િવલંબ સામે 
આપણ ેલાચાર છીએ. 

દશેમાં પિ�મ બંગાળમાં 
તાલીમી ડોક્ટર સાથ ે થયલેા 
અત્યાચાર સામ ે ભાર ે આ�ોશ 
ઊભો થયો હતો અન ે આખા 
દશેમાં ડોકટરો સિહત સૌએ 
િવરોધ, બંધનાં એલાનો વગરેે 
આપ્યાં હતાં પણ હમણાં એવો 
જ �કસ્સો િદલ્હીમાં બન્યો ત્યારે 

સમાચારો િસવાય ક્યાંય ચચાર્ ના 
થઇ, પણ સાથ ેસાથ ેઅજમરેમાં 
સો યવુતીઓ સાથ ે સામિુહક 
બળાત્કારના આરોપીઓન ેબ�ીસ 
હા, બ�ીસ વષ� સજાનો ચકુાદો 
આવ્યો હતો - એ સમાચારો પણ 
બહુ ચચાર્યા ન હતા. 

થોડા સમય પહેલાં મિહલા 
બો�ક્સંગ અન ેક�સ્તીમાં ભાગ લેતી 
યવુા ખેલાડીઓએ એક રાજકીય 
નતેા પર ગભંીર આરોપો મકૂ્યા 
હતા અન ેવ્યાપક આદંોલન ના 
થયુ ં ત્યાં સુધી પોલીસે ફ�રયાદ 
નોંધવામાં પણ સંજ્ઞાન નોતુ ંલીધુ.ં 

યપુી િબહારમાં બળાત્કારના 
આ અગાઉ ઘણા �કસ્સા બન્યા, 
આ�ોશ કરતાં ટોળાં પર આરોપીએ 
ગાડી ચડાવી દીધી ત ે �કસ્સા 
સરળતાથી ભલુાવી દવેાયા છ� અન ે
ગજુરાતના ચકચારી બલાત્કાર 
કાંડના આરોપીઓન ેસજામાં માફી 
આપવાના િવવાદો પર જનુા નથી.

અત્યાચારી શાસકોનુ ંએક લક્ષણ 
એ છ� ક� ત ેઅત્યાચાર કર ેઅને 
તમ ેએ અત્યાચારો યાદ રાખો તો 
પણ તને ેના ગમ!ે એટલે અત્યાર ે
પીંકમાં અિમતાભ ેપ�ૂો હતો ત ે
�� ફરી ઉપ�સ્થત થયો છ� ક� શંુ 

અત્યાચારની તી�તા સ્થળ જોઈન,ે 
વ્ય�ક્ત જોઈન ેન�ી થશે? પિ�મ 
બંગાળમાં બલાત્કાર થાય તો તે 
અત્યતં �ણાસ્પદ અન ેગજુરાતમાં 
થાય તો? કોઈ ડોકટર, સિચવ ક� 
ઉચ્ચ મધ્યમ વગર્ની મિહલા સાથ ે
અત્યાચાર થાય તો આખો દશે 
વ્યિથત થાય અન ેબાંધકામ સાઈટ 
પર કોન્�ાકટરના શોષણનો ભોગ 
બન ેએની દશે નોંધ સુધ્ધાં ના લે. 
કોં�ેસન ેશીખો પરના અત્યાચારો 
યાદ કરો તો ના ગમ.ે ભાજપને 
ગોધરાકાંડ પછીનાં તોફાનો યાદ 
કરો તો ના ગમ.ે ગજુરાતમાં 

નિલયાસીડી કાંડ બહુ ચગ્યો પછી 
શંુ થયુ?ં રાજનતેાઓ તો ફરી જાય 
પણ સમહૂ માધ્યમો ક�મ ચપૂ? 

ખરી વાત એ છ� ક� ભારતમાં 
ખાનગીકરણ અન ેઉદારીકરણ પછી 
જ ેસામાિજક, આિથર્ક પ�રવતર્નો 
આવ્યાં છ� તને ેસંપિત્ત અન ેસેક્સ ( 
જાતીય જીવન ) િવશેના આપણા 
ખ્યાલોમાં મોટ�� પ�રવતર્ન આણ્યું 
છ�. બન્નનેી અમયાર્િદત ભખૂ 
સત્તાની સાથ ેખૂલી છ� અન ેમાટ� 
�ષ્ટાચાર અન ેવ્યિભચારનો વ્યાપ 
વધ્યો છ�. ક્યાંક શોષણ છ�, ક્યાંક 
પ�ર�સ્થિતનો લાભ છ� તો કયાંક 

બળાત્કાર જવેો સીધો અત્યાચાર 
છ�. મોબાઈલમાં અ�ીલ વી�ડયો 
અન ેિમ�મડંળમાં અ�ીલ વાતો, 
ગાળોના આધાર વગર તો આપણા 
યવુાનો વાત નથી કરતા. આવા 
સંજોગોમાં સમાજ હજ ુ અધમ� 
સદીના દભંમાંથી બહાર નથી 
આવતો એટલે આપણી તમામ 
�મરની સ્�ીઓ અસલામત બની 
ગઈ છ�. સ્ક�લથી માંડીન ે જાહેર 
જગ્યાઓ સુધીનાં તમામ સ્થળોએ 
ત ેએક અજબ નજરનો િશકાર 
બન ેછ�. આ બળાત્કારો, શોષણ 
અન ેઅત્યાચારોન ેરાજકીય રગં 
આપીન ે રોટલા શેકનારા મોટા 
ગનુગેાર છ�. સ્�ી �ત્ય ે આદર 
અન ેસન્માન હોય તનેા પર થતા 
અત્યાચાર રોકવા સરકારનુ ંનાક 
દબાવવુ ંહોય તો બધા જ �કસ્સામાં 
બોલવુ ંપડશે. 

જમે પિ�મ બંગાળમાં સ્�ી 
ઉપર અત્યાચાર થયો અન ેસ્�ી 
મખુ્યમ�ંી જ ચપૂ હતાં તમે ભાજપ 
અન ે કોં�ેસમાં રહેલાં મિહલા 
ધારાસભ્યો, સાંસદો પોતપોતાના 
રાજ્યમાં ચપૂ રહે છ�. પછી ત ે
િદલ્હી હોય ક� િબહાર. પછી આમાં 
ન્યાય ક્યાંય નથી. 

આપણ ેઆ કોલમમાં પહેલાં 
પણ લખ્યુ ંહતુ ંક� આપણ ેલાગણી 
ક� આ�ોશમાં પણ પરાવલંબી 
છીએ. કોઈક કહે તો દ:ુખી થઈએ 
છીએ. કોઈ કહે તો આ�ોશમાં 
આવીએ છીએ. બંગાળની 
ઘટના માટ� ગજુરાતમાં છ�લ્લા 
એક અઠવા�ડયાથી સરકારી 
દવાખાનામાં ઓ. પી. ડી. બન્ધ 
છ�? શંુ ગરીબ દદ�ઓની સારવાર 
બંધ કરવાથી બંગાળમાં ન્યાય થઇ 
જવાનો છ�? આ અજમરે ક�સમાં 
બ�ીસ વષ� ચકુાદો આવ્યો... જરા 
િવચારો તો ખરા!!.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલા િવચારો લેખકના પોતાના છ�.
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૧૬૩ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

અપરાધ પણ ચેપી રોગ જેવો છ�. પૈસા 
ખાવાની એક વાર આદત પડી જાય પછી, 
માણસ આદતને પાળતો નથી, આદત 
જ માણસને પાળ� પણ છ�, ને પાડી 

પણ દે છ�. .! લોકોનું ખાવાની ટ�વ એવી 
પડી ગઈ ક�, ચમનીયો હવે મોંઘીદાટ 

ગાડીમાં ફરે છ�, ને હું ફટફટીયુંમાં બેસીને 
�કલોમીટર કાપું છ�� બોલ્લો..!

�ડિજટલ એર�સ્ટ એ થોડા વષ� પહ�લા િબલક�લ અ�ણ્યો ક� કદાચ અ�સ્તત્વમાં નહ� આવેલો શબ્દ હતો પણ હવે સાયબર ગુનાના એક સ્વ�પ તરીક� ખૂબ ચિચર્ત બની ગયો છ�. આ અપરાધના બનાવો એટલા વધી ગયા છ� ક� હવે  સુપ્રીમ કોટર્ પણ તેની સ્વયંભૂ 

ન�ધ લઇને સિક્રય થવું પડ્યું છ�. �ડિજટલ ધરપકડ’એ સાયબર ક્રાઇમનું ઝડપથી િવકસતું સ્વ�પ છ� જેમાં છ�તરિપંડી કરનારાઓ કાયદા અમલીકરણ અિધકારીઓ તરીક� પોતાને રજૂ કરીને ટાગ�ટને  કહ� છ� ક� તે ‘�ડિજટલ’ અથવા ‘વચ્યુર્અલ’ 

ધરપકડ હ�ઠળ છ� અને િવ�ડઓ  અથવા ઑ�ડઓ કૉલ દ્વારા તેમની સાથે �ડાયેલા રહ�વું �ઈએ. તેમના પર અશ્લીલ સામગ્રી શેર કરવાનો અથવા મની લોન્ડ�ર�ગ ર�ક�ટનો ભાગ હોવાનો  આરોપ છ�. પ�ર�સ્થિતમાંથી બહાર નીકળવા માટ� ઉત્સુક, ઘણા ટાગ�ટ મોટી માત્રામાં પૈસા ટ્રાન્સફર કર� છ�, પર�તુ પછીથી  ખ્યાલ આવે છ� ક� તેમની સાથે છ�તરિપંડી થઈ છ�.પોલીસે ઘણી માગર્દિશર્કાઓમાં ભાર મૂક્યો છ� ક� ‘�ડિજટલ ધરપકડ’ અથવા ‘વચ્યુર્અલ ધરપકડ’ નામનું ક�ઈ નથી, પર�તુ આવી ઘટનાઓમાં વધારો દશાર્વે છ� ક� સંદ�શ મોટા વગર્  સુધી પહ�ચ્યો નથી. આવી છ�તરિપંડીના પસંદગીના લ�યો વ�રષ્ઠ  નાગ�રકો છ� જેઓ 

ટ�કનોલો�થી ખૂબ વાક�ફ નથી અને ઘણીવાર આવી પ�ર�સ્થિતઓમાં ગભરાઈ �ય છ�. પછી કૌભાંડીઓ તેમને �ળમાં ફસાવે છ� અને તેમના  �વનભરની બચત લૂંટી લે છ�.�ડિજટલ એર�સ્ટના છ�લ્લા ક�ટલાક સમયમાં અનેક બનાવો બન્યા છ� જેમાં હાલનો ગુજરાતનો એક બનાવ ઘણો ચિચર્ત બન્યો છ�. ગાંધીનગરમાં એક �દ્ધ મિહલા ડોક્ટરને ત્રણ મિહનાથી વધુ સમય સુધી ‘�ડિજટલ ધરપકડ’ હ�ઠળ  રાખવામાં આવી હતી, છ�તરિપંડીબા�ને 19 કરોડ �િપયાથી વધુ ચૂકવવા માટ� તેમનું  બ્લેકમેલ કરવામાં આવ્યું હતું.  પોતાની ફ�રયાદમાં ડૉક્ટર� જણાવ્યું હતું ક� માચર્માં તેણીને મળ�લા એક ફોન કોલથી આ બધું શ� થયું 

હતું. કૌભાંડીઓએ ડૉક્ટરને ક�ં  ક� તેણી મુશ્ક�લીમાં છ�. આ બધા કોલ કરનારાઓએ �દ્ધ ડોક્ટરને ક�ં ક� તેના ફોન નંબર પરથી વાંધાજનક સંદ�શા  મોકલવામાં આવી રહ્યા છ�. તેમણે ડૉક્ટરને  ક�ં ક� તેમના એકાઉન્ટનો ઉપયોગ મની લોન્ડ�ર�ગ  પ્ર�િત્તઓ માટ� કરવામાં આવ્યો છ�. ડૉક્ટર મૂંઝાઈ ગયા, અને તેમને લાગ્યું ક� તે  ખર�ખર મુશ્ક�લીમાં છ� અને તેમણે નાણા ટ્રાન્સફર કરી આપ્યા. આવા તો અનેક બનાવો બન્યા છ�.સુપ્રીમ કોટ� શુક્રવાર� દ�શભરમાં નાગ�રકોને લ�ય બનાવતી �ડિજટલ ધરપકડ અને સાયબર છ�તરિપંડીના વધતા જતા ક�સ, ખાસ કરીને બનાવટી ન્યાિયક આદ�શો સાથે સંકળાયેલા ક�સ 

અંગે ક�ન્દ્ર સરકારને નો�ટસ ફટકારી છ�.  સાયબર ગુનાની વધતી જતી ઘટનાઓ અંગે, સવ�ચ્ચ અદાલતે ક�ં ક� આવા ગુનાઓને રોકવા માટ� ક�ન્દ્ર અને રાજ્ય સરકારો વચ્ચે સંકિલત પ્રયાસની તાત્કાિલક જ�ર છ�. જ�સ્ટસો સૂયર્કાંત અને ન્યાયાધીશ �યમાલા બાગચીની  બેન્ચે સેન્ટ્રલ બ્યુરો ઓફ ઇન્વે�સ્ટગેશન (CBI) અને �હ મંત્રાલયને નો�ટસ ફટકારી છ�, જેમાં સુપ્રીમ કોટર્ દ્વારા શ� કરાયેલી સુઓ મોટો કાયર્વાહીનો જવાબ માંગવામાં આવ્યો છ�. �ડિજટલ એર�સ્ટના આવા બનાવોને રોકવા  જન��િતના હાલના પ્રયાસો ઓછા પડે છ�, હ� આ પ્રયાસો વ્યાપક બનાવવાની જ�ર છ� અને કાયદાઓ પણ કડક બનાવવાની જ�ર છ�.

�ડિજટલ એરેસ્ટના 
વધતા બનાવો: સુ�ીમ 
કોટ� પણ સ્વયંભૂ નોંધ 

લેવી પડી

મંગલ મસ્તી
 રમેશભાઈ ચાંપાનેરી  ‘રસમંજન’

ક�, ‘રાવણ 
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બેસતા વરસનું 
સબરસ

આ સબરસ લઇ લો 
સબરસ. આ બેસતા વરસનું 
સબરસ. આ બરકતી સબરસ. 
ગલીમાં સબરસની લારી 
લઇને આવનાર ભાઇનો 
આ અવાજ હજુ આજે 80 
વષર્ની �મરે પણ મનભાવન 
મીઠો મધુરો લાગે છ�. વહેલી 
સવારે સબરસ ખરીદવાની આ 
પરંપરા બાપદાદાના જમાનાથી 
ચાલી આવેલી છ�. જે હજુ 
જળવાઈ રહી છ�. �ેમથી એ 
સબરસ લારીવાળાભાઇ પાસે 
હસતાં હસતાં ખરીદી લેવું. 
અનુભવ �માણે કહેવું પડ� 
ક� આ સબરસ પ�રવારની 
મિહલા પાસે રસોડામાં 
નમન કરી મૂકવાથી આપણા 
ઘરની ભંડારી સદા ભરપૂર 
રહે છ�. ખાવામાં કયારેય 
ખૂટ� નહીં. ઘરમાં આવનાર 
મહેમાન પણ સમાઈ જાય 
છ�. સંતુષ્ટીનો અનુભવ કરે 
છ�. ઘરની રસોડાની રાણી 
સિહત પૂરા પ�રવાર પર 
અન્નપૂણાર્ દેવીની ક�પા સતત 
વરસતી રહે છ�. ઘરના પુરુષ 
એ સબરસ ધંધા પર યાદ 
રાખીને લઇ જાય છ�. ગલ્લા 
પર સબરસ હાથ જોડી મૂક� છ�. 
એના કારણે બારે માસ ધંધામાં 
બરકત રહે છ�. ઘર પાસે 
આવેલા મંિદરમાં પણ વંદન 
કરીને મૂકવાથી આપણા ઇષ્ટ 
દેવની ક�પા અને આશીવાર્દ 
મળતા રહે છ�. ધારેલાં કામ 
પાર પડી જાય છ�. વષ�થી 
આપણા સુરતીલાલાઓ આ 
સબરસથી બહુ સારી રીતે 
પ�રિચત છ�. એ લોકો પણ 
આ િનયમનું અચૂક પાલન કરે 
છ�. યાદ રહે, સુરતનાં પાણી 
સાથે સુરતના સબરસના 
કારણે સુરતનું જમણ જગતમાં 
મશહૂર બની ગયું છ�. સબરસ 
ખરીદીને તમે તમારા પ�રવાર 
સાથે સુખી સંતુષ્ટ રહો. નવા 
વરસની એ જ શુભકામના. 
નૂતન વષાર્િભનંદન.
સુરત - જગદીશ પાનવાલા

સંતોષ શાંિતનુ ં
�થમ સોપાન

તા. 5 ઓક્ટોબરની 
‘‘ગુજરાતિમ�’’ દૈિનકની 
રિવવારીય પૂિતર્ અંતગર્ત 
‘જીવનસ�રતને તીરે’ 
કોલમમાં ખૂબ સરસ વાત થઈ 
જે જીવનમાં અપનાવવા જેવી 
ખરી. ‘ચાંદ િમલતા નહીં 
સબકો સંસાર મેં..! કહેવાય 
છ� ક�, ‘‘નસીબમાં હોય 
એનાથી વધુ અને સમયની 
પહેલાં કોઈને કશંુ �ાપ્ત થતું 
નથી.’’ સંતોષ એ શાંિતનું 
�થમ સોપાન છ�. પણ વધુ ને 
વધુ ભૌિતક સુખની �ા�પ્તની 
દોડમાં માનવી ઈમાનદારીને 
નેવે મૂક� છ�! �શી હજારના 
પગારદાર અિધકારી 3 
લાખની લાંચ માંગતા 
ખંચકાતો નથી! વતર્માન 
સમયમાં �શી હજારનું વેતન 
(પગાર) ઓછો કહેવાય? 
પણ માનવીને સંતોષ નથી! 
�ામાિણકતાથી, શાંિતથી 
જીવન પસાર કરી શકાય 
છ�. કોઈ બદનામીનો ડર 
તો નહીં! અખબારી આલમ 
�ારા વારંવાર લાંચ લેતાં 
ઝડપાયાના સમાચાર જાણવા 
મળ� જ છ�. એ લોભની 
િનશાની નહીં, તો બીજું 
શંુ કહેવાય? મહ�વાકાંક્ષા 
જીવનમાં હોવી જરૂરી તો છ� 
જ, તો જ �ગિત સાધી શકાય 
પણ એ પ�ર�મ અને શુધ્ધ 
દાનતથી પાર પાડવી યોગ્ય 
ગણાય. અિત મહ�વાકાંક્ષી 
બનવા જતાં ક્યારેક આબરૂને 
કલંક ન લાગી જાય એ પણ 
મહ�વની બાબત છ�. પ�ર�મ 
એ જ પારસમણી. અને 
હકનું અવશ્ય પામવું જોઈએ. 
કાર�કદ� જોખમાય એ સંપૂણર્ 
અયોગ્ય ઘટના કહેવાય. અિત 
લોભ એ પાપનું મૂળ છ�, જે 
અસંતોષમાંથી �ગટ� છ�. જે 
મળ્યું છ� એ જાણીએ. �ભુનો 
ઉપકાર માની શાંિતથી જીવન 
વ્યતીત કરીએ એ શાણા 
અને ઈમાનદાર માનવીની 
માનિસકતા અને ��ષ્ટકોણ 
કહી શકાય.
સુરત - નેહા શાહ

ગુજરાતની મિહલાઓને 
ક�મ નહીં?

હાલમાં જ િબહારમાં 
ચૂંટણીને ધ્યાનમાં રાખીને 
વતર્માન નીતીશ ભાજપ 
ગઠબંધન સરકારે િબહારની 
મિહલાઓને િવશેષ લાભ 

આપ્યો હતો જે અનુસાર 
દરેક  મિહલાઓનાં બેંક 
ખાતામાં રૂ. 10000/- જમા 
આપ્યા હતા. જેની પાછળનો 
સીધો સંદેશ હતો ક� વતર્માન 
સરકાર મિહલાઓની આિથર્ક 
સુરક્ષા અંગે જા�ત છ� 
અને મિહલાઓને સન્માન 
આપે છ�. હવે િચંતન અને 
િજજ્ઞાસા ઉ�ભવતો �� એ 
છ� ક� ગુજરાતમાં ચૂંટણીઓ 
આવે છ� ત્યારે ગુજરાતની 
મિહલાઓને  આવો આિથર્ક 
લાભ ક�મ આપવામાં આવતો 
નથી? આવું સન્માન ક�મ 
નથી અપાતું? �ડાણપૂવર્ક 
િવચારશો તો તમને �ત્યુતર 
મળશે ક� િબહારમાં નીતીશ 
ભાજપ સામે રાજદ અન ે
કોં�ેસ િવરોધ પક્ષ તરીક� 
ખૂબજ મજબૂત અને ચૂંટણીમાં 
કાંટાની ટ�ર આપે એવા 
પક્ષો છ�. જે વતર્માન 
સરકારમાં હવે પછીની ચૂંટણી 
પ�રણામોમાં અસલામતીની 
ભાવના જા�ત કરે છ� 
જયારે ગુજરાતમાં ભાજપની 
સામે કોઇ મજબૂત િવરોધ 
પક્ષો નથી જેને પ�રણામે 
ગુજરાતની જનતાના વોટનું 
યોગ્ય મૂલ્યાંકન થતું નથી જે 
સ્વાભાિવક છ�.
મોટા મંિદર, સુરત - રાજુ રાવલ

નાની નવી નોટ બધાને 
ક�મ મળતી નથી?

િદવાળી નજદીક આવતા 
અનોખી ચહલપહેલ જોવા 
મળી રહી છ�. સોનાચાંદી 
બજાર ભડક� બળી રહંુ્ય છ� . 
આ બધામાં નાની �ક�મતની 
ચલણની નોટ મળતી નથી. 
આમ તો બજારમાં છ�લ્લા 
ક�ટલાય સમયથી એક 
રૂિપયાની બે રૂિપયાની અને 
પાંચ રૂિપયાની નોટ ગાયબ 
થઈ ગઇ છ�. બજારમાં દેખાતી 
જ નથી.  હવે બજારમાં કઈ 
લેવા જઇએ તો એક બે અને 
પાંચ રૂિપયાનું કઈ આવતું જ 
નથી. હવે િદવાળી નજીક છ� 
ત્યારે એક રૂિપયા બે રૂિપયાની 
નોટના બંડલના ભાવોમાં 
જબરદસ્ત ઉછાળો જોવામાં 
આવ્યો છ�. આ ભાવો જોતા 
એક રૂિપયા અને બે રૂિપયાની 
નોટ હવે સામાન્ય નોટ રહી 
નથી એક રૂિપયાની નોટનો 
ભાવ પંદર ગણો વધુ વસુલાઈ 
રહ્યો છ�. ૧૦૦ રૂિપયાના 
બદલે ૧૫૦૦ રૂિપયા ભાવ 
વસુલ કરવામાં આવી રહ્યો 
છ� . છ�લ્લા ક�ટલાય વરસોથી 
રીઝવ બેંક ઓફ ઇ�ન્ડયા �ારા 
એક રૂિપયાની બે રૂિપયાની 
અને પાંચ રૂિપયાની નોટનું 
છાપકામ મયાર્િદત કરી 
દેવાતા પુરવઠો ઘ�ો છ�.  આ 
નાની નોટ જોઈએ એટલા 
�માણમાં એ પણ નવી ન�ોર 
નોટના બંડલો તમને જોઈએ 
એટલી કાળાબજારમાં મળી 
આવે છ� બસ તમને તમારા 
િખસ્સામાંથી ૧૫૦૦ રૂિપયા 
ઢીલા કરવા પડશે. બેંકમાંથી 
નોટ બે નંબરમાં ઓળખીતા 
અને ફાટ�લી નોટનો વેપાર 
કરનારા પાસે તગડ� કિમશન 
લઇ પહોંચતી કરવામાં આવે 
છ�. નવી નોટ જો વાર તહેવારે 
આપી શકતી ના હોય તો 
આટલી બધી બેંકો આપણા શંુ 
કામની? આજે વરસોથી આમ 
ને આમ ચાલ્યા કરે છ� તો 
એના માટ� જવાબદાર કોણ? 
સુરત - અબ્બાસભાઈ કૌકાવાલા

દશા અને િદશા
ઘટમાળ જ છ� આવી પડ�લ 

પ�ર�સ્થિતને અનુક�ળ થવાના 
�યત્નો, અનુક�ળતા માટ�ની 
તત્પરતા જીવન સરળ બનાવ ે
છ�. આપણા શહેરની ક�ટલીક 
હો�સ્પટલોએ દવાનું દદ�ન ે
િવતરણ બંધ કરી દીધું! ડોક્ટર ે
લખેલ દવા ઉપલબ્ધ જ નથી. 
િસિનયર સીટીઝન દદ�ઓ 
પાસે માણસ હોતાં નથી. 
િદવાળી બારણે ટકોરા કર ે
છ�, તેવા સમયે દદ�ને ખાટલા 
પાસે દવા મળી રહે એ અિત 
આવશ્યક પ�ર�સ્થિત. શેરીના 
છોકરાં પાસે દવા મંગાવવાની 
વાત અરુિચકર. ભલભલા 
છ�તરાઇ જાય તો શેરીના 
છોકરાની શી વાત? આજકાલ 
બાળકના સીરપનું લફરું ઓછ�� 
છ�? ક�ટલાંય િનદ�ષ માયાર્ 
ગયાં. જીવન અને મરણ વચે્ચ 
ઝોલાં ખાતાં અપંગ-માંદા 
દદ�નું િવચારો, સારા થવાનું 
સ્વપ્નું કોઇનું રોળાઇ ન જાય, 
ઘટતી વ્યવસ્થા અચૂક કરો, 
જોખમ ટાળો, િજંદગી બચાવો.
 - ક�મુદભાઇ  બક્ષી

 charchapatra@gujaratmitra.in charchapatra@gujaratmitra.in
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જેમ પિ�મ બંગાળમાં સ્�ી ઉપર અત્યાચાર 
થયો અને સ્�ી મુખ્યમં�ી જ ચૂપ હતાં 

તેમ ભાજપ અને કોં�ેસમાં રહેલાં મિહલા 
ધારાસભ્યો, સાંસદો પોતપોતાના રાજ્યમાં 
ચૂપ રહે છ�. પછી તે િદલ્હી હોય ક� િબહાર. 

પછી આમાં ન્યાય ક્યાંય નથી


