
�રયાણા ક�ડરના વ�રષ્ઠ IPS અિધકારી 
વાય. પરૂણ ક�માર ેપોતાની સુસાઇડ 
નોટમાં અનકે IPS અન ે IAS 

અિધકારીઓ સામ ેગભંીર આરોપો લગાવ્યા છ�. નવ 
પાનાની સુસાઇડ નોટમાં તમેણ ે15 અિધકારીઓના 
નામ આપ્યા છ�, જમેાંથી ક�ટલાક હજ ુપણ સેવામાં 
છ� અન ેક�ટલાક િન�ત્ત છ�. નોટમાં તમેણ ેઆરોપ 
લગાવ્યો છ� ક� તમેન ેસતત જાિત ભદેભાવ, જાહેર 
અપમાન અન ેઇરાદાપવૂર્ક માનિસક �ાસ આપવામાં 
આવ્યો હતો. અન ેનાછ�ટક� તમેન ે અંિતમ પગલંુ 
ભરવંુ પ�ુ ંછ�. આપણા દશેમાં IAS અન ેIPS સૌથી 
�િત�ષ્ઠત એટલે ક�, સ્ટ�ટ્સ ગણાઈ છ�, પણ માંહ્યલે 
બધુ ંવગોવાયલંુે છ�. �ષ્ટાચારથી લઈન ેલૉબીંગ સુધી 
અહીં અનકે આરોપો લાગી ચકૂ્યા છ�. દશેસેવાના નામે 
બીજી અનકે સેવા અહીં થઈ રહી છ�.

પહેલાં એક દિલત IPSની કહાની, જણે ેસુસાઈડ 
સુધીનુ ંપગલંુ ભરવુ ંપ�ુ ંછ�!

7 ઓક્ટોબર, મગંળવારના રોજ IPS પરૂણ 
ક�માર ેચદંીગઢના સેક્ટર-11 �સ્થત તમેના સત્તાવાર 
િનવાસસ્થાન ેઆત્મહત્યા કરી હતી. પોલીસન ેતમેના 
ઘરથેી એક સુસાઇડ નોટ મળી આવી હતી. પોલીસ 
સૂ�ો મજુબ, સુસાઇડ નોટના પહેલા આઠ પાનામાં 
તમેણ ેવષ� સુધી તમેના પર થયલેા �ાસ, જાિતગત 
ભદેભાવ અન ેઅપમાનનુ ંવણર્ન કયુ� હતુ.ં છ�લ્લા 
પાનામાં એક વિસયતનામુ ંહતુ,ં જમેાં તમેની બધી 

જગંમ અન ે સ્થાવર િમલકત તમેની પત્ની, IAS 
અિધકારી અમનીત પી. ક�મારન ે વારસામાં લખી 
આપી હતી. તમેની પત્ની અમનીત હાલમાં હ�રયાણા 
સરકારના િવદશે સહકાર િવભાગમાં કિમશનર અને 
સિચવ છ�. ઘટના સમય ેતઓે હ�રયાણાના મખુ્યમ�ંી 
નાયબ િસંહ સૈની સાથ ેજાપાનના �વાસે હતા. પરૂણ 
ક�માર ેતમેની નોંધમાં જ ેઅિધકારીઓનો ઉલ્લેખ કય� 
છ� તમેાં મખુ્ય સિચવ અનરુાગ રસ્તોગી, DGP શ�ુઘ્ન 
કપરૂ, ભૂતપવૂર્ મખુ્ય સિચવ ટી.વી.એસ.એન. �સાદ, 
ભતૂપવૂર્ ACS (�હ) રાજીવ અરોરા, ભતૂપવૂર્ DGP 
મનોજ યાદવ અન ેપી.ક�. અ�વાલનો સમાવેશ થાય 
છ�. નવ વ�રષ્ઠ IPS અિધકારીઓના નામ પણ છ�. આ 
અિધકારીઓ અિમતાભ �ઢલ્લોન, સંદીપ િખરવાર, 
સંજય ક�માર, કલા રામચ�ંન, રિવ �કરણના માતા, 
િશવ કિવરાજ, પકંજ નનૈ, ક�લિવદંર િસંહ અને 
રોહતકના SP નરને્� િબજરિનયા છ�.

પોતાની સુસાઇડ નોટના અંિતમ ફકરામાં પરૂણ 
ક�માર ે હ�રયાણાના DGP શ�ુઘ્ન કપરૂ અન ે SP 
નરને્� િબજરિનયાનો સીધો ઉલ્લેખ કય� છ�. તમેણે 
આરોપ લગાવ્યો છ� ક� DGP તમેની �િતષ્ઠાન ેખરાબ 
કરવા માટ� તમેન ેબનાવટી ક�સોમાં ફસાવી રહ્યા છ� 
અન ેિબજરિનયાનો ઢાલ તરીક� ઉપયોગ કરી રહ્યા 
છ�. તમેણ ેઆગળ લખ્યુ ંછ�, િબજરિનયા સામનેી 
મારી ફ�રયાદન ેઅવગણવામાં આવી હતી. હંુ હવે 
સતત જાિત આધા�રત ઉત્પીડન, સામાિજક બિહષ્કાર, 
માનિસક વદેના અન ે�ાસ સહન કરી શકતો નથી. 
તથેી, મેં આ બધુ ંસમાપ્ત કરવાનો િનણર્ય લીધો છ�. 
જમે મેં આ નોંધમાં લખ્યુ ંછ�, ઉપરોક્ત IAS અન ેIPS 
અિધકારીઓએ ઉત્પીડનની બધી હદો વટાવી દીધી 
છ�, અન ેહવ ેમારામાં ત ેસહન કરવાની તાકાત નથી. 
મારા અંિતમ પગલા માટ� હંુ તમેન ેજવાબદાર માનુ ંછ��.

તમેણ ેઆરોપ લગાવ્યો છ� ક� - તમેન ેવારવંાર 
એવા હો�ાઓ પર પોસ્ટ કરવામાં આવ્યા જે 
અ�સ્તત્વમાં નહોતા, તમેની અરજીઓન ેઅવગણવામાં 
આવી હતી, તમેનુ ં જાહેરમાં અપમાન કરવામાં 
આવ્યુ ંહતુ ંઅન ેખોટી કાયર્વાહી �ારા તમેન ેહેરાન 
કરવામાં આવ્યા હતા. ક�માર ેલખ્યંુ છ� ક� આ બધી 

િ�યાઓએ તમેન ેઆ આત્યિંતક 
પગલંુ ભરવા માટ� મજબૂર કયાર્ 
હતા. નોંધમાં તમેણ ેઆરોપ 
લગાવ્યો હતો ક� મિંદરમાં 
જવા બદલ પણ તમેન ેહેરાન 
કરવામાં આવ્યા હતા. તમેણે 
એમ પણ કહંુ્ય હતુ ં ક� તમેને 
તમેના �ત્ય ુપામલેા િપતાન ેજોવા 

માટ� રજા આપવાનો ઇનકાર કરવામાં આવ્યો હતો. 
તમેણ ેઆન ેએક જીવનમાં ક્યારયે ન ભરી શકાય 
તવેુ ંનકુસાન ગણાવ્યુ ંહતુ.ં તમેણ ેલખ્યુ ંક� તમેની 
વારવંારની ફ�રયાદોન ેઅવગણવામાં આવી, જનેા 
કારણ ેજાિત આધા�રત દમનનો માહોલ સજાર્યો હતો.

પોતાની નોંધમાં પરૂણ ક�માર ે અન્ય ઘણા 
અિધકારીઓ સામ ેઘણા ગભંીર આરોપો લગાવ્યા 
હતા. તમેણ ેલખ્યુ ંહતુ ંક�, ટી.વી.એસ.એન. �સાદ 
(તત્કાલીન �હ િવભાગના ACS) અન ે DGP 
શ�ુઘ્ન કપરૂ ેકિથત રીત ેતમેના બાકી રહેલા પસૈા 
રોકી રાખ્યા હતા. કાલા રામચ�ંન ેકિથત રીત ેDGP 
વતી સોગદંનામુ ંદાખલ કયુ� હતુ,ં જમેાં દાવો કરવામાં 
આવ્યો હતો ક� પચંક�લા ગસે્ટ હાઉસ 
પહેલાથી જ અન્ય અિધકારીને 
ફાળવવામાં આવ્યુ ં હતુ,ં જનેા 
કારણ ેતમેન ેસત્તાવાર રહેઠાણનો 
ઇનકાર કરવામાં આવ્યો હતો. 
DGPએ તમેના વાિષર્ક �દશર્ન મલૂ્યાંકન અહેવાલ 
(APAR)માં ‘અયોગ્ય �ટપ્પણીઓ’ કરી હતી અને 
તમેના િવશે ખોટી માિહતી ફ�લાવી હતી. જ્યાર ેતમેણે 
RTI હેઠળ માિહતી માગી, ત્યાર ેઅિમતાભ િધલ્લોને 
કિથત રીત ેતમેની સામ ેકાયર્વાહી કરી, તમેનુ ંસત્તાવાર 
વાહન પણ જપ્ત કયુ� અન ેતમેના પગારની બચત પર 
પણ સવાલ ઉઠાવ્યા હતા. સંજય ક�માર ેકિથત રીતે 

તમેના સંબંિધત દસ્તાવેજો સાથ ેછ�ડછાડ કરી હતી. 
પકંજ નનૈ ેકિથત રીત ેDGP અન ેિધલ્લોનના કહેવાથી 
તમેની સામ ેખોટી ફ�રયાદો નોંધાવી હતી. ગરુ�ુામથી 
તમેની બદલી પછી, સંદીપ િખરવાર અન ે િશવ 
કિવરાજ ેકિથત રીત ેતમેની સામ ેખોટા ક�સ બનાવ્યા 
હતા. ભૂતપવૂર્ DGP મનોજ યાદવ અન ેભતૂપવૂર્ 

ACS (�હ) રાજીવ અરોરાએ તમેની 
�િતષ્ઠાન ેનકુસાન પહોંચાડવા માટ� 
દરકે શક્ય �યાસ કયાર્ હોવાનો 
આરોપ પણ લગાવ્યો હતો. તમેણે 
દાવો કય� હતો ક� યાદવ ેપોલીસ 
સ્ટ�શનની અંદર આવલેા મિંદરમાં 

જવા બદલ તમેન ેહેરાન કયાર્ હતા.
તમેણ ેલખ્યુ ંછ� ક� મનોજ યાદવ, 

પી.ક�. અ�વાલ અન ેટી.વી.એસ.એન. �સાદ બેચમટે 
હતા અન ેસાથે મળીન ેતમેન ેજાિત આધા�રત હેરાન 
કયાર્ હતા. તમેણ ેલખ્યુ ંક� તમેણ ેતત્કાલીન �હમ�ંીને 
ફ�રયાદ કરી હતી, પરતં ુકોઈ કાયર્વાહી કરવામાં આવી 
ન હતી. તમેણ ેએમ પણ લખ્યુ ંછ� ક� તમેણ ેવતર્માન 
મખુ્ય સિચવ અન ેતત્કાલીન ACS (�હ) અનરુાગ 
રસ્તોગીન ેલેિખતમાં અત્યાચાર િવશે જાણ કરી હતી, 
પરતં ુતમેની ફ�રયાદન ેઅવગણવામાં આવી હતી.

8 નવમે્બર, 2024ના રોજ IPS ક�લિવદંર િસંહે 
કિથત રીત ેતમેન ેફોન કરીન ેચતેવણી આપી હતી 
ક� DGPએ એક પોલીસ અિધકારીન ેકાયમી ધોરણે 
દરૂ કરવાનો આદશે આપ્યો છ�. બાદમાં તમેણ ેતમેને 

સાવચતે રહેવાની ચતેવણી આપી 
હતી. IPS અિધકારી રિવ �કરણની 
માતાએ, ભતૂપવૂર્ ક�ડર અિધકારી 
તરીક�ની પો�સ્ટ�ગ દરિમયાન તેમના 
િવર�ુ અપમાનજનક ભાષાનો 

ઉપયોગ કય� હતો, જનેી  તમેની પર �ડી અસર 
પડી હતી.

દરિમયાન, વાય. પરૂણ ક�મારના પત્ની અમનીત ે8 
ઓક્ટોબર, બુધવારના રોજ જાપાનથી પરત ફયાર્ બાદ 
હ�રયાણાના DGP શ�ુઘ્ન િસંહ કપરૂ અન ેરોહતકના 
SP નરને્� બજરાિણયા િવર�ુ પોલીસ ફ�રયાદ નોંધાવી 
હતી. તમેણ ેઆત્મહત્યા માટ� જવાબદાર લોકો સામે 

કાયર્વાહી કરવા માટ� હ�રયાણાના મખુ્યમ�ંી સાથ ેપણ 
વાત કરી હતી. તઓે ચદંીગઢના સેક્ટર 11 પોલીસ 
સ્ટ�શન પહોંચીન ેપરૂણ ક�મારની આત્મહત્યા માટ� 
ઉશ્ક�રણી કરનારા અિધકારીઓ સામ ેBNS, 2023ની 
કલમ 108 અન ે SC/ST (અત્યાચાર િનવારણ) 
અિધિનયમ હેઠળ FIR નોંધવાની માગ કરી હતી.

પરૂણ ક�માર ેઅિધકારીઓના નામજોગ બીજા 
આક્ષપેો પણ કયાર્ છ� ન ેપોતાની ક�વી રીત ેકનડગત 
કરાતી હતી તનેો િચ�ો ખોલી દીધો છ�. પરૂણ ેઆ અંગે 
ક�ન્� સરકાર અન ેરાજ્ય સરકારોમાં રજઆૂતો પણ 
કરલેી પણ કોઈ પ�રણામ નહોતુ ંઆવ્યુ.ં બલક� પરશેાન 
કરનારા અિધકારીઓન ેછાવરાતા તથેી એ બધા ફાટીને 
ધમુાડ� ગયલેા.

પરૂણ ેમોતન ેવહાલંુ કરતાં પહેલાં આ વાતો 
લોકો સામ ે મકૂવાની જરૂર હતી ન ે સૌન ે ઉઘાડા 
પાડવાની જરૂર હતી. કમનસીબે પરૂણ એવી િહંમત 
ના બતાવી શક્યા પણ હવ ેતમેનાં પત્ની અમનીત 
કૌર પિતન ેન્યાય અપાવવા મદેાન ેપ�ાં છ�. પરૂણ 
ક�મારનાં પત્ની અમનીત કૌર શીખ છ� અન ેIAS 
ઓ�ફસર છ�. હ�રયાણા સરકારના િવદશે સહકાર 
બાબતોના િવભાગમાં સે��ટરી અન ે કિમશનર 
અમનીત કૌર 2001ની બેચનાં IAS અિધકારી છ�. 
પરૂણ ક�માર 2001ની બેચના IPS અિધકારી હતા. 
બંન ેમસૂરીની લાલ બહાદરુ શાસ્�ી નશેનલ એક�ડમી 
ઓફ એડિમિનસ્ટ�્રશનમાં પહેલી વાર મળ્યાં ન ે�મેમાં 
પડીન ેપરણી ગયાં હતાં.

પરૂણ ક�માર સામાન્ય પ�રવારના હતા પણ 
અમનીત પોત ે વગદાર પ�રવારમાંથી આવ ે છ�. 
અમનીતના િપતા બાબુ િસંહ ઈન્કમટ�ક્સ ઓ�ફસર 
હતા જ્યાર ેઅમનીતનો ભાઈ, અિમત રતન પજંાબ 
િવધાનસભાની ભ�ટડા �ામીણ બેઠકનો ધારાસભ્ય 

છ�. અિમતની પત્ની સનમીત કૌર 2007 બેચની 
નાગાલેન્ડ ક�ડરની IPS અિધકારી છ�. સનમીત કૌર 
હાલમાં રાષ્�ીય અનસૂુિચત જાિત આયોગ (NCSC) 
માં ડ�પ્યટુી ઇન્સ્પકે્ટર જનરલ ઓફ પોલીસ (DIGP) 
છ�. 2022 માં સનમીતની પાંચ વષર્ના કાયર્કાળ માટ� 
િનમણૂક થઈ હતી.

જો ક� અમનીત પાવરફુલ છ� તો સામ ે પણ 
પાવરફુલ લોકો છ�. શ�ુજીત કપરૂ તો પજંાબ પોલીસના 
વડા છ� ન ેબીજા પણ િસિનયર પોલીસ અિધકારીઓ 
છ�. એ લોકો પણ પાછલી િજદંગીમાં જલેમાં તિળયા 
તપાવવા પડ� ન ેધોળામાં ધળૂ પડ� એવુ ંના જ ઈચ્છ� તથેી 
િનદ�ષ છ�ટવા માટ� પરૂી તાકાત લગાવી જ દશેે. આ 
સંજોગોમાં અમનીત માટ� ન્યાય માટ�ની લડાઈ સરળ 
નથી. અમનીત પોતે સરકારમાં છ� અન ેપાવરફુલ 
IAS ઓ�ફસર છ� તથેી આ લડાઈમાં તેમન ેપાડી દવેા 
માટ� તમેની સામ ેઆક્ષપેો થશે ન ેબીજા દાવપચે પણ 
થશે જ.

અમનીતના જગંનુ ં શંુ પ�રણામ આવશે એ 
ખબર નથી પણ પરૂણ ક�મારનો આપઘાત આપણી 
કલંક કથા છ� તમેાં શંકા નથી. આ દશેમાં એક IPS 
અિધકારીન ેકહેવાતી નીચલી જ્ઞાિતનો હોવાના કારણે 
હડધતૂ કરાતો હોય, તનેી સાથ ેભદેભાવ કરાતો હોય 
તો સામાન્ય દિલતોની શંુ હાલત હશે એ િવચારવાની 
જરૂર છ�. અમનીત તો પિત માટ� લડી શક� છ� ક�મ ક� 
IAS અિધકારી છ� પણ પરૂણ જવેા તો ક�ટલાય મરી 
જતા હશે ન ેકોઈન ેખબર પણ નહીં પડતી હોય. 
આઝાદીનાં 78 વષર્ પછી પણ આ દશે આવી સંક�િચત 
માનિસકતા સાથ ેજીવે છ� ન ેપછાતપણામાં સબડ� છ� એ 
જોઈન ેખરખેર આઘાત લાગ ેછ�.

આ �કસ્સો પહેલો નથી. આવા અનકે �કસ્સા 
ભતૂકાળમાં બની ચકૂ્યા છ�. ભલે ઇ�ન્ડયન િસિવલ 
સિવર્સમાં બધા અિધકારીઓ આ �કારના નથી, 
પણ ઘણા અિધકારીઓના લીધ ેઆ લૉબી વારવંાર 
વગોવાઈ છ�. અન ે�ષ્ટાચારના �કસ્સાઓ કાઢવામાં 
આવશે તો િલસ્ટ બઉ મોટ�� છ�. આ એવા �કસ્સા છ� 
જ ેબહાર આવ્યા છ�, બાકી અનકે �કસ્સા આ લોબીની 
તાકાત હેઠળ આજ ેપણ દબાયલેા છ�.

પોતાની સુસાઇડ નોટના અંિતમ ફકરામાં પૂરણ ક�મારે હ�રયાણાના DGP શ�ુઘ્ન કપૂર 
અને SP નરેન્� િબજરિનયાનો સીધો ઉલ્લેખ કય� છ�. તેમણે આરોપ લગાવ્યો છ� ક� 
DGP તેમની �િતષ્ઠાને ખરાબ કરવા માટ� તેમને બનાવટી ક�સોમાં ફસાવી રહ્યા છ� 

અને િબજરિનયાનો ઢાલ તરીક� ઉપયોગ કરી રહ્યા છ�

હ

દે શમ� સૌથી �િતિ�ત સેવા, �ેટસ િસ�ોલ 
અને એટલી જ વગોવાયેલી લૉબી!

€ દીપક આશર
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