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દીઓ સુધી નેપાળ એક િહન્દુ રજવાડ�� 
રહ્યું અને 2006માં તે ધમર્િનરપેક્ષ 
લોકશાહી બન્યું જેમાં રાજ્યો અને એક 

દેશની ફ�ડરલ સ્વીકારવામાં આવી. 2008માં આ નવી 
રાજ્ય વ્યવસ્થાને નેપાળના સંિવધાનમાં સ્વીકારવામાં 
આવી. �ચંડ જેવા સામ્યવાદી ચળવળકારોએ ચીનની 
અસરમાં રાજાશાહીને િતલાંજિલ અપાવી. રાજાશાહી  
પોતે એક સમસ્યા હતી. એક આખા રાજાશાહી 
ખાનદાનનો એના એક ક��વરે જ એક રાતમાં ગોળીઓ 
મારી ખાતમો બોલાવી દીધો હતો. નેપાળની ક�લ �ણ 
કરોડની આબાદીમાં 81 ટકા આબાદી િહન્દુઓ છ�. 
નેપાળને એક િહન્દુ રાષ્� તરીક� ફરીથી �સ્થાિપત 
કરવાની ચળવળ પણ ચાલી રહી છ�. ચળવળકારો 
રાજાશાહીને પણ ફરીથી આણવાની ઝુંબેશ ચલાવી 
રહ્યા છ�. નેપાળ તેના પયર્ટન ઉ�ોગ માટ� જાણીતુ 
છ�. િહન્દુઓ કાઠમાંડ�માં પશુપિતનાથ જ્યોિતિલ�ગના 
દશર્ને જાય છ�. દુિનયાભરનાં લોકો એવરેસ્ટ 
પવર્તારોહણ માટ� આવે છ�. રીતભાત, પહેરવેશ અને 
ભાષાની રીતે નેપાળ ભારતનો એક ભાગ હોય એવું 
જ જણાય. �જા ખુ�ાર અને સ્વમાની છ�, મહેનતી 
પણ છ� પરંતુ જે થવી જોઈતી હતી તે �ગિત થઈ 
નથી. આંતરરાષ્�ીય દાણચોરી, �ગ્સના કારોબારમાં 
ક્યારેક નેપાળનું નામ ઊછળ� છ� પરંતુ નેપાળ કોઈ 
મા�ફયા દેશની છાપ ધરાવતો નથી. નેપાળીઓની 
રોજગારીનો મોટો આધાર ભારત પર છ�. મળતાવડા 
અને મુખ્યત્વે �ામાિણક સ્વભાવના નેપાળીઓ 
સોસાયટીઓ, સંસ્થાનોની રખેવાળીનાં કામ કરે છ�. 
ગુજરાતના �ામીણ �દેશોમાં ખેતીવાડીના રખોપાનું 
કામ કરતા જોવા મળ�. અમુક અસામાિજક તત્વો 
નેપાળી યુવતીઓને ભારતના રૂપબજારોમાં વેચી 
નાખતા હોય છ�. પરંતુ નેપાળની સરકારે જા�િત 
અિભયાન ચલાવ્યા બાદ �માણ ઘ�ું 
છ�. િહન્દુ અટકો ધરાવતા �ાહ્મણો, 
વાિણયા, રાજપૂતો વગેરે નેપાળમાં 
જોવા મળ�. ભારતની સેનામાં 
તેઓની સંખ્યા પાં�ીસ હજાર છ� અને 
ભારતમાં લગભગ �ીસ લાખ નેપાળી નાગ�રકો 
ધંધારોજગાર કરે છ�. 

નેપાળીઓની મોટી ખૂબી સાહસ અને સ્વભાવ 
અને તેમાં પણ સૌથી મોટી ખૂબી એ ક� તેઓ 
મોતથી ન ડરે. પહાડોમાં ઊછયા� હોવાથી સરેરાશ 
નેપાળીનાં ફ�ફસાં મેદાનોમાં વસતાં લોકો કરતા 
33 ટકા મોટો હોય છ�. નેપાળના શેરપા લોકો 
િનયિમતપણે �વાસીઓ અને સાહિસકોનો સમાન 
ઊઠાવી તેઓની સાથે એવરેસ્ટ ક� કાંચનજંઘા જેવા 
અન્ય િશખરો ચડાવતા અને ઊતારતા હોય છ� 
બીજાને ચડ� એવી હાંફના ચડ�, મી�ડયામાં એવરેસ્ટ 
સર કરનારાનાં નામો છપાય છ� ત્યારે આ શેરપાઓ 
તસવીરમાં બાજુએ રહી જાય છ�. ન્યૂઝીલેન્ડના એડમંડ 
િહલેરીની સાથે સૌ�થમ વખત એવરેસ્ટ સર કરનારા 
નેપાળના શેરપા તેનઝીંગ નોરગે જ હતા. તેનઝીંગ 
વગર એડમંડ હીલેરી 1953માં એવરેસ્ટના િશખર 
પર પહોંચી શક્યા ન હોત. આ �કારની ખૂબીઓને 
�તાપે સેનાઓમાં નેપાળી યો�ાઓ ખૂબ �ક�મતી અને 
મહ�વના પુરવાર થાય છ�. હસતા મુખે તેઓ મરવા 
માટ� તૈયાર રહે છ�. ભારતના સ્વગર્સ્થ �ફલ્ડ માશર્લ 
સામ માણેકશાએ લખ્યું છ� ક�, “જો કોઇ એમ કહે ક� 
પોતે મોતથી ડરતો નથી તો કાં એ જુઠા બોલો છ� અને 
અથવા તો ગુરખો છ�.” તેઓની બહાદુરીને કારાણે 
ભારતની સેનામાં તેઓની મોટી સંખ્યામાં ભરતી થાય 
છ�. કારગીલ યુધ્ધમાં સૌથી મોટ�� બિલદાન ગુરખા અને 
પહાડી સૈિનકોનું રહ્યું હતું.

 નેપાળ વેદકાળથી ભારતીય સંસ્ક�િતનો 
ભાગ રહ્યું છ�. ભગવાન ગૌતમ બુધ્ધનો જન્મ 
નેપાળના દિક્ષણમાં આવેલા લુ�મ્બની ખાતે થયો 
હતો. માતા િસત્તાજીનો જન્મ નેપાળમાં થયો હતો 
અને ત્યારથી ભારતનાં રાજપૂત, મરાઠાં, બમર્ન, 
મણીપુરી અને દિક્ષણનાં શાહી ખાનદાનો વચ્ચે 
રોટી-બેટીનો વ્યવહાર ચાલતો આવે છ�. ભાજપના 
પૂવર્ આગેવાન ગ્વાિલયરના મહારાણી �ીમિત 
િવજયા રાજે િસંિધયાનાં માતા નેપાળના રાણા રાજ-

પ�રવારના દીકરી હતાં.
 હોંગકોંગમાં ક� યુક�માં આજે ઘણા 

નેપાળીઓ જોવા મળ�, કારણ ક� િ��ટશરોની 
ભારતીય ફોજમાં ગુરખા બટાિલયનો હતી. �થમ 
અને બીજા િવ� યુધ્ધમાં હજારો ભારતીય મૂળના 
સૈિનકો જમર્નો સામે લ�ા અને શહીદ થયા હતા. 
ગઈ સદીના અંત સુધી હોંગકોંગ પર િ��ટશરોનું 
રાજ હતું અને ત્યાં પણ ગુરખા સૈિનકો ગોઠવી રાખ્યા 

હતા. એક રીતે યુક�ની ઘર આંગણાની 
સેનામાં ગુરખા સૈિનકો હતા અને છ�. 
એ બધાના સંતાનો અને સંતાનોના 
સંતાનો ત્યાં ઠરીઠામ થયાં છ�. 

  ગુરખા �જા ખૂબ સ્વતં� 
િમજાજની અને િહંમતવાન છ�. તેના ઉદાહરણો એ 
હકીકતોથી મળ� છ� ક� છ�ક અિગયારમી સદીથી ભારત 
પર મુ�સ્લમોનાં આ�મણો શરૂ થઈ ગયા હતા, પરંતુ 
નેપાળ પર તેઓએ હુમલો કરવાનું દુ:સાહસ કયુ� 
ત્યારે માર સહન કરવો પ�ો. પ�રણામે નેપાળ 
સ્વતં� તેમ જ િહન્દુ રજવાડ�� બની રહ્યું. વાત અહીં 
પૂરી થતી નથી. મોગલ શાસકો અને  ભારતમાં અન્ય 
મુ�સ્લમ શાસકો િહન્દુઓને બળજબરીથી મુ�સ્લમો 

બનાવી રહ્યા હતા ત્યારે ધમાર્નુરાગી ચુસ્ત િહન્દુઓની 
મોટી સંખ્યા િહજરત કરીને નેપાળમાં જતી રહી હતી. 
ત્યાં તેઓને સલામતી જણાઈ હતી. સોળમી સદીમાં 
નેપાળમાં રાજપૂતોનાં લગભગ પચાસ રજવાડાં હતાં. 
હમણાંના વરસો સુધી નેપાળની સંસ્ક�િત િનભ�ળપણે 
િહન્દુ રહી હતી, જ્યારે બાકીની િહન્દુ સંસ્ક�િતમાં 
મુ�સ્લમ કલ્ચરની અસર જણાય છ� એ પછી અં�ેજો 
આવ્યા. મોગલ સા�ાજ્યનો તેઓએ અંત આણ્યો 
પરંતુ નેપાળને તેઓ �ેટ િ�ટનમાં ક્યારેય ભેળવી 
શક્યા નહી. આ કારણથી િહન્દુ બહુમિત હોવા છતાં 
નેપાળ ભારતનો ભાગ નથી. ભારતને જ્યારે આઝાદી 
મળી ત્યારે નેપાળ ઓલરેડી સ્વતં� જ હતું. અઢારમી 
સદીમાં ગોરખા રાજા �થ્વી નારાયણ શાહે નેપાળી 
રજવાડાઓને એક કરી હાલના નેપાળની સ્થાપના 
કરી હતી. જોક� તે માટ� એમની સેનાએ નાનાં નાના 
યુ�ો લડવા પ�ા હતા. 1815-16માં અં�ેજો સાથે 
પણ નેપાળીઓનું યુધ્ધ થયું હતું. ત્યારે અં�ેજોએ 
નેપાળીઓને ઓછા આંક્યા હતા. પરંતુ નેપાળીઓના 
હાથે હાર સહન કરવી પડી. ઈસ્ટ ઈ�ન્ડયા ક�પનીના 
તાબામાં હતી એ ક�ટલીક જમીન નેપાળીઓએ જીતી 
લીધી હતી. આખરે િ��ટશરોએ ગોરખા સૈિનકોને 
માન આપવું પ�ુ. તેઓની બહાદૂરીની સમજણ 

પડી. નેપાળીઓ ત્યારથી ‘બહાદૂર’ તરીક� ઓળખાવા 
માં�ા. આજે પણ ભારતમાં તેઓને ‘બહાદૂર’ કહીને 
બોલાવવામાં આવે છ�. નેપાળીઓ સાથે 1816માં 
િ��ટશરો સંિધ કરી અને નેપાળીઓએ જે જમીન 
જીતી લીધી હતી તે િ��ટશરોને પાછી સોંપી દીધી. 
એ સંિધ ‘સાગૌલી સંિધ’ તરીક� ઓળખાય છ�. 
ત્યારબાદ નેપાળનાં અલગ અલગ રાજવંશો વચ્ચે 
તેમ જ અં�ેજો સાથે ખૂનખરાબા અનેક વખત થયા. 
રાણા નામનો એક રજવાડી પ�રવાર અં�ેજો સાથે 
મળી ગયો હતો. 1857ના બળવામાં રાણા પ�રવાર 
અં�ેજોની સાથે રહ્યો હતો. 1923માં અં�ેજો અને 
નેપાળ વચ્ચે િમ�તા માટ�ની નવી સંિધ થઈ. 1919માં 
નેપાળમાં સિત �થા અને 1924માં ગુલામી �થા 
પર �િતબંધો મૂકાયા. જોક� રાણાઓનું શાસન ��ર 
અને િવલાિસતાથી ભરેલુ હતું. ત્યારબાદ ભારતમાં 
આઝાદીની ચળવળ સફળ રહી. એ સમયનાં નેપાળના 
રાજા િ�ભુવને ભારતના સ્વતં�તા સં�ામમાં ઘણો 
સહકાર આપ્યો હતો. 1955થી 1972 સુધી નેપાળ પર 
રાજા મહેન્�નું શાસન રહ્યું. ભારતમાં લોકશાહી આવી 
તેને ઉદાહરણરૂપે સામે રાખીને નેપાળમાં લોકશાહીય 
પંચાયતોની વ્યવસ્થા ઊભી કરાઈ હતી, પણ એ 

�યોગોને રાજા મહેન્�એ બંધ કરાવી દીધા. 1990માં 
�જાનું આંદોલન થયું અને રાજા િવરેન્�એ બહુપક્ષીય 
લોકશાહીય વ્યવસ્થા સ્વીકારવી પડી. 2001 સુધી 
રાજા મહેન્�નું શાસન રહ્યુ. 1996 પછી નેપાળમાં 
માઓવાદીઓનું જોર વધી રહ્યું હતું. તેઓએ તેમના 
બંદૂકવાદના િનયમો �માણે નેપાળમાં આંત�રક 
રમખાણો કયા� અને કરાવ્યા જેમાં ક�લ લગભગ સોળ 
હજાર નેપાળી નાગ�રકોનાં મરણ થયાં. અને એ જ 
સમયમાં નેપાળના રાજક�ટ��બના સામુિહક સંહારની 
ઘટના ઘટી હતી.‘દરબાર હત્યાકાંડ’ તરીક� ઓળખાતી 
શાહી ક�ટ��બની સામુિહક હત્યાની ઘટના પહેલી જૂન, 
2001માં બની હતી. રાજા િવરેન્� અને રાણી ઐ�યાર્ 
સિહત રાજ ખાનદાનના નવ સભ્યો નારાયણિહતી 
પેલેસમાં ડીનર પાટ� માટ� એકઠા થયા હતા. કહે છ� 
ક� ત્યારના પાટળ ક��વર દીપેન્�એ એના િપતા રાજા 
િવરેન્� અને માતા રાણી એ�યાર્ સિહત તમામને 
અલગ અલગ બંદૂકો અને િપસ્તોલની ગોળીએ મારી 
નાખ્યા હતા અને બાદમાં પોતાની જાતને માથામાં 
ગોળી મારી દીધી હતી. એને કાઠમાંડ�ની હો�સ્પટલમાં 
દાખલ કરવામાં આવ્યો હતો જ્યાં �ણ િદવસ બાદ 
એનું મરણ નીપજ્યું હતું. એ બેભાન હતો ત્યારે 
જ એને નેપાળનો રાજા જાહેર કરવામાં આવ્યો. 

ભાઈઓ-બહેનો સાથે પોતાના આખા ક�ટ��બને એણે 
મારી નાખ્યુ અને જાતે પણ મય�. ક�લ દસનાં મરણ 
નીપજ્યાં.

એક અહેવાલ �માણે પેલેસમાં પાટ� ચાલી રહી 
હતી ત્યારે નાશાકારક �ગ્સના સેવન બાદ ધૂત થઈને 
દીપેન્� ડીનરમાં આવ્યો. એણે સેનાનો પોષાક પહેય� 
હતો અને એસોલ્ટ રાઈફલ સિહત એની પાસે �ણ 
બંદૂક હતી. સંહાર પાછળનો ઈરાદો સ્પષ્ટ કરવા 
માટ� ન તો દીપેન્� બચ્યો હતો અને ના તો કોઈ 
ક�ટ��બીજન બચ્યા હતા. પ�રણામે અનેક અટકળોને 
હવા મળી. એક અહેવાલ �માણે દીપેન્� યુક�માં હતો 
ત્યારે ગ્વાિલયરના રાજઘરાના સાથે સગપણ ધરાવતી 
દેવયાની રાણા નામની એક યુવતીના �ેમમાં પ�ો 
હતો. બંને તરફના વડીલોને આ સંબંધ બંધાય તેની 
સામે વાંધો હતો. તેથી આવેશમાં આવીને દીપેન્�એ 
આ હીચકારી ક�ત્ય આચયુ� હતું. આ અને આવી ઘણી 
િથયરીઓ વહેતી થઈ. એક એવી વાત ચાલી હતી 
ક� નેપાળમાં સામ્યવાદી શાસન સ્થાપવા આ આખું 
કાવતરૂ� ચીન �ારા ઘડવામાં આવ્યું હતું. નેપાળની 
ઉત્તરની સરહદ ચીન સાથે જોડાયેલી છ�. માઓવાદી 
નેતા �ચંડનો આક્ષેપ છ� ક� આ સંહારનું કાવતરૂ� 
અમે�રકન CIA અને ભારતે મળીને ઘડયું હતું. 

આ ચાલુ વરસના �ારંભથી જ નેપાળની �જામાં 
ઉશ્ક�રાટ જોવા મળતો હતો. રાજાશાહીની તરફ�ણ 
કરતા છથી વધુ �દશર્નો અને દેખાવો કાઠમાંડ�માં ગયા 
માચર્ અને જૂનની વચ્ચે યોજાયો હતાં. ભૂતપૂવર્ રાજા 
ગ્યાનેન્� વીર િવ�મ શાહને દેશના વડા તરીક� ફરીથી 
સ્થાપવાની માગણીએ સભાઓ અને �દશર્નોમાં થતી 
હતી. તેમાં ગયા સપ્તાહના મંગળવારે નેપાળના વડા 
�ધાન ખડ� �સાદ શમાર્ ઓલીએ ઈન્ટરનેટ પર 
�િતબંધ મૂક્યો જેથી એમના િવરૂધ્ધ સોશ્યલ મી�ડયા 
થકી લોકો એક ન બને. પણ આ િનણર્યે આગમાં ઘી 
હોમવાનું કામ કયુ�. 

જે િહંસક અને નુકસાનકારક તોફાનો થયાં તે 
દુિનયાને જોયાં. આ દરિમયાન �સ્થિત પર કાબૂ 
રાખવાનું કામ નેપાળની આમ�ના મુખ્ય વડા જનરલ 
અશોક રાજ િસગદેલ સંભાળી રહ્યા છ�. નેપાળની 
સેના િહન્દુત્વને વરેલી છ�. તેના ધ્વજ પર િશવજીના 
ડમરૂ અને િ�શૂળ મોનો�ામ રૂપે છ�. પશુિપતનાથ 
ખાતે બાર જ્યોિતર્િલંગમાનું એક છ�. છ�લ્લા પાંચ સો 
વરસથી ડમરૂ અને િ�શૂળ ધ્વજ પર યથાવત છ�. આ 
પહેલી વખત આ નવી એકવીસમી સદીમાં જન્મેલા 
જનરેશન ઝી યુવાઓની રજૂઆતો સાંભળવાનું 
અને યોગ્ય સુધારા અમલમાં મુકાવાની કામગીરીમાં 
સેનાની ભૂિમકા, કમ સે કમ, હવે પછીની ચૂંટણી સુધી 
મહ�વની રહેશે. નેપાળી સેનાનો રણનાદ અથવા 
રણસૂ� છ�, ‘જય મહાકાિલ, આયો ગોરખાલી.’ 
અથાર્ત ગોરખા લડવા માટ� હાજર છ�.

સ
જય મહાકાલી, આયો ગોરખાલી 

ગુરખા �જા ખૂબ સ્વતં� િમજાજની-િહંમતવાન છ�. તેના ઉદાહરણો એ હકીકતોથી મળ� 
છ� ક� છ�ક અિગયારમી સદીથી ભારત પર મુ�સ્લમોનાં આ�મણો શરૂ થઈ ગયા હતા, 
પરંતુ નેપાળ પર તેઓએ હુમલો કરવાનું દુ:સાહસ કયુ� ત્યારે માર સહન કરવો પ�ો


