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મુક હાડવૈ� ક�ટલીક વાર દદ� માટ� 
‘હાડ�વૈ�’ પુરવાર થાય છ�. જો 
દેખાદેખીમાં હાડવૈ� થયા હોય તો! 
જો ક� હાડવૈ� બનવા માટ� હાડ�વક� 

કરીને કોઈ સ્પેિશયલ �ડ�ી મેળવવાની જરૂર નથી. 
આવા હાડવૈ�ના સાઈનબોડ� ઓથ�પે�ડક સજર્નના 
સાઈનબોડ� કરતાંય મોટાં હોય અને ઝળહળતાં 
હોય છ�. કોઈ સારા હાડવૈ�ના હાથ નીચે કામ 
કરીને, લાંબા ગાળાનો અનુભવ મેળવીને સારા 
હાડવૈ� બની શકાય છ�. અથવા તો સ્વઘોિષત 
પ�િતથી હાડવૈ� બની શકાય છ�.

બહુ વષ� પહેલાં અમારા બાજુના ગામમાં 
હનુબાપા હાડવૈ� હતા. તેઓ 
સ્વઘોિષત હાડવૈ� હતા. તે 
પોતે સરાજાહેર કહેતા ક� આ 
હાડવૈ�નું હું કોઈની પાસે 
શીખ્યો નથી. આ તો બધું હું 
મારી હૈયાઉકલતથી શીખ્યો. 
આવા હૈયાઉકલતવાળા 
હાડવૈ� દદ�ને ક્યારે ઉક�લી 
મૂક� કાંઈ કહેવાય નહીં. જો ક� 
હાડવૈ�ના ધંધામાં દદ�નું ઉકલી 
જવાનું ટ�ન્શન બહુ રહેતું નથી. 
હાડવૈ�ની હાટડીએ ગયેલો 
દદ� હાડ�વૈ�ની હાડ� �ીટમેન્ટ 
વખતે �ચા સાદે એવી બૂમો 
પાડ� ક�฀ ‘ઓ..ઓ..બાપ..
રે..એ..મરી ગયો..ઓ..ઓ.. 
, ઓ ઓ..ઓ..બાપ..રે..એ..
મરી ગયો..ઓ..ઓ..!’ પણ તે 
મરી જતો નથી. જ્યારે કોપ�રેટ 
હો�સ્પટલોમાં દાખલ થયેલો 
દદ� ક્યારેક એક પણ શબ્દ 
બોલ્યા િવના ક્યારે મરી જાય 
છ� ખબરેય નથી પડતી.

અમારા બાજુના ગામના 
�ખ્યાત(!) હાડવૈ� હનુબાપા 
‘કાળઝપટ બાબા’ના ઉપાસક 
હતા. તે હાડવૈ� હોવા ઉપરાંત વીંછી અને સાપ 
પણ ઉતારતા. આમ તેઓ દદ�ઓના ઊતરી ગયેલા 
હાથપગ ચડાવતા અને સાપ વીંછી ઉતારતા. આમ 
તેઓ મલ્ટી સ્પેશ્યાિલસ્ટ હતા. તે આજુબાજુનાં 
ગામડાંઓમાં �ખ્યાત થઈ ગયા તેનું એક જ કારણ 
હતું ક� તેઓ સ્વઘોિષત હાડવૈ� હતા. ઉપરાંત 
તેમની આવડત કરતાં આત્મિવ�ાસ અનેક ગણો 
મોટો હતો અને આત્મિવ�ાસ કરતાંય મોટી 
એમની વાતો હતી. તે પૂળોપૂળો મૂછો રાખતા. 
દાઢી િવિધવત રીતે રાખતા નહોતા પણ જ્યારે 
જુઓ ત્યારે એમની દાઢી ઓછામાં ઓછી દશ-પંદર 
િદવસની વધેલી તો હોય જ. તેમની એક આંખ 
લાલ અને વધુ પડતી મોટી હોય એવું લાગતું. તેને 
કારણે બીજી આંખ નાની લાગતી પણ હકીકતમાં 
બીજી આંખ નોમર્લ જ હતી.

એક વાર મારો િમ� પોતાના મકાનની દીવાલ 
પરથી પડી ગયો. તને ેજમણા પગમાં વાગ્યુ.ં પગ 
બહુ દખુવા લાગ્યો. ગામના વડીલોએ સલાહ આપી 
ક� આન ેહનબુાપા હાડવ�ૈ પાસે લઈ જાઓ. કારણ 
ક� ‘પચાસ પચાસ કોશ તક’ હનબુાપા હાડવૈ�નું 
નામ પડતા જ દદ�નુ ંદદર્ અડધુ ંથઈ જતુ.ં (કારણ ક� 
હનબુાપાની �ીટમને્ટનુ ંદદર્ એટલંુ ભયકંર હતુ ંક� દદ� 
મળૂ દદર્ ભલૂી જ જતો) અમ ેિમ�ન ેબળદગાડામાં 
નાખીન ે તાબડતોબ હનબુાપાન ે ત્યાં લઈ ગયા. 
િમ�ની સાથ ે હંુ, િમ�ના બાપજુી અન ેમોટાભાઈ 
હતા. અમ ેહનબુાપાની હાટડીએ પહોંચ્યા. િમ�ને 
ગાડામાં મકૂી મેં અન ેતનેા મોટાભાઈએ હનબુાપા 
પાસે જઈન ેવ્યથા વણર્વી. ઉનાળાની ભયકંર ગરમી 
હતી. હનબુાપા તનેા ક�કાલ �ક્લિનકમાં (એટલે ક� 
હાડવૈ�ની હાટડીમાં) તલેનો જનૂો ડબ્બો �ધો મકૂી, 
તનેા પર કોથળો નાખીન ે બેઠા બેઠા નાિળયરેની 
કાચલીમાં ચા પી રહ્યા હતા. અમારી વાત સાંભળી 

તમેણ ે મગુલે આઝમના શહેનશાહ જલાલુ�ીન 
અકબરની અદાથી આગંળીથી ‘મરીઝ-એ-કદમ, કો 
પશે �કયા જાય’નો ઈશારો કય� અન ેઅમ ેિમ�ન ે
ઉપાડી લાવી તમેના ચરણોમાં ધય�. તમેણ ેચા ની 
ખાલી કાચલીનો બહાર ઘા કય� પછી હોકલીમાં 
(નાની ચલમમાં) ઝરદો ભરી અન ેચકમકથી ચલમ 

જગાવી અન ેચલમનો નાિભકમળ સુધીનો �ડો દમ 
મારી, ધમુાડાના ગોટ�ગોટા કાઢતા કાઢતા અમારા 
િમ� સામ ે િતરસ્કાર ભરી નજર ેજોઈ રહ્યા. કારણ 
ક� િમ�ની આખંમાં આસું હતા. તઓે કોઈના આસું 
સહન કરી શકતા નહોતા.

આવા સ્વઘોિષત હાડવ�ૈની એક િવશેષતા એ 
હોય છ� ક� ધારો ક� કોઈનો હાથ મરડાઈ ગયો છ� 

અન ેત ેહાથન ેજમણી બાજ ુવાળવામાં આવ ેતો 
બહુ દખુતો હોય છ�, તો આવા હાડવૈ� દદ�નો હાથ 
પકડીન ેતને ેજમણી બાજ ુજ બે-ચાર વાર વાળીન,ે 
મરડીન ેદદ�ન ેધોળ� િદવસે તારા દખેાડીન ેપછૂ� ક� ‘આ 
બાજ ુવાળીએ ત્યાર ેદખેુ છ�?’ દદ� મનોમન ક�ટલાક 
‘િવશેષણો’ સાથ ેબોલી ઉઠ� ક� અર ેબાપા પહેલા 
�ણવાર તો કીધુ ંછતાં મરડવાની શી જરૂર છ�.

આખર ે તમેણ ે ચલમને 
અ�ગ્નિવરામ આપ્યો. એટલામાં જ 
એક બહેન પણ આવ્યા. એમનો 
હાથ ભાંગ્યો હતો. ત ેપણ �ીસેક 
વષર્ના હતા. હનબુાપાએ અમારા 
િમ�ના પગ સાથે ‘ઉપર જણાવ્યા મજુબ’ની �ીટમને્ટ 
�ણકે વાર કરી. િમ� િબચારો મોત ભાળી ગયો 
હોય એવી બૂમો પાડવા લાગ્યો. ત્યાર ેપલેા બહેનની 
હાજરીમાં હનબુાપાએ નફરતના સ્વર ેકહંુ્ય, “અલ્યા 
તુ ંતો સાવ બાયલો છ�, વેવલો છ�. જરાક અડીએ ત્યાં 

રાડયુ ંનાખે છ�!” એટલે િમ� બોલ્યો, “તમન ેઆવી 
પીડા થાય તો ખબર પડ� બાપા!” આ સાંભળતા જ 
ઉનાળાની ભયકંર ગરમીમાં ચા અન ેચલમ પીને 
ઓલરડેી તપલેા હનબુાપા ધોમ તપ્યા અન,ે મોટી થઈ 
ગયલેી લાલ આખં પોતાના હાથથી બતાવતા બોલ્યા, 
“આ જોઈ?” િમ� હકારમાં માથંુ હલાવ્યુ.ં 

તપલેા હાડવ�ૈ બોલ્યા, “તારા જવેડો હતો ત્યારે 
દીપડા હાર ેબથ્થમબથ્થા આવ્યો’તો. એમાં દીપડાએ 
આ આખં ઉપર પજંો મારી આખં ચીરી નાખી. છતાં 
લોહી િનતરતી આખેં દીપડા હાર ે બાંઝ્યો અને 
દીપડાનુ ંજડબંુ ચીરી નાખ્યુ ં’તુ.ં” આ સાંભળી િમ� 
મનોમન બોલ્યો ક� અહીં પગ સમોસાજો કરાવવા 
કરતાં દીપડા સાથે બથ્થમબથ્થા આવવંુ સારુ.ં

આટલી �ીટમેન્ટ કરી િમ�ને પડતો મૂકી 
તેમણે પેલા બહેનને થોડા ઓછા બરછટ અવાજે 
પૂ�ંુ, “શું નામ? કયું ગામ? શું થયું?” તેમણે એક 
સાથે �ણ ��ો કયાર્ અને �ણે �ણના જવાબ 
આપવા ફરજીયાત હતા.

બહેને કહ્યું, “નામ દૂધીબેન, ગામ દૂધીવદર, 
ઘરની પછીતે ગાર કરતી’તી તે િનસરણી પરથી 

પડી. તેમાં હાથમાં વાગ્યું, બહુ 
દુખે છ�. હાથ ડાબી બાજુ વાળીએ 
તો રાડય બોલે છ�.” હનુબાપાએ 
તે બહેનનો હાથ પકડીને ધીમેથી 
જમણી બાજુ વાળ્યો એટલે 

બહેનને બહુ પીડા ન થઈ. આમ દૂધીબહેનનો હાથ 
બે ચાર વાર સાનુક�ળ િદશામાં મરડીને હાડવૈ�ે 
અમારા િમ� સામે કટાક્ષ ભરી નજરે જોયું.

પછી તેઓ બહેનનો હાથ મૂકી િમ�ના પગ 
પાસે આવ્યા. િમ�ે ગભરાઈને દુખતો પગ ખેંચી 

લીધો. હનુબાપાએ તેના ‘નિહ દુખતા પગ’ને 
પકડીને એવો મર�ો ક� નિહ દુખતા પગની પીડાને 
કારણે િમ�થી દુઃખતો પગ લાંબો થઈ ગયો. જેવો 
િમ�ે દુઃખતો પગ લાંબો કય� ક� જેમ ઝરખ હાડક�� 
પકડ� એમ હનુબાપાએ દુઃખતો પગ પકડી લીધો. 
પછી તેઓ બોલ્યા, “જોયું સીધી આંગળીએ ઘી ના 

નીકળ�.” ફરીથી તેણે િમ�ના 
દુખતા પગને િનદર્યતાપૂવર્ક 
દશે િદશામાં ઘૂમાવ્યો અને 
હનુબાપાએ દશ ��ો પૂ�ા. 
િમ�ે લગભગ �ીસવાર બૂમ 
પાડી. િમ�નું ��પ� બહુ 
અઘરું નીકળ્યું. એમાં છ�લ્લે 
આઠમી િદશાએ પહોંચ્યા’તા. 
ત્યાં િમ�ના િપતાથી દીકરાનું 
દદર્ ન જોવાયું. એટલે તેઓ 
બોલ્યા, “હનુબાપા જરા ધીમે 
ધીમે, છોકરો િબચારો રાડયું દે 
છ�.” તરત જ તેમણે દીકરાનો 
પગ બાપાના હાથમાં આપતા 
કહ્યું, “તો તમે કરી લો.” વળી 
િમ�ના િપતાજી કરગયાર્. 
િપતાજીને થયું ક� આનો 
સાલાનો પીત્તો છટક�લ છ�. પછી 
હનુબાપા િપતાને સંબોધીને 
બોલ્યા, “શું છોકરો રાડયું દે 
છ�! અરે અહીં દદ�ઓ રોતાં 
રોતાં આવે છ� ને દાંત કાઢતાં 
કાઢતાં (હસતા હસતા) જાય છ�. 
અહીં માણહને ગાડામાં નાખીને 
લાવે છ� ને દોડતો દોડતો જાય 
છ�.” િમ�ના િપતાજીએ કહ્યું, 

“બાપા ભૂલ થઈ ગઈ, હવે નહીં બોલું. પણ તમે 
છોકરાનો પગ સાજો કરો.”

હનબુાપાએ કોઈ જવાબ આપ્યા િવના બહેનનો 
હાથ પક�ો અન ેકહંુ્ય, “દધૂીબાઈ, પગ લાંબા કરીને 
બેસી જાવ.” બહેન બેઠા. હનબુાપા એ તમેની કોણી 
પાસેથી હાથ આમતમે ફ�રવીન ેકહંુ્ય, “બેન, તમારો 
હાથ ભાંગ્યો નથી, પણ ખડી ગયો છ�, ઉતરી ગયો 
છ�.” એટલે હાથન ે�ણ ઝટકા મારવા પડશે એટલે 
ચડી જશે. બેન ેઅમારા િમ�ન ેબોકાહા દતેો જોયો 
હતો. એટલે �ણ ઝટકાની વાત સાંભળતાં જ તઓે 
�ચા સાદ ેરડવા માં�ા. તમેન ેરડતા જોઈ તપી 
ગયલેા હાડવ�ૈ એનાથી ય ઊચા અવાજ ેબોલ્યા, “એ 
બાઇ આ શંુ માં�ુ ંછ�? 

તુ ંમારા ખરખર ેઆવી છો? હંુ હજી મય� નથી 
જીવતો છ��!” પણ બાઇ મનોમન બોલી હશે ક� હવે 
હંુ મોત ભાળી જઈશ. એટલામાં જ એક વ્ય�ક્ત 
હાંફળો ફાફળો દોડી આવ્યો અન ેબોલ્યો, “હનબુાપા, 
હનબુાપા, મારા બાપાન ેસાપ કર�ો છ�, જલ્દી 
ચાલો.” હનબુાપા તરત જ ઊભા થઈ ગયા અન ેબંન ે
દદ�ન ેકહંુ્ય, “તમ ેબેઉ �ણ દી’પછી આવજો. માર ે
સાપ કર�ો ત્યાં જવુ ંપડશે. તમારા હાથ પગ તો 
�ણ દી પછી ય સાજા થશે.” આટલંુ કહી હનબુાપા 
વાવાઝોડાની જમે ઉપ�ા. હનબુાપાન ેગયલેા જોઈ 
મારા િમ�ન ેહોંશ આવ્યા અન ેપલેા બેન પણ રડતા 
બંધ થઈ ગયા. િમ� બોલ્યો, “બાપજુી હવ ેમને 
ડૉક્ટર પાસે લઈ જાવ.”

ગરમાગરમ
‘િજંદગી ચાર �દન ક� હોતી હ�.’પણ તેની ખબર માણસને ચોથા �દવસે પડે છ�!

 નટવર પંડયા

અ

તપેલા હાડવૈ� બોલ્યા, “તારા જેવડો હતો ત્યારે દીપડા હારે બથ્થમબથ્થા 
આવ્યો’તો. એમાં દીપડાએ આ આંખ ઉપર પંજો મારી આંખ ચીરી નાખી. છતાં 

લોહી િનતરતી આંખે દીપડા હારે બાઝ્યો અને દીપડાનું જડબું ચીરી નાખ્યું ’તું.” 
આ સાંભળી િમ� મનોમન બોલ્યો ક� અહીં પગ સમોસાજો કરાવવા કરતાં દીપડા 

સાથે બથ્થમબથ્થા આવવું સારું

હાડવૈ�ની હડફ�ટ�


