
6 સોમવાર ૧ સપ્ટ�મ્બર, ૨૦૨૫

ભા �પદચતુથ� �ી ગણેશ સ્થાપના પછી દસ 
િદવસ સુધી એટલે ‘ભા�પદ સુદ ચતુદર્શી’ 
સુધી ગણેશોત્સવ રંગેચંગે ઉજવાય છ� અને 

અનંત ચૌદસના િદવસે પાિથર્વ ગણેશ ભગવાનની મૂિતર્નું 
તાપી નદીના પા�માં િવસજર્ન થાય છ�. ઢોલ, �ાંસા, 
લેિઝમનો અવાજ રણકાર કરે છ�. શસ્�ના દાવની, લાઠી 
અને કાઠીના યુ�ની કરામત દેખાય છ�. ગણેશિવસજર્ન 
યા�ા િવલોભનીય અને માનવજાિતના ધમર્�ેમનું એક 
સજીવ �તીક છ�. બાળગોપાલ, ��ો, નરનારી, બધા જ 
સં�દાયના લોકો િવસજર્નયા�ામાં જોડાય છ�. એકાત્માતાનું 
સુંદર દશર્ન દેખાય છ�. �ી ગણેશ આ� �કાર ભગવાન 
છ�. દરેક �સંગમાં �ારંભમાં પૂજાય છ�. ફલદાયી, લાભદાયી 
અને સંઘનાયકની ભૂિમકા ભજવે છ�.

� ી 
ગણેશિવસજર્નની 
કતાર એટલી 
લાંબી હોય છ� ક� 
અંિતમ ગણેશજીનું 
િવસજર્ન રા�ે બાર 
વાગ્યા પછી જ શક્ય બને છ�. શાંિતથી િશસ્ત જાળવીને 
નદી સુધી ભાવભ�ક્ત સાથે ‘ગણપિત બાપ્પા મોયાર્, 
અડધો લાડ� ચોયાર્’ અને ‘આવતા વષ� જલ્દી આવજો’નો 
પોકાર કરતા હોય છ�.

સુરત મનપાએ �ી ગણેશિવસજર્ન માટ� ક�િ�મ તળાવો 
પણ િનમાર્ણ કયા� છ�, જેમાં �ી ગણેશની નાની મૂિતર્નું 
િવસજર્ન સહજ બને છ�. હાઉસીંગ સોસાયટીવાળા પોતાની 
ગણેશમૂિતર્ હાઉસીંગના જ �ાંગણમાં પાણીમાં િવસિજર્ત 
કરે છ�. ભા�પદ માસનો આ ગણેશોત્સવ ખૂબ જ આનંદનો 
અને મહ�વનો તહેવાર સનાતન ધમર્ની ધ્વજારૂપ છ�. એમાં 
શાંિત, સમાધાન, એકાત્મકતા વધે છ� અને મનુષ્યમા� 
સંઘ�ટત અને ભેદભાવમુક્ત બને છ�.

અનંત ચતુદર્શી �ત: 
અનંત ચૌદસના િદવસે જ �ી ગણેશિવસજર્ન હોય 

છ�. બંને તહેવાર બહુ ગુણકારી, લાભદાયક અને સમાજ 
ઉપયોગી છ�. �હ્મપુરાણમાં ઉલ્લેખ છ�. ‘અનન્ત પૂજયસ્તુ 
�ાત:કાલે, સમાિહત: અનન્તાં લભતે િસિ�ં ચ�પાણે 
�સ્મદત:’ જેને અંત નથી તે અનંત એટલે સાક્ષાત 
પરમાત્મા, પરમે�ર, ઈ�ર, દેવ, ભગવાન. �થ્વીમાં 
દરેક વસ્તુમાં જળ- સ્થલ, આકાશ-પાતાળ સવર્� છ�. તે 
�ભુના દશર્નયોગ્ય છ�, તે સવર્ વસ્તુને યથાયોગ્ય માન-
સન્માન આપીને તેની જાળવણી કરવી એ જ અનંતદશર્ન 
છ�. અહંકારરિહત માનવની સમાજસેવા જોઈને પરમે�ર 
સંતુષ્ટ થાય છ�. એને વૈભવ, ઐ�યર્, સ�િ� આપે છ�. 

અનંત�તની એ જ સંકલ્પના છ�.
કથામાં િવિદત છ�. કૌ�ડણ્યમુિન અનંત�તનો દોરક 

અહંકારને લીધે અ�ગ્નક��ડમાં ફ�ક� છ� જેથી તેઓ મહાદ�ર� 
બને છ�, વન, જંગલમાં ભટક� છ�. તે સમયે તેમને ગાય, 
બળદ, પશુ અને આ��ક્ષ તથા સરોવર- તળાવ જેવા 

નૈસિગર્ક િનિમર્િતનાં દશર્ન થાય છ�. તે બધા કૌ�ડણ્યમુિનને 
અનંતનું દશર્ન કરીને અમારી વાત કરશો માટ� િવનંતી 
કરે છ� પણ મુિન તેમની વાત પર ધ્યાન ન આપીને, 
પરમે�રની આ �ક�િતને ઓળખતા નથી અને અહંકાર 
સાથે આગળ વધે છ� પણ પછી તેઓ િનરાશ અને િચંિતત 
બની જતા પરમે�રની માયાવી શ�ક્તને જોઈને અનંતના 
દશર્ન માટ� ઉતાવળા બને છ�.

ત્યારે ભગવાન અનંત દેવ �ાહ્મણરૂપમાં દશર્ન આપીને 
તેમનો ગત વૈભવ પુન� અપર્  કરે છ� અને કૌ�ડણ્યમુિન 
આનંદી બને છ�. અનંતની પૂજામાં યમુના નદી, શેષનાગ 
તથા અનંતનો ચૌદ સુતનો રેશમી દોરો પૂજામાં હોય છ�. 
યમુનાની મૂિતર્ કામ�ોધ પર સંયમ રાખવાનું �તીક છ�. 
શેષનાગ મહા સામથ્યર્વાન પણ અહંકારરિહત ત�વનું 
�તીક છ� તથા અનંતનો દોરો સંસારના કાલચ�નું �તીક 
છ� જેના ચૌદ સૂ� ધાગો છ� અને બે છ�ડા છ�. જેનો એક 
છ�ડો આયુષ્યનું િનમ્ન સ્તર બતાવે અને બીજો છ�ડો ઉચ્ચતર 
અવસ્થા બતાવે. મિહનામાં 14 િતિથ સુદ અને 14 િતિથ 
વદની છ�, ઉચ્ચ છ� તે વધીને પૂનમ સુધી જાય છ� અને િનમ્ન 
છ� તે ઓછી ને અમાસના અંધકારમાં જાય છ�. અનંતની 
પૂજામાં ચૌદસૂ�ના બે અનંત હોય છ�. પૂજા આવરણો પણ 
ચૌદ હોય છ�. ફળ, પણર્, પ�ી, ફૂલો પણ ચૌદ �કારના 
હોય છ�. ભોજનમાં ચૌદ �કારની વાનગી હોય, ચૌદ 
શાકભાજીઓ હોય અને ચૌદ દંપતીને ભોજનમાં આમં�ણ 
હોય. તેમાં પત્નીના બેનબહનોઈને આમંિ�તોમાં ન 
બેસાડ�. તેઓ દંપતીના ઘરના માણસો સાથે બેસે. પૂજાના 
અંતે પિત-પત્ની એકબીજાના હાથમાં અનંત દોરો બાંધે 
અને એક વષર્ પછી એ જ િદવસે અનંતનું િવસજર્ન કરે. 
આ �ત ચૌદ વષર્નું છ�. જમીન, જાયદાદ, વૈભવ, સ�િ� 
માટ� આ �ત કરાય છ�. અધવચ્ચે, અવસાન થાય તો ઘરનો 
દીકરો, દીકરી ક� ભાઈ �ત કરે અને ગણીને ચૌદ વષર્ પછી 
�તો�ાપન કરે. અનંતાય નમ:

ભા�પદ માસનો આ ગણેશોત્સવ ખૂબ જ 
આનંદનો અને મહ�વનો તહેવાર સનાતન 
ધમર્ની ધ્વજારૂપ છ�. એમાં શાંિત, સમાધાન, 

એકાત્મકતા વધે છ� અને મનુષ્યમા� 
સંઘ�ટત અને ભેદભાવમુક્ત બને છ�

િમ �ો, આપણે ખૂબ નસીબદાર છીએ ખરું 
ને? ક�ટ-ક�ટલાં દેવ અને વળી જે નાતાથી 
જોડાવું હોય એની પૂરી સ્વતં�તા! 

નવરાિ� એટલે માતાજીની આરાધના, જન્માષ્ટમી 
એટલે નટખટ �ીક�ષ્ણનું સ્મરણ તો ગણપિત ચોથ 
એટલે ગણપિતને લાડ લડાવવાના અને પૂરો �ાવણ 
માસ એટલે િશવ આરાધના. શંકર, િશવ, નીલક�ઠ, 
ભોળાનાથ, આશુતોષ, મહાદેવ ક�ટ-ક�ટલાં નામો! 
‘હ�ર તારાં છ� હજાર નામ, કયા નામે લખવી ક�કોતરી?’ 
આ બધા િશવજીનાં નામોને યાદ કરીને મારે આજે પૂ. 
ગુરુદેવ જે હ�ર અને હરના પરસ્પર �ેમનું વણર્ન કરે 
છ� તે વાત કરવી છ�. હ�ર અને હર જુદા નથી, બંને 
એકબીજાના �ેમી છ�. �ાવણ માસ તો વીત્યો પણ એ 
પિવ� �ાવણ માસની અસર મનમાં જીવંત છ�. હરને 
યાદ કરીને હ�રને �સન્ન કરવાનો ભાવ છ�. જેને જે 
ગમે તે �વણ કરાવીએ તો એ વધુ રાજી થાય સાચું 
ને? જુઓ, આપણે હ�રહરની આરતી ગાઈએ છીએ 
તેમાં પણ હ�ર અને હરની સુંદર વાતો છ�.- વાઘામ્બર-
પીતાંબર િશવ-શ્યામે પહેયા�. કમલનયન ક�શવ ને 
િશવજીને િ�નયના. િ�પુરારી-મોરારી જય કમલાધારી. 
આ થઇ હ�ર અને હરની વાત. બીજી વાત ખાસ ધ્યાને 
લેવાની છ� ક� જ્યાં હર છ� ત્યાં બાજુમાં જ હ�ર પણ 
િબરાજે છ�. સોમનાથ છ� તો બાજુમાં જ �ારકાનાથ છ�. 
ક�દારનાથ છ� તો બાજુમાં જ બદરીનાથ છ�. િવ�નાથ 
છ� તો બાજુમાં જગન્નાથ છ�. રંગનાથ છ� તો રામે�ર 
પણ છ�. �ીનાથ�ારાની બાજુમાં એકિલંગજી પણ છ�. 
હ�ર અને હર કહેવા, સાંભળવા, જોવામાં ભલે બે હોય 
વાસ્તવમાં એક જ છ�. આવો, િશવજીનું સ્મરણ કરીએ. 
‘હમ િશવજી ક�, િશવજી હમારે હૈ’ િશવ અને િશવા 
બંને જોવામાં અલગ છ� પણ હકીકતમાં એક જ છ�. 
જેમ વાણી અને અથર્ િભન્ન હોવા છતાં અિભન્ન છ�. 
જેમ પાણી અને પાણીમાં ઊઠનારા તરંગ કહેવામાં બે 
છ� પણ હકીકતમાં એક જ છ�. તેમ જોવામાં તો િશવ 
અને િશવા બંને અલગ છ� પણ હકીકતમાં એક જ છ�. 
િશવ અને પાવર્તી આ જગતનાં માતા-િપતા છ�. �ોક 
જોઈએ- વાગથાર્િવવ સં�કતૌ વાગથર્ �િતપત્તયે.

‘જગત: િપતરૌ વન્દે પાવર્તી પરમે�રૌ’ પાવર્તી 

પરમે�રૌ એ તો છ� જ પણ પાવર્તી 5 રમેશ�રો. 
શબ્દનું અથર્ઘટન અલગ થઇ શક�. એ જ ભાવથી 
આ �ોકને િવ�ાનોએ અલગ અથર્માં પણ લીધો છ�. 
અહીંયા િશવ અને પાવર્તીના જ એકત્વની વાત નથી 
પણ પાવર્તી પરમે�રૌ એટલે પાવર્તીના પિત ભગવાન 
િશવ અને રમેશ�રૌ એટલે રમાના ઇશ. રમા એટલે 
�િદરા, લ�મીના સ્વામી. મતલબ િશવ અને િવષ્ણુ 
અલગ દેખાય પણ વાસ્તવમાં એક જ છ�. આરાધ્ય 
અને આરાધકનો ભાવ દેખાય છ�. બંને એકબીજાના 
આરાધ્ય અને આરાધક પણ છ�. રામચ�રત માનસમાં 
તુલસીજી લખે છ�- ‘સેવક-સ્વામી સખા િસયથી ક�’ 
િસય પી રામ એના ઇ�ર: = રામે�ર રામના સ્વામી 
િશવ િશવસ્થ �દયં િવષ્ણ: ભગવાન િવષ્ણુ, ભગવાન 
�ી હ�ર િશવજીનું �દય છ� અને િશવજીનું �દય છ� 

ભગવાન િવષ્ણુ બંને વચ્ચે પરસ્પર અનુરાગ છ�. 
તુલસીજીએ િશવજી અને રામજી વચ્ચે �ણ �કારનો 
સંબંધ જણાવ્યો છ�- શંકરજી ભગવાન �ીરામના સેવક, 
સ્વામી અને સખા છ�. �ણ ભાવ છ�. શંકરજી ભગવાન 
નારાયણના સેવક છ�, િવષ્ણુને ભજનારા પરમ વૈષ્ણવ 
છ� એટલે જ િવષ્ણુ સમાન શૈવ કોઇ નથી અને િશવ 
સમાન વૈષ્ણવ કોઇ નથી. બંને એકબીજાના સ્વામી 
છ�, એકબીજાના સખા છ�. ભગવાન 
િવષ્ણુની આરાધના- સેવા ક�વી રીતે 
કરાય એ િશવજી પાસેથી શીખવું 
જોઈએ. તો ક્યારેક ભગવાન િવષ્ણુ 
િશવ આરાધનામાં એવા લીન હોય ક� 
િનત્ય 1000 કમળથી અચર્ન કરવાનો 
સંકલ્પ લઇ બેઠો હોય ને ભગવાન િવષ્ણુના પૂજનમાં 
જ્યારે એક કમળ ઓછ�� થયું તો જેમણે હજારમાં કમળના 
સ્થાન પર પોતાનું ને�કમળ સમિપર્ત કરી દીધું! આ 
કથાથી આપ સૌ માિહતગાર છો જ. ‘યુ�ુબ’ પરથી 
આને લગતું જ ભજન �ાપ્ત થયું જે લખી રહી છ��- 
‘શંકરને વહાલો શામિળયો એવા ભોળાને - ભગવાન 
હ�રહર એક જ છ�. હ�રચરણથી ગંગા �ગટ થયા 
એનું િશવને માથે સ્થાન, હ�રકમળ લઇને હજાર બેઠા 
એનું પૂજામાં છ� ધ્યાન હ�રહર એક જ છ�. એક કમળ 
િશવજીએ સંતા�ું ત્યારે ને� ધરાવે ઘનશ્યામ હ�રહર 
એક જ છ�. ત્યારે પીનાકપાિણ �સન્ન થયા આપે ચ� 
સુદશર્ન હાથ હ�રહર એક જ છ�. પોતાનાં આરાધ્યને 
સમિપર્ત કરો. જે ક�ઇ સ�વકમર્ કરો તે આરાધ્યને 
સમિપર્ત કરો. િવ�ા હોય તો િવ�ા સમિપર્ત કરો. 
માનસમાં તો છ�. િવ�ાિમ�જી રામ-લ�મણને પોતાના 
આ�મમાં લઇને આવે છ�. તુલસીજી કહે- ‘તબ ઋિષ 
િનજ નાથિહ’ િજય િચન્હીં, િવ�ાિનિધ કહુ� િવ�ા 
દીન્હીં’ િવ�ાિમ�જી રામને ઓળખીને પોતાની 

બધી િવ�ા રામને સમિપર્ત કરે છ�! કોણ છ� રામ? 
બોલે-િવ�ાિનિધ. શું આપ્યું? િવ�ા કમાલ! જે સ્વયં 
િવ�ાિનિધ છ� એમને િવ�ા આપવાનું શું તાત્પયર્? જેની 
પાસે િવ�ા ન હોય તેને આપે તો સમજાય. સાધારણ 
તથા દાન કરવાની વાત આવે તો જેની પાસે ખૂબ છ� 
એને ન આપીએ ખરું ને? જે વંિચત છ�, શોિષત છ�, 
જરૂરતમંદ છ� એને આપીએ. કરોડપિતને 1 લાખ રૂ. 
કવરમાં મૂકીને થોડા અપાય? એક તો એને જોઈતા ન 
હોય, કરોડપિત, અરબપિતને 1001/- આપો તો એને 
પણ ન ગમે. ગુરુદેવ સ્વહસ્તે દેવિષર્, �હ્મિષર્, રાજિષર્નું 
ભાવપૂજન કરે તો એમાં આ પણ થાય રાજિષર્ ક�ઇ છ�. 
એ છ� જે તમે સારી રીતે કમાઈને પરમાથર્માં વાપરો 
છો જેને કારણે અમે આપનું ભાવપૂજન કયુ� છ� તો થોડ�� 

ક�ઇક આમાં છ� એ એટલા માટ� ક� 
આપ જે ક�ઇ કરો છો એમાં આ 
તુલસીપ� પણ અમારા તરફથી 
સંિમિલત કરજો અને આપતાં 
રહેજો. આપ આને ક�પા કરીને 
અન્યથા ન લેતા નહીં તો અમે 

કરોડપિત, કરોડો ખચર્ કરીએ અને આપ અમને શું 
દિક્ષણા આપો! અમે ક�મ સ્વીકારીએ? એક વાત કહું? 
વાત ખૂબ મહ�વની છ�, સમજાય તો. જો આપણે 
કરોડપિતને 1001/- આપવામાં સંકોચ અનુભવીએ, 
લેવાવાળાને સ્વાભાિવક સંકોચ થાય એ સ્વયં આપતો 
હોય. ત્યાગ કરવામાં આપ સ્વતં� છો. 

દાન કરવામાં આપ સ્વતં� નથી. દાએટલે જ દાતા 
(દાન કરનાર) સ્વીકાર કરવાવાળાને �ણામ કરે. એ 
આપણી પરંપરા છ�. આપવાવાળો �ણામ કરે! તમે 
સ્વીકાર કરીને મને અનુ�િહત કય�. હું ઉપક�ત થયો. 
જ્યાં સુધી ધન મારી પાસે હતું હું ધની હતો. એને 
સ્વીકારી આપે મને ધની બનાવ્યો. મારી કક્ષાને ઉપર 
ઉઠાવી! ધની તમે પુરુષાથર્થી બની શકો. ત્યાગી 
બનવામાં તમે સ્વતં� છો પણ ધની ત્યારે જ બની 
શકો જ્યારે કોઇ સ્વીકારનારો હોય. આ છ� ભારતીય 
સંસ્ક�િત! આ છ� ઋિષઓના િવચાર! આ છ� િહંદુત્વ.

(પૂ. રમેશભાઈ ઓઝા (પૂ.ભાઈ�ી)ના સત્સંગને 
આધારે) 

સોમનાથ છ� તો બાજુમાં જ �ારકાનાથ છ�. ક�દારનાથ છ� તો બાજુમાં જ બદરીનાથ 
છ�. િવ�નાથ છ� તો બાજુમાં જગન્નાથ છ�. રંગનાથ છ� તો રામે�ર પણ છ�. 

�ીનાથ�ારાની બાજુમાં એકિલંગજી પણ છ�

અનંત ચૌદસનું મહ�વ

પંચા�ત
નીલાક્ષી પરીખ
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કથા હ�ર અને હરની


