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ખૂબસૂરત 
અને એિલગન્ટ પેસ્ટલ 
કલસર્ની વાત જ ક�ઈક અલગ 
છ�. પેસ્ટલ રંગ જોઈને જ 
તમારું મન ખુશ થઈ જાય 
છ�. જોવામાં િસમ્પલ આ રંગ 
તમને તાજગી સાથે કલાસી, 
એિલગન્ટ લુક પણ આપે 
છ�. આ રંગની સૌથી 
મોટી ખાિસયત એ છ� 
ક� એ આસપાસના 
બીજા કલસર્ સાથે 
સહેલાઈથી ભળી 
જાય છ�. વળી આ કલસર્ કદી આઉટ 
ઓફ ��ન્ડ થતાં નથી. એ તમે કોઈ પણ અવસરે અને 
કોઈ પણ મોસમમાં ક�રી કરી શકો છો. ખાસ ઈવેન્ટ, 
લગ્ન, પાટ�માં બહુ વધારે ચમકદમક ન જોઈતી 
હોય તો પેસ્ટલ કલસર્ બેસ્ટ છ�. આ રંગની આવી 
ખાિસયતને કારણે એ ઝડપથી પોપ્યુલર થઈ રહ્યા છ�. 
હવે તો �ાઈડ્સ પણ લહેંગા-સાડીમાં આ કલસર્ સાથે 
એક્સપ�રમેન્ટ કરવામાં પીછ�હઠ કરતી નથી. પેસ્ટલ 
કલસર્ લાઈટ, સોફટ અને સુિધંગ શેડ્સ હોય છ�.

પેસ્ટલ કલર પોતે જ ખૂબસૂરત લાગે છ�, બસ એને 
યોગ્ય રીતે સ્ટાઈલ કરવા બેહદ જરૂરી છ�. આવો 
જોઈએ ક�ટલીક સ્ટાઈિલંગ �ટપ્સ જેને ફોલો કરી તમે 
પેસ્ટલ કલરમાં અત્યંત સ્ટિનંગ દેખાઈ શકો છો. 

�સ્કન ટોન અનુસાર યોગ્ય પેસ્ટલ કલસર્ પસંદ કરો
પેસ્ટલ કલર લાઈટ હોય છ� એટલે જો તમે તમારી 

ત્વચા અનુસાર યોગ્ય શેડ પસંદ ન કરો તો એ તમારા 
ચહેરાની ચમક ઓછી કરી શક� છ�.

ફ�ર �સ્કન
- બેબી િપન્ક, પાઉડર બ્લૂ અને લવંડર જેવા શેડ્સ 

ચહેરાની ચમક વધારે છ�.
- વધુ પડતાં �ફ�ા પેસ્ટલ કલસર્ પસંદ ન કરો એ 

તમને વધારે �ફ�ા બતાવી શક� છ�.
- પેસ્ટલ સાથે ડાક� રંગોનું કો�મ્બનેશન કરી લુક 

બેલેન્સ કરો.

મી�ડયમ ક� ઓિલવ 
�સ્કન ટોન

- પીચ, િમન્ટ, કોરલ અને પાઉડર બ્લૂ સારા 
લાગે છ�.
- ડસ્ટી રોઝ અને સેજ �ીન જેવા અથ� 

પેસ્ટલ શેડ્સ વધુ સારા 
લાગે છ�.
- લાઈટ યલો જેવા 
વધુ ક�લ ટોન થોડા 
�ફ�ા લાગી શક� 
છ�.

ડાક� �સ્કન
- લવંડર, ટીલ 
અને બટર યલો 

જેવા બોલ્ડ પેસ્ટલ 
કલસર્ સારા લાગે છ�.

- વધારે પડતાં લાઈટ ક� �ેઈશ 
પેસ્ટલ શેડ્સ ટાળો કારણ ક� એ 
આકષર્ક લાગતા નથી.

- ડાક� કલસર્ સાથે પેસ્ટલ પેર કરો જેથી સારો 
કોન્�ાસ્ટ બની શક�.

ન્યૂ�લ કલર સાથે બેલેન્સ કરો
જ્યારે પણ તમે પેસ્ટલ કલરને તમારા લુકનો 

ભાગ બનાવો તો કોિશશ કરો ક� તમે એને ન્યૂ�લ 
ક� થોડા ડાક� કલસર્ સાથે પહેરી એને બેલેન્સ કરો. 

પૂરા આઉટ�ફટમાં પેસ્ટલ કલર રાખવાથી 
ઓવર પાવ�રંગ લાગી શકો છો. પેસ્ટલ િપન્ક 
ટોપ સાથે બેજ �ાઉઝર ક� િમન્ટ �ીન ક�રતા 
સાથે વ્હાઈટ પલાઝો સ્ટાઈલ કરી શકાય. 
વ્હાઈટ, બેજ, ટ�ન ક� �ે જેવા ન્યૂ�લ કલર 
પેસ્ટલ લુકને િનખારે છ�. એનાથી તમારો લુક 

વોશ્ડ આઉટ લાગતો નથી.

એક્સેસરીઝથી લુક કમ્પલીટ કરો
યોગ્ય એક્સેસરીઝ તમારા આખા લુકને બદલી 

શક� છ�. પેસ્ટલ કલર આઉટ�ફટ પહેરતી વખતે 
એક્સેસરીઝથી તમે લુકને સ્પાઈસ અપ કરી શકો 
છો. પેસ્ટલ આઉટફીટ સાથે તમે ટ�ન લેધર બેગ, ન્યૂડ 
િહલ્સ, મેટાિલક ઈય�રંગ્સ ક� �ાઈટ દુપ�ા અથવા 
સ્કાફ� પેર કરી શકો. એક્સેસરીઝ પેસ્ટલ લુકમાં પોપ 
એડ કરે છ�. જો તમારા આઉટ�ફટ બહુ લાઈટ લાગતાં 
હોય તો �ાઈટ બેગ ક� ડાક� સનગ્લાિસસ જેવી એક 
ડાક� એક્સેસરીઝ પહેરો.

ગોલ્ડ-િસલ્વર જ્વેલરી
ગોલ્ડ પેસ્ટલમાં વોમર્નેસ લાવે છ� જ્યારે િસલ્વર 

એને ક�લ અને એિલગન્ટ બનાવે છ�. 

ન્યૂ�લ બેગ અને ફૂટવેર
ન્યૂડ, સફ�દ અને બેજ રંગના બેગ અને ફૂટવેર 

પેસ્ટલ સાથે પફ�ક્ટ બેલેન્સ કરે છ�. જો બોલ્ડ લુક 
ઈચ્છતાં હો તો સ્ટ�ટમેન્ટ ફૂટવેર પસંદ કરો.

પેસ્ટલ ઓન પેસ્ટલ
જો તમને કલર મેિચંગ પસંદ હોય તો બેબી બ્લૂ 

બેગ લવંડર ��સ સાથે પેર કરો.

સ્ટ�ટમેન્ટ પીસ
બોલ્ડ બેલ્ટ, મોટી વોચ ક� ઓવરસાઈઝ 

સનગ્લાિસસ તમારા લુકને િનખારી શક� છ�.

મેકઅપથી �ટવસ્ટ આપો
મોટા ભાગે પેસ્ટલ કલરમાં તમારો લુક વોશ્ડ 

આઉટ લાગતો હોય તો શક્ય છ� ક� તમે મેકઅપ 
પર પૂરતું ધ્યાન આપતાં ન હો. જો આઉટ�ફટ સટલ 
હોય તો મેકઅપથી થોડો કલર એડ કરો. તમે પેસ્ટલ 
આઉટફીટ સાથે કોરલ ક� બેરી િલપ�સ્ટક તથા લાઈટ 
બ્લશ લગાડી શકો.

�ટપ્સ
# બેજ અને �ીમ કલર પેસ્ટલ શેડ્સમાં 

સૌથી વધુ પોપ્યુલર કલર છ� કારણ ક� એ 
લગભગ બધા રંગ સાથે સહેલાઈથી મેચ 
થઈ જાય છ�. સ્ટાઈિલશ લુક માટ� એને 
બ્લેક, �ે ક� વ્હાઈટ સાથે ટીમઅપ કરો.

# પેસ્ટલ આઉટ�ફટ્સ પસંદ કરતી વખતે 
ધ્યાન રાખો ક� એમાં વધારે પડતાં 
કટ, �ડઝાઈન ક� િ�ન્ટ ન હોય 
કારણ ક� એનાથી જનરલી િનખરવો 
જોઈએ એટલો લુક િનખરતો નથી.

# જો તમને લાગતું હોય ક� પેસ્ટલ 
કલર િસમ્પલ લાગે છ� તો �ાઈટ 
કલર સાથે પેર કરી શકાય. દા.ત. 
કોઈ પણ પેસ્ટલ શેડનું ડાક� વઝર્ન 
ક� લાઈટ �ાય કરો. ફુિશયાને બદલે 
લાઈટ ગુલાબી પસંદ કરી શકાય.

# આ એક સ્ટાઈલ િસ��ટ છ�. 
સ્ટાઈિલશ લુક માટ� તમે એ ગમે 
ત્યારે �ાય કરી શકો છો. એક જ 
કલરના લાઈટ અને ડાક� શેડ એક 
સાથે �ાય કરો. બેજ સાથે ચોકલેટ 
�ાઉન અથવા પાઉડર િપન્ક સાથે 
મજેન્ટા. તમે ફૂટવેરમાં પણ એ 
અજમાવી શકો.

# જો આઉટફીટ �ી પીસ હોય 
દા.ત. �ાઉઝર, ટોપ અને 
બ્લેઝર અથવા ક�રતા, પલાઝો 
અને દુપ�ા તો ��સની 
તાજગી જાળવવા મા� કોઈ 
એકમાં જ પેસ્ટલ શેડ પસંદ 
કરો. જો બે-�ણ રંગનો 
ઉપયોગ કરવો હોય તો 
એક જ ફ�િમલીના લાઈટ 
અને ડાક� કલર સાથે 
એકસપ�રમેન્ટ કરી 
શકાય.

# જો તમને બે પેસ્ટલ 
શેડ્સ િમક્સ 
કરવામાં મુશ્ક�લી 
પડતી હોય તો એક 
પેસ્ટલનો મેઈન 
આઉટ � ફ ટમ ાં 
અને બીજાનો 
એક્સેસરીઝમાં 
ઉપયોગ કરો.

# પલર્ 
એક્સેસરીઝ 

પેસ્ટલ સાથે હંમેશાં ખૂબસૂરત લાગે છ�.
# લેય�રંગ કરો. તમો ક�િમસોલ ક� �ગમાં પેસ્ટલ 

કલર પસંદ કરી શકો.

પેસ્ટલ કલર કો�મ્બનેશન
મા� એક જ પેસ્ટલ કલરને બદલે અલગ-અલગ 

પેસ્ટલ શેડ્સ િમકસ કરી એક નવો અને આકષર્ક 
લુક મેળવી શકાય છ�.

બ્લશ િપંક + િમન્ટ �ીન- સોફટ અને ��શ લુક
લવંડર + બેબી બ્લૂ- ક�લ, કલાસી લુક

પીચ + સોફટ યલો - વોમર્ અને ��ન્ડલી 
અિપયરન્સ

પાઉડર બ્લૂ + લવંડર- એિલગન્ટ, 
સોફટ ટચ
કોરલ + �ીમ વ્હાઈટ- એવર�ીન, 
ક્લાસી લુક

પેસ્ટલ કલર આઉટ�ફટ મા� ��ન્ડ 
જ નિહ પરંતુ સ્ટાઈલ સ્ટ�ટમેન્ટ

આઉટ � ફ ટમ ાં 

ખૂબસૂરત 


