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ડવોમાં સૌથી મોટા યુિધ�ષ્ઠર 
જો પકડાઈ જાય તો પાંડવ 
સેવા પરાિજત થાય. 
એવી ગણ�ીથી �ૌણાચાયર્ 

યુિધ�ષ્ઠરને પકડવા દોડયા. પણ શું યુિધ�ષ્ઠર 
હાથ જોડીને બેસી રહે? એટલે તેણે પણ 
િનભર્ય થઈને બાણવષાર્ કરી. પણ �ોણાચાયર્ 
સેનાપિત હતા એટલે તેમણે પણ પોતાનો 
દાવ ચાલુ રાખ્યો. �ોણગુરુને આ�મણ કરતા 
જોઈ પાંડવસેનાના સત્યિજતે �ોણાચાયર્ પર 
આ�મણ કયુ�. બંને શૂરવીરો યુધ્ધ કરવા 
લાગ્યા. �ોણાચાય� શ�ુનું ધનુષ્ય કાપી 
નાખ્યું અને સત્યિજતને દસ બાણ મારી 
ઘાયલ કય�.

અહીં આપણને 
આ�યર્ તો થશે. 
આટલાં બધાં 
બાણ વાગવા છતાં 
કોઈનું �ત્યુ થતું 
નથી. સત્યિજતે 
�ોણાચાયર્ને ઘાયલ કયાર્ એટલે પાંડવસેના 
હષર્નાદ કરવા લાગી. હવે �ોણાચાયર્ �ોધે 
ભરાયા એટલે સત્યિજતના સારિથને અને 
રથના અ�ોને મારી નાખ્યા. સામે પક્ષે 
સત્યિજતે પણ આ�મણ કયુ�: �ોણાચાયર્ 
આટલા બધા શૂરવીર અને છતાં તેઓ 
પીડાનો અનુભવ કરવા લાગ્યા. હવે તેમને 
લાગ્યું ક� સત્યિજતનો વધ કરવો જ પડશે. 
આ બધી �ાચીન કથાઓમાં અિતશ્યો�ક્ત તો 
હોય જ. �ોણાચાય� હજાર હજાર બાણ માયાર્ 
અને છ�વટ� સત્યિજતનો વધ કય�. આના 
પ�રણામે યુિધ�ષ્ઠર રણભૂિમમાંથી ભાગી 
ગયા. તે આચાયર્ હેમચન્�ના દુહાઓમાં તો 

એક સ્�ી પોતાનો પિત જો યુધ્ધમાંથી ભાગી 
આવે તો લાજ અનુભવતી હતી.

બીજા પાંડવ સૈિનકોએ �ોણાચાયર્ પર 
આ�મણ કયુ� અને �ોણગુર પાંડવસેનાને 
ભસ્મ કરવા માં�ા. િવરાટ રાજાના ભાઈ 
શતાની ક� �ોણાચાયર્ પર આ�મણ કયુ�. પણ 
�ોણાચાય� વીર શતાનીનો વધ કય�. પાંડવ 
સેના ભયભીત થઈ ગઈ. સૈિનકોનાં અંગ 
લોહીની નદીઓમાં વહેવા લાગ્યા. શબ 

ખાવા માટ� પશુપક્ષી 
આવ્યા. �ોણાચાયર્ 
વીર યો�ાઓને 
યમલોક મોકલ્યા. 
�ોણાચાયર્ને જોઈ 
યુિધ�ષ્ઠર ભાગી 

ગયા. �ોણાચાય� પાંડવસેનાને પરાિજત કરી.
�તરાષ્� પાંડવોનો પરાજય ક�વી રીતે 

થયો એ જાણવા બહુ આતુર હતા. પાંડવોને 
પરાિજત જોઈ દુય�ધન આનંિદત થઈ. કણર્ને 
કહેવા લાગ્યા. કણર્ પાંડવોની શૂરવીરતાની 
કદર કરતા હતા. ભીમ કૌરવોને પરાિજત 
કરશે જ. આખરે કણર્ અને દુય�ધન 
�ોણાચાયર્ પાસે જઈ પહોંચ્યા. નક�લ, સહદેવ 
પણ યુધ્ધમાં જોડાયા. ફરી અિતશયો�ક્ત 
કરીને કહેવામાં આવ્યું. ત્યાં બાર હજાર 
પાંડવ સૈિનકો હતા. આપણે જોયું ક� બીજા 
િવ�યુધ્ધમાં પણ યુધ્ધ ભૂિમ પર આટલી 
મોટી સંખ્યામાં સૈિનકો ન હતા. જેમને રસ 

હોય તેઓ િવન્સ્ટન ચચ�લે લખેલો બીજા 
િવ�યુધ્ધનો ઈિતહાસ વાંચે. હવે અિભમન્યુ 
પણ જોડાયો. વ્યાસ ભગવાને આ બધાં 

વણર્ન ખૂબ જ સારી રીતે કય� છ�. જાણે તેઓ 
યુધ્ધભૂિમ પર ઉપ�સ્થત હતા. રંગવૈિવધ્યનું 
વણર્ન કરવાનું કિવ ચૂકતા નથી.

�તરાષ્� આશા-િનરાશાથી ઘેરાઈ ગયા. 
તેઓ પુરુષાથર્ કરતાં �ારબ્ધને મહ�વ 
આપે છ�. �ષ્ટધુમ્ને �ોણાચાયર્નો વધ કય� 
એટલી જ િવગત અહીં અપાઈ છ�. અત્યારે 
�તરાષ્�ને િવદુરે કહેલી વાત યાદ આવે 
છ�. તેમને અજુર્ન અને ભીમસેનનો બહુ ડર 
લાગે છ�.

ફરી �ોણાચાય� ક�વી રીતે યુધ્ધ કયુ� તેનું 
વણર્ન આવે છ�. સાત્ય�ક અને ક�તવમાર્ વચ્ચે 
યુ� શરૂ થયું. શલ્યે પણ યુિધ�ષ્ઠરને આગળ 
આવવા ન દીધા. હવે અ�ત્થામાં પણ યુ�માં 
િપતાની રક્ષા કરવા આગળ આવ્યા. યુધ્ધની 
કથા રોમાંચક હોય છ� એવી વાત ખોટી નથી. 
ક�ટલીક વખત કોણ કોની સામે લડ� છ� એનો 
પણ ખ્યાલ આવતો નથી. હવે સાવ સામાન્ય 
રીતે કિવ કહે છ� ક� આવુ યુ� ક્યારેય લડાયું 
ન હતું. ભીમસેને કૌરવસેનાને વેરિવખેર 
કરી નાખી. દુય�ધન અને ભીમસેન પરસ્પર 
યુ� કરવા લાગ્યા. ભીમસેને પણ કૌરવોને 
ભયભીત કરી નાખ્યા. યુ�માં અફવાઓ પણ 
સંભળાય- ભીમસેન હાથી વડ� �ત્યુ પામ્યા. 
ભગદત્ત અને દશાણર્રાજ વચ્ચે યુ� શરૂ થયું. 
ભગદત્તનો સામનો કરવા ભીમસેન આગળ 
ગયા. અજુર્ન પણ ભગદત્તની �શંશા કરે છ�. 
છ�વટ� તે �ીક�ષ્ણને ભગદત્ત પાસે લઈ જવા 
કહે છ�. અજુર્ન સામે �� આવ્યો ક� સંશાતક 
સૈિનકોનો વધ કરુ ક� યુિધ�ષ્ઠરની રક્ષા કરું? 
છ�વટ� તે સૈિનકોનો વધ કરવા જાય છ�.

અજુર્ને શ�ુપક્ષનો સંહાર કરવા માં�ો. 
�ીક�ષ્ણે અજુર્નને અિભનંદન આપ્યા. હજુ 
અજુર્નના મનની િ�ધા શમી નથી. �ીક�ષ્ણે 
કશું બોલ્યા ચાલ્યા િવના િ�ગતર્રાજ 
પાસે રથ લઈ ગયા. અજુર્ને શ�ુરાજાના 
ભાઈને, સારિથને, અ�ોને યમલોક મોકલી 
આપ્યા. અજુર્નનો સામનો કરવાની શ�ક્ત 
કૌરવસૈિનકોમાં ન હતી. અજુર્ન ધમર્ �માણે 
યુ� કરવા ચાહે, અને સામે પક્ષે શ�ુઓ 
ધમર્નો એવો કોઈ િવચાર ન કરે. ભગદત્તે 
�ીક�ષ્ણને ધાયલ કયાર્. અજુર્ને ભગદત્તને 
હતોત્સાહ કયાર્. 

�ીક�ષ્ણે ભગદત્તે ચલાવેલું વૈષ્ણવાસ્� 
પોતાની છાતી પર લઈ લીધું. પ�રણામે 
અજુર્ન નારાજ થયા, �ીક�ષ્ણે તો કહેલું ક� હું 
યુ�માં ભાગ નહીં લ�. પણ પેલા અસ્� વડ� 
અજુર્નનો નાશ થાત એટલે �ીક�ષ્ણે અસ્� 
સ્વીકાયુ�. 

ભગદત્તનો હાથી ભયાનક હતો, પણ 
છ�વટ� અજુર્ને તેનો વધ કય�. આખરે ભગદત્ત 
પણ �ત્યુ પામ્યા. આમ પાંડવો ત્યારે તો 
િવજયી થયા.

લ્મમાં એ ગીત જામતુ ંહશે અને 
બની શક� ક� ખરખેર ભતૂકાળમાં 
આપણા ‘ભારત દશે’ની 
જાહોજલાલી પણ એ મજુબની જ 

હશે. આખી દિુનયામાં અજ્ઞાનનુ ંઅંધારુ ંછવાયલંુે 
હતુ ં ત્યાર ેઆપણા ઋિષમિુનઓ ‘�જ્વાિલતો 
જ્ઞાનમય �દીપ્ત:’ની િનરતંર ખેવના સેવતા હતા. 
ધરતી શસ્ય શ્યામલા હતી. નદીઓ બે કાંઠ� વહેતી 
હતી. ચોમાસાં અનરાધાર વરસતાં હતાં. ઋતચુ� 
િનયમબ� ચાલતુ ંરહેતુ.ં લોકો પોતાની આજીિવકા 
સુપરે ેરળી લેવા �ામાિણક પરુષુાથર્ કરતા હતા. 
રાજા કર જરૂર ઉઘરાવતા, પણ કરદાતાન ેકઠ� નહીં 
એવી િસફતથી. મધમાખી ફૂલનો રસ ચસૂી લે અને 
છતાં ફૂલનુ ંફૂલપણંુ લેશ પણ અળપાય નહીં એ 
રીત.ે આ કર પ�િત ચાણક્ય અન ેચ�ંગપુ્તથી લઈ 
છ�ક લાઠી જવેા નાનકડા રજવાડાના રાજવી કલાપી 
સુધી સ્વીક�િત પામી છ�. કલાપીનુ ં ‘�ામમાતા’ 
ખંડકાવ્ય એની �તીિત કરાવતી રચના છ�.

 ભારતની સ�િ� અન ેસાનકુ�ળ વાતાવરણ 
િવદશેી �જાઓ માટ� આ�યર્ અન ેઆકષર્ણનો 
િવષય હોય એ સ્વાભાિવક હતુ.ં િસક�દર હોય 
ક� ચગંઝેખાન: આખર ેએ આ ઉવર્ર ભિૂમખંડની 
સ�િ�થી જ ખેંચાઈ આવલેા. દરૂ દરૂ સુધી ફ�લાયલેી 
એની સુગધં અનકે �જાઓન ેપોતાની મા�ભિૂમ 
છોડી અહીં જ હંમશેન ેમાટ� અઠ� �ારકા કરવા �રેે 
એ પણ સમજી શકાય એમ છ�. 

કોઈ પણ અન્ય દશેમાં આટલંુ વિૈવધ્ય ધરાવતી 
િવદશેી �જાઓ �સ્થર થઈ એની જીવનશૈલી 
સાથ ેઓત�ોત થઈ હોય એવુ ંનથી બન્યુ.ં વળી 
આ�મક �જાન ેઆ દશેની �જાએ કોઈ પણ 
જાતના ભદેભાવ વગર આત્મસાત કરી છ�. હૂણ, 
શક, તાતાર્ર ક� યહુદી, પારસી અન ેછ�લ્લે મ�ુસ્લમ 
તથા િ�સ્તી: બનવાજોગ ક� પિ�મના િવ�ાનો 
માન ેછ� એમ આય� પણ બહારથી આવ્યા હોય 
તો એ તમામ ભારતીય �જાજનો તરીક� પોતાની 
ઓળખ ઊભી કરી શક્યા એ કોઈ નાનીસૂની 
િસિ� નથી. એમાં મળૂ િનવાસીઓની ઉદારતા 
છ� એમ આગતંકુ �જાની નવા દશે અન ેવશેમાં 
પલટાઈ જવાની લવચીકતા પણ છ�. શરૂઆત ભલે 
લોિહયાળ જગં સ્વરૂપ ેથઈ હશે, પણ કાળ�મે 
સમાધાનની ભિૂમકાએ છ�ક રોટીબેટીના વ્યવહાર 
સ્થાિપત થઈ ગયા હશે. એમાં ક્યાંક ધાિમર્ક 
પરપંરાઓ નડતરરૂપ લાગી હશે તો એ પણ ધીમે 
ધીમ ેસમન્વય સ્વરૂપ ેઓગળી ગઈ હશે.

 યરુોપના ઠ�ડીથી ઠ��ઠવાતા �દશેો ભારતના 
સૂયર્મય વાતાવરણ અન ે ગરમ તજેાના તરફ 
આકિષર્ત થાય એ સ્વાભાિવક હતુ.ં વચ્ચ ેસાત 
સમુદંર લહેરાતા હોઈ એ સાનકુ�ળ ભોમકા સુધી 
પહોંચવા સઢવાળી નૌકા િસવાય કોઈ વાહન 
નહોતુ.ં સ્પનેથી ભારતની શોધમાં નીકળી પડ�લો 
િહંમતબાજ નાિવક અનકે િવટ�બણાઓ વઠેીને 
બારોબાર કોઈ લીલાછમ જમીનના ટ�કડા પર 
નાંગર ેછ�: એન ેએ ઇ�ન્ડયા માની બેઠો હતો. 
હકીકતમાં એ અમ�ેરકા હતુ!ં ત્યાંની મળૂ �જા 
રતમૂડા રગંની હતી. એણ ેએન ેરડે ઇ�ન્ડયન નામ 
આપ્યુ!ં ભારતની શોધમાં નીકળી પડ�લા સાહસવીર 
કોલંબસે દિુનયાન ેએક નવો જ દશે શોધી આપ્યો 
હતો, જ ેસમય જતાં ‘લેન્ડ ઓફ ઓપરચ્યિુનટી’માં 
ફ�રવાઈ ગયો. હવ ેએ જ અમ�ેરકામાં વસી ગયલેી 
સાહિસક અન ેસ�� �જાન ેવસવાટ માટ� �થ્વી 
કરતાં અંત�રક્ષ વધાર ેગમવા લાગ્યુ ંછ�. બનવાજોગ 
ક� આગામી સમયમાં એ પકૈી ઘણા બધા ચ�ં, 
મગંળ ક� શુ� �હ પર રહેવા ચાલ્યા જશે! ફળ�પુ 
ભજેુ ંધરાવતા માનવી માટ� તો હવ ેકદાચ �હ્માંડ 
પણ હસ્તગત કરવુ ંઅઘરુ ંનથી! એણ ેએ માટ� 
આગોતરી યોજનાઓ પણ ઘડી રાખી છ�. �ણ ચાર 
દાયકા પહેલાં જ ેદતંકથા લાગતી હતી એ આજે 
ન�ર વાસ્તિવકતા રૂપ ેસાકાર થતી દખેાય છ�.

 પરતં ુઆટલી લાંબી અન ે�ચી હરણફાળ ભરી 
રહેલા િવ�ના સૌથી સ�� અન ેબળ�કા દશેના 
લોકો સુખની વ્યાખ્યા મજુબ સુખી છ� ખરા? ખુશહાલ 
દશેોની યાદીમાં એનુ ંસ્થાન વષ�વષર્ ગબડતુ ંજાય 
છ�. અફઘાિનસ્તાન એ યાદીમાં સૌથી છ�લ્લે છ�. 
ભારત પણ છ�ક છ�લ્લી હરોળમાં છ�. આપણા કરતાં 
નપેાળ અન ેપા�કસ્તાન વધાર ે‘ખુશહાલ’ દશેો છ�. 

સૌથી વધ ુખુશહાલ દશે તરીક� �ફનલેન્ડ એનુ ંસ્થાન 
ટકાવી રાખે છ� અન ેઆસપાસના સ્વીડન, નોવ� 
જવેા દશેોમાં પણ એન ેલગોલગ ખુશાલી �વત� 
છ�. આખી યાદી જાહેર કરી દવેાઈ છ� જ ેજોઈએ 
તો આપણન ેપલેી સોનાની િચ�ડયાવાળી કિવતા 

ગણગણતાં જરૂર શરમ આવ.ે દિુનયાની જમાદારી 
કરતી તકોની ભોમકા િવશેનો �મ પણ વખત 
પરૂતો ભાંગી જાય. જો માણસ મનથી ખુશખુશાલ 
ના રહી શકતો હોય તો એની પાસે અઢળક નાણાં 
અન ેચલ-અચલ સંપિત્તનો વૈભવ હોય એનો 
શો અથર્? જ ેમાનવી શાંિતપવૂર્ક �ઘી શક�, એને 
કકડીન ેભખૂ લાગ ેઅન ેઊછળતાં ક�દતાં િ�યજનો 
સાથે મસ્તીથી કોઈ જાતની માનિસક િવટ�બણા 
વગર િદવસ પરૂો કરી શક� એ સુખી શબ્દના સાચા 
અથર્માં સુખી ગણાય. જો આખી િજદંગી હાયવોય 
કરવામાં જ ખપી જાય તો અબજોપિત માણસ પણ 

ફૂટપાથ પર િનરાંત ેસૂતલેા માનવી કરતાં વધારે 
દ:ુખી ગણાવો જોઈએ.

 મોટા દશેો એકબીજાન ે પાછળ પાડીને 
આગળ વધી જવાની ધનૂમાં ન ેધનૂમાં પોતાના 
નાગ�રકોની સુખ-સુિવધા નજરઅંદાજ કરીન ેવપેાર 
િવકસાવવામાં અન ેશસ્�ો ભેગાં કરવામાં �યે 
સમજ ેછ�. દરૂદરાજના મલુકો પર �ક�િતની ક�પા 
રહે છ�. પહાડો, નદીઓ અન ેજગંલો તથા સમ� 
જીવસૃ�ષ્ટ સાથ ેમાનવી આત્મીયતાપવૂર્ક જીવવાની 
કળા શીખી જાય છ�. એટલે એન ે�ગિતના નામે 

થતી �શંસલીલાનો ભાગીદાર બનવુ ંપડતુ ંનથી. 
એ �ાક�ત જીવનનો આનદં માણી શક� છ� અન ે
એથી લાંબુ િનરામય જીવન જીવી શક� છ�. ક�દરતી 
રીત ેજ એનામાં લોભ, મોહ અન ેઈષાર્ જવેા 
નકારાત્મક દગુુર્ણો િવકસતા નથી. આપણા સંતો 
જ ેસાદી જીવનશૈલીનો બોધ આપ ેછ� એ એને 
તો ગળથથૂીમાં મળ્યો હોય છ�. કબીરદાસ કહે છ�: 
‘સાંઈ ઇતના દીિજય ેજામેં ક�ટ��બ સમાય, મૈં ભી 
ભખૂા ના રહંૂ સાધ ુના ભખૂા જાય’.

આ અલ્પતમ જરૂ�રયાતોવાળી જીવનશૈલી 
માનવીન ેક�દરતની વધ ુિનકટ લાવ ેછ� અન ેક�દરતી 
સંપદા ઉપરાંત માનવસિજર્ત સંસાધનોનુ ં વધુ 
પડતુ ંદોહન કરતાં અટકાવી �ક�િત સાથ ેસંતલુન 
જાળવી રાખવામાં મદદ કર ેછ�. િવકિસત દશેોની 
િવકાસ ભખૂ અટક� તો જ એ પોતપોતાના દશેના 
નાગ�રકોની સુખસુિવધા પર પરૂતુ ં ધ્યાન આપી 
શક�. એ જ રીત ે િવકાસની હોડમાં બાકીના બધા 
જ મ�ુા હાંિસયામાં ધક�લી ગજા બહારની તાકાત 
બતાવવા સતત �યત્નશીલ રહેતા િવકાસશીલ 
દશેો પણ પોતાના નાગ�રકોની પાયાની જરૂ�રયાતો 
તરફ પરૂતુ ંધ્યાન નથી આપી શકતા. ભારત એનું 
ન�ેદીપક ઉદાહરણ છ�. એના કણર્ધારો માટ� મજરૂી 
કરી માંડ બે ટ�કના ખાણાની જોગવાઈ કરતાં કરોડો 
ક�ટ��બો કરતાં ચ�ં, મગંળ ક� શુ� �હ પર િ�રગંો 
ફરકાવીન ેક� પછી અણુબોમ્બ બનાવીન ેદિુનયાના 
ચોકમાં ઉન્નત મસ્તક� હાજરી પરુાવવી વધારે 
અગત્યની બાબત બની ગઈ છ�. એથી ઘણી વખત 
તો જમીન ઉપરની કઠોર વાસ્તિવકતા સામ ેઆખં 
િમચામણાં કરવાં પડ� છ�. ચ�ંન ેછ�ટ�થી િનહાળી 
કાલ્પિનક ખુશાલી મળેવવા ટ�વાયલેા આમ 
આદમીન ેએની ખડકાળ સપાટી પર ફરતુ ંરોવર 
જોવડાવી આપણ ેશંુ િસ� કરી શકીએ છીએ? શંુ 
એ માણસન ેઆપણ ેક્યારયે ચ�ં પર પહોંચાડી 
શકવાના છીએ? જો એન ેએવા કાલ્પિનક નશામાં 
જ વાસ્તિવક જીવનનો આનદં માણતાં અટકાવીશંુ 
તો આપણ ેઈ�રના ગનુગેાર જ બનીશંુ.

 મહાત્મા ગાંધીજી ર�સ્કનની ‘અન ટ� િધસ 
લાસ્ટ’ િથયરીથી �ભાિવત થયા હતા. એમણે 
સવ�દયનો િવચાર વહેતો મકૂ્યો અન ે કહંુ્ય ક� 
આપણ ેજ ે ક�ઈ કરીએ એથી પલેા છ�ક છ�વાડ� 
બેઠ�લા આપણા દશેવાસીન ેક�ઈ ફાયદો થાય છ� 
ક� નહીં ત ે િવચારવુ ંજોઈએ. એન ેપણ આપણા 
જવેુ ંજ સુખ ગમ ેછ�. આ િવચારધારા મડૂીવાદી 
અન ેસા�ાજ્યવાદી મહાજનોન ેસમજાશે ત્યારે 
આપોઆપ આપણો દશે પણ �ફનલેન્ડ, નોવ�, 
ડ�ન્માક� ક� �સ્વટ્ઝલ�ન્ડની જમે સુખ અન ેખુશાલીના 
સવ�ક્ષણમાં પહેલી હરોળમાં પાટલો માંડી શકશે 
એમાં શંકાન ેસ્થાન નથી.

 અન ેત્યાર ે‘આસેત ુિહમાલય’ પય�ત િવસ્તરલેી 
આ પિતતપાવન ભોમકા પનુઃ �થ્વી પરનુ ંસ્વગર્ 
બની રહેશે. કોઈ અલ્બેરૂની મલુાકાત ેઆવશે તો 
એના મખુમાંથી એ જ જાણીતા ઉ�ાર સરી પડશે: 
હમીનસ્તો, હમીનસ્તો!

�ીકૃ�ણે અજુ�નને અ�ભનંદન આ�યા

મહાભારત
િશરીષ પંચાલ

અબીલ ગુલાલ
જયવંત પંડયા

જહ� ડાલ ડાલ પર સોને ક� 
�ચ�ડયા કરતી થી બસેરા....

મ ે બારમા ધોરણમાં 
હતા ત્યાર ે ગિણતમાં 
સંભાવનાનુ ં �કરણ 
આવતુ.ં કોઈ બાબતની 

ક�ટલી સંભાવના હોઈ શક� તનેી ગણતરી 
કરવાની. આજ ે ફરી એ ગણતરી 
માંડવાનો િવચાર આવ્યો છ�. જન્મથી 
જ શરૂ કરીએ. માણસનો જન્મ ક્યારે 
થાય? જ્યાર ેસ્�ીન ેગભર્ રહે ત્યાર.ે ગભર્ 
રહે તનેી સંભાવના ક�ટલી? સંભોગ એ 
આનદંની બાબત છ�, પરતં ુગભર્ રહેવો 
એ ક�દરતના હાથની જ બાબત છ�. 
જમેન ેસરળતાથી સંતાન થઈ જાય છ� 
તમેન ેન પછૂો, પણ ‘ગડુ ન્યઝૂ’�ફલ્મના 
અક્ષયક�માર અન ેકરીના કપરૂની જમે 
જમેન ેસરળતાથી સંતાન નથી થતુ ંતમેને 
પછૂો ક� સંભોગ એ આનદંની બાબત રહે 
છ�? જ્યાર ેગભર્ ન રહેતો હોય ત્યારે 
ગભર્ રહે ત ે માટ� કરવામાં આવતો 
સંભોગ આનદંની બાબત નથી રહેતો. 
ચો�સ સમયમાં સંભોગ કરવાથી જ 
ગભર્ રહે છ�. ધમર્શાસ્� તો તમેાં િતિથ 
પણ કહે છ�. એ બધામાં ન પડીએ તો 
પણ ગભર્ રહેવાની સંભાવનાઓ બહુ 
ઓછી છ�.

એક િમલી િલટર વીયર્માં 1.5 કરોડ 
શુ�ાણુથી માંડીન ે20 કરોડ શુ�ાણુ હોઈ 
શક� છ�. આ શુ�ાણુઓની આટલી સંખ્યા 
પણ સંભાવનાઓનો ખેલ છ�. કોના 
વીયર્માં ક�ટલા શુ�ાણુ હશે ત ે કહેવું 
અઘરુ ંછ�. અન ેએ શુ�ાણુમાંથી કયો 
શુ�ાણુ સ્�ીના અંડન ેફળીભતૂ કરશે? 
ત ેપણ સંભાવનાઓનો ખેલ છ�. અને 
ત ેશુ�ાણુના સ્�ીના અંડ સાથ ેિમલનથી 
ગભર્ રહેશે જ? એ કહેવુ ંપણ ખાતરીપણૂર્ 
નથી. િચ�કત્સા િવજ્ઞાન કહે છ� ક� સ્�ીના 
ગભર્વતી થવાની સંભાવના માંડ 25થી 
30% હોય છ�. તે પણ સંપણૂર્ તદંરુસ્ત 
સ્�ીમાં. એટલે ક� જમેન ે ગભર્ નથી 
રહેતો ત ેજાતજાતના ટ�સ્ટ કરાવ,ે IVF 
કરાવ.ે બાધાઆખડી રાખે. પરતં ુજઓે 
કૉલેજ કાળમાં કહેવાતા �ેમમાં હોય 
ક� પછી પરણ્યા પછી લફરુ ંકરતા હોય 
તમેન ેગભર્ ન રાખવો હોય અન ેરહી 
જતો હોય તવેુ ંપણ બન ેછ�. અથવા તો 
પછી ‘બધાઈ હો બધાઈ’�ફલ્મની જમે 
મોટી વય ેજમેન ેસંતાન ન કરવુ ંહોય તો 
પણ ગભર્ રહી જતો હોય છ�.

 અન ે પ�રણીત સ્�ીન ે એ ગભર્ 
રહેશે તો એ સંભાવના ક�ટલી �ણ 
મિહના સુધી ટકશે? �ણ મિહના ટકી 
ગયો ત ેપછી તનેી યોગ્ય સારવાર માટ� 
જાણકાર અન ેસારા ડૉક્ટર મળશે જ? 
સારા ડૉક્ટર મળી પણ ગયા, પરતંુ 
શંુ સ્�ીન ે �સૂિત માટ� િપયર જવા 
દવેાશે? સ્�ીન ેિપયર ન જવા દવેામાં 
આવી અન ેસાસર ેરાખવામાં આવી તો 
શંુ તનેી પરૂતી દખેભાળ કરાશે? તને ે
ડૉક્ટર ેપથારીમાં આરામ કરવાનુ ંકહંુ્ય 
હોય, દવાઓ િ�સ્�ાઇબ કરી હોય તો શંુ 
તનેાં સાસુ-પિત તને ેસમય-ેસમય ેદવા, 
ભોજન અન ે ગભાર્વસ્થા દરિમયાન 
બાળકની થતી ઇચ્છા માન ેથતી હોય 
છ�, તો તે મજુબ તીખંુ-ખાટ�� ખવડાવાશે? 

ક� પછી અમારા ઘરમાં તો આમ જ થાય 
તમે કહીન ેનહીં ખવડાવ?ે કામ તો કરવું 
જ જોઈએ તમે કહેવાશે ક� પછી વધુ 
પડતી કાળજી રાખીન ેસ્�ીન ેહેરાન કરી 
મકૂાશે?

માનો ક� તને ે િપયર જવા દવેામાં 
આવી તો શંુ િપયરમાં માતા ક� પછી 
ભાભી તનેુ ં ધ્યાન રાખી શક� તમે છ�? 
રાખશે? ક� પછી સ્�ી િપયર ેઆવી એટલે 
ભાભી ભાઈ ક� સાસુ સાથે ઝઘડા કરી 
તને ે િચતંામાં નાખી દશેે ક� તમ ેમારી 
ગભાર્વસ્થામાં તો મારુ ં ધ્યાન નહોતું 
રાખ્યુ,ં મન ેતો િપયર પણ નહોતી જવા 
દીધી અન ેબહેનબાન ેઘર ેતડેી લાવ્યા? 
�ણ મિહના સુધી ટકીન ે િવકસવા 
લાગ્યો તો નવ મિહના પછી તનેી સુખદ 
�સૂિત થશે? �સૂિત સુખદ થયા પછી 
તને ેકોઈ બીમારી તો નહીં આવ ેન?ે તનેું 
વજન તો બરાબર હશે ન?ે તેના બધાં 

અંગો બરાબર હશે ન?ે  બહુ ઓછાને 
થતી બીમારી તને ેનહીં થઈ હોય ન?ે 
તને ેબધી રસી અપાઈ જશે ન?ે અમારા 
(માતાિપતા) તરફથી અમન ેજાણ ન 
હોય ન ેએક�ય રસી બાકી ન રહી જાય?

આ સંભાવનાઓ પછી પણ આખી 
િજદંગી ક�ટલીક સંભાવનાઓ ચાલતી 
રહે છ�. સારી શાળામાં ઍડિમશન 
મળવુ,ં શાળા દરિમયાન કોરોના જવેી 
કોઈ િવ�વ્યાપી ક� ભારતવ્યાપી બીમારી 
ન આવવી (આવી જાય તો ભણતર તો 

ઑનલાઇન થાય પરતં ુબાળક બરાબર 
ન શીખે એટલે એ વષર્નો પાયો કાચો 
રહી જાય), કોઈ આદંોલન ક� રમખાણો 
ન થાય જનેા કારણ ે કફ્યૂર્ નાખવો 
પડ�, શાળા બંધ રહે. દસમા-બારમામાં 
સારા �શૂન મળવા, તમેાં પણ JEE, 
CAT, CLAT, NEET વગરે ેપરીક્ષા 
માટ� સારા કૉિચગં ક્લાસ મળવા, તે 
માટ� ત્યાર ેપસૈાની સગવડ હોવી, અને 
પસૈાની સગવડ રહે ત ેમાટ� નોકરી-ધધંા 
બરાબર ચાલતા હોય. 

2008 જવેી મદંી ન આવવી જોઈએ 
જનેા કારણ ે નોકરીમાંથી છટણી થઈ 
જાય ક� પછી શેરબજારમાં �રલાયન્સ 
પાવર જવેા કોઈ શેર ન આવી જાય 
જમેાં ઘણા પસૈા ફસાઈ જાય. કાં તો 
જ ેબૅન્કમાં પસૈા મકૂ્યા હોય ત ેબૅન્ક 
ઊઠી ન જાય. શહેરમાં ભકૂ�પ ન આવી 

જાય જમેાં ઘર પડી ન જાય. ક�, પછી 
પ. બંગાળમાં મિુશર્દાબાદમાં થયુ ંતમે 
પાડાના વાંક� પખાલીન ેડામ દવેા એટલે 
ક� વક્ફ કાયદાના િવરોધમાં િહન્દઓુના 
ઘર તોડી નાખવામાં ન આવ.ે પલાયન 
ન કરવુ ંપડ�.

સૉસાયટી �રડ�વલપમને્ટમાં જવાની 
હોય તો વ્યવ�સ્થત િબલ્ડરના હાથમાં 
જાય. અન ેબે-�ણ વષર્માં જ નવસેરથી 
ફ્લેટ સારી �સ્થિતમાં મળી જાય ત ેમાટ� 
સંભાવના ક�ટલી બધી છ�? િબલ્ડર કામ 
સમયસર પરૂુ ં કર,ે ત ેઊઠી ન જાય, 
ત ેસારુ ંમ�ટ�રયલ વાપર,ે ઇલે�ક્�ક ક� 
પ્લ�મ્બંગ કામ બરાબર કરાવ,ે દરવાજા, 
બારીઓ સારી ગણુવત્તાની હોય. 
પડોશી સારા હોય. િલફ્ટ બરાબર કામ 
કર.ે પાણી ચોવીસ કલાક મળ્યા રાખે. 
બોર બગડ� નહીં. નળની પાઇપલાઇન 
બરાબર કામ કર.ે શૌચાલયની ગટર 
ઊભરાય નહીં.  સંતાનન ેસારી કૉલેજ 
મળી જાય. તરણુાવસ્થા (ટીનએજ)માં 
સારા િમ�ોની સોબત રહે જથેી ત ે�ગ્સ 
ક� દારૂના ચ�રમાં ન પડ�. તને ેઅ�ીલ 
િવ�ડયો બનાવી કોઈ બ્લેકમઇેલ ન કર.ે 
તને ેબ્લેકમઇેલ કરાવી તનેી પાસે દારૂની 
ક� �ગ્સની હેરફ�ર જવેાં કામો ન કરાવ.ે 

પિતન ેકોઈ વ્યસન ન થઈ જાય અને 
ત ેતનેા પસૈા કોઈ અશોક જાડ�જા જવેાને 
ડબલ કરવા ન આપી દ ેક� પછી તનેા 
િમ�ન ેઉછીના ન આપી દ ેજ ેપાછા ન 
આવ.ે તનેા પસૈા બરાબર ઇન્વસે્ટ કર.ે 
ક� પછી મહા મહેનત ે ખરીદલંુે સોનુ ં
ઘરમાંથી ચોરી ન થઈ જાય. પિત રસ્તા 
પર વાહન ચલાવ ેતો તનેી સાથ ેકોઈ 
વાહન દઘુર્ટના ન થાય અન ેત ેિવકલાંગ 
ન થઈ જાય. સંતાન કૉલેજ ેજતુ ંહોય 
ત્યાર ેતનેી સાથ ેકોઈ વાહન દઘુર્ટના ન 
થાય. પિત/સંતાન ઝાઝા પસૈા કમાવાની 
લાલચ ેિવદશે ન જાય અન ેજાય તો 
ત્યાંથી તને ેપાછા ભારત તગડેવા ન પડ� 
અથવા ય�ુ�ઇન-રિશયા ય�ુ જવેી �સ્થિત 
ન ઉ�ભવ ેજમેાં ભારત પાછ�� આવવુ ંપડ�. 
દબુઈ-સાઉદી અરિેબયા જવેા મ�ુસ્લમ 
દશેમાં જાય તો ત્યાં નોકરી �દાતા 
પાસપૉટ� લઈ તને ેદાસ (ગલુામ)ની જમે 
ન રાખી લે. આ બધા પછી સંભાવનાઓ 
આવ ેછ� સંતાનન ેપરણાવવાની. સંતાન 
પરણ ેજ અન ેિલવ ઇનમાં ન રહે. પરણે 
તો તને ેસારો પિત ક� પત્ની મળ�. તનેે 
સારી રીત ેરાખે. અમારી (માતાિપતાની) 
વહુ સેવા કર.ે રાંધીન ેખવડાવ.ે માંદસેાજે 
દવા આપ.ે પગ દબાવી દ.ે પૌ�-પૌ�ી 
અમારી સાથ ેરહે-સૂવ-ેખાય-પીવ-ેભણે 
તો તને ેમારુ ં સંતાન તનેાં દાદા-દાદીનુ ં
થઈ જશે તવેી અસુરક્ષા ન લાગ.ે અને 
પછી સંતાનના ઘર ે સંતાન થવાની 
સંભાવનાઓ એટલે ક� આ લેખની 
શરૂઆતમાં કહંુ્ય ત્યાંથી ફરી પાછ�� ચ� 
શરૂ થાય.  અન ેએટલે જ જો આ બધી 
સંભાવનાઓમાં કોઈ વ્ય�ક્ત સાથ ેદરકે 
તબ�� બધુ ંસારુ ંજ બન્યુ ંહોય અથવા 
મોટા ભાગના તબ�ાઓમાં સારુ ં જ 
બન્યુ ંહોય તો તેણ ેદરકે પળ� ઈ�રનો 
ખૂબ-ખૂબ આભાર માનવો જોઈએ.

જો માણસ મનથી ખુશખુશાલ ના 
રહી શકતો હોય તો એની પાસે 
અઢળક નાણાં અને ચલ-અચલ 
સંપિત્તનો વૈભવ હોય એનો શો 

અથર્? જે માનવી શાંિતપૂવર્ક �ઘી 
શક�, એને કકડીને ભૂખ લાગે અને 

ઊછળતાં ક�દતાં િ�યજનો સાથે 
મસ્તીથી કોઈ જાતની માનિસક 
િવટ�બણા વગર િદવસ પૂરો કરી 
શક� એ સુખી શબ્દના સાચા 

અથર્માં સુખી ગણાય. જો આખી 
િજંદગી હાયવોય કરવામાં જ ખપી 
જાય તો અબજોપિત માણસ પણ 
ફૂટપાથ પર િનરાંતે સૂતેલા માનવી 
કરતાં વધારે દુ:ખી ગણાવો જોઈએ

એક િમલી િલટર વીયર્માં 
1.5 કરોડ શુ�ાણુથી માંડીને 

20 કરોડ શુ�ાણુ હોઈ 
શક� છ�. આ શુ�ાણુઓની 

આટલી સંખ્યા પણ 
સંભાવનાઓનો ખેલ છ�

ભીમસેને કૌરવસેનાને વેરિવખેર 
કરી નાખી. દુય�ધન અને ભીમસેન 

પરસ્પર યુ� કરવા લાગ્યા. 
ભીમસેને પણ કૌરવોને ભયભીત 
કરી નાખ્યા. યુ�માં અફવાઓ 

પણ સંભળાય- ભીમસેન હાથી વડ� 
�ત્યુ પામ્યા

પાં

�ફ

અ

મનકા િસતાર
ક�શુભાઇ દ�સાઇ

�વન 
સંભાવનાઓનો 

ખેલ છે !


