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જયોિતષમાં િપશાચ યોગને એક 
ખતરનાક અશુભ યોગ તરીક� બતાવ્યો 
છ�. જયોિતષ શાસ્� અનુસાર જયારે 
‘શિન’ અને ‘રાહુ’ �હ એક જ ઘરમાં 
હોય છ� ત્યારે િપશાચયોગ બને છ�. આ 
િસવાય ક�ટલીક વધુ �સ્થિતઓ પણ 
િપશાચ યોગમાં બને છ�.

જેમક�, જયારે કોઇ વ્ય�કતની 
ક��ડળીમાં પહેલા ભાવમાં ‘રાહુ’ અને 
‘ચં�’, પાંચમા ભાવમાં ‘શિન’ અને 
નવમા ભાવમાં ‘મંગળ’ બેઠ�લા હોય 
તો આ �સ્થિતઓમાં પણ િપશાચ યોગ 
બને છ�.

- જયારે ચં� પર રાહુ અને શિનની 
��ષ્ટ હોય. - મંગળ, રાહુ અને શિનની 
યુિત એક સાથે હોય.- ચં�, ક�તુ અને 
શિન-એક જ સ્થાનમાં હોય. - ક��ડળીમાં 
રાહુ અને ક�તુનો સંબંધ બીજા અથવા 
ચોથા ભાવ સાથે હોય.આ વષ� 29 
માચર્ 2025થી આ યોગ બન્યો છ�. રાહુ, 
શિન અને સૂયર્ના િવશેષ સંયોગથી આ 
યોગ �ભાિવત થશે, જે મીન રાિશમાં 
થયો છ�. આ યોગના �ભાવ લગભગ 
50 િદવસ સુધી રહેશે. જોવામાં આવ્યું 
છ� ક�, જયારે જયારે આ �કારની �સ્થિત 
થઇ છ� ત્યારે પહેલાં પણ દેશ-દુિનયામાં 
ક�ટલીક મોટી ઘટનાઓ જોવા મળી 
છ�. આ યોગ દરિમયાન પહેલાં કઇ 
ઘટનાઓ બની તે જાણી લઇએ:-
ઇિતહાસમાં િપશાચ યોગ અને તેનો પ્રભાવ

1. 1930-1931 (મહામંદી અને 
િવ� યુ�નો સંક�ત) - િપશાચ યોગ 
દરિમયાન આિથર્ક મંદી ચરમસીમા 
પર હતી. - શેર બજાર ધ્વસ્ત- 

થયું, જેનાથી વૈિ�ક આિથર્ક સંકટ 
ઊભું થયું. - યુ� અને રાજકીય 
અ�સ્થરતાની શરૂઆત થઇ, જેણે 
બીજા િવ� યુ�નો આધાર તૈયાર કય�.

2. 1986-1987 (વૈિ�ક આિથર્ક 
સંકટ અને આતંકવાદી ઘટના) - 
દુિનયાનાં ક�ટલાંયે શેર બજારોમાં ભારે 
ઘટાડો જોવામાં આવ્યો. - રાજકીય 
િવ�ોહ અને અ�સ્થરતાનો સમય શરૂ 
થયો. - ચેરનોિબલ પરમાણુ દુઘર્ટના 
(26 એિ�લ 1986) આ દરિમયાન 
થઇ... જયારે િપશાચ યોગ મીન 
રાિશમાં હતો.) - આ સમયે રાહુ અને 

શિનની યુિતની સાથે મંગળ વ�ી હતો, 
જેનાથી પરમાણુ આપદા થઇ.

3. 2008-2009 (વૈિ�ક આિથર્ક 
સંકટ અને રાજકીય બદલાવ) - 
અમે�રકામાં સબ�ાઇમ �ાઇિસસ 
થઇ, જેનાથી વૈિ�ક મંદી આવી. 
- ક�ટલીયે સરકારોનું પતન થયું 
અને આિથર્ક નીિતમાં બદલાવ 
આવ્યો. - બેરોજગારી, મોંઘવારી 
અને અ�સ્થરતામાં વધારો થયો.2025માં સંભિવત વૈિશ્વક પ્રભાવશેરબ�ર અને બે�ન્ક�ગ સંકટ

- રાહુ અને શિનની યુિતથી વૈિ�ક 
નાણાંકીય સંસ્થાઓ પર દબાણ વધશે. 
- અમે�રકા, યુરોપ અને એિશયાનાં 
શેર બજારોમાં અ�સ્થરતા વધશે. યુ� 
અને િવ�ોહની સંભાવના - રુસ-યુ��ન 
અને મધ્ય પૂવર્માં સંઘષર્ વધી શક� છ�. - 
એિશયાઇ દેશોમાં રાજકીય અ�સ્થરતા 
આવી શક� છ�.
ખાદ્ય સંકટ

- ખા�ાન્ન અને ઊજાર્ �ોતોની 
�ક�મતમાં ભારે વધારો થશે. - વૈિ�ક 

સ્તર પર આિથર્ક દબાવ વધશે.
જલવાયુ અને ક�દરતી આપિત્તઓ

- ભૂક�પ, જવાળામુખી િવસ્ફોટ અને 
સુનામી જેવી ઘટનાઓની શકયતાઓ 
વધી શક� છ�. - ગ્લોબલ વોિમ�ગથી 
જલવાયુ પ�રવતર્ન વધારે ચરમ પર જઇ 
શક� છ�. સમુ�માં થોડીક મોટી હલચલ 
જોવા મળી શક� છ�, કારણ ક� મીન રાિશ 
એક જળત�વની રાિશ છ�.
ગ્રહોની �સ્થિત અને િપશાચ યોગનો 
સમયગાળો

િપશાચ યોગની અવિધ: 29 માચર્ 
2025થી 18 મે 2025 સુધી રહેશે. આ 
દરિમયાન સૌથી વધારે �ભાવ રહેશે. 
‘િપશાચ યોગ’નો કયા �કારનો �ભાવ 
જોવા મળી શક� છ� તે જાણીએ.
વૈિશ્વક આિથર્ક પ્રભાવ

- શેરબજારમાં ભારે નીચે જવાનો 
સંક�ત - રાહુ અને શિનની યુિત 
અ�સ્થરતા તેમજ અિનિ�તતાને જન્મ 
આપશે. - રોકાણકારોને ભારે નુકસાન 
થઇ શક� છ�. - ડોલર, યુરો અને ભારતીય 
રૂિપયામાં અ�સ્થરતા વધી શક� છ�.

તેલ અને ઊ�ર્ સંકટ
- શિન- રાહુના સંયોગથી કાચા 

તેલની �ક�મતમાં �િ� થશે. - રુહ, મધ્ય 
પૂવર્ અને અમે�રકામાં ઊજાર્ સંકટ વધી 
શક� છ�.
ફ�ગાવામાં �િદ્ધ

- ખા� પદાથ�, ધાતુઓ 
અને અન્ય આવશ્યક વસ્તુઓની 
�ક�મત વધી શક� છ�.- આમ 
જનતા પર આિથર્ક દબાણ વધશે.ટ�ક� નોલો� અને આઇટી સેકટર પર અસર

- રાહુનો �ભાવ �ડિજટલ ડ�ટામાં 
હે�ક�ગ અને સાઇબર �ાઇમ વધી 
શક� છ�. - મોટી ટ�ક ક�પનીઓને 
મુશ્ક�લીઓનો સામનો કરવો પડશે.બે�ન્ક�ગ અને નાણાંક�ય સંકટ

- બેન્કોમાં ગોટાળા, ધોખાઘડી અને 
નાણાંકીય અિનયિમતતાઓનાં જોખમો 
વધી શક� છ�. - િ�પ્ટો કરંસી અને 
�ડિજટલ પેમેન્ટ સેકટરમાં ઉતાર-ચઢાવ 
રહેશે.

‘િપશાચ યોગ’નો �ભાવ 12 
રાિશઓ પર પણ જોવા મળશે. 

જયોિતષ અનુસાર જયારે �હોની 
ચાલથી કોઇ શુભ-અશુભ યોગ બને 
છ� તો તેનો �ભાવ દેશ-દુિનયાની સાથે 
રાિશઓ પર પણ પડ� છ�.
29 માચર્થી રચાયેલા આ યોગની તમારી 

રાિશ પર શું અસર થશે તે �ણીએ.
મેષ: રોકાણમાં નુકસાન, ક��રયરમાં 

બદલાવ. �ષભ: વ્યાપારમાં અ�સ્થરતા, 
સંપિત્તિવવાદ. િમથુન: િવદેશી સંબંધોમાં 
મુશ્ક�લીઓ, આરોગ્ય સમસ્યાઓ. કક�: 
કૌટ��િબક તણાવ, ક��રયરમાં મુશ્ક�લી. 
િસંહ: ધન હાિન, સરકાર સંકળાયેલાં 
કાય�માં અવરોધ. કન્યા: માનિસક 
તણાવ, સંબંધોમાં િતરાડ. તુલા: 
ભાગ્યમાં ઉતાર-ચઢાવ, ધનનું નુકસાન. 
�િ�ક: અચાનક ધનલાભ, પરંતુ 
આરોગ્ય િચંતા. ધન: લાંબી યા�ાનો 
યોગ, કાનૂની િવવાદ. મકર: સરકારી 
લાભ, પરંતુ શ�ુ પક્ષ મજબૂત. ક��ભ: 
ક��રયરમાં બદલાવ, િવદેશમાં સફળતા. 
મીન: ખચર્ વધશે, પરંતુ આિથર્ક લાભ 
પણ થશે.

વેદ, પુરાણ અને જયોિતષ ગ્રંથ: 

િપશાચ યોગ પર શું કહ� છ�?
�હદ સં�કત (વરાહિમિહર)
રાહુ યુકતે શિન ભૌમે, દોષં ક�યર્દ 

ભયં મહત્ .
અથર્નાશં જનયેત્ , રાષ્�� ચ વ્યાિધ 

સંકટમ્ .
(રાહુ, શિન અને મંગળનો સંયોગ 

મોટ�� આિથર્ક સંકટ અને મહામારી 
લાવી શક� છ�.)

મહાભારત અને ભિવષ્ય પુરાણ
યદા રાહુ: શનૈ� સંયોગં લભતે,
તદા ભૂમૌ મહા સંકટ� ભવિત.
(જયારે રાહુ અને શિન 

સંયોગ કરે છ�, ત્યારે �થ્વી પર 
મોટી ઊથલપાથલ થાય છ�.)

સમાધાન અને ઉપાય
- રાહુ-શિનના ખરાબ �ભાવથી 

બચવા માટ� ‘હનુમાન ચાલીસા’નો 
પાઠ કરવો. - દરરોજ મહા�ત્યુંજય 
મં� જપ કરવા. - કાળા તલ અને 
સરસવના તેલનું દાન કરવું. - રાહુ 
અને શિન સંબંિધત �હોની શાંિત માટ� 
નીલમ અને ગોમેદ રત્ન ધારણ કરવું. 
- િશવિલંગ પર જળ ચઢાવવું અને 
મહા�ત્યુંજય મં�નો જાપ કરવો.

2025નો િપશાચ યોગ વૈિ�ક સ્તર 
પર આિથર્ક સંકટ, વ્યાપા�રક મંદી, યુ� 
અને રાજકીય અ�સ્થરતાને જન્મ આપી 
શક� છ�.  ખાસ કરીને તેલ, નાણાંકીય, 
બે�ન્ક�ગ અને ક�િષ ક્ષે�ો પર તેનો �ડો 
�ભાવ પડશે. આવામાં સતક� રહેવા 
અને ઉિચત જયોિતષીય ઉપાયથી 
િપશાચ યોગના અશુભ �ભાવોમાંથી 
બચી શકાય છ�.

 ક��ડળીમાં નવ ગ્રહો નબળા થવાથી 
કઈ ગંભીર બીમારી થાય છ�? 

નવ �હોની શાંિત માટ� જ્યોિતષ ઉપાય
જ્યોિતષ શાસ્�માં ‘દશા’ ખરાબ હોવાથી 

વ્ય�ક્તને ક�ટલીયે બીમારીઓ સામે લડવું પડ� 
છ�. ઝઝૂમવું પડ� છ�. દરેક �હ સાથે કોઈ ને કોઈ 
બીમારી જોડાયેલી હોય છ�, જે વ્ય�ક્તના �હોની 
દશા બગડયાનો સંક�ત આપે છ�. જેમ ક�, ક��ડળીમાં 
�હોનો રાજા સૂયર્ની દશા ખરાબ હોવાથી 
વ્ય�ક્તને આંખ, કાન અને મગજથી સંકળાયેલી 
બીમારીઓ થઈ જાય છ�. આવો, િવસ્તારથી 
જાણીએ ક�, નવ �હથી બીમારીઓ અને �હને 
શાંત કરવાના િવશેષ જ્યોિતષ ઉપાય. જ્યોિતષ 
શાસ્� અનુસાર નવ �હની આપણા જીવન પર 
�ડી અસર થાય છ�. આપણો સ્વભાવ- સુખ-દુ:ખ 
અને જીવનમાં થતી ઘટનાઓ પણ �હો અનુસાર 
જ થાય છ�.તમે જોયું હશે ક�, ક�ટલીયે વાર બહુ જ 
મહેનત કરવા છતાં  પણ લોકોને સફળતા મળતી 
નથી. જ્યારે બીજી તરફ ક�ટલાં લોકો એવાં પણ 
હોય છ�, જે એટલાં ભાગ્યશાળી હોય છ�- જે ઘણી 
ઓછી મહેનતમાં પણ સફળતાની સીડીઓ ચઢી 
જાય છ�! �હોનો તેની સાથે પણ સંબંધ હોય છ�. 
જેમ ક�, ક��ડળીમાં �હોની દશા ખરાબ હોવાથી 
વ્ય�ક્ત ફક્ત સમસ્યાઓ સામે લડ� છ� એવું નથી... 
પરંતુ ગંભીર બીમારીઓ પણ થઈ શક� છ�!

આવો... જાણીએ ક�, ક��ડળીમાં કયા �હોના 
ખરાબ થવાથી ગંભીર 

બીમારીઓનો ખતરો વધે છ�.
સૂયર્ ગ્રહની નકારાત્મક દશાથી થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં સૂયર્ �હ કોપાયમાન થવાથી 
વ્ય�ક્તને માથું અને મગજ, �દય, ને� 
(આંખ), કાન, રોગ તેમ જ હાડકાં ભાંગવાં 
જેવી બીમારી થઈ શક� છ�. ક��ડળીમાં સૂયર્ને 
મજબૂત કરવા માટ� રોજ સૂયર્દેવનાં દશર્ન કરવાં 
જોઈએ. રિવવારે સૂયર્ સ્તો�ના પાઠ કરવા.
ચંદ્ર ગ્રહની નકારાત્મક દશાથી થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં ચં� �હના ખરાબ �ભાવના કારણે 
માનિસક રોગ, �ઘ ન આવવી, �ઘ વારે ઘડીએ 
તૂટી જવી, પાણીથી ભય અને ઉન્માદ, �ડ�ેશન 
જેવા રોગ થાય છ�. ક��ડળીમાં ચં�ને શાંત રાખવા 
માટ� સોમવારે િશવજીની પૂજા કરવી જોઈએ. સાથે 
જ સોમવારે ચોખા, દૂધ, દહીં, િમ�, સાકર, ચાંદી, 

મોતી વગેરે સફ�દ ચીજોનું દાન કરવું જોઈએ.
મંગળ ગ્રહની નકારાત્મક દશાથી થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં મંગળ �હ કોપાયમાન થવાથી 
િપત્તિવકાર, ચામડીના રોગ, ટાઈફોઈડ અને 
એપે�ન્ડક્સ જેવા રોગ થવા લાગે છ�. મંગળને શાંત 
રાખવા માટ� મંગળવારનું �ત-ઉપવાસ રાખવો 
અને હનુમાન ચાલીસાનો પાઠ કરવો. સાથે જ 
મંગળવારે મસૂરની દાળ કોઈ જરૂ�રયાતવાળી 
વ્ય�ક્તને દાન કરવી.
બુધ ગ્રહની નકારાત્મક દશાથી થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં ગુરુ �હ કોપાયમાન થવાથી કમર 
અને સાંધાના દદર્, શરીર સૂઝી જવું, કબિજયાત 
વગેરે રોગ થાય છ�. ગુરુને શાંત રાખવા માટ� 
ગુરુવારનો ઉપવાસ કરવો. સાથે જ ભગવાન 
િવષ્ણુની પૂજા કરવી. ગુરુવારના િદવસે પીળા 
રંગનાં ફળ, ચણા, ગોળ અને ચણાની દાળનું દાન 
કરવું. �રયલ િશલોની પોખરાજ પહેરવો. 
શુક્ર ગ્રહની નકારાત્મક દશામાં થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં શુ� �હ �ભાવ બતાવે ત્યારે વ્ય�ક્તને 
વાયુ અને કફ રોગ થવાની સાથે-સાથે શરીરની 
અંદરના િહસ્સામાં રોગ થતા રહે છ�. શુ�ને શાંત 
રાખવા માટ� શુ�વારે દહીં, ખીર, જુવાર, અત્તર, 
રંગબેરંગીનાં કપડાં, ચાંદી, ચોખા વગેરે દાન કરવું.
શિન ગ્રહની નકારાત્મક દશામાં થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં શિન �હના �ભાવ થવાથી 
વાયુ તેમ જ કફ રોગ, ક�ન્સર, �ાસના 
રોગો વગેરે ગંભીર રોગ થાય છ�. 
શિન �હને શાંત કરવા માટ� શિનવારે 
શિન મંિદરમાં જઈને તેમને સરસવનું 
તેલ અપર્ણ કરવું. સાથે જ શિનવારે 

હનુમાન ચાલીસાનો પાઠ કરવો.
રાહુ ગ્રહની નકારાત્મક દશાથી 
થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં રાહુ �હ કોપાયમાન થાય 
ત્યારે વ્ય�ક્તને સં�ામક રોગ, �દયરોગ, 
ઝેરી રોગ અને હાથ અને પગમાં દદર્ જેવી 

બીમારીઓ થાય છ�. રાહુને શાંત કરવા માટ� 
રાહુનો બીજ મં� ‘ઓમ રાં રાહવે નમ:’ અથવા 
વૈિદક મં�નો જાપ કરવો.
ક�તુ ગ્રહની નકારાત્મક દશામાં થતી બીમારીઓ

ક��ડળીમાં ક�તુ �હ કોપાયમાન થવાથી વ્ય�ક્તને 
ચામડી રોગ, પાચન સંબંધી રોગ થાય છ�. ક��ડળીમાં 
ક�તુને શાંત રાખવા માટ� ક�તરાને રોટલી ખવડાવવી. 
સાથે જ ભૈરવજીની પૂજા કરવી અને ક�ળાનાં પાંદડાં 
પર ચોખાનું નૈવે� ધરાવવું.

એક સચોટ ઉપાય છ�. �રયલ રત્ન ધારણ કરવાં. 
રાજાઓ પહેલેથી જ રત્નોની વીંટી પહેરતાં. 
િજંદગીમાં આિથર્ક, શારી�રક, માનિસક તકલીફ 
જોવા મળતી ન હતી.. તેથી તેઓ રાજાના 
દરબારનું ટ�ન્શન વગર તેમ જ બુિ�પૂવર્ક સરસ 
અને જુસ્સાથી સંચાલન કરતા હતા.

700 �ોકોનો આખો તાંિ�ક 
દુગાર્ સપ્તશતી-ચંડીપાઠ 
કરવાથી તમામ મનોકામનાઓ પૂણર્ થાય છ�

દેવીની ઉપાસના માટ� ‘દુગાર્ સપ્તશતી’ (ચંડીપાઠ) ને 
સવર્�ેષ્ઠ �ંથ માનવામાં આવ્યો છ�. તેમાં દેવીની ઉપાસનાના 
સાતસો �ોક આપવામાં આવ્યા છ�. આ સાતસો �ોક �ણ 
ભાગોમાં વહેંચવામાં આવ્યા છ�: �થમ ચ�ર�માં ફક્ત પહેલો 
અધ્યાય, મધ્યમ ચ�ર�માં બીજો, �ીજો, ચોથો અને શેષ 
(બાકીના) બધા અધ્યાય ‘ઉત્તમ ચ�ર�’માં રાખવામાં આવ્યા 
છ�. આ સાતસો �ોકોમાં મારણ, મોહન, ઉચ્ચાટનના અને 
સ્તંભન અને વશીકરણ તેમ જ િવ�ેષણના �ોક આપ્યા છ�. 
દુગાર્ સપ્તશતીના દરેક અધ્યાયનો પાઠ કરવાથી અલગ-
અલગ ફળ �ાપ્ત થાય છ�. આવો, િવસ્તારથી જાણીએ ક�, 
ક્યા અધ્યાયનો પાઠ કરવાથી ક્યું ફળ મળ� છ�? પ્રથમ અધ્યાય: 
(1) તેનો પાઠ કરવાથી બધી િચંતાઓ દૂર થાય છ�. (2) 

તેનાથી શ�ુ ભય દૂર થાય છ� અને શ�ુઓનું નડતર 
દૂર થાય છ�. બી� અને ત્રી� અધ્યાય

(1) તેના પાઠથી ક�સમાં સફળતા મળ� છ�.
(2) સાથે ખોટા આરોપોમાંથી પણ મુ�ક્ત મળી શક� છ�.ચોથો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી સારા જીવનસાથી મળ� છ�.
(2) તેનાથી દેવીની ભ�ક્ત �ાપ્ત થાય છ�.પાંચમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી નકારાત્મક ઊજાર્નો નાશ થાય છ�.

(2) તેનાથી ભય, ખરાબ સપનાં અને તં� મં�નું નડતર 
દૂર થાય છ�.છઠ્ઠો અધ્યાય

(1) તેના પાઠથી મોટાં મોટાં નડતરો-િવધ્નો દૂર થાય છ�.સાતમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી િવશેષ ગુપ્ત કામનાઓ પૂરી થાય છ�.
આઠમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી વશીકરણની શ�ક્ત મળ� છ�.
(2) સાથે સાથે િનયિમત રીતે ધનલાભ મળ� છ�.નવમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી સંપિત્તનો લાભ થાય છ�.
(2) સાથે જ ખોવાયેલા વ્ય�ક્તનો પત્તો મળ� છ�દસમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી પણ ખોવાયેલા વ્ય�ક્તની શોધ થાય છ�.
(2) અપૂવર્ શ�ક્ત અને સંતાનસુખ મળ� છ�.અિગયારમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી દરેક �કારની િચંતા દૂર થઈ જાય છ�.
(2) તેનાથી વેપારમાં ખૂબ સફળતા પણ મળ� છ�.બારમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી રોગોથી છ�ટકારો મળ� છ�.
(2) સાથે જ નામ, યશ અને માન-સન્માનની �ા�પ્ત થાય છ�.તેરમો અધ્યાય
(1) તેના પાઠથી દેવીની ક�પા અને ભ�ક્તની �ા�પ્ત થાય છ�.
(2) સાથે જ વ્ય�ક્તના દરેક �કારના સંકટમાંથી રક્ષણ થાય છ�.
દુગાર્ સપ્તશતી ચમત્કાર નહ�... એક વરદાન છ�... પાઠ 

કરવાથી શું ચમત્કાર મળ� છ�?
દુગાર્ સપ્તશતી એક એવું વરદાન છ�... એક એવો �સાદ 

છ�... જે પણ �ાણી તેને �હણ કરી લે છ�- તે �ાણી ધન્ય થઈ 
જાય છ�. જેમ ક� માછલીનું જીવન પાણીમાં હોય છ�. જેમ ક� 
એક �ક્ષનું જીવન તેના બીજમાં હોય છ�. એવી જ રીતે માનાં 
ભક્તો માટ� તેમનું જીવન, તેમનો �ાણ, દુગાર્ સપ્તશતીમાં 
�સ્થત થાય છ�. તેના દરેક અધ્યાયનો એક ખાસ અને અલગ 
ઉ�ેશ બતાવ્યો છ� અને આ દેવીની િવિભન્ન શ�ક્તઓને 
જા�ત કરવા માટ� 13 �હ્માસ્� કહી શકાય છ�.દુગાર્ સપ્તશતીના પાઠનું મહ�વ

- માક�ન્ડ�ય પુરાણમાં વણર્વેલ ચમત્કા�રક દેવી માહાત્મ્યમાં 
મા દુગાર્નાં િવિભન્ન સ્વરૂપોનું વણર્ન.

- તેને સ્વયં �હ્માજીએ મનુષ્યોના રક્ષણ માટ� ઘણું ગુપ્ત 
અને પરમ ઉપયોગી મનુષ્યનું કલ્યાણકારી દેવી કવચ બતાવ્યું 
છ�. સ્વયં �હ્મદેવે કહ્યું છ� ક�, જે મનુષ્ય દુગાર્ સપ્તશતીનો પાઠ 
કરશે તે પરમ સુખ ભોગવશે.

- તેને દુગાર્ સપ્તશતીને સાત ચંડી, નવ ચંડી અથવા 
ચંડીપાઠ પણ કહેવામાં આવે છ�.

- આ એક જા�ત તં� િવજ્ઞાન છ�. દુગાર્ સપ્તશતી પાઠના 
�ોકોની અસર િનિ�ત રીતે થાય છ� અને તી� ગિતથી 
તેનો �ભાવ પડ� છ�. તેમાં �હ્માંડની તી� શ�ક્તઓનું જ્ઞાન 
છ�પાયેલું છ�.

- જો મનુષ્ય બરાબર રીતે અને બરાબર િવિધથી વાંચી લે, તો 
મનુષ્યના જીવનની સમસ્ત પરેશાનીનો અંત ચો�સ આવે છ�.દુગાર્ સપ્તશતી પાઠનું ફળ
અધ્યાય-1 -કોઈ પણ �કારની િચંતા હોય.. કોઈ પણ 
�કારનો માનિસક િવકાર એટલે ક� માનિસક કષ્ટ હોય 

તો દુગાર્ સપ્તશતીના �થમ અધ્યાયના પાઠથી એ બધા જ 
માનિસક િવચારો અને ખોટી િચંતાઓમાંથી મુ�ક્ત મળ� છ�. 
મનુષ્યની ચેતના જા�ત થાય છ� અને િવચારોને સાચી િદશા 
મળ� છ�. કોઈ પણ �કારના નેગે�ટવ િવચાર તમારા પર હાવી 
નથી થતા. એટલે દુગાર્ સપ્તશતીના પહેલા અધ્યાયથી તમોને 
દરેક �કારની માનિસક િચંતાઓમાંથી મુ�ક્ત મળ� છ�.
અધ્યાય-2 - દુગાર્ સપ્તશતીના બીજા અધ્યાયના પાઠથી 
‘ક�સમાં િવજય મળ� છ�’. કોઈ પણ �કારનો ઝઘડો હોય, 
વાદ-િવવાદ હોય... તેમાં શાંિત આવે છ� અને તમારાં માન, 
સન્માનનું રક્ષણ થાય છ�. બીજો પાઠ િવજય માટ� હોય છ�. 
પરંતુ તમારો ઉ�ેશ, તમારી મંશા (ઈચ્છા) સાચી હોવી 
જોઈએ, ત્યારે જ એ પાઠ ફળ આપે છ�. જો તમે જૂઠી ઈચ્છા 
રાખીને ક્યારેય આ અધ્યાયનો પાઠ કરવા ઈચ્છતા હોય તો 
મા તમારી મદદ કરે, તો તે તમારી ઘણી મોટી ભૂલ છ�.
અધ્યાય-3- �ીજા અધ્યાયનો પાઠ ‘શ�ુઓથી છ�ટકારો 
મેળવવા માટ� કરવામાં આવે છ�. શ�ુઓનો ભય વ્ય�ક્તના 
જીવનમાં ઘણી પીડાકારક હોય છ�, કારણ ક� ‘ભય�સ્ત 
વ્ય�ક્ત’ પછી તેની પાસે ક�ટલીયે સુખ-સુિવધાઓમાં રહેતો 
હોય પરંતુ તે ક્યારેય સુખી રહી શકતો નથી. એટલે આ 
અધ્યાયનો પાઠ કરવાથી ‘આંત�રક’ અને ‘બહારના’ બંને 
�કારનો ભય નષ્ટ થઈ જાય છ�! જો તમારા ગુપ્ત શ�ુ હોય, 
જેની તમને ખબર પણ ના હોય છતાં તમોને તે સૌથી વધારે 
નુકસાન પહોંચાડી શક� છ�... તો એવા શ�ુઓથી છ�ટકારો 
મેળવવા માટ� �ીજા અધ્યાયનો પાઠ કરવો સવ�ત્તમ હોય છ�.
અધ્યાય-4 - દુગાર્ સપ્તશતીના ચોથા અધ્યાયમાં માની 
ભ�ક્ત �ાપ્ત કરવા માટ�.. તેમની શ�ક્ત... તેમની ઊજાર્ને 
�ાપ્ત કરવા માટ� તેમ જ તેમનાં દશર્ન માટ� સવ�ત્તમ છ�. 
એમ તો આ �ંથમાં દરેક અધ્યાયના દરેક શબ્દમાં માની 
ઊજાર્ રહેલી છ�. છતાં પણ માની િનષ્કામ ભ�ક્તનો અનુભવ 
કરવા માટ� તથા તેમનાં દશર્ન માટ� આ અધ્યાય સવર્�ેષ્ઠ 
માનવામાં આવે છ�.
અધ્યાય-5 - પાંચમા અધ્યાયના �ભાવથી દરેક �કારના 
ભયનો નાશ થાય છ�. પછી તે ભૂત-�ેતનું નડતર હોય 
અથવા ખરાબ સ્વપ્ન પરેશાન કરતાં હોય અથવા વ્ય�ક્ત 
દરેક જગ્યાએથી પરેશાન હોય તો પાંચમા અધ્યાયના પાઠથી 
આ બધી ચીજોમાંથી મુ�ક્ત મળ� છ�!
અધ્યાય-6 - આ અધ્યાયનો પાઠ કોઈ પણ �કારની તં� 
બાધા (નડતર) હટાવવા માટ� કરવામાં આવે છ�. આ િસવાય 
તમોને લાગે છ� (અનુભવો છો) ક�, તમારા ઉપર જાદુ, ટ�ચકા 
કરવામાં આવ્યા હશે... તમારા પ�રવારને બાંધી દીધા હોય... 
અથવા રાહુ અને ક�તુથી તમે પીડાતા હો તો- છ�ા અધ્યાયનો 

પાઠ આ બધાં કષ્ટોમાંથી તમોને મુ�ક્ત અપાવે છ�.
અધ્યાય-7 - કોઈ પણ િવશેષ ‘મનોકામના પૂરી કરવા 
માટ�’ સાતમો અધ્યાય સવ�ત્તમ છ�. જો સાચા અને િનમર્ળ 
�દયથી માની પૂજા કરવામાં આવે અને સાતમા અધ્યાયનો 
પાઠ કરવામાં આવે તો તે વ્ય�ક્તની મનોકામના અવશ્ય 
પૂરી થાય છ�.
અધ્યાય-8 - જો તમારા કોઈ િ�ય તમારાથી છ�ટા પડી ગયા 
હોય.. કોઈ ખોવાઈ ગયા હોય.. અને તમે તેને શોધી-શોધીને 
થાકી ગયા હો તો આઠમા અધ્યાયનો પાઠ ચમત્કા�રક ફળ 
આપે છ�.

ખોવાઈ ગયેલા... અલગ પડી ગયેલા... લોકોને મળવા 
માટ�... આ િસવાય વશીકરણ માટ� પણ આ અધ્યાયનો પાઠ 
કરવામાં આવે છ�. પરંતુ વશીકરણ બરાબર વ્ય�ક્ત માટ� 
કરવામાં આવે છ�. સાચી મંશા (ઈચ્છા) ની સાથે કરવામાં 
આવે તો તેમાં ખૂબ જ ધ્યાન રાખવું આવશ્યક છ�. નહીં તો 
ફાયદાની જગ્યાએ નુકસાન થઈ શક� છ�. આ િસવાય ધનલાભ 
માટ�, ધન�ા�પ્ત માટ� પણ આઠમા અધ્યાયનો પાઠ ખૂબ જ 
શુભ માનવામાં આવે છ�.
અધ્યાય-9 - નવમા અધ્યાયનો પાઠ ‘સંતાન માટ�’ કરવામાં 
આવે છ�. ‘પુ��ા�પ્ત માટ�’... અથવા ‘સંતાન સંબંિધત’ કોઈ 
પણ પરેશાનીના િનવારણ માટ� દુગાર્ સપ્તશતીના નવમા 
અધ્યાયનો પાઠ કરવામાં આવે છ�. આ િસવાય ‘સંતાનની 
ઉન્નિત-�ગિત માટ�’ તથા ‘કોઈ પણ �કારની ખોવાયેલી 
અમૂલ્ય વસ્તુની �ા�પ્ત માટ�’ પણ નવમા અધ્યાયનો પાઠ 
કરવો ઉત્તમ હોય છ�. તે તમારી દરેક મનોકામનાઓ પૂણર્ 
કરવામાં સહાયક- મદદરૂપ થાય છ�.
અધ્યાય-10 - જો ‘સંતાન ખોટા રસ્તા પર જતું રહ્યું હોય’ તો 
એવાં ભટક�લાં સંતાનને સાચા રસ્તા પર લાવવા માટ� દસમો 
અધ્યાય સવર્�ેષ્ઠ છ�. સારા અને યોગ્ય પુ�ની કામના સાથે 
જો દસમા અધ્યાયનો પાઠ કરવામાં આવે તો યોગ્ય સંતાનની 
�ા�પ્ત થાય છ� અને �ાપ્ત સંતાન સાચા રસ્તા પર ચાલે છ�.
અધ્યાય-11 - જો તમારા વેપારમાં નુકસાન થતું હોય 
.... પૈસા જવાનું રોકાતું જ ના હોય.. કોઈ પણ �કારે ધન 
(રૂિપયા)નું નુકસાન થતું હોય- તો આ અધ્યાયનો પાઠ 
કરવો જોઈએ. તેના �ભાવથી તમારો કારણ વગરનો ખચર્ 
બંધ થઈ જાય છ� અને ઘરમાં સુખ-શાંિતનો વાસ રહે છ�.

અધ્યાય-12 - આ અધ્યાયનો પાઠ કરવાથી વ્ય�ક્તને 
માન-સન્માનની �ા�પ્ત થાય છ�. તે િસવાય ‘જે વ્ય�ક્ત 
પર ખોટો દોષારોપણ કરવામાં આવે છ�.’... તેનાથી તેમના 
સન્માનનું નુકસાન થાય છ�- તો આવી �સ્થિતમાં બચવા 
માટ� દુગાર્ સપ્તશતીના બારમા અધ્યાયનો પાઠ કરવો 
જોઈએ.‘રોગોમાંથી મુ�ક્ત માટ�’ પણ બારમા અધ્યાયનો 
પાઠ કરવો અસીમ-ખૂબ જ લાભદાયક છ�. કોઈ પણ 
એવો રોગ હોય, જેનાથી તમે બહુ વષ�થી દુ:ખી રહેતા 
હો અને ડોક્ટરની દવાઓની કોઈ અસર થતી ના 
હોય તો બારમા અધ્યાયનો પાઠ અવશ્ય કરવો જોઈએ.અધ્યાય-13 - તેરમા અધ્યાયનો પાઠ- મા ભગવતીની 
ભ�ક્ત આપે છ�. કોઈ પણ સાધના કયાર્ બાદ માની પૂણર્ 
ભ�ક્ત માટ� આ અધ્યાયનો પાઠ અિત મહ�વપૂણર્ છ�. 

કોઈ િવશેષ ‘મનોકામનાઓને પૂણર્ કરવા’ માટ�... કોઈ 
પણ ઈ�ચ્છત વસ્તુની �ા�પ્ત માટ�... આ અધ્યાયનો પાઠ કરવો 
અત્યંત �ભાવશાળી માનવામાં આવે છ�.

ક્યા ગ્રહથી ક્યો રોગ �ડાયેલો છ�. જ્યોિતષ શાસ્ત્ર અનુસાર નવ ગ્રહની આપણા �વન પર ઘણી ઊંડી અસર થાય છ�! ક��ડળીમાં ગ્રહોની દશા ખરાબ હોવાથી વ્યિક્ત ફક્ત સમસ્યાઓ સામે જ લડે છ� તેવું નથી... પર�તુ ગંભીર બીમારી પણ થઈ શક� છ�!

�વનની દર�ક પ્રકારની સમસ્યાનું સમાધાન ઉપર બતાવેલ ‘દુગાર્ સપ્તશતી’ અથવા ‘ચંડી પાઠ’માં જણાવ્યું છ�. ચૈત્ર નવરાિત્ર હાલ ચાલુ જ છ� તો તમારી જ�ટલ સમસ્યા ક�મ ના હોય પર�તુ શ્રદ્ધાથી માતા�નો પાઠ કરો તો તેનો �વનમાં અવશ્ય ચમત્કાર �વા મળશે. અનુભવ કરવા મળશે અથવા કોઈ �ણકાર, િવદ્વાન, પં�ડત હોય જે શાસ્ત્રોકત દુગાર્ સપ્તશતીનો પાઠ- સંકલ્પ, ન્યાસ વગેર� પદ્ધિતસર કરી શક� તેવા બ્રાહ્મણને બોલાવીને ઘર� કરાવી શકાય.

જયોિતષમાં િપશાચ યોગને એક ખતરનાક અશુભ યોગ તરીક� બતાવ્યો છ�. વષર્ 2025માં સ�ર્યેલો આ િપશાચ યોગ એક દુલર્ભ જયોિતષીય ઘટના છ�! જેનાથી વૈિશ્વક સ્તર પર આિથર્ક અ�સ્થરતા, વ્યાપા�રક સંકટ અને રાજક�ય ઊથલપાથલનો સંક�ત આપે છ�!

થયું, જેનાથી વૈિ�ક આિથર્ક સંકટ 
ઊભું થયું. - યુ� અને રાજકીય 

શિનની યુિતની સાથે મંગળ વ�ી હતો, 
જેનાથી પરમાણુ આપદા થઇ.

સ્તર પર આિથર્ક દબાવ વધશે.
જલવાયુ અને ક�દરતી આપિત્તઓ

તેલ અને ઊ�ર્ સંકટ
- શિન- રાહુના સંયોગથી કાચા 

જયોિતષ અનુસાર જયારે �હોની 
ચાલથી કોઇ શુભ-અશુભ યોગ બને 

29 માચર્થી શરૂ થયેલો ‘િપશાચ યોગ’: 
આવનારા 50 િદવસમાં શું 

આખી દુિનયા હલાવી દેશે?

મારણ, મોહન, ઉચ્ચાટન, સ્તંભન, વશીકરણ તેમ જ િવદ્વેષણનો આ ચંડીપાઠ કરવાથી �વનના તમામ પ્રશ્નો સફળતાથી હલ થઈ �ય છ�

યઞ્જેશ િત્રવેદી
યંત્ર#મંત્ર#તંત્ર

યઞ્જાનંદ
કાળચક્ર

વાય.જે.ટી.
સમસ્યા અન ેસમાધાન


