
એવું માનવામાં આવે છ� ને ક� કોઈને પણ ખુશ કરવાનો રસ્તો એટલે પેટ પૂ� કરાવવી એટલે ક� સ્વા�દષ્ટ વાનગીઓ સામે ધરવી ક� પછી સરપ્રાઈઝ િગફ્ટ આપવી. તેમાં પણ સરપ્રાઈઝ તરીક� યમ્મી ફ�ડ સરસ રીતે ડેકોર કરીને િગફ્ટ હ�મ્પરમાં અપાય તો સામેની વ્યિક્ત તમારી પર ઓળઘોળ થઈ �ય. જ્યાર� લગ્ન નક્કી થઈ �ય ત્યાર� ભાિવ દુલ્હા ક� દુલ્હન એકબી�ના પ�રવારને ખુશ કરવા ફ�ડ િગફ્ટ હ�મ્પર મોકલી સાસ�રયાના �દલોમાં રાજ કરવાનો માગર્ બનાવી રહ્યા છ�. આવા ફ�ડ હ�મ્પરનો ટ્રેન્ડ સુરતમાં ક્યારથી �વા મળ� છ�, આવા ફ�ડ હ�મ્પરમાં કઈ વાનગીઓ શાિમલ કરાય છ�, ફ�ડ હ�મ્પર બી� ક્યા ક્યા �રલે�ટવ્ઝ માટ� તૈયાર કરાય છ� ? ચાલો આપણે તેના િવશે �ણીએ..

શુક્રવાર ૭ ફ�બ્રુઆરી, ૨૦૨૫૧૦

સુરતની ટ�ક્સટાઇલ માક�ટમાં કામ કરતાં 
યુવાને �ડઝાઇન કરેલી પોટ�બલ પવનચ�ી

દેશ-િવદેશમાં િવજળી ઉત્પન્ન કરી રહેલી

સુરતમાં આવ્યા બાદ ડ�ગ્યુ થયો અને પછી બનાવી 
દીધી પોટ�બલ પવન ચ�ી : ડ��ગરિસંહ સોઢા 
ડુંગરિસંહ સોઢાએ જણાવ્યું ક� રાજસ્થાનમાં ધોરણ 10 સુધી ભણ્યા બાદ આગળ સાયન્સ ફ�કલ્ટીમાં સ્ટડી કરવી હતી પણ તે નહ� થઈ શકતા સુરત આવી ગયા. પણ અહ� કપડા માક�ટમાં કામ કયુ� પછી કોમ્પ્યુટર લાઇન પકડી. ઉચ્ચ િશક્ષણ પણ મેળવ્યું તે દરિમયાન ડ�ગ્યુ થતા ઘર� આરામ કરતી વખતે આવી ચકક� બનાવવાનો િવચાર આવી ગયો. એક િમત્ર પાસેથી 50 હ�ર �િપયા લીધા અને પછી પવન ચક્કી બનાવવાનું શ� કયુ�. તેમાં એક વષર્ બાદ સફળતા મળી તો સ્વગર્ મળ્યાની અનુભૂિત થઈ અને પહ�લું જે પોટ�બલ ટબાર્ઇન બનાવ્યું તે મ� હ� સુધી નથી વેચ્યું. 

ગામમાં વીજળી ચાલી જતી તો 
છાણ, મીઠાનો ઉપયોગ કરી બલ્બ 
સળગાવી લાઈટ મેળવતા
પોટ�બલ પવન ચક્કી બનાવનાર ડુંગરિસંહ સોઢાએ જણાવ્યું ક� મારા ગામમાં વીજળી ચાલી �ય તો 7-8 �દવસમાં ફરી  વીજ પ્રવાહ શ� થાય તો અમારા નસીબ નહ� તો મિહનો મિહનો લાઈટ નહ� આવે. આવી �સ્થિતમાં હું છાણ દ્વારા રસાયિણક પ્રિક્રયા કરીને જૂના બલ્બનો ઉપયોગ કરી વીજળી ઉત્પન્ન કરતો અને ભણતો બસ ત્યાર� જ મ� નીધાર્ર કય� હતો ક� એક �દવસ હું એવું સંશોધન કરીશ જેનાથી વીજળીની સમસ્યાનું િનરાકરણ થઈ શક�.

ડ��ગરિસંહે બનાવેલી 
પોટ�બલ પવન ચ�ી 
આ દેશોમાં ગઈ છ�
ડુંગરિસંહ સોઢાની પહ�લી પવન ચક્કી મુંબઈમાં ગઈ હતી. આપણા  દ�શમાં ક�રલા, તાિમલનાડુ, સાઉથ ગુજરાતમાં સોનગઢમાં ગઈ છ�. િવદ�શમાં પણ તેમની બનાવેલી પવન ચક્કી પસંદ કરાઈ રહી છ�. ક�ન્યા, ઝામ્બીયા, ક�ગો, U.K., યમન, ઉઝબે�કસ્તાન, નેપાળ સિહત 22 કન્ટ્રીઝમાં આ પોટ�બલ પવન ચક્કી મોકલવામાં આવી છ�.

બળબળતો ઉનાળો હોય તો પંખા વગર રહી નહ� શકાય તેવી કાળઝાળ ગરમીમા ંબત્તી ગૂલ થઈ �ય તો શંુ તમ ેગરમીમાં રહી શકો? ભણવુ ંજ�રી હોય અન ેલાઈટ ચાલી �ય તો અંધારામા ંવાચંી જ નહ� શકાય કાઈંક આવી જ પ�ર�સ્થિતમાથંી ડંુગરિસંહ સોઢાનંુ બાળપણ પસાર થયુ.ં રાજસ્થાનમા ંપા�કસ્તાનની બોડર્ર ન�ક વસેલા બાડમરે િજલ્લાના સાખંલી ગામમાં તેજ આંધી, ધૂળધૂળ કરી નાખતંુ વાવાઝોડુ ંફ��કાવુ ંસામાન્ય વાત છ�. સવાર� ઊઠો અન ેઘરની બહારનો ન�રો જવુો તો લાઈટના થાંભલા પડી ગયા હોય એટલ ેઅઠવા�ડયંુ દસ �દવસ તો અંધારપટ અન ેત્વચાન ેદઝાડતી ગરમીમાં રહ�વુ ંપડે તે અલગ. ત્યાર� ભણવુ ંતો કપ�ં જ લાગે. ત્યાર� નાનકડા ડુગંરિસંહ એક સપનુ ં�તા પોતાના ગામન ે�દવસભર વીજળી મળી રહ�. પોતાના જ નહ� બી� ગ્રામીણ કે્ષત્રોન ેપણ વીજળીની સમસ્યા દરૂ કરવા ડુગંરિસંહ જ ેકયુ� તે ખર�ખર કાિબલ ેતારીફ છ�. તેમણે સુરતમા ંરહીન ેશેનો આિવષ્કાર કય�, તેનાથી ક�ટલી હદ� વીજળીની સમસ્યાથી છટુકારો મળ�, તેમના સંશોધનનો ફાયદો બી� કયા દ�શના લોકોન ેમળી રહ્યાો છ�? તે આપણે તેમના જ શબ્દોમા ં�ણીએ.

આ પવન ચ�ી ચલાવવા માટ� 
5 kmની ઝડપે પવન જોઈએ 
અને તે હાઇરાઈઝ િબલ્ડીંગ, 
ફામર્ હાઉસ, ગાડ�નમાં લગાવી 
શકાય છ�
ડુંગરિસંહ� જણાવ્યું ક�, મ� પેટન્ટ કરાવેલી આ પવન ચક્કી 5 kmની ઝડપે ફ��કાતા પવનમાં પણ ચાલે છ�. પંખાના આકારની આ પોટ�બલ પવન ચક્કીને હાઇરાઈઝ િબલ્ડ�ગ્સ, ગાડર્ન, ફામર્ હાઉસ, સી ફ�સ એ�રયા, રોડ �ડવાઈડર પર પણ લગાવીને વીજળી ઉત્પાદન કરી શકાય છ�.

લગ્નના િગ�ફ્ટ�ગમાં આવ્યો 
ફૂડ હમ્પસર્નો અનોખો ��ન્ડ

સ્પેશ્યલ ફીિલંગ 
કરાવવા ભાવી દુલ્હા-
દુલ્હન એકબીજાના 

પ�રવારને મોકલાવે છ� 
ફૂડ હેમ્પર: સીમરન 

ક�દોઈ
  સેફ સીમરન ક�દોઈએ જણાવ્યું ક� જ્યાર� કોઈના લગ્ન થવાના હોય તેવા ભાવી દુલ્હા દુલ્હન એકબી�ને અને તેમના પ�રવાર સ્પેશ્યલ �ફલ કરાવવા ક� સરપ્રાઈઝ આપવા આવા ફ�ડ હ�મ્પર તૈયાર કરાવીને મોકલાવે છ�. � કોઈ બેન બી� શહ�રમાં રહ�તી હોય તો તે રક્ષાબંધન પર ભાઈને ત્યાં આવા ફ�ડ હ�મ્પર મોલાવાના ઓડર્ર આપતી હોય છ�. પાટ� કરતા હોય ત્યાર� ફ્ર�ન્ડ્સ માટ� પણ ફ�ડ હ�મ્પર બનાવતા હોય છ�.

ફૂડ હેમ્પર ફૂલો અને 
ફોટોના કટ આઉટથી 
કરાય છ� ડ�કોરે
ઘણા લોકો ડેકોર�ટ કર�લા ફ�ડ હ�મ્પરની �ડમાન્ડ કરતા હોય છ�. ફ્ર�શ ફ્લાવસર્, ફોટોના કટઆઉટથી આવા હ�મ્પરને આકષર્ક દ�ખાવ આપવામાં આવે છ�. � કોઈ ફ�િમલી પં�બી ક� રાજસ્થાની હોય તો તેવી થીમ પરના કટઆઉટ હોય છ�. િસલ્વર ક� વ્હાઇટ િસક્વન્સથી પણ આવા હ�મ્પરને ડેકોર��ટવ લુક આપવામાં આવે છ�. 5 ક� 45 જેટલા વ્યિક્તઓ માટ� આવા ફ�ડ હ�મ્પર બનાવવાના ઓડર્ર આપવામાં આવે છ�.

ફ�ન્સી અને અ��ક�ટવ ફૂડના બને છ� ફૂડ હેમ્પર
સેફ સીમરને જણાવ્યું ક�, ફ�ડ હ�મ્પર મોકલવાનો ટ્રેન્ડ સુરતમાં બે અઢી 
વષર્થી છ�. આવા ફ�ડ હ�મ્પર ફ�ન્સી અને એટ્રેક�ટવ ફ�ડ માટ� જ તૈયાર 
કરાતા હોય છ� જેમક�, અટ્રેક�ટવ ડેઝટર્, ફ્ર�ટ્સ અને નટ્સના ચીઝ 
પ્લેટર, બ્રાઉની, ડ્રાય ક�ક િવ. એક ફ�ડ હ�મ્પરમાં ચાર સેવરી આઈટમ 
અને એક ડેઝટર્ હોય છ�. બ્રેકફાસ્ટ ની વસ્તુઓ માટ� પણ હ�મ્પર 
બનાવાય છ�. આવા પ્લેટરમાં ઇ�ન્ડયન, મે�ક્સકન વગેર� અલગ અલગ 
વેરાયટીની �ડિશઝ હોય છ�.

ચોકલેટ ક�ક પોપ્સ છ� લોલીપોપ જેવા, િપંક રૂબી 
ચોકલેટથી �ફમેલ પાટ�નરનું િદલ જીતાય

આ �ડઝટર્ ક�ક સ્પંજને ક્રશ કરીને ખાંડની ચાસણીમાં િમક્સ કરી મેલ્ટ�ડ ચોકલેટમાં ડીપ કરીને બનાવાય છ�. તેને કલરફ�લ �સ્પ્રંકલસર્થી ડેકોર�ટ કરાય છ�. વેલેન્ટાઈન વીકમાં ચોકલેટ ડે પર તેને િગફ્ટ કરી સ્પેશ્યલ ફ�લ કરાવાય છ�. �બી ચોકલેટનો ર�ગ ગુલાબી હોય છ�. તે મીઠી અને ખાટી બંને પ્રકારની હોય છ�. િપંક કલર હોવાથી તે �ફમેલ પાટર્નરને િગફ્ટ કરી તેનું �દલ �તાય છ�.

ખાઈ શકાય તેવા ચોકલેટ 
ફ્લાવર પોટ અપાય છ� િગફ્ટમાં

      

માટીના ક��ડામાં ઉગાડવામાં આવેલા પ્લાન્ટ પર ફ�લ ખીલી ઊઠ્યાં હોય તેવા ચોકલેટના ફલાવર પોટ્સ વેલેન્ટાઈન પર િપ્રય પાત્રને િગફ્ટ આપવાનો ટ્રેન્ડ સુરતમાં �વા મળી રહ્યો છ�. પેપર કપમાં મેલ્ટ�ડ ચોકલેટનું લેયર કરાય છ� અને પછી પેપર કપ કટ કરી ચોકલેટનું પોટ બનાવાય છ� તેમાં ઓ�રયો િબ�સ્કટ માટી તરીક� યુઝ થાય ચોકલેટ અને ક્ર�મને િમક્સ કરી પોટમાં મુકાય તેની ઉપર ખાઈ શકાય તેવા પ્લાન્ટ અને ફ્લાવર ખોસવામાં આવે છ�. તે દ�ખાવે ખૂબ જ અટ્રેક�ટવ લાગે છ�.

ગુલાબના શેપમાં ડ�ઝટ� અને 
�સ્વટ્સથી વેલેન્ટાઈન ડ�ને ખાસ 
બનાવાય છ�
વેલેન્ટાઈન ડે પર ર�ડ રોઝ અને ચોકલેટનું ખાસ મહ�વ હોય છ�. એટલે હવે ગુલાબના શેપમાં અને ચોકલેટનો ઉપયોગ કરીને આકષર્ક અને યમ્મી ડેઝટર્ બનાવાય છ�. તેમાં ક્ર�મ પણ યુઝ થાય છ� અને કોકો પાઉડરનો સ્પ્રે કરાય છ�. તે ર�ડ રોઝ ઉપરાંત બી� કલરના રોઝના શેપમાં ડેઝટર્ અને �સ્વટ્સનો ટ્રેન્ડ છ�લ્લાં બે અઢી વષર્થી �વા મળ� છ�. દ�ખાવે આકષર્ક આવા ડેઝટર્ની વેલેન્ટાઈન ઉપરાંત બથર્ડે પાટ�માં પણ �ડમાન્ડ થાય છ�.

�ફમેલ પાટ�નરને પસર્ના 
શેપની ચોકલેટ િગફ્ટ 
કરી તેનું િદલ જીતાય છ�
હાટર્ શેપમાં ચોકલેટની �ડમાંડ વેલેન્ટાઈન ડે પર વષ�થી થતી પણ નવું અને યુિનક ઇચ્છતા યંગસ્ટસર્ પોતાની �ફમેલ પાટર્નરના �દલ �તવા હવે પસર્ શેપમાં ચોકલેટની �ડમાંડ થવા લાગ્યા છ�. તે ડાક� ચોકલેટ કલરમાં ક� વ્હાઇટ કલરમાં અને મલ્ટી કલરમાં પસર્ની િગફ્ટ આપવાનો ટ્રેન્ડ પણ બે-ત્રણ વષર્થી �વા 

મળ� છ�. આવી ચોકલેટ અદ્દલ હ�ન્ડ બેગ જેવી જ દ�ખાય છ�. આ ઉપરાંત 3D ચોકલેટ, ડબલ સેટ ચોકલેટ લોલીપોપ, �ડઝાઈનર ચોકલેટની પણ �ડમાંડ થઇ રહી છ� �ડઝાઈનર ચોકલેટ પર િલપ્સની �ડઝાઇન હોય છ� જે સ્ટ્રોબેરી અને ર�ડ વેલ્વેટના ફ્લેવરમાં હોય છ�.

ફ��ુઆરી મિહનો �ેમી યુગલો, નવપ�રિણતો માટ� ખુશી લઇને આવે છ�. 
વેલેન્ટાઈ ડ� પહેલાના 7 િદવસ અલગ અલગ િદવસો ઉજવીને 
વેલેન્ટાઈન વીક ઉજવવામાં આવે છ�. ચોકલેટ ડ� અને રોઝ ડ� 
એવા િદવસો છ� જયારે �ફલ વ્યક્ત પણ કરી �પોઝ કરે છ�. 
ચોકલેટ વ્ય�ક્તના જીવનમાં મીઠાશ પાથરતી હોવાથી વેલેન્ટાઈન વીકમાં 
�ેમી યુગલ ક� લાઈફ પાટ�નર એકબીજાને ચોકલેટની િગફ્ટ આપી પોતાના 
�ેમનો ઇઝહાર કરે છ�. તો ગુલાબનું ફૂલ તો �ેમનું �તીક જ ગણાય છ� 
એટલે તેના વગર તો વેલેન્ટાઈન ડ� અધૂરો ગણાય. પણ હવેના યંગસ્ટસર્ 

તેમાં પણ કાંઈક નવું માંગતા થઈ ગયા છ� એટલે ગુલાબના ફુલને નવું જ સ્વરૂપ આપી ડ�ઝટ� 
અને સ્વીટમાં ફ�રવી તેના એ��કશનમાં વધારો કરાયો છ� અને એવા ફલાવર પોટ્સ બનાવાયા 
ક� જેને તમે ખાઈને બોલી ઊઠો આ વેલેન્ટાઈન ડ� તો યમ્મી બની ગયો. તો ચાલો આ 
વેલેન્ટાઈન પર સુરતી યુગલ પોતાના િ�ય પા�ને ક�વા ડ�ઝટ�, �સ્વટ્સ અને ચોકલેટની 
િગફ્ટ આપી વેલેન્ટાઈન વીકને યાદગાર બનાવશે તે જાણીએ...

આ વખતે વેલેન્ટાઇનના રોઝ, બૂક�ઝ અને િગફ્ટ્સ 
ફક્ત દેખાવડાં જ નહી ટ�સ્ટમાં પણ યમ્મી હશે

થયો 144 વષર્નો મહાક��ભ, સ્નાનનો લાભ લીધો સૌએ... સુરતીઓ પણ પહોંચ્યા �યાગરાજ, આિશવાર્દ આપ્યા નાગા સાધુએ...કરોડોની ભીડ� 
સજ� ભાગદોડ, ક�ટલાયની થઈ ગઈ �ત્યુ તરફની દોડ...રઝળી ગયો સામાન અને ચપ્પલ, કરોડોના ખચ� પણ આયોજનમાં ચાલ્યું ધુપ્પલ, 

હતી આસ્થા ભક્તોની, મિહમા હતો સંગમના સ્નાનનો, લોકોએ તેને બનાવી દીધો ફ��સ્ટવલ ફોટા-િવડીયોના જમાનાનો... 

ગજેન્� મજી�ઠયા

‘સુરત’ - ર�ગર�ગીલું, મનમો�લું, સદા ધબકતું આપણું આ શહ�ર; સૌને અપનાવતું, સૌને આવકારતું અને સૌને સુરતી બનાવી દ�તા આ શહ�રને કોઈ વળી રાજ્યનું આિથર્ક પાટનગર કહ�, તો કોઇ એને તેની ખાણી-પીણી માટ� �ણે, કોઈ તેને દ�શના સૌથી સ્વચ્છ શહ�ર તરીક� ઓળખે, તો કોઈ તેની પચર�ગી પ્ર�ને કારણે િમિન - ભારત તરીક� સંબોધે. આપણા આ માનીતા શહ�રના અનેક, િવિવધ �પો આપણે �ઈએ છીએ, �ણીએ છીએ; તેની �વનશૈલી �વીએ છીએ, માણીએ છીએ. તો અહ� ‘િસટીપલ્સ’માં શ� થતાં આ િવભાગમાં આપણાં �ણીતા આ જ સુરત શહ�રને એક અલગ દ્રષ્ટીએ બતાવવા પ્રયાસ કરીશું. સુરતના િસદ્ધહસ્ત કલાકાર અને કાટૂર્િનસ્ટ ગજેન્દ્ર મ��ઠયા તેમની િવિશષ્ટ શૈલીમાં સુરતના તથા તેની રોજ�દી �વનશૈલીના આગવા પાસાઓને તેમની ખટિમઠ્ઠી સાથે થોડી િત�ણ નજર� પ્રસ્તુત કરશે. િચત્રમાં ક્યાર�ક થોડું રમુજ જણાશે, તો ક્યાર�ક થોડું વ્યંગ જણાશે. હા, પણ સુરતીપણું હ�મેશા છલકાશે!...
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