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જે

રીિક્ષત સાહનીનો ચહેરો અને બોડી િહન્દી 
લોકિ�ય �ફલ્મોના હીરો બનવાને યોગ્ય 
નહોતી. બલરાજ સાહનીએ તેમના આ દીકરાને 

િવદેશમાં અિભનયની તાલીમ અપાવી હતી. એ 
તાલીમ પછી જ પરીિક્ષત �ફલ્મોમાં આવ્યા હતા પણ બલરાજ 
સાહનીએ પોતાની અિભનયશૈલીથી એક જુદી જગ્યા ઊભી 
કરી હતી. પરીિક્ષત સાહની એવી જગ્યા પોતાના માટ� ઊભી 
ન કરી શક્યા અને આમ છતાં અિભનય જ તેમનું જીવન રહંુ્ય. 
શરૂમાં તેમણે પોતાનું નામ અજય સાહની રાખેલંુ પણ નામ 
બદલવાથી સફળ થવાય એવું તો હોતું નથી. મુખ્ય વાત તો 
�ેક્ષકો તમને સ્વીકારી શક� એવી સજ્જતા હોવી તે છ�. ‘પિવ� 
પાપી’, ‘તપસ્યા’જેવી �ફલ્મોમાં તેઓ તનુજા અને રાખીના 
હીરો હતા પણ �ફલ્મો મનોરંજક માળખાની ન હતી. પરીિક્ષત 
સાહનીને તમે ગીતોમાં નાચતો કલ્પી ન શકો. રાજક�માર ક� 
શ�ુધ્ન િસંહાની જેમ સ્ટાઈલથી ડાયલોગ બોલતો કલ્પી ન 
શકો. તે ધમ�ન્� જેવી એકશન પણ નહીં કરી શક� 
અને કોમેડી માટ� પણ તે યોગ્ય નહોતો. બાકી 
પરીિક્ષતે શરૂઆત તો ચાઈલ્ડ આ�ટ�સ્ટ તરીક� 
કરેલી. તબસ્સુમ સાથેનું ‘િદદાર’ નું ગીત યાદ છ�? 
‘બચપન ક� િદન ભુલા ન દેના, આજ હંસે કલ 
રૂલા ન દેના’..! પરીિક્ષતે જો ક� બાળકલાકાર 
તરીક� વધુ કામ ન કયુ� કારણક� તેના િપતા તે અિભનયની 
તાલીમ પામે તેમ ઈચ્છતા હતા. એ તાલીમ પછી સંજીવક�માર-
ઝાિહદા અિભનીત ‘અનોખી રાત’માં પેન્ટરની ભૂિમકા કરી. આ 
શરૂઆત પછી તેમને ‘પિવ� પાપી’ મળી જેમાં બલરાજ સાહની 
અને તનુજા હતાં. 
પરીિક્ષત સાહની જ્યારે �ફલ્મોમાં આવ્યા ત્યારે ધમ�ન્�, જીતેન્�, 
મનોજક�માર, સુનીલદત્ત વગેરેના ચડતા િદવસો હતા અને પછી 
તો રાજેશ ખન્નાનો સમય આવી ગયો. શમ્મીકપૂર, શશીકપૂર 
વગેરે તો હતા જ. પરીિક્ષતને તમે �દીપક�માર, ભારત ભૂષણ 
�કારના હીરોની શૈલી સાથે થોડો સરખાવી શકો. અલબત્ત, 
તેના કરતાં પરીિક્ષત સારો અિભનેતા હતો પણ તકલીફ એ 
થઈ ક� નવા સ્ટાસર્ ઘણી બધી રીતે છવાયા હતા. પરીિક્ષતને 
સામાિજક રીતે ગંભીર મુ�ા ધરાવતી �ફલ્મો વધુ મળી. એવી 
�ફલ્મોમાં ‘સમાજ કો બદલ ડાલો’, ‘�ીત કી ડોરી’ વગેરે પણ 
છ�. પરીિક્ષતને સપોટ� માટ� બલરાજજી હંમેશા સાથે રહ્યા એટલે 
‘શાયર-એ-કાશ્મીર મા હજુર’ માં પણ િપતા-પુ� બંને છ�. ચેતન 
આનંદે ‘િહન્દુસ્તાન કી કસમ’ બનાવેલી તેમાં પણ પરીિક્ષતની 

નાની ભૂિમકા હતી. (આ �ફલ્મમાં અમજદખાન પહેલી વાર 
�ફલ્મના પડદે દેખાયેલા)
બલરાજ સાહનીને કામ તો સતત મળતુ રહંુ્ય પણ તે વખતના 
સ્ટાસર્ સામે તેઓ ઝાંખા પડતા હતા. ‘વંદના’ �ફલ્મમાં તેમની 
સાથે સાધના છ� તો ‘તપસ્યા’માં તેમની હીરોઈન રાખી છ�. હીરો 
તરીક� આ તેમની છ�લ્લી �ફલ્મ ગણવી જોઈએ. ‘કભી કભી’ 
માં યશ ચોપરાએ તેમને ડો. આર.પી. કપૂરની સરસ ભૂિમકા 

આપેલી. પછી ફરી યશજીએ ‘દૂસરા આદમી’માં પણ મહ�વની 
ભૂિમકા આપેલી જે �રશી કપૂરના �ેમમાં પડ�લી રાખીને સમજાવ ે
છ� ક� �રશી ભલે શશી કપૂર (શશી સહેગલ) જેવો દેખાતો હોય 
જેને તું ચાહતી હતી, પણ �રશી (કરન સકસેના) શશી નથી 
અને તે નીિત (�ટમ્સી સક્સેના) નો પિત છ�. પરીિક્ષતને ગંભીર 
ભૂિમકા વધારે શોભી છ�. પણ ચ�ર� અિભનેતા તરીક� પણ ત ે
મયાર્િદત રીતે જ સફળ રહ્યો છ�, બાકી  ‘િવ�નાથ’, ‘કાલા 
પત્થર’, ‘અ�ગ્ન પરીક્ષા’, ‘સુરાગ’, ‘દેશ�ેમી’, ‘દેશ�ેમી’, 
‘બોક્સર’, ‘મેરી જંગ’થી માંડી આજ સુધી અનેક �ફલ્મોમાં 
કામ કયુ� છ�. 
‘ઉમરાવ જાન’માં તેઓ ઉમરાવના િપતા હતા અને ‘લગે રહો 
મુન્નાભાઈ’માં પણ િમસ્ટર �ડસોઝા તરીક� તો ‘3 ઈ�ડયટ્સ’ના 
િમસ્ટર ક�રેશી તરીક� અને રાજક�માર હીરાનીની ‘ડ�કી’માં પણ 
તેઓ છ�. 
પરીિક્ષત સાહનીએ ‘કથા સાગર’, ‘ગુલ ગુલશન ગુલફામ’, 
‘િમઝાર્ ગાિલબ’, ‘કહેકશાં’ થી માંડી ઘણી ટી.વી. િસરીયલોમાં 
કામ કયુ�. કામ બાબતે તેમને નવરા બેસવું નથી પ�ું. અિભનેતા 
તરીક� તેઓ તેમના િપતા જેવા જ �ેસફુલ રહ્યા છ�. તેમણે 
બલરાજ સાહનીનાં સ્મરણો પણ પુસ્તક સ્વરૂપે આલેખ્યાં છ�. 
પંજાબી �ફલ્મ ‘મરહી દા દીવા’માં પણ તેઓ હતા. દૂરદશર્ન પર 
�સા�રત થયેલી ‘ધ �ેટ મરાઠા’માં તેઓ મલ્હાર રાવ હોલકર 
તરીક� આવેલા. ‘ગુલ ગુલશન ગુલફામ’ ટી.વી. �ેણીના તો 
તેઓ િનમાર્તા હતા.  બલરાજ સાહનીનાં �થમ પત્ની દમયંતી 
સાહની છ� અને પરીિક્ષત તેમના દીકરા છ�. પરીિક્ષતનાં પણ બે 
લગ્ન થયાં. �થમ લગ્ન અરુણા કપૂર સાથે અને આ લગ્નથી 
અિદતી અને તાિનયા નામે બે દીકરી છ�. બીજંા લગ્ન ડો. નંિદની 
સાથે થયાં અને વરુણરાજ નામે દીકરો છ�. પરીિક્ષત સાહની 
આ પહેલી જાન્યુઆરીએ 81 વષર્ના થશે. બલરાજ સાહનીની 
ગૌરવપૂણર્ અિભનય શૈલીને તેમણે જાળવી રાખી એ માટ� તેમન ે
માન આપવું જોઈએ. •

પ

મણે આપણને ગાતાં રાખ્યાં. જે આપણા 
આનંદ, આપણા ક�ટલાંય સુખ અને દુ:ખના 
સહભાગી રહ્યા તે મોહમ્મદ રફીના જન્મની 

શતાબ્દી રાજકપૂરની સાથે સાથે આવી છ�. 
પા�ર્ગાયન ક�વું હોય તે શીખવા માટ� એક લતા મંગેશકર, 
બીજા મોહમ્મદ રફીનાં ગીતો સાંભળવાં. અલબત્ત મન્ના ડ� 
છ�. મુક�શ છ�, �કશોરક�માર છ�. તલત મહેમુદ છ�, ગીતા દત્ત, 
આશા ભોંસલે છ�, શમશાદ બેગમ છ�, હેમંતક�માર છ� પણ આ 
બધા વચે્ચ પા�ર્ગાયકીનું ઉત્તમ જેમનામાં અનુભવાયું તે તો 
એક લતાજી અને બીજા મોહમ્મદ રફી જ છ�. મોહમ્મદ રફી 
હતા તો નૌશાદ, શંકર જય�કશન, સિચનદેવ બમર્ન, રોશ 
મદનમોહન કલીલ ચૌધરી, લ�મીકાંત પ્યારેલાલ, કલ્યાણજી 
આણંદજી, રિવ, રાહુલદેવ બમર્ન જેવા અનેક સંગીતકારોનાં 
સ્વરાંકન ઉત્તમ સ્વરથી આપણી અનુભૂિતમાં ઊતરી ગયાં. 
ગાયનની શાસ્�ીયતાને પણ તેઓ જાણતા હતા અને સામાન્ય 
માણસમાં રહેલી ગાયનની સાહિજકતાને પણ જાણતા 
હતા. તેમણે િદલીપક�માર, ગુરુદત્ત, 
શમ્મી કપૂર, દેવ આનંદ, જીતેન્�, 
ભારતભૂષણ, જોની વોકર, 
મહેમુદથી માંડી અનેકની 
અિભનય શૈલી અને પા�ગત 
િવશેષતાને પોતાની 
ગાયકીનો સ્પશર્ આપ્યો. 
િહન્દી િસનેમાના સંગીતનો 
સુવણર્યુગ જે ગાયકથી 
સુવણર્મય બન્યો તે આપણા 
રફી સાહેબ છ�. શંુ તમે 
‘િબછડ� સભી 

બારી બારી’ ગીત ‘િજન્હેં નાઝ હૈ િહન્દ પે વો કહાં હે’ રફી 
સાહેબ િવના કલ્પી શકો? ‘�રમિઝમ ક� ગીત સાવન ગાયે હાયે 
ભીગી ભીગી રાતો મેં’ યા ‘સુહાની રાત ઢલ ચૂકી ન જાને તુમ 
કબ આઓગે’ યા ‘ઓ દુિનયા ક� રખવાલે સુન દદર્ભરે મેર ે
નાલે’, યા ‘સાથી ના કોઇ મંિઝલ’, ‘તું કહાં યે બતા’ ‘અહેસાન 
તેરા હોગા મુઝ પર’, ‘યાદ ના જાયે બીતે િદનો કી’, ‘ચાહંુગા 
મેં તુઝે સાંજ સવેરે’, ‘િદન ઢલ જાયે હાય રાત ના જાય’, 
‘એ ગુલબદન, એ ગુલબદન, ફૂલોસી મહેક કાંટોકી ચુભન’, 
‘લાખોં હે િનગાહમેં િજંદગી કી રાહમેં’, ‘યાહુ ચાહે મુઝે કોઇ 
જંગલી કહે...’฀ ઓહોહો આ ગીતોનો અંત નથી.આ બધાં ગીત 
રફીજીના સ્વરનાં સોને મઢ�લાં છ�.

24 �ડસેમ્બર 1924માં તેઓ પંજાબના કોટલા સુલતાન સીંઘમાં 
જન્મેલા. તેમને આયુષ્ય મા� 56 વષર્નું જ મળ્યું પણ તેમણે આ 
દરમ્યાન એટલાં બધાં ગીતો ગાયાં છ� ક� આટલા ટ��કા આયુષ્યને 
જીવીને જતા રહ્યા હોય એવું લાગતું જ નથી. દેવઆનંદ, 
િદલીપક�માર, રાજકપૂરની િ�પુટીમાં તેઓ િદલીપક�માર અને દેવ 
આનંદના મુખ્ય પા�ર્ ગાયક રહ્યા. પણ એવું શમ્મી કપૂર િવશે 
પણ કહી શકો અને પછી તો 1980 સુધીના અનેક અિભનેતા 
િવશે કહી શકો. ભારતીય િસનેમા સંગીત તો અનેક સ્વરૂપે 
ખીલ્યું છ� અને રફી સાહેબે કવ્વાલી, ભજન, શાસ્�ીય રાગોથી 
સજેલાં ગીતો ક� જોની વોકર, મહેમુદ માટ�નાં કોમેડી ગીતો પણ 
એવી જ સજ્જતાથી ગાયાં. તેમનાં ગીતો સાંભળો અને તમે ન�ી 
કરી શકો ક� આ િદલીપક�માર માટ� હશે,આ શમ્મી કપૂર માટ� 
હશે, આ દેવઆનંદ માટ� હશે. આ જોની વૉકર માટ� હશે. તેઓ 
જાણે સ્વરથી અિભનય કરતા હતા. તેમનો કમાલ એ પણ ખરો 

ક� ફકત િહન્દી નહીં બંગાળી, આસામી, કોંકણી, ઉ�ડયા, કન્નડ, 
િસંધી, મરાઠી, તેલુગુ, મગધી, મૈિથલીને ગુજરાતી ભાષામાંય 
ગીતો ગાયાં. જે ભારતીય ગાયક હોય તે આ ભાષાઓનો 
પણ ગાયક હોય. અરે તેમણે તો ��ગ્લશ, પશ�યન, અરેિબક, 
િસંહાલી અને ડચ ભાષામાંય ગાયું છ�.

રફી સાહેબના િપતા તો હજામત કરનારા હતા. રફી સાહેબ 
આટલા મહાન પા�ર્ગાયક થયા તે ખરેખર જ નવાઈ પમાડ� 
એવું છ�. ઉસ્તાદ અબ્દુલ વહીદ ખાન, પં�ડત જીવનલાલ મ� 
અને �ફરોઝ િનઝામી પાસે તેઓ શાસ્�ીય સંગીત શીખેલા અને 
ફક્ત 13 વષર્ના હતા ત્યારે ક�. એલ. સાયગલ સાથે ગાવાની 
તક મળ�લી. ગોરી યે ની હીરીયેની’ નામનું ગીત ‘ગુલ બલોચ’ 
�ફલ્મ માટ� ગાયું. જે તેમની શરૂઆત હતી. એ પંજાબી �ફલ્મ 
હતી અને 1945માં ‘ગાંવ કી ગોરી’નામની િહન્દી �ફલ્મમાં 
�થમ વાર ગાયું પછી તેઓ જાણે એક મહાન પરંપરા સજર્નારા 
પા�ર્ગાયક તરીક� ખીલતા ગયા. 1944માં તેમણે મુંબઇમાં પગ 
મૂકયો અને બસ મુંબઇના થઇ ગયા. નૌશાદના તો તેઓ એટલા 

ફ�વ�રટ હતા ક� અિનવાયર્પણે જરૂર પડ� તો જ તલત મહેમુદ 
પાસે, મન્નાડ� પાસે, મુક�શ પાસે ગવડાવે. એ જમાનો શકીલ 
બદાયુંની, સાિહર લુધ્યાનવી, શૈલેન્� મજરુહ, હસરત જયપુરી, 
ક�ફી આઝમી, રાજેન્� ક�ષ્ણ, રાજા મહેંદી અલી ખાં, આનંદ 
બક્ષી, હસરત જયપુરી જેવા ગીતાકારોનો હતો. રફી સાહેબે 
શંુ નથી ગાયું! ‘સુનો સુનો એ દુિનયાવાલોં, બાપુ કી અમર 
કહાની’ ગીત સાંભળીને ત્યારના વડા �ધાન જવાહરલાલ 
નહેરુએ તેમને પોતાના િનવાસસ્થાને બોલાવેલા.

રફી સાહેબનું એવું હતું ક� જાણીતા સંગીતકાર માટ� ગાય ક� 
નવોિદત સંગીતકાર માટ� ગાય, તેમની ગાયકીની �ેષ્ઠતામાં 
ફરક નહોતો પડતો. ઘણી વાર તો તેમણે ગાવાની ફી પણ નથી 
લીધી. લતાજી આ ફી બાબતે ખૂબ સભાન પણ રફી સાહેબને 
બસ ગાવું એ જ કમાણી લાગતું. હીલ રોડ, બાન્�ાનાં રફી 
મેન્શનમાં તેઓ સાદગીપૂવર્ક રહ્યા. રફી સાહેબ જેવું ગાવાનો 

અનેક� �યત્ન કય� પણ નકલથી કોઇ અસલ થઇ નથી શકયા. 
શંુ ‘બહારોં ફૂલ બરસાઓ મેરા મહેબુબ આયા હૈ’માં જે �ેમભાવ 
છ� તે બીજા અવાજમાં આવી શક�. ‘ઓ દુિનયા ક� રખવાલે’฀ રફી 
સાહેબે જેવું ગાયું તે બીજા ગાઈ શક�? િદલીપક�માર, શમ્મીકપૂર, 
રાજેન્�ક�માર, જેવાએ હંમેશા રફીનો જ આ�હ રાખ્યો. રફીની 
બોલબાલા હતી ત્યારે બધા જ ગાયકો તેમના પછીના �મે હતા. 
મન્નાડ�, મુક�શ, તલત મહેમુદ, હેમંતક�માર ક� �કશોરક�માર નબળા 
ગાયક નહોતા પણ રફી સાહેબના સ્વરમાં જે અનોખાપણંુ છ�, જે 
વૈિવધ્ય છ� તે તો બસ તેમનું જ છ�. અરે, તેમણે તો �કશોરક�માર 
માટ� પણ બે ગીતા ગાયાં છ�. એક ‘રાિગણી’ �ફલ્મમાં છ� જેમાં 
ઓ. પી. નૈયરનું સંગીત હતું. ‘મન મોરા બાવરા’ ગીત હતું એ 
અને પછી શંકર જય�કશનને ‘શરારત’માં ‘અજીબ હે દસ્તાન 
તેરી યે િઝંદગી’ ગવડાવેલંુ.

રફી સાહેબને પહેલા ગીત માટ� 50 રૂા. મળ�લા અને છ�લ્લંુ 
ગીત ‘તેરે આને કી આસ હી દોસ્ત’ગાયું ત્યારે 18,000 રૂ. ફી 
મળ�લી. તેમણે 4700 ગીત ગાયાં છ� અને લ�મીકાંત પ્યારેલાલ 

માટ� તો તેમણે સૌથી વધુ 373 ગીત ગાયાં છ�. તેમના પછી 
શંકર જય�કશન માટ� 346, નૌશાદ માટ�ના 164 ગીતો ગાયાં. 
તેમણે જેમના માટ� સૌ વધુ એકલ ગીત ગાયાં તે મદનમોહન 
માટ� છ�. 82 ગીત, ત્યાર પછી નૌશાદ માટ�નાં 80 ગીત છ�. 
મજરુહ સુલતાન પુરીના લખેલાં ક�લ 390 ગીત તેમણે ગાયાં છ� 
ને તે પછી આનંદ બક્ષીએ લખેલાં 374 ગીતો યાદ કરવાં પડ�. 
રફી સાહેબે જે ગાયું છ� તે રફી ઘરાના બની ગયું છ�. નૌશાદ, 
શંકર જય�કશન, ઓ. પી. નૈયર જેવાના સંગીતમાંથી જો રફીન ે
બાદ કરો તો શંુ બચે? લતાજી, આશાજી, ગીતા દત્ત સાથેના 
અનેક યુગલ ગીતો આપણા ભવ્ય વારસા તરીક� યાદ કરી શકો. 
રફીજીમાં કદી કોઈ ગાયક માટ� સ્પધાર્ભાવ નહોતો. કોઈનાં 
ગીતો તેમણે પડાવી લીધાં નથી. ‘મન રે તુ કાહે ના ધીર ધરે’ 
સાંભળો તો સમજાશે ક� રફી સાહેબે હંમેશા ધીર ધરી છ�.

રફી સાહેબનાં �થમ લગ્ન એમના જ સગા બાશીરા બીબી 
સાથે થયેલાં પણ એ પત્ની ભાગલા પછી ભારત આવવા તૈયાર 
નહોતાં. 

તેમના મા-િપતા ભાગલામાં �ત્યુ પામેલાં.  રફી સાહેબે પછી 
િબ�લ્કસ બાનો સાથે લગ્ન કરેલાં. આ લગ્નથી ચાર દીકરા અન ે
�ણ દીકરીના તેઓ િપતા થયા. સઇદ નામનો દીકરો �થમ 
લગ્નથી છ�. રફી એક ફ�રશ્તાઈ હસ્તી હતા. ‘જુગ્નુ’, ‘લૈલા 
મજનુ’ અને ‘કાલાબજાર’ જેવી �ફલ્મમાં તેઓ અિભનય કરતાય 
દેખાયેલા. �દયરોયના તી� હુમલાએ તેમનું જીવન છીનવી 
લીધું એ રમઝાનના િદવસો હતા. વરસતા વરસાદમાં તેમનો 
જનાજો નીકળ�લો. જાણે આકાશ સ્વયં રડી રહંુ્ય હતું.આવા ગાયક 
જન્મવા એ સંગીતજગતની મહાન ઘટના છ�. •

એક િદલ ઔર સો અફસાને

પા�ર્ગાયન ક�વું હોય તે શીખવા માટ� એક લતા મંગેશકર, 
બીજા મોહમ્મદ રફીનાં ગીતો સાંભળવાં. અલબત્ત મન્ના ડ� 
છ�. મુક�શ છ�, �કશોરક�માર છ�. તલત મહેમુદ છ�, ગીતા દત્ત, 
આશા ભોંસલે છ�, શમશાદ બેગમ છ�, હેમંતક�માર છ� પણ આ 
બધા વચે્ચ પા�ર્ગાયકીનું ઉત્તમ જેમનામાં અનુભવાયું તે તો 

દય તો એક જ હોય પણ તેની કહાણી તેના �કસ્સા 
સ�કડો હોય તમે જૂદા જુદા �દયને મળો અને તેમાંથી 

જૂદી કહાણીઓ સ�ર્ય �ય અને આ કહાણી આપણા 
હાથની વાત જ નથી હોતી. આ કહાણી મહોબ્બતની છ� 

અને જમાનો તે કહાણી સહન નથી કરતો, સામાન્યપણે તે આ મહોબ્બતની 
િવ�દ્ધમાં જ હોય તો કરવું શું? પ્રેમ કરનારી નાિયકા ગાય ઉઠ�, એક �દલ 
ઔર સો અફસાને હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને..*’ને એમ પણ ગાય ક�, 
‘મન ક� બીના ક� મધુર સુરો મ�, ગાતે હ� સબ પ્રેમ તરાનેમાણસે જયાર� 
સમાજનો િહસ્સો 
ત્યાર� સામાિજક 
િ ન ય મ ો ને 
આગળ કરશે ને 
પ્રેમીઓની િવ�દ્ધ 
જશે પણ મનની 
વાણીના મધુર 
સૂરો મ�, બધા જ 
પ્રેમ તરાના ગાતા 
હોય છ�. પ્રેમ િવના 
કોઇને ચલતું 
નથી.અને બી� 
પ્રેમ કર� ત્યાર� 
તેની િવ�દ્ધમાં 
આવી �યચે. 
હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને..

જે કાંઇ છ� તે પ્રેમને કારણે છ�,  બદા િવરોધાભાસ પણ આ પ્રેમ જ સજ� 
છ�. �દલ � ના હોતા, ક�છ ભીના હોતા, આંખના રોતી ઔર દદર્ના ઉઠતા, 
આપના યે દામન કૌન ભીગોતા, કૌન �કસીસે યું પ્યાર મ� ખોતાજે કાંઇ 
છ�, જે અફસાના છ� તે પ્રેમને કારણે છ�. � �દલ જ ન હોત તો કાંઇપણ 
ના હોત. �દલના હોત તો આંખો પણ રડતી નહોત અને પીડા પણ ઉઠતી 
ના હોત. કોણ સામે ચાલીને પોતાનો ખોળો (આંસુથી) ભ�જવે? �દલના 
હોત તો કોઇ અન્યના પ્રેમમાં પણ ના ખોવાતે. જે છ� તે �દલને કારણે છ�, 
તે ના હોત તો આ બધું ના હોત. એક �દલ ઔર સો અફસાને, હાયે 
મહોબ્બત હાયે જમાને.

માણસને �દલ હોવું �ઈએ ક� નહ� એવા સવાલનો તો અથર્ નથી કારણ 
ક� તે તો છ�. પણ �દલદાર હોવું તેના સુખ-દુખ છ�. �દલ � લગાયા ચૈ ના 
પાય, સાર� જહાં કા ઇલ્ઝામ ઉઠા, આ બાત� સુનાયે અપના પરાયા, યે તો 
જનમ જનમ સે હોતા હી આયા પ્રેમ થવાનો કક� પ્રેમ કરવો તે શ�માં તો 
બહુ રમ્ય લાગે, પ્રેમ જેવું સુખ નહ� પણ સહુ �ણે છ� ક� પ્રેમ � કય� તો 
ચેન ઉઢી ગયું ને એક બેચેની કાયમ થઇ ગઇ. આખી દુિનયા પ્રેમીઓને 
જંપવા ન દ�. �ત �તના આરોપ લગાડે પ્રેમ થયો તો તેનો આટલો 
િવરોધ શાને? પણ ખબર નહ� પ્રેમીઓને સમાજ સાંખી જ નથી શકતો. 
આખી દુિનયાના ઇલ્ઝામ લગાવશે. પ્રેમ કરવો શું સામાિજક અપરાધ ચે 
ક� પારકા-પોતાના બધા જ લોકો �તભાતની વાતો સંભળાવવા માંડશે 
અને કાંઇ હમણાંની વાત નથી, જન્મોજન્મથી આમ જ થતું આવ્યું છ�. આ 
દુિનયાને કયાર�ય પ્રેમીઓ ગમ્યા નથી. બે હ�યા એક તાય એટલે જમાનો 
તરત જ કાળઝાળ થઇ �ય. શું કરવું. એક �દલ ઔર સો અફસાને હાયે 
મહોબ્બત હાયે જમાને મન બીના ક� મધુર સૂરોમ� ગાતે હ� સબ પ્રેમ તરાને 
પણ જે પ્રેમ કરનારા છ� તે તો બદલાવાનાં નથી. ેજમ છોડ પર ફ�લઆવે 
છ� તો આવે પ્રક�િતની કોઇ ઇચ્છા બનીને. પ્રેમ પણ એવો જ ચ એટલે 
જમાનાની વાત જમાનો �ણે. પ્રેમ કરનારા તો કહ�શે, તું મેરી મંિજલ, 
પ્યાર કા સાિહ, �ઉ� �કધર મ� હ� તુ હી મુકાિબલ. તું જ મારી મંિઝલ , 
માર� જયાં પહ�ચવું છ� તો લ�યતો ફકત તું છ�, તું જ મારા પ્રેમનો સાિહલ 
છ�, �કનારો છ� તો હવે બીજે તો કયાં �ઉ�, મારો તો સામા છ�ડો પણ તું 
જ છ�, મારો મુકાિબલ તુંજ છ�. મારી બધી �દશા તું જચે તે ગમે ત્યાં �ઉ� 
તું ત્યાં છ�, માર� બીજે કયાં જવું? ઓ મેર� હમદ લાખ હો મુ�શ્કલ કર ક� 
રહ�ગે હમ તુઝકો હી હાિસલ, ભલે લાખ મુશ્ક�લીઓ આવસે પણ મારા 
હમદમ અમે તને જ પ્રાપ્ત કરીને રહીશું. આ વચન િપ્રયતમાના છ� ેજના 
માટ� પ્રેમી િસવાય કોઇ નથી. 

હસરત જયપુરી ગીતકાર હોય તો પ્રેમનાં આવા ગીતો જ સ�ર્ય જેમાં 
પ્રેમ જ િવદ્રોહ છ�. પ્રેમ જ પ્રાિપ્ત છ�. 

પ્રેમ જ લ�ય જમાનાને જે કરવું હોય તો કર�. એક �દલ ઔર સો 
અફસાને, હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને. શંકર જય�કશનને લતા�ના 
સ્વરને જ ક�ન્દ્રા રીખી ધૂન બનાવી છ�. વાદ્યોને નહ� લતા�ના ગાવાને 
જ સંગીત બનાવાયું છ�. આ ગીતમાં પ્રેમના દુ:ખની વાત છ� જે બી� સજ� 
છ�. ને પ્રેમીઓ માટ� તો પ્રેમ િસવાય કશું અન્ય નથી. આ �ઢતા પ્રેમની 
કરવાની પીડા સાથે ગવાય છ�. •

�

�દયને 
ગાતા ગીતો

એક િદલ ઔર સો અફસાને હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને (2)
મન કી બીના ક� મધુર સૂરો મેં, ગાતે હે સબ �ેમ તરાને
એક િદલ ઔૅર સો અફસાને હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને
િદલ જો ના હોતા ક�છભી ના હોતા, 
આંખના રોતી ઔર દદર્ના ઉઠતા (2)
અપના યે દામન કૌન ભીગોતા, કૌન �કસી સે યું પ્યારમેં ખોતા
એક િદલ ઔર સો અફસાને, હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને
મન બીના ક� મધુ સૂરો મેં, ગાતે હે સબ મધુર તરાને
િદલ જો લગાયા ચૈન ના પાયા, સારે જહાંકા ઇલ્ઝામ ઉઠાયા (2)
બાતે સૂનાયે અપના પરાયા, યે તો જનમ જનમ સે હોતા હી આયા 
એક િદલ ઔૅર સો અફસાને, હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને
મન બીના ક� મધુર સૂરોને, ગાતે હે સબ �ેમ તરાને
તુ મેરી મંિઝલ પ્યાર કા સાિહ, જા� �કધર 
મેં હું તું િહ સમાન ભુલા મુકાિબલ (2)
ઓ મેરે હમદમ લાખ હો મુ�શ્કલ કર ક� રહેંગે હમ તુઝ કો હી હાિસલ 
એક િદલ ઔર સો અફસાને, હાયે મહોબત્ત હાયે જમાને
મન બીના ક� મધુર સૂરોમેં ગાતે હે સબ �ેમ તરાને
એક િદલ ઔૅ સો અફસાને, હાયે મહોબ્બત હાયે જમાને

પરીિક્ષત સાહનીએ િપતા બલરાજ 
સાહનીનું સન્માન જાળવ્યું છ�

ગીત : હસરત જયપુરી સ્વર: લતા મંગશેકર સંગીત : શંકર જય�કશન 
�ફલ્મ: એક િદલ સૌ અફસાને િદગ્દશર્ક : આર. સી. તલવાર વષર્ : 
1963 કલાકારો : રાજકપૂર, વહીદા રહેમાન, લિલતા પવાર �દુલા 
રાની, સુલોચના ચેટરજી સાધના ચૌધરી િવ�ા મહેરા, જગદીશ રાજ, 
મહેર બાનુ, રાજ�કશોર, રતન ગૌરાંગ 

મૂકયો અને બસ મુંબઇના થઇ ગયા. નૌશાદના તો તેઓ એટલા મૂકયો અને બસ મુંબઇના થઇ ગયા. નૌશાદના તો તેઓ એટલા મૂકયો અને બસ મુંબઇના થઇ ગયા. નૌશાદના તો તેઓ એટલા મૂકયો અને બસ મુંબઇના થઇ ગયા. નૌશાદના તો તેઓ એટલા 

સંગીતમાંથી 
‘રફી’ને બાદ 

કરાે તાે બચે શું?

માણસમાં રહેલી ગાયનની સાહિજકતાને પણ જાણતા 
હતા. તેમણે િદલીપક�માર, ગુરુદત્ત, 
શમ્મી કપૂર, દેવ આનંદ, જીતેન્�, 
ભારતભૂષણ, જોની વોકર, 
મહેમુદથી માંડી અનેકની 
અિભનય શૈલી અને પા�ગત 
િવશેષતાને પોતાની 
ગાયકીનો સ્પશર્ આપ્યો. 
િહન્દી િસનેમાના સંગીતનો 
સુવણર્યુગ જે ગાયકથી 
સુવણર્મય બન્યો તે આપણા 
રફી સાહેબ છ�. શંુ તમે 
‘િબછડ� સભી 

મૂકયો અને બસ મુંબઇના થઇ ગયા. નૌશાદના તો તેઓ એટલા મૂકયો અને બસ મુંબઇના થઇ ગયા. નૌશાદના તો તેઓ એટલા 

જ�શતા�ી

રફી સાહેબનું એવું હતું ક� જાણીતા સંગીતકાર 
માટ� ગાય ક� નવોિદત સંગીતકાર માટ� ગાય, 
તેમની ગાયકીની �ેષ્ઠતામાં ફરક નહોતો 

પડતો. ઘણી વાર તો તેમણે ગાવાની ફી પણ 
નથી લીધી. લતાજી આ ફી બાબતે ખૂબ 

સભાન પણ રફી સાહેબને બસ ગાવું એ જ 
કમાણી લાગતું. હીલ રોડ, બાન્�ાનાં રફી 

મેન્શનમાં તેઓ સાદગીપૂવર્ક રહ્યા.

બાયાેગ્રાફી

સંગીત : શંકર જય�કશન


