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ભારતની મૂળભૂત સાંસ્ક�િતક સમજણને 
જાળવવાનું કામ આપણા સૌનું છ�

કોઈ દેશ અમીર ક�મ અને 
કોઈ દેશ ગરીબ ક�મ? આ 
��નો જવાબ વષ�થી માણસ 
શોધી રહ્યો છ�. �દેશની 
ભૌગોિલક રચના, સાંસ્ક�િતક 
પ�રબળો તેમજ ઐિતહાિસક 
વારસા જેવાં કારણોમાં જવાબ 
શોધવાના �યત્નો થતા 
રહ્યા છ�. એવંુ એક અગત્યનું 
ઐિતહાિસક પ�રબળ છ� 
સંસ્થાનવાદી ઇિતહાસ. 
જેના લાંબા ગાળાની અસર 
સમજાવતો અભ્યાસ �ો. 
એસમોગ્લૂ, �ો જોહન્સન અને 
�ો. રૉિબન્સને કય� જે માટ� 
૨૦૨૪નું અથર્શાસ્�નું નોબેલ 
પા�રતોિષક તેમને એનાયત 
થયું. �ો. એસમોગ્લૂ, અને 
�ો જોહન્સન એમ.આઈ.
ટી સાથે જોડાયેલા છ� અને 
�ો. રૉિબન્સન િશકાગો 
યુિનવિસર્ટીમાં અધ્યાપનનું 
કામ કરે છ�. વતર્માન સમયમાં 
�વતર્તી વૈિ�ક આિથર્ક 
અસમાનતા પાછળનું પગેરું 
એમણે શોધ્યું છ�. ૫૦૦ વષર્ના 
સંસ્થાનવાદના ઇિતહાસમાં 
જેમ અં�ેજોએ ભારતને 
પોતાનું સંસ્થાન બનાવી 
લગભગ ૨૦૦ વષર્ રાજ કયુ� 
તેમ યુરોપના ઘણા દેશોએ 
િવ�ના જુદા જુદા ભાગમાં 
પોતાનાં સંસ્થાન બનાવ્યાં. 
ઉ�ેશ તો મહત્તમ આિથર્ક 
લાભ મેળવવા લાંબુ ટકી 
રહેવાનો જ હતો, એ માટ� જે 
તે દેશમાં રાજ કરવાની અલગ 
અલગ નીિત અપનાવી અને 
સંસ્થાકીય માળખા ઊભા કયાર્. 
નીિતઓના આધારે સંસ્થાન 
દેશોને બે ભાગમાં વહેંચી 
શકાય. એક, જ્યાં તેઓ વસીને 
સ્થાયી થયા. આ દેશોમાં તેમણે 
આિથર્ક સ્વતં�તાને ટ�કો કરી 
શક� એવા લોકશાહી માળખા 
ઊભા કયાર્. દા.ત. યુ. એસ., 

ઓસ્��િલયા, ક� ન્યુઝીલેન્ડ. આ 
દેશોમાં િવકાસ લાંબા ગાળા 
સુધી ટકી શક્યો અને એનો 
ફાયદો સામાન્ય લોકો સુધી 
પણ પહોંચ્યો. બે, એવા દેશો 
ક� જ્યાં સંસ્થાન બનાવી તેઓ 
વસવા નહોતા માંગતા. એમને 
મા� ત્યાંનાં સંસાધનોનો 
ઉપયોગ કરી સંપિત્ત ઊભી 
કરવામાં રસ હતો. આ માટ� 
એવા સંસ્થાકીય માળખા ઊભા 
કયાર્ જેનાથી સ્થાિનક લોકોનું 
તેમજ ત્યાંનાં ક�દરતી સંસાધનો 
શોષણ કરી શકાય. દા. ત. 

ભારત. આ સંસ્થાકીય માળખા 
એટલે બીજું કશંુ નહીં પણ 
સ્પષ્ટ રૂપે લખાયેલા કાયદાઓ 
તેમજ સમાજમાં �વતર્તી 
માન્યતાઓ. એટલે જ એની 
અસર આટલા લાંબા સમય 
પછી આજે પણ દેખાય છ�. તો 
સવાલ તો ઊભો થાય છ� ક� 
આ માળખંુ સુધારવા તરફ કોઈ 
પગલાં ક�મ લેવાતાં નથી? 

સંસ્થાનવાદમાંથી આઝાદી 
મળ્યા પછી ભારત અન ે
એના જેવા ઘણા દેશોમાં 
રાજકીય લોક તં� છ�. પણ 
શંુ એ ખરેખર સવર્ સમાિવષ્ટ 
છ�? શંુ ખરેખર છ�વાડ� બેઠ�લાં 
લોકોનું �િતિનિધત્વ સાચા 
અથર્માં થાય છ�? શંુ એક મત 

આપી શકવાના અિધકારથી 
દરેક વ્ય�ક્તના િહતની વાત 
સત્તા સુધી પહોંચે છ�? નોબેલ 
િવજેતા િ�પુટીનું માનવું છ� 
ક� જ્યાં સુધી રાજકીય તં�ને 
કારણે મુ�ીભર ઉમરાવોને જ 
ફાયદો થતો દેખાય ત્યાં સુધી 
લોકોને રાજકીય �િ�યામાં 
િવ�ાસ બેસતો નથી અને 
તેઓ મતાિધકારનો ઉપયોગ 
કરી સત્તાપ�રવતર્ન કરવાનો 
�યત્ન કરે છ�. બીજી તરફ 
સત્તાની નજીક રહેલા અમીર 
– ઉમરાવોને િવ�ાસ નથી 

બેસતો ક� તેમને થયેલા આિથર્ક 
નુકસાનની ભરપાઈ કઈ રીતે 
થશે. એટલે બંને પક્ષે પરસ્પર 
અિવ�ાસ રહે છ�, જેને પ�રણામે 
સમાજ બે વગર્માં િવભાિજત 
રહે છ� - એક તરફ ગરીબીમાં 
જીવતાં લોકો છ� તો બીજી તરફ 
સંપિત્તમાં આળોટતા મુ�ીભર 
સત્તા ભોગવતો અમીર વગર્! 
એવું નથી ક� પ�રવતર્ન શક્ય 
નથી. ઘણાં િબનલોકશાહી 
દેશોએ પણ લોકશાહી તરફ 
�યાણ કયુ� છ�. એ શક્ય એટલા 
માટ� છ� ક� મતાિધકાર વગરની 
જનતાનો પણ સત્તાને ડર લાગે 
છ� કારણક� તેમનું સંખ્યાબળ 
ઘણંુ મોટ�� છ� જે �ાંિત લાવી 
શક� છ�. 

આ અભ્યાસનાં તારણોના 
સંદભ� જો વતર્માન આિથર્ક 
નીિતઓને સમજીએ તો જાણે 
ઇિતહાસનું પુનરાવતર્ન થતું 
હોય એવું લાગે છ�. આજે 
પણ ભારત સિહત મોટા 
ભાગના દેશોમાં સત્તાની 
નજીક હોય એવા મુ�ીભર 
લોકોને ફાયદો થઈ શક� 
એવી નીિતઓ અપનાવવામાં 
આવી રહી છ�, જેને ‘�ોની 
ક�પીટાલીસમ’કહેવાય. લોકો 
ઝડપથી પોતાનાં સંસાધનો 
પરનો કાબૂ ગુમાવી રહ્યાં છ� 
અને �ીમંતો અનેક ગણી 
ઝડપે વધુ ને વધુ �ીમંત બની 
રહ્યાં છ�. ખાસ કરીને નેવુંના 
દાયકામાં જે આિથર્ક નીિતઓ 
અને કાયદામાં ફ�રફાર કરવામાં 
આવ્યા એ પછી િવકાસે જે 
હરણફાળ ભરી છ� એનાથી 
લોકોનું જીવનધોરણ ઘણંુ 
�ચું આવ્યું હોવાની સાથે 
અસમાનતા પણ એ જ ઝડપે 
વધી, તેમજ પયાર્વરણને 
નુકસાન પણ એ જ ઝડપે 
થયું છ�. આ સંદભ� વતર્માન 
િવકાસના લાંબા ગાળ� ટકી 
રહેશે ક� ક�મ એ સવાલ પૂછવો 
વ્યાજબી છ� અને જો એનો 
જવાબ આપણે સૌ જાણીએ 
છીએ એમ, જો નકારાત્મક 
હોય તો િવકાસની જે િદશા 
પકડીને આપણે ચાલ્યા છીએ 
એને બદલવા માટ�ના �યત્ન 
તાત્કાિલક ધોરણે કરવા પડશે. 
અહીં બે-ચાર �ક્ષારોપણના 
કાયર્�મોથી વાત નહીં બને, 
પણ નીિતગત ફ�રફારો કરવા 
પડશે. શક્ય છ� ક� િવકાસની 
ગિત એનાથી ધીમી પડ�. 
પણ, હવે પસંદગી ધીમો અને 
લાંબા ગાળાનો િવકાસ િવરુધ્ધ 
ઝડપી અને આત્મઘાતી િવકાસ 
વચ્ચેની છ�. - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

તું પહેલાં માણસ બન
એક શ્રીમંત શેઠને સાત ખોટનો એકનો એક દીકરો. શેઠાણીની આંખોનો તારો. શેઠ અને શેઠાણીના લાડ પ્યારથી દીકરો અિભમાની  બની ગયો. મોઢામાં ચાંદીની ચમચી અને સોનાના ઘૂઘરા સાથે જન્મ્યો હતો એટલે મહ�નત તો શંુ તે ખબર જ ન હતી. પાણી માંગતાં દૂધ હાજર અને નાનપણમાં બુટની દોરી બાંધવા અને સ્ક�લબેગ ઉપાડવા પણ નોકર હાજર. આવો પરાવલંબી દીકરો મોટો થયો. માંડ માંડ ટ્યુશનની મદદથી 10 મી પાસ થયો. ડોનેશનથી કોલેજમાં પ્રવેશ મેળવ્યો અને બાપના પૈસાની મદદથી િમત્રો પણ મળી ગયા પણ તે ન ક�ઈ શીખ્યો, ન ક�ઈ ગણ્યો, ન ક�ઈ �ણ્યંુ. બસ હરવા ફરવામાં વષ� વીત્યાં અને અભ્યાસ અધૂરો રહ્યો. શેઠાણીએ લાડકા દીકરાનું ઉપરાણું કયુ� ક� ભલે ન ભણે, એણે ક્યાં નોકરીનો ઇન્ટરવ્યુ આપવા જવાનંુ છ�. પોતાના નાલાયક કહી શકાય તેવા અિભમાની અને ઉદ્દ�ડ છોકરાને ધંધામાં પલોટવાની તૈયારી શેઠ� શ� કરી. શેઠ તેને પોતાની �ડે દુકાને લઈ �ય પણ દીકરો અિભમાની અને આળસુ ‘નાના શેઠ’બની દુકાનમાં બધા પર રોફ કર�. ક�ઈ શીખવાની ધગશ નહ�. ખુરશી પર બેઠા બેઠા બસ ઓડર્ર કર�.  એક �દવસ મોટા શેઠ દુકાનના કામે બહાર ગયા હતા અને નાના શેઠ તો મોટા શેઠની ખુરશી પર બેસીને ઝૂલતા હતા. બપોરનો સમય હતો. દુકાનના માણસો નાના શેઠની પરવાનગી લઈને જમવા બેઠા. થોડી વારમાં એક ગ્રાહક આવ્યો. નાના શેઠ� તો હમણાં કોઈ માણસ નથી પછી આવ� એમ કહી તેને િવદાય કરી દીધો.  થોડી વાર રહીને એક ગરીબ દ�પતી આવ્યંુ. તેમને ક�ઈ ખરીદવંુ ન હતંુ પણ પત્ની ગભર્વતી હતી અને બપોર� પાણીની તરસ લાગી હતી તેથી િહ�મત કરી દુકાનમાં આવ્યાં ક� પાણી તો મળશે. તેમને �તાં જ નાના શેઠ� ગુસ્સામાં ક�ં, ‘અહ� તમાર� માટ� ક�ઈ નથી, આગળ �ઓ.’પિતએ િવનંતી કરતાં ધીમેથી ક�ં, ‘અમને ક�ઈ લેવું નથી, ક�ઈ �ઈતંુ નથી માત્ર મારી ગભર્વતી પત્નીને પાણીની ખૂબ સરસ લાગી છ�. એક ગ્લાસ પાણી મળશે.’ નાના શેઠ� ફરી એ જવાબ આપ્યો ક�, ‘હમણાં કોઈ માણસ નથી પાણી નહ� મળ�...’અને બરાબર એ જ સમયે મોટા શેઠ આવ્યા. સૌથી પહ�લાં તેમણે ગભર્વતી સ્ત્રીને પાણીનો ગ્લાસ ભરીને આપ્યો અને પછી બધાને સંભળાય તેમ બોલ્યા, ‘અમારો જ વાંક છ�. અમે અમારા દીકરાને માણસ નહ� પણ પથ્થર બનાવ્યો છ�.દીકરા, તંુ માણસ બન, નહ� તો અમા�ં નામ વગોવાશે.’દીકરાને પોતાની ભૂલ સમ�ઈ ગઈ. તેણે િપતાની માફ� માંગી.

આિથર્ક અસમાનતાને સમજાવતા 
અથર્શાસ્�ીને ૨૦૨૪નો નોબેલ પુરસ્કાર

નોબેલ િવજેતા િ�પુટીનું માનવું છ� 
ક� જ્યાં સુધી રાજકીય તં�ને કારણે 
મુ�ીભર ઉમરાવોને જ ફાયદો થતો 
દેખાય ત્યાં સુધી લોકોને રાજકીય 
�િ�યામાં િવ�ાસ બેસતો નથી

સરકારે તહેવારોનું વેપારીકરણ અને 
કમર્કાંડોનો ધંધો અટકાવી સાચી સમજણથી 

તહેવારો ઉજવાય તે જોવું જોઈએ

ભારત ખેતી�ધાન દેશ 
હતો.હતો એટલા માટ� કારણ 
ક� પહેલાં ભારતની રાષ્�ીય 
આવકમાં ખેતીનો િહસ્સો ૫૦% 
થી વધુ રોજગારીમાં ૮૦ % 
થી વધુ અને િનકાસો પણ 
ખેતી�ધાન વસ્તુઓની હતી 
પણ હવે આવકમાં મા� ૧૪% 
થી પણ િહસ્સો ઓછો થઈ ગયો 
છ�.િનકાસો ઔ�ોિગક થઈ ગઈ 
છ� અને મા� રોજગારીમાં િહસ્સો 
૫૨% થી વધુનો ટકી રહ્યો છ� 
એટલે ઘણા અથર્શાસ્�ીઓ માને 
છ� ક� હવે ભારત ખેતી�ધાન 
નથી રહ્યો.

ભારતમાં ખેતી એ મા� 
વ્યવસાય નથી, એ જીવનની 
રીત છ� પણ હવે આ સમજણ 
ઓછી થતી જાય છ�.ભારતમાં 
ખેતી આપણા રોિજંદા જીવન 
સાથે વણાયેલી હતી પણ હવે 
શહેરી સમજણમાંથી આ બધું 
નીકળી રહંુ્ય છ�. આ સાતમ 
આઠમના તહેવારો જ લો 
ને.દેખીતી રીતે ધાિમર્ક લાગતી 

આ પરમ્પરાના મૂળમાં ખેતી 
રહેલી છ�.નાગપાંચમથી શરૂ 
કરો.પહેલાં નાગની પૂજા, પછી 
ગાયની પૂજા, પછી અ�ગ્નની 
પૂજા,વરસાદની પૂજા, ઘાસની 
પૂજા.એક વાત યાદ રાખો, 
તહેવારો સમાજની પરંપરામાંથી 
આવે છ� ( અને ડ� ઉપરથી )
ખેડ�તને ખેતરમાં રોજ જીવ 
જંતુ સાપ વીંછી સાથે પનારો 
પાડવાનો.વળી ખેતી માટ� 
અળિસયાં ઉપયોગી.સાપ હોય 
તો �દરડા ના આવે.ગાય તો 
દૂધ અને આવકનો મોટો આધાર 
અને આય� અ�ગ્નપૂજક એટલે 
અ�ગ્નને દેવ માને.અ�ે એક 
વાત યાદ કરવું ક� ભારતીય 
પરમ્પરામાં આપણે એવું  છ� 
ક� જે બાબત માણસને જીવન 
જીવવામાં ઉપયોગી થાય એ 
બાબતને વરસમાં એક વાર 
થેન્ક્યુ કહેવું.આગ, પાણી, હવા 
એ તો જીવનના આધાર એટલે 
એને તો પંચત�વો ગણ્યાં અને 
ભગવાન પણ માન્યા પણ સાથે 

સાથે નદી, પવર્ત, �ક્ષ, ગાય એ 
બધું પણ ખેતી માટ� ઉપયોગી 
એટલે વરસમાં એક િદવસ 
એને પણ થેંક્યુ કહેવાનું રાખ્યું.
ભારતમાં પહેલા વરસમાં બે 
વાર ક� વધુમાં વધુ �ણ વાર પાક 
લઇ શકતા એટલે ખેતી થાય 
...પાક તૈયાર થાય ત્યારે ઉત્સવ 
આવે.ચોમાસંુ ખેતીનો પાક 
આવે ત્યારે નવરા�ી આવે અને 
િશયાળ� ખેતીનો પાક આવે ત્યારે 
ધુળ�ટી આવે.ટ��કમાં આથેવારો 
ખેતી�ધાન ભારતની પરમ્પરા 
છ� અને હવે સ્માટ� સીટીમાં ત ે
ઉજવાય છ� ત્યારે તહેવારોનો 
િવચાર ગાયબ થયો અને 
��ડીશન આગળ ચાલી.ઉજવણી 
કરવાની પણ િવચાયાર્ વગર 
..સમજણ વગર ....હવે આપણો 
મૂળ �� એ ક� શંુ સત્તાવાળાની 
આ બાબત જવાબદારી ખરી 
ક� નિહ.સાંસ્ક�િતક સમજણને 
આગળ વધારવામાં સત્તાવાળા 
ભાગ ભજવી શક�?..એ કામ ત ે
કરે? કરવું જોઈએ? તો જવાબ 

છ� હા.ભારતના બંધારણ 
મુજબ દેશના સાંસ્ક�િતક 
વારસાને આગળ વધારવાનુ ં
કામ સરકારોનું પણ છ� અન ે
હમણાં હમણાં દેશમાં સામાિજક 
િવસંવાિદતાના જે ��ો ઊભા 
થયા છ� તે હળવા કરવામાં આ 

સમજણ ખૂબ ભાગ ભજવે છ�. 
સરકારે તહેવારોનું વેપારીકરણ 
અને કમર્કાંડોનો ધંધો અટકાવી 
સાચી સમજણથી તહેવારો 
ઉજવાય તે જોવું જોઈએ.આ 
માટ� મા� સરકારી ઉત્સવો 
અને તેનું બજારુ રૂપ અમલમાં 
નથી મૂકવાનું પણ િશક્ષણમાં 

આ સમજણ સામેલ કરવાની 
છ�.કાયદાઓમાં તે લાવવાની 
છ� અને આ વારસાને જળવવા 
મથતાં લોકોને મદદ કરવાની છ�.

આપણા િશક્ષણથી માંડીને 
કોટ� કચેરી બધું જ ઉ�ોગ�ધાન 
શહેરોને ધ્યાનમાં રાખીને ચાલે 

છ�.ખેતીને ધ્યાનમાં રાખીને આ 
બેંકો,સ્ક�લો ,સરકારી ઓ�ફસો 
નથી ચાલતી.આજે સાતમ 
આઠમમાં સ્ક�લોમાં રજા હોય 
છ� પણ ત્યાં કલાસીસો રજામાં 
િચ�ાર હોય છ�.યં�વત્ 
જીવનમાં તહેવારોનો આનંદ 
ઉમેરતો નથી.શહેરમાં આવેલાં 

સૌને ગામડ� જવું હોય છ� એની 
વ્યવસ્થા િવચારતી નથી.મા� 
ક�િષ મેળા કરવાથી વાત પૂરી 
ન થાય.ખેતીને અનુરૂપ વ્યવસ્થા 
ગોઠવાય તો ખેતી અને તે સાથે 
જોડાયેલા તહેવારો સાચી રીતે 
ઉજવાય અને આ વાત અમે 
એટલા માટ� કરી રહ્યા છીએ 
કારણ ક� અત્યારે રાજ્યમાં અને 
ક�ન્�માં સંસ્ક�િત�ેમી સરકાર છ� 
( અથવા તો એવો દાવો કરતી 
સરકાર છ� ) સરકારે �ામ્ય 
િવસ્તારો માટ� અલગ અને 
શહેરી િવસ્તારો માટ� અલગ 
વ્યવસ્થાઓ િવચારવી જોઈએ.
ગામડામાં ખેતીના સમય 
મુજબ સ્ક�લો અને બેંકો અન ે
મામલતદાર કચેરીઓ ચાલે, 
એમની ભાષામાં વાત કરે એવી 
રીતે ચાલે અને તેમના તહેવારો 
ઉજવવામાં સામેલ થાય તેવાં 
લોકોથી ચાલે તે ખૂબ જરૂરી છ� 
પણ આ સમજણ આ લોકોને 
આપે કોણ? - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�

૧૬૨ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

છ�લ્લા ક�ટલાયે �દવસોથી સોના-ચાંદીના ભાવો સતત વધી રહ્યા છ�. સોનાની �ક�મતો રા�ીય રાજધાનીમાં મંગળવાર� પ્રિત દસ ગ્રામ �. ૩૫૦ વધીને �. ૮૧૦૦૦ની નવી ઓલ ટાઇમ હાઇ સપાટીએ પહ�ચી હતી જ્યાર� ચાંદીનો ભાવ �કલોદીઠ �. ૧૫૦૦ ઉછળીને �. ૧૦૦૦૦૦ની િવક્રમી અને મનોવૈઞ્જાિનક સપાટીને વટાવી ગયો હતો અને દ�શના ક�ટલાક ભાગોમાં તો આ પહ�લા જ ચાંદીનો ભાવ �. એક લાખને વટાવી ગયો હતો. સોના અને ચાંદીના સતત વધતા ભાવો જેમની પાસે અગાઉથી આ �ક�મતી ધાતુઓ સારા પ્રમાણમાં છ� તેમને ગલગિલયા કરાવી રહ્યા છ� તો જેમને નવી 

ખરીદી કરવાની જ�ર છ�, ખાસ કરીને મધ્યમ વગર્ના લોકોને, ક� જેમને ઘરમાં લગ્ન પ્રસંગ જેવા કોઇ પ્રસંગ માટ� સોના અને ચાંદીના ઘર�ણાઓ વગેર�ની ખરીદી કરવાની જ�ર છ� તેમને િચંતા કરાવી રહ્યા છ�.સતત પાંચમા �દવસે પોતાની ઉપર તરફની ગિત �ળવી રાખતા ચાંદીની �ક�મત �. ૧૫૦૦ પ્રિત �કલોગ્રામ ઉછળીને �. ૧.૦૧ લાખ પ્રિત �કલોની નવી સપાટીએ પહ�ચી હતી, જે આ પહ�લા સોમવાર� �. ૯૯પ૦૦ પર બંધ રહી હતી. ચાંદીનો વતર્માન ભાવવધારો એ તહ�વારોની ખરીદી ઉપરાંત વધેલી ઔદ્યોિગક માગથી પણ દોરવાયેલો છ�. 

ઇલેકિટ્રક વાહનોના સેકટર, ફોટોવોલ્ટ�ઇક એ�પ્લક�શનો વગેર� માટ� તેની માગ વધી છ�. આ ઉપરાંત ઝવેરાત અને વસ્ત્રો માટ� પણ ચાંદીની માગમાં ખાસ કરીન ેતહ�વારોની િસઝનમાં વધારો દ�ખાય છ�. સોનાના પ્રમાણમાં ચાંદીની માંગ સામાન્ય રીતે ઓછી રહ� છ�. � ક� સોના કરતા ચાંદી વધુ ઉપયોગી ધાતુ છ�. તે ફક્ત ઘર�ણાઓમાં જ નહ� પણ બી� અનેક વસ્તુઓમાં વપરાય છ�. વસ્ત્રોમાં પણ ચાંદીના તારનો ઉપયોગ થાય છ�. ક�ટલાક પ્રકારના ઇલેકટ્રીક સાધનોમાં પણ તેનો ઉપયોગ થાય છ�. હાલમાં ઇલેકટ્રીક વાહનોના વધેલા વપરાશને કારણે ચાંદીનો વપરાશ પણ વધ્યો છ�. ઉપરાંત ઝવેરાત માટ� તો તેની જ�ર રહ� જ છ�. સોનુ અને ચાંદી, ખાસ કરીને સોનુ રોકાણ માટ�ની અગત્યની અસક્યામતો પણ ગણાય છ� અને િવપરીત વૈિશ્વક સં�ગો હોય ત્યાર� તેમના ભાવ ઉ�ચા �ય જ છ�. હાલમાં િવશ્વમા ંઅનેક મોરચે  તનાવ છ� ત્યાર� સોના-ચાંદીનો આ ભાવવધારો, ખાસ કરીને 

સોનાની �ક�મતમાં વધારો એ વૈિશ્વક આિથર્ક પ્રવાહોથી પણ દોરાયેલો જણાય છ�. ચીનમાં િવકાસની િચંતાઓ, ૫િશ્ચમ એિશયાના ભૂરાજક�ય તનાવો અને મોટા ભાગની વૈિશ્વક મધ્યસ્થ બ�કો દ્વારા વ્યાજના દરોમાં રખાયેલી યથાવત �સ્થિત વગેર�ને કારણે પણ સોનાના ભાવો વધ્યા હોવાનંુ જણાય છ�. મુશ્ક�લ આિથર્ક સં�ગો દરમ્યાન, રોકાણકારો સલામત અસક્યામત ગણાતા સોનામાં રોકાણ કરવા તરફ વળ� છ� તેથી તેની �ક�મત વધે છ�.સોના ચાંદીના ભાવોની આ ઉધ્વર્ ગિતએ રોકાણકારોને તેમની વ્યૂહરચનાનંુ પુનઃમૂલ્યાંકન કરવા માટ� પ્રોત્સાિહત કયાર્ છ�, ખાસ કરીને વૈિશ્વક અશાંિત વચે્ચ સોનાની સેફ-હ�વન અપીલ તેજસ્વી રીતે ચમક� રહી છ�. સોનાના ભાવો વધવાનંુ એક કારણ ક�ટલીક વૈિશ્વક મધ્યસ્થ બ�કો દ્વારા તેમના દર કાપની બાબતમાં અચોક્કસ �સ્થત પણ જણાય છ�. આગામી અમે�રક� પ્રમુખપદની ચૂંટણીએ પણ બ�રની અ�સ્થરતામાં વધારો કય� 

છ�, રોકાણકારોએ સોનામાં રોકાણ કરવાનંુ સલામત સમજ્યંુ છ� કારણ ક� ચંૂટણીના પ�રણામોની આસપાસની અિનિશ્ચતતાઓ વધી રહી છ�.ભૂતપૂવર્ પ્રમુખ ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પ અને વાઇસ પે્રિસડેન્ટ કમલા હ��રસ ચુસ્ત ર�સમાં વ્યસ્ત હોવાથી રોકાણકારો વૈિશ્વક બ�રો પર સંભિવત અસરથી સાવચેત છ�. ભારતમાં તો તહ�વારો અને લગ્નની મોસમની માંગે વૈિશ્વક સંક�તો સાથે મળીને સોનાના ભાવને અભૂતપૂવર્ સ્તર� ધક�લી દીધા છ�. તહ�વારોની માંગને પહ�ચી વળવા સ્થાિનક જ્વેલસર્ની વધેલી ખરીદીએ ભાવમાં વધારો કય� છ�. અને તહ�વારોની િસઝન પુરી થાય પછી લગ્ન ગાળો આવશે અને તેને કારણે પણ સોનાની માગ ઉ�ચી રહી શક� છ�. સોનુ અને ચાંદી એ �ક�મતી ધાતુઓ છ�. આમ તો પ્લે�ટનમ ખૂબ જ મ�ઘી ધાતુ છ� પણ સામાન્ય લોકોને તેમાં રસ નથી. સદીઓથી સોનંુ અને ચાંદી માનવ �તને આકિષર્ક કરતંુ આવ્યું છ�. ભારત સિહતના અનેક એિશયાઇ દ�શોમાં સોનંુ એ કૌટંુિબક દર�નો 

એક માપદ�ડ પણ ગણાય છ�. ભારત, પા�કસ્તાન જેવા દ�શોમાં સોનું એ અનેક મધ્યમ અને ગરીબ વગર્ના ક�ટંુબો માટ� સંકટ સમયની સાંકળ પણ ગણાય છ�. અચાનક કોઇ મોટા ખચાર્ આવી પડે તો આવા ક�ટંુબો પોતાની પાસે સોનુ હોય તે વેચીને જ કામ ચલાવે છ�. સરકાર અને બ�કો માટ� જ નહ� પણ નીચલા મધ્યમ વગર્થી માંડીને અિત ધિનકો સુધીનાઓ માટ� સોન઼ુ એક રોકાણનંુ સાધન મનાય છ�. � ક� હવે સોનાનું નવુ ઉત્પાદન ઘણુ ઓછુ થઇ ગયંુ છ�. દુિનયામાં સોનાની ઘણી ખાણો વસૂક� ગઇ છ� જેની સામે સોનાનો વપરાશ ઘટ્યો નથી. ચાંદીમાં પણ ઉત્પાદનની સામે વપરાશ ઘણો વધાર� જણાય છ�. આથી સોના ચાંદીના ભાવ જ્યાં સુધી આ ધાતુઓ પ્રત્યે લોકોનંુ આકષર્ણ ઘટ� નહ� ત્યાં સુધી વધતા જ રહ� તેવી શક્યતા જણાય છ�. વેચવાલીને કારણે વચે્ચ થોડોમ સમય ભાવ ઘટ� પણ ખરા, પર�તુ તે વધવાનો ટ્રેન્ડ એક�દર� લાંબા સમય સુધી ચાલુ રાખશે એમ જણાય છ�.

સોના-ચાંદીના ભાવ 
વધીને ક્યાં સુધી 

પહોંચશે?
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કહેવાની વાત
નેહા શાહ

માયાવી િમ�ની 
માયા

કહેવાય છ� ક� િમ�ો જ 
જીવન છ�. િમ�ો સાથેની મૈ�ી, 
મોજ મસ્તી અને મહે�ફલ સૌને 
ગમે છ�. સૌને િમ�ો હોય છ� 
અને હોવા જ જોઈએ.આ વાત 
ફક્ત સજીવ િમ�ોને જ લાગુ 
પડ� છ� એવું હરગીઝ નથી જ. 
ટી.વી, કોમ્પ્યુટર ક� ફોન જેવા 
િનજ�વ િમ�ો વગર હવે ભાગ્યે 
જ ચાલે. પણ આ િમ�ોમાં 
સૌથી જૂનામાં જૂના એવા એક 
અ�ત “સ્થાિનક િમ�” �ત્યે 
આપ સૌનું ધ્યાન દોરવું છ�. 
પ�ર�સ્થિત ગમે તે હોય એ 
િમ� રોજ સવારે આપણને 
મળ� તો જ િદવસ સારો જાય 
એવું આપ સૌએ પણ અનુભવ્યું 
જ હશે. એ અ�ત િમ� ફક્ત 
મારો, તમારો જ નહીં પણ 
આખા ગુજરાતનો પણ િમ� 
છ�, એટલે જ એનું નામ એકદમ 
યથાથર્ “ગુજરાત િમ� “ છ�. 
વષર્ 1863 થી અિવરત સેવા 
આપી રહેલ આ સમાચારપ� 
ફક્ત એક છાપું જ નથી પણ 
�ત્યેક સુરતીનો એ જાણે 
“અંગત િમ�” છ�. બહારગામ 
જતી વખતે મનમાં ન�ી એ 
�� થાય છ� ક� ‘ગુજરાતિમ�’ 
ત્યાં મળશે ક� ક�મ? રોજ 
સવારે સ્નાન કયાર્ પછી દપર્ણ 
જોનારા સ્નાન કયાર્ પહેલાં આ 
ગુજરાત દપર્ણમાં જ જુએ છ�. 
મોબાઈલ ટ�કનોલોજી �ારા 
ઈ-પેપર ગમે તેટલી િવકાસની 
હરણફાળ ભરે, ‘ગુજરાતિમ�’ 
દૈિનક સમાચાર પ�ની પેપર 
કોપીના િનત્ય વાચનથી જ 
આજપય�ત સાચો સંતોષ મળ્યો 
છ� અને મળતો જ રહેશે. મારો 
એક અનોખો િમ� એટલે જ 
‘ગુજરાતિમ�’. 
સુરત  - િવજયક�માર બારોટ

ઘર સાથે મનની 
પણ સફાઈ કરીએ
આપણા ભારત દેશમાં 

િદવાળી ટાણે ઘરની સફાઈ 
કરવાની વષ� જૂની પરંપરા છ�. 
બાહ્ય સફાઈથી ઘર ચોખ્ખું થાય 
છ�. ચાલો , 21મી સદીના �ીજા 
દાયક� ટ�કનોલોજીના આ યુગમાં 
આપણે સૌ મનની સફાઈ પણ 
કરીએ. મનની સફાઈ થકી 
આપણે માનિસક સ્વાસ્થ્ય 
જાળવી શકીએ છીએ. વતર્માન 
�ડિજટલ યુગમાં તણાવયુક્ત 
જીવન જીવતા માણસ માટ� 
સ્વસ્થ મન અિત આવશ્યક છ�. 
મનની સ્વસ્થતા થકી શારી�રક 
રોગો થતાં અટકાવી શકાય છ�. 
મનમાં રહેલા અંધકાર અને 
અંધ��ા દૂર કરવા માટ� પણ 
મનની સફાઈ કરવી જરૂરી 
છ�.મનની સફાઈ થકી ઉદાસી 
, બેચેની , હતાશા , િચંતા , 
માનિસક રોગો, ગાંડપણ વગેરે 
દૂર કરી શકાય છ�. મનની 
શાંિત માટ� તથા અન્ય પરત્વે 
સ�ાવ માટ� પણ મનની સફાઈ 
અત્યંત જરૂરી છ�. મનની સફાઈ 
માટ� �ાણાયામ,યોગ,ધ્યાન 
ચો�સપણે મદદરૂપ થઈ 
શક� છ�. મહદ્ અંશે શારી�રક 
આરોગ્ય માટ� પણ માનિસક 
આરોગ્ય અંગે જા�િત ક�ળવવી 
પડ� છ�. સમ� િવ�માં લાખો 
લોકો �ડ�ેશનથી પીડાઈ રહ્યાં 
છ�. હતાશા ક� �ડ�ેશન જાણે 
આજે ગ્લોબલ બની ચૂક્યાં 
છ�.મનની સફાઈ થકી �ડ�ેશનને 
દૂર કરી શકાય છ�.દરરોજ 
છાપામાં આપણે વ્ય�ક્તગત ક� 
સામુિહક આપઘાતના સમાચાર 
વાંચીએ છીએ. આત્મહત્યા એ 
પણ એક માનિસક બીમારી 
જ છ�. માનિસક રીતે સ્વસ્થ 
માણસ સંજોગો, સમસ્યાઓ 
ક� પડકારો સામે લડી શક� છ�. 
જ્યારે માનિસક રીતે રોગી 
હોય તે િનષ્ફળતા પચાવી 
શકતો નથી. ચાલો , આપણે 
સૌ િદવાળી પવ� મનની સફાઈ 
થકી માનિસક સ્વાસ્થ્ય માટ� 
પણ સમય ફાળવીને સ્વસ્થ મન 
અને તન માટ� �િતબ� થઈએ.
નવસારી- ડો. જે .એમ. નાયક

કામદાર રાજય વીમા 
યોજનાની સુરત ખાતેની 
હો�સ્પટલ બંધ થઈ ગઈ
સુરત ખાતેના 3 લાખ 

કરતાં વધારે કામદારો માટ� 
રાજય સરકાર �ારા સંચાિલત 
કામદાર રાજયા વીમા યોજના 
હો�સ્પટલ �રંગરોડ પર આવેલ 
સીતા હો�સ્પટલ સરકાર 
�ારા ભાડ� રાખી ચલાવવામાં 
આવતી હતી પરંતુ આજથી 
એક માસ પહેલા કોઈ 
કારણસર આ સંપૂણર્ હો�સ્પટલ 
અચાનક બંધ કરી પાંડ�સરા 

જી આઈ ડી સી ખાતે આવેલ 
ઈ એસ આઈ ની એક નાની 
�ડસ્પેન્સરીમાં આ આખે આખી 
હો�સ્પટલ િશફ્ટ કરી 9 થી 5 
મા� ઓપીડી જ ચલાવવામાં 
આવે છ�. અહી દદ� ને દાખલ 
થવાની, ઓપરેશન ની ક� સાંજે 
5 વાગ્યા પછી ઇમજર્ન્સ ની 
કોઈ જ સુિવધા નથી તેમજ આ 
કહેવાતી હો�સ્પટલ શહેર થી 
એટલી બધી દૂર છ� ક� વીમા 
કામદાર દદ�ઓ દવા લેવા પણ 
ત્યાં સુધી પહોંચી શકતા નથી. 
હવે આજથી 20 િદવસ પહેલા 
ઇ એસ આઈ સી ઓ�ફસ 
અમદાવાદ �ારા આ હો�સ્પટલ 
ફરીથી સીતા હો�સ્પટલ 
�રંગ રોડ ખાતે િશ�ફ્ટ�ગ 
નો લેિખતમાં આદેશ થઈ 
ગયેલ હોવા છતા કોઈ અકળ 
કારણોસાર આજ દીન સુધી આ 
હો�સ્પટલ િશફ્ટ કરવામાં નથી 
આવી જેના કારણે દર મિહને 
લાખ્ખો રૂિપયા કપાવતા વીમા 
કામદારોને સાંજે 5 વાગ્યા પછી 
ક� રા�ે કોઈ ઇમજર્ન્સ ઊભી 
થાય તો પાંડ�સરા ખાતે આ 
હો�સ્પટલ બંધ હોવાથી અને 
દાખલ થવાની ઓપરેશન ની 
ક� ઇમજર્ન્સ સારવારની કોઈ જ 
સુિવધા નહી હોવાથી પોતાના 
ખચ� �ાઇવેટ હો�સ્પટલ માં 
ક� પછી િસિવલ હો�સ્પટલ 
માં જવું પડ� છ�. તો આ 
બાબત નું તાત્કાિલક યોગ્ય 
િનરાકરણ આવે અને ફરીથી 
સીતા હો�સ્પટલ ખાતે સંપૂણર્ 
હો�સ્પટલ િશફ્ટ થાય એવી 
વીમા કામદારોની માંગ છ�.
સુરત - ઘણા બધા વીમા કામદારો વતી

ફરસાણના ભાવ 
પર િનયં�ણ જરૂરી
દશેરા પર ફાફડા અને 

જલેબીનું સુરતમાં ધૂમ વેચાણ 
થયું. ફાફડા અને શુ� ઘીની 
જલેબી રૂ ૫૦૦ ના ભાવે 
વેચાયાં. (ટક� શેર ખાજા.. ટક� 
શેર ભાજી..) ફાફડા કપાિસયા 
તેલ ક� સીંગતેલમાં બનાવવામાં 
આવ્યા હતા તેનો ઉલ્લેખ કોઈ 
ફરસાણ િવ��તાએ કય� નહોતો. 
વષ� પહેલાં ફરસાણની 
દુકાનમાં ક્યા ખા�તેલમાં 
ફરસાણ બનાવવામાં આવે છ� 
તેનો ઉલ્લેખ બોડ� પર કરવાનું 
ફરજીયાત હતું. આ િનયમનું 
હવે પાલન થતું નથી. પહેલાંના 
સમયમાં �ાવણ મિહનામાં 
અને િદવાળીના તહેવારોમાં 
કલેક્ટર અને િજલ્લા પુરવઠા 
અિધકારી �ારા ફરસાણિવ��તા 
અને ઉત્પાદકોની િમટીંગ 
બોલાવવામાં આવતી હતી. 
�ાહકોને તહેવારોમાં વ્યાજબી 
ભાવે અને ગુણવત્તાયુક્ત 
ફરસાણ મળી રહે એની 
સૂચના આપવામાં આવતી 
હતી. પ�રણામે ફરસાણના 
ભાવ પર િનયં�ણ રહેતું હતું. 
આજે ફરસાણના ભાવો બેફામ 
વધી રહ્યા છ�. ફરસાણના 
ભાવ પર સરકારી તં�નું 
કોઈ િનયં�ણ રહ્યું નથી. 
િદવાળીના તહેવારોમાં લોકોને 
વ્યાજબી ભાવે ફરસાણ મળી 
રહે અને ફરસાણની દુકાન 
પર ક્યા ખા�તેલમાં ફરસાણ 
બનાવવામાં આવ્યું છ� તેના 
િનયમોનું ચુસ્તપણે પાલન થાય 
એ િદશામાં યોગ્ય કાયર્વાહી 
થાય એવી અપેક્ષા.
સુરત - �કરીટ મેઘાવાલા

�ાન્ડને �ાન્ડ 
એમ્બેસેડરની જરૂર ખરી

તાજેતરમાં દેશની એક 
અવ્વલ નંબરની બેન્ક� તેના 
�ાન્ડ એમ્બેસેડર તરીક� એક 
જાણીતા િ�ક�ટ ખેલાડીની 
િનમણુંક કરી અને તે પણ 
એવી વ્ય�ક્ત ક� જેણે રાજ્ય 
સભાના સદસ્ય થઈને ફક્ત 
આિથર્ક લાભ અને મળતી 
સવલતો જ મેળવી છ�, પરંતુ 
�જાલક્ષી એક પણ કામ ક� 
રાજ્ય સભામાં રજૂઆત નથી 
કરી. આ ખેલાડીની શાખ જ છ� 
ક� તેને ફક્ત �િસિ� અને પૈસા 
િસવાય કોઈ સંસ્થા સાથે કશી જ 
લેવાદેવા હોતી નથી. આ બેંક 
આ ખેલાડીને તગડ�� મહેનતાણું 
કોઈપણ જાતની ઉત્પાદનશીલ 
��િત્ત વગર ચૂકવી જાહેર 
નાણાનો દુરઉપયોગ કરશે 
અને �જા તથા તે બેન્કના શેર 
હોલ્ડરો ચુપ થઈને બેસી રહ્યા 
છ�. વાસ્તવમાં આ બેંક બે�ન્ક�ગ 
ઉ�ોગમાં પોતે જ એક �ાન્ડ 
છ�. એની શાખ જાહેર જનતાની 
નજરમાં અની ઔ�ોગીક 
ક્ષે�ે ઘણી �ચી શાખ છ�, 
આથી �� છ� ક� આવા �ાન્ડ 
એમ્બેસેડરની શી જરૂર.
સુરત - રાજેન્� કિણર્ક
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ભણે, એણે ક્યાં નોકરીનો ઇન્ટરવ્યુ આપવા જવાનું છ�. પોતાના નાલાયક કહી શકાય તેવા અિભમાની અને ઉદ્દ�ડ છોકરાને ધંધામાં પલોટવાની તૈયારી શેઠ� શ� કરી. શેઠ તેને પોતાની �ડે દુકાને લઈ �ય પણ દીકરો અિભમાની અને આળસુ ‘નાના શેઠ’બની દુકાનમાં બધા પર રોફ કર�. ક�ઈ શીખવાની ધગશ નહ�. ખુરશી પર બેઠા બેઠા બસ ઓડર્ર 

નાના શેઠ તો મોટા શેઠની ખુરશી પર બેસીને ઝૂલતા હતા. બપોરનો સમય હતો. દુકાનના માણસો નાના શેઠની પરવાનગી લઈને જમવા બેઠા. થોડી વારમાં એક ગ્રાહક આવ્યો. નાના શેઠ� તો હમણાં કોઈ માણસ 


