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‘ક�મ છો?
ગત સપ્તાહે ‘રાજકોટ’ના ગેિમંગ સેન્ટરમાં આગ 

લાગતાં 30થી વધારે લોકો �ત્યુ પામ્યાં. તં� અને 
વ્યવસ્થાપકોની અક્ષમ્ય બેદરકારીનું આ પ�રણામ 
હતું. ભગવાન એમના આત્માને શાંિત આપે એવી 
�ાથર્ના કરવાથી એમના સ્વજનોનું દુ:ખ ઓછ�� નહીં 
થાય. વેક�શનમાં મજા કરવા ગયેલાં લોકોને મોતની 
સજા મળશે એવી ખબર તો ક્યાંથી હોય? જ્યારે 
આવા સમાચાર વાંચીએ ત્યારે આંખો તો ભીની 
થાય જ છ� પરંતુ મનમાં ગુસ્સાનો દાવાનળ પણ 
�ગટ� અને જીવનની અિનિ�તતા જાણી સ્મશાન 
વૈરાગ્ય પણ જાગે.

�ત્યુ િનિ�ત છ� પરંતુ આવું અકાળ �ત્યુ?! 
યમરાજ પણ આટલો ��ર હોય શક�? અને લોકોને 
�ત્યુનાં મુખમાં ધક�લનાર ગેિમંગ ઝોનના માિલક, 
સંચાલક, પરવાનગી આપનાર અને સલામતી અંગે 
આંખ-આડા કરનાર તં�નાં લોકો- મળિતયાઓ- 
�ષ્ટ અને લાંિચયા અિધકારીઓ આ બધાનું 
સિહયારું પાપ છ�. પાપ શબ્દ પણ આ મોતના 
સોદાગરો માટ� નાનો પડ� છ�. થોડા પૈસાના સ્વાથર્ 
માટ� લોકોના જાનને જોખમમાં મૂકનાર લોકોને 
માણસ કહી શકાય ખરા? આખા રાજ્યમાં લોકોના 
મનમાં દુ:ખ છ�, આ�ોશ છ� પરંતુ થોડા જ િદવસમાં 
બધું ભુલાઈ જશે. �જા ભૂલી જાય એટલે તં� પણ 
પાછ�� રાજા-પાઠમાં આવી જાય... એટલે જાગવું તો 
�જાએ જ પડશે. આપણી સલામતીનું ધ્યાન આપણે 
જ રાખવંુ પડશે. ફાયરસેફ્ટી, ઈમરજન્સી એ�ક્ઝટ, 
ઈન્�ાસ્�ક્ચર વગેરે ટ��ક્નકલ બાબતોનું ધ્યાન અને 
જ્ઞાન સામાન્ય લોકોને નહીં હોય એ સ્વાભાિવક 
છ� પરંતુ હવે આ જ્ઞાન મેળવીને જાગવું પડશે, 

લડવું પડશે અને તં�ને દોડતું કરવું પડશે. આપણી 
િજંદગી સસ્તી નથી એ પળભરમાં રોળાંય જાય એ 
તો ન જ ચાલે.. સેિલિ�ટીઝનાં જીવનની સોશ્યલ 
મી�ડયામાં ગોિસપ કરવાને બદલે તં�ની આવી 
ખામીઓને ખુલ્લી કરીએ.. કોઈ પણ જગ્યાએ કોઈ 
નાનકડી પણ ખામી દેખાય તો એને જાહેર કરીએ, 
ગેિમંગ ઝોન, એડવેન્ચર પાક�, વોટરપાક�, ગાડ�ન- 
હો�સ્પટલ- મોલ્સ વગેરેમાં શંુ સેફ્ટી હોવી જોઈએ? 
લોકોએ શંુ ધ્યાન રાખવું જોઈએ? માિલકો અન ે
તં�ની શંુ જવાબદારી છ�? એમને આવા સંજોગોમાં 
શંુ સજા થઈ શક�? એ િવશેનું માિહતી-અિભયાન 
શરૂ કરવું જોઈએ અને જ્યારે પણ આવી પ�બ્લક 
પ્લેસ પર જઈએ ત્યારે આપણી સુરક્ષાની ખાતરી 
આપણે ખુદ કરીએ.

સન્નારીઓ, આવતા સપ્તાહે ‘ગ્લોબલ પેરેન્ટ્સ 
ડ�’ અને ‘એન્વાયમ�ન્ટ ડ�’ છ�. આજે સૌથી વધુ પડકાર 
પેરેન્ટ્સ માટ� છ�. જેમ પોતાની જાતને ખુશ રાખવી 
એ મોટો પડકાર છ� એમ સંતાનોને ખુશ રાખવા એ 
પણ મોટો પડકાર છ�. બાળકોના એક્સપોઝર સામે 
મોસ્ટ ઈન્ટ�લીજન્ટ પેરન્ટસનો પનો પણ ટ��કો પડ� છ�. 
જે ઝડપથી દુિનયા અને બાળકો બદલાઈ રહ્યાં છ� 
એટલી ઝડપથી પેરન્ટ્સનું બદલાવું મુશ્ક�લ બની રહંુ્ય 

છ�. તેઓ બે ડગલાં આગળ વધે છ� ત્યાં બાળકો દસ 
ડગલાં આગળ દોડી ચૂક્યાં હોય છ�. એજ્યુક�શન 
એન્ટરટ�ન્મેન્ટ, ગેમ્સ- સ્પોટ�સ, લાઈફસ્ટાઈલ, 
વેલ્યુઝ, એક્સપેક્ટ�શન્સ, મેન્ટાલીટી અને એ�ટટયુડ 
દરેક ક્ષે�માં પેરેન્ટ્સ અને િચલ્�ન વચે્ચ ગેપ છ�. 
પેરેન્ટસની લાગણી અને સલામતીના વતુર્ળમાંથી 
તેઓ ઝડપથી બહાર નીકળી રહ્યાં છ�. તેમના 
માટ� પેોન્ટ્સનું મહ�વ છ� પરંતુ એમના સપનાં- 
આકાંક્ષાઓ એના કરતાં વધુ મહ�વનાં છ� તેથી 
પેરન્ટ્સ હટ� થાય છ� પરંતુ પેરેન્ટ્સે ક�ટલીક બાબતો 
ગમે ક� ન ગમે સ્વીકારી લેવી જોઈએ જેમ ક�..

બાળકોને જન્મ આપવો એ તમારી ચોઈસ હતી 
એટલે બાળકને જન્મ આપી તમે એમના પર મોટો 
ઉપકાર કય� છ� એવું ઈમોશનલ �ેશર આજનાં 
બાળકો માટ� સ્વીકાયર્ નથી. ત્યાગ-સમપર્ણ એવા 
શબ્દો એમને ગમતાં નથી એટલે બાળકનો ઉછ�ર 
ઝાઝી અપેક્ષા િવના તમને આનંદ આવે છ� એટલા 
માટ� કરો. તમારું સંતાન છ� એટલે તમે એને �ેષ્ઠ 
આપવા ઈચ્છો છો, એ તમારી ઈચ્છા છ�. એને 
બાળક પરના ઉપકાર માનીને બાળકને ઈમોશનલ 
બ્લેકમેઈલીંગ કરવાનો કોઈ અથર્ નથી. આજની 
નવી જનરેશન આપણને ગીતાની ‘�સ્થત�જ્ઞ’ ની 
�સ્થિતમાં રહેવાનું શીખવે છ�. બાળકો માટ� કમર્ કરો 
પણ ફળની અપેક્ષા ન રાખો. બાળકોને �ેમ કરો 
પરંતુ જલકમલવત રહો. �દયને એટલંુ આસકત ન 
બનાવો ક� વારંવાર એ દુ:ખી થયા કરે. 

બાળકને સારા સંસ્કાર આપો. એની ઈચ્છાના 
આકાશમાં ઊડવા માટ� સ્પેસ આપો, સરખામણી 
ટાળો, સમય આપો, સલામતી આપો, તમારાથી 
બનતંુ બધું જ કરો પરંતુ એ એવું પંખી છ� જે પાંખ 
આવતા ઊડી જશે, પોતાનો નવા માળો બનાવશે 
જેમાં તમારા માટ� જગ્યા હોય પણ અને ન પણ 
હોય. તેઓ એવા િવ�ના �વાસી છ� ક� એમની 
સાથે રહેવું િદવસે-િદવસે મુશ્ક�લ બનતું જશે. મે, 
બી તેઓ તમારા મૂલ્યોથી િવરૂધ્ધ પોતાનાં મૂલ્યો 
બનાવશે.. તમારા સંસ્કારોથી એ છ�ડો ફાડશે , મે 
બી એમની સાથે ફોન પર ક� વી�ડયો કોલ પર જ 
વાત કરવાની મળશે.

કહેવાનો મતલબ એ ક� આજના ગ્લોબલ 
પેરન્ટ્સનાં સંતાનો ગ્લોબલ છ�. મા� પેરેન્ટ્સ અને 
પ�રવાર સાથે નહીં આખી દુિનયા સાથે એમણે 
જોડાવું છ� તેથી અહીંના તાંતણાં થોડા ઢીલા પડવાના 
જ છ�. એટલે ફળની અપેક્ષા િવના પેરેન્ટ્સ બાળકને 
ઉછ�રે, બાળક એ એમની િજંદગી નહીં પરંતુ 
િજંદગીનો એક ભાગ છ� એવી વાસ્તિવકતા સ્વીકારે 
અને પોતાની સલામતીનું ધ્યાન રાખી પોતાનું જીવન 
પોતાની રીતે એન્જોય કરે એ સમયની માંગ છ�.                                                                                                        
                                     - સંપાદક

‘સન્નારી’ માટ� 
મુખ�ષ્ઠ તસ્વીર, 
�િતભાવ, સૂચનો 

વગેરે ઇ મેઇલ પર પણ 
મોકલી શકો છો
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વાચકો, આપ તમારા �િતભાવો, 
‘સન્નારી’ અગેંના ં કોઇ સૂચનો, 
‘સન્નારી’ન ે અનુરૂપ કોઇ પણ લખાણ 
અન ે મુખ�ષ્ઠ તસવીર નીચે આપલેા 
ઇમેઇલ એ��સ પર પણ મોકલી શકો છો. 
આ ઉપરાતં તમે મોકલતા આવ્યા છો એમ 
પ� �ારા તો ક�ઇ પણ મોકલી જ શકો છો. 
તમારી સરળતા માટ� આ વધારાની સુિવધા 
કરવામા ંઆવી છ�.

 વાચકોન ે ખાસ િવનંતી ક� પોતાનંુ 
લખાણ ટ��કાણમા ંજ મોકલ.ે ઘણા વાચકોનું 
લખાણ લાબું હોવાથી પરૂતો ન્યાય આપી 
શકાતો નથી.

 તમારી તસવીર ઊભી ��મમા,ં 
બેક�ાઉન્ડ પ્લઇેન અન ેઅવનવી અદામાં 
હોવી જરૂરી છ�. આથી એકલા ં નાના 
બાળકોના ફોટા મોકલશો નહીં.

 તમારી તસવીરની ઇમેજ સાઇઝ ૮’’ x 
૧૨’’ હાઇ રઝેોલ્યશુન ૩૦૦ DPIમા ંમોકલશો 
જેથી એન્લાજર્ કરતી વખત ે મુશ્ક�લી ન 
પડ� અન ેફાઇલ સાઇઝ 10MB થી વધ ુહોવી 
જોઇએ નહીં.

 તમારા ફોટા�ાફ અન ેલખાણ સાથે 
તમારુ ં નામ, સરનામંુ, કોન્ટ�કટ નંબર 
લખવાનુ ંભલૂશો નિહ.             

                                -સંપાદક

‘સન્નારી’ના મુખ�ષ્ઠ પર પ્રકાિશત થયેલી 
તસવીર વૈભવી િવજયક�માર શાહની છ�. એ 
સ�ટર્ફાઈડ કો�રયોગ્રાફર અને ટ્રેઈન્ડ ડાન્સર, 

વોઈસ આ�ટર્સ્ટ,  એક્ટર અને વી�ડયો 
�ક� છ�. વૈભવી TEDx 2020 હોસ્ટ કરનાર 
ગુજરાતની પહ�લી એન્કર છ�. એન્કર તરીક� 

વૈભવીને ઘણા અવોડર્ઝ મળ્યા છ�.


