
રતની સનાતન સંસ્ક�િતના બે મહાકાવ્યોમાં 
એક છ� રામાયણ અને બીજું મહાભારત. 
બંને મહાન �ંથોના ક�ન્�સ્થાને એક નારી 

છ�. રામાયણ ‘સીતાહરણ’ની મુખ્ય ઘટના પછી રચાયું 
અને મહાભારતની નાિયકા �ૌપદી છ�. આ બંને મહાન 
ધમર્�ંથમાં ઇ�રની અપરંપાર લીલાઓ વણર્વાઈ છ� 
પણ કથાઓમાં ખૂબ તફાવત છ�. ભાગવતકારોને આપણે 
વ્યાસપીઠ પરથી સાંભળ્યા છ� ક� જયાં મારું -મારું હોય ત્યાં 
મહાભારત સજાર્ય અને તારું-તારુંની ભાવના હોય ત્યારે 

રામાયણનો સમપર્ણ �ેમ દશાર્ય છ�. હંમેશાં રામરાજ્યની 
માણસ અપેક્ષા રાખતો હોય છ� કારણ ક� રાવણવધ પછી 
અયોધ્યામાં ભગવાન રામે ગાદી સંભાળી અને ક�શળ 
વહીવટનો પ�રચય �જાને થયો. �ેમ, દયા, કરૂણા, �જા 
વાત્સલ્ય, ન્યાય, સમાનતાનો સ્પશર્ એવો અનુભવાયો ક� 
વાલ્મી�કએ રામાયણમાં  અને તુલસીદાસજીએ રામચ�રત 
માનસમાં ખૂબ ઉત્તમ �કારે વણર્નો કયા� છ� અને આજ પય�ત 
આપણે પણ રામરાજયની કલ્પના કરતા થઇ જઇએ છીએ. 
રામાયણની એ જ કથા હોય છ� છતાં વારંવાર આપણને 

સાંભળવી ગમતી હોય છ�. રામાયણનાં �ત્યેક પા�ો 
ખૂબ જ નજીકથી ઓળખવા જેવાં છ�. ઘણા બધા લેખકો, 
િવવેચકો, ટીકાકારોએ પા�ાલેખન કયુ� છ�. 
દરેક પા� આપણને જીવનનો સાર શીખવ ે
છ�. રામ-લ�મણનો િપ��ેમ, વચનબ�તા 
તો સીતાજીની પિત�તતા, ભરત-શ�ુધ્નનો 
ભા��ેમ તો હનુમાનજીની ભ�કત, 
િવભીષણનો સત્યનો સાથ તો શબરી 
-અિહલ્યાની �તીક્ષા અને ક�તજ્ઞતા..અને મહા�તાપી 
બળવાન દશાનન રાવણ પણ શીખવે છ� ક� ગવર્, અિભમાન 
અને ઘમંડ કયારેય ટકતું નથી. અહીં વાત કરવી છ� લ�મી 
અવતાર ગણાતાં સીતાજીની. આવતા શુ�વારે તા. 17-
05-24ના રોજ સીતાનવમી છ�. સીતાજીની જન્મજયંતી. 

આમ તો આપણી બાજુ બહુ િવશેષ �કારે ઉજવાતી 
નથી પણ નેપાળના જનકપુર, િબહારના સીતામઢી અને 
ઉત્તર �દેશના અયોધ્યા ખાતે ધામધૂમથી ઉજવણી થતી 
હોય છ�. માતા સીતાની જન્મકથા સંિક્ષપ્તમાં જાણીએ તો 
િમિથલાનરેશ જનકરાજા એક યજ્ઞના ભાગરૂપે ખેતરમાં 
હળ ચલાવતા હતા તે દરમ્યાન હળ એક મોટા કળશ સાથે 
ટકરાયંુ અને કળશ કાઢીને જોતા તેમાં એક બાળકી હતી. 
યજ્ઞની ફલ�ુિતરૂપ સમજી �ાપ્ત બાળકીને જનકરાજાએ 
સ્વીકારી. હળના અણીદાર ભાગને સીત કહેવાય એટલે 
બાળકીનું નામ સીતા રખાયું. વાલ્મી�ક રામાયણમાં ઉલ્લેખ 
મુજબ રામ-સીતાના લગ્ન થયા ત્યારે રામની �મર 13 
વષર્ની હતી અને સીતાજીની �મર 6 વષર્ની હતી. લગ્ન 
પછી સીતાજી 6 વષર્ સુધી િપતાના ઘરે જ રહ્યાં અને 12 

વષર્ની �મરે અયોધ્યા ગયાં હતાં. ભગવાન રામ 25 વષર્ના 
થયા ત્યારે તેમને અયોધ્યાની ગાદી સોંપવાનો િનણર્ય 
લેવાયો. રાજયાિભષેકની આગલી રા�ે જ રાણી ક�કયીએ 
તેમને મળ�લા વચનનો લાભ લઇ પુ��ેમમાં અંધ થઇ અને 
દાસી મંથરાની વાતોમાં આવી જઇ ભરતને રાજગાદી અને 
�ીરામને ચૌદ વષર્નો વનવાસ માંગેલો. વનવાસ સમયે 
સીતાજીની �મર મા� 18 વષર્ હતી. સીતાહરણ દરમ્યાન 
સીતાજી લંકાની અશોકવા�ટકામાં 453 િદવસ એટલે ક� 
લગભગ 1 વષર્ 2 મિહના અને 10 િદવસ રહ્યાં હતાં. 
તુલસીદાસના રામચ�રત માનસમાં સીતાજીનું નામ 147 
વખત લેવાયું  છ�. �ેમ, સેવા, ઉદારતા, સમપર્ણ અને 
ક્ષમાભાવના જેવા સવર્ગુણ સંપન્ન સીતાજીની પિત�તતા 
આજની નારીઓ માટ� મોટી �ેરણા છ�.

નેપાળમાં આવેલા જનકપુર ખાતે સીતામૈયાનું ભવ્યમંિદર 
આવેલંુ છ�. 4860 વગર્મીટર ફ�લાયેલંુ આ ભવ્ય મંિદર 
રાજપૂત મહારાણી �ષભભાનુએ 1911માં 9 લાખના ખચ� 
િનમાર્ણ કારાવેલંુ. 1895માં �ારંભ કરાયેલ આ મંિદર 
16 વષ� બનેલંુ. ઇિતહાસકારોના જણાવ્યા મુજબ ઇ.સ. 
1657માં અહીંથી સીતાજીની સોનાની મૂિતર્ પણ �ાપ્ત 
થયેલી. આ ભવ્ય મંિદરમાં િવવાહ મંડપ છ�. જે જોવાલાયક 
છ�. આ મંિદરની આજુબાજુમાં 115 જેટલા સરોવર અને ક��ડ 
આવેલ છ�. જે ગંગાસાગર, પરશુરામ સાગર, ધનુષ સાગર 
જેવા િવિવધ નામે ઓળખાય છ�. રામાયણકાળના િમિથલા 
રાજ્યનો ક�ટલોક ભાગ આજે નેપાળમાં છ�. જનકપુરના આ 
મંિદરથી રેલમાગ� મા� 25 Km દૂર િબહારનું સીતામઢી 
આવેલ છ�. સીતાજીની જન્મભૂિમ ગણાતા સીતામઢીનું 
પનૌરા ખાતેનું જાનકી મંિદર પણ ખૂબ મહ�વતા ધરાવતું 
યા�ાધામ છ�. ટીખળખોર અને ટીકાખોર કોઇ પ�કારે એવું 
લખેલંુ ક� રામમંિદરને આટલંુ બધું �ાધાન્ય અપાય છ� ત્યારે 
સીતામંિદરને ક�મ કોઇ પૂછતું નથી? જો ક� તેની આ કોમેન્ટ 
પહેલાં જ સીતામઢીના પુનરોધ્ધાર અને િવકાસ માટ�નો 
પ્લાન સરકારે મંજૂર કરી 72 કરોડ ફાળવી પણ દીધા 
છ�. ઉપરાંત આજુબાજુનાં ધાિમર્ક મંિદરોના િવસ્તારમાં 
પણ તીથર્યા�ીઓની સગવડતા માટ� ધમર્શાળા, રોડ-
રસ્તા માટ� 120 કરોડ પણ િબહાર સરકારે ફાળવ્યા છ�. 

ધમર્સ્થળોના િવકાસના દૌરમાં સીતામઢી 
િજલ્લામાં સીતા-વા�ટકા, લવ-ક�શ 
વા�ટકા, બાળકો માટ� એન્ટરટ�નમેન્ટ 
અને યાિ�કોની િવશેષ સગવડો બહુ 
જ જલ્દી તૈયાર થઇ જશે. �િતવષર્ 
અહીં દેશમાંથી અને િવદેશોથી હજારો 

યા�ી આવતા હોય છ�. તેથી આ પણ ભવ્ય તીથર્સ્થળ 
બનાવવાની ઝુંબેશ હાથ ધરાઇ છ� અને કામ ગિતપૂણર્ છ�.

નેપાળના જનકપુર સીતામંિદરમાં સીતાજીના િવવાહ 
થયેલા એટલે ત્યાંના લોકો સીતાજીને બહેન માને છ� અને 
ભગવાન �ીરામને જીજાજી કહે છ�. રામ-સીતાના જયાં 

િવવાહ રચાયેલ એ િવવાહમંડપ યા�ાળ�ઓ માટ� દશર્નીય 
મહ�વતા ધરાવે છ�. િવવાહમંડપના દશર્ન કરવાથી 
મિહલાઓના સુહાગની �મર લાંબી રહે છ� અને સદા 
સુહાગન રહે છ�. દશર્ને આવનાર મિહલાઓમાં અહીંનું 
િસંદૂર લઇ જવાની �થા છ�. 

અહીં લેખ પૂણર્ કરતા પહેલાં એક ક�દરતી સંયોગ ક�વા 
રચાયા છ� એનું ક�તૂહલ એવું થયંુ ક� ક�ષ્ણ ભગવાનનો જન્મ 
આઠમનો જે જન્માષ્ટમી તરીક� ઉજવાય છ� તો રાધાજીનો 
જન્મ પણ આઠમનો જેને આપણે રાધાષ્ટમી તરીક� ઉજવીએ 
છીએ. એ જ રીતે રામનો જન્મિદવસ રામનવમી અને 
સીતાજીનો જન્મિદવસ સીતાનવમી તરીક� ઉજવાય છ�. 
આઠમ-આઠમ અને નોમ-નોમનો સંયોગ સ્વાભાિવક જ 
ક�તૂહલ તો પેદા કરે જ...

ધમર્રંગ
વ્યોમા સેલર

4 5

સ

 પૂ.

ભા

27મી મે 1969ના રોજ, �ીલ �ભુપાદે લખ્યંુ 
હતું ક�, “તમારું નામ પહેલેથી જ ગોપાલા ક�ષ્ણ 
છ�, તેને બદલવાની કોઈ જરૂર નથી. હવે તમે 

ગોપાલા ક�ષ્ણ દાસ તરીક� ઓળખાશે. ત્યારે તેમની 
પિવ�તા મા� 25 વષર્ની હતી!એક બાજુ દિક્ષણ િદશામાં જંગલો છ� અને 

બીજી બાજુ—ઉત્તર િદશામાં બરફ છ�. 
બરફના આ ઢોળાવ પછી જંગલો શરૂ થાય 

છ�. સામેના પહાડો િહમાચ્છાિદત છ�. 
નીચાણવાળા ભાગમાં જંગલો છ� 

સોમવાર ૧૩ મે, ૨૦૨૪

િહમાલયનાં િવરલ તીથ�                            
ભાણદેવ

સોમવાર ૧૩ મે, ૨૦૨૪

નેપાળમાં આવેલા જનકપુર ખાતે સીતામૈયાનું ભવ્યમંિદર આવેલું છ�. 4860 વગર્મીટર ફ�લાયેલું આ 
ભવ્ય મંિદર રાજપૂત મહારાણી �ષભભાનુએ 1911માં 9 લાખના ખચ� િનમાર્ણ કરાવેલું. 1895માં 

�ારંભ કરાયેલ આ મંિદર 16 વષ� બનેલું. ઇિતહાસકારોના જણાવ્યા મુજબ ઇ.સ. 1657માં અહીંથી 
સીતાજીની સોનાની મૂિતર્ પણ �ાપ્ત થયેલી. આ ભવ્ય મંિદરમાં િવવાહ મંડપ છ�. જે જોવાલાયક 

છ�. આ મંિદરની આજુબાજુમાં 115 જેટલા સરોવર અને ક��ડ આવેલ છ�. જે ગંગાસાગર, પરશુરામ 
સાગર, ધનુષ સાગર જેવા િવિવધ નામે ઓળખાય છ�

સીતાનવમી
ધમર્સ્થળોના િવકાસના દૌરમાં સીતામઢી 

વા�ટકા, બાળકો માટ� એન્ટરટ�નમેન્ટ 
અને યાિ�કોની િવશેષ સગવડો બહુ 
જ જલ્દી તૈયાર થઇ જશે. �િતવષર્ 
અને યાિ�કોની િવશેષ સગવડો બહુ 
જ જલ્દી તૈયાર થઇ જશે. �િતવષર્ 
અને યાિ�કોની િવશેષ સગવડો બહુ 

અહીં દેશમાંથી અને િવદેશોથી હજારો 

સંસ્ક�િત દશર્ન
çÞÖ Øäõ

આદરણીય ગુરુ 
ગોપાલ ક�ષ્ણ ગોસ્વામી મહારાજવારે સાતેક વાગ્યે અમે નીકળ્યા. અમારા 

યજમાન િમ�ને અહીંથી મનાલીના રસ્તાની 
બરાબર જાણકારી છ�. તેમણે અમને માિહતી 

અને માગર્દશર્ન આપી રાખ્યાં છ�. અમારે ચં�ાખાની ઘાટ 
થઈને નગર પહોંચવું છ�. સડસડાટ ચાલતા અમે આશરે 
અિગયાર વાગ્યે ચં�ાખાની ઘાટની ટોચ પર પહોંચ્યા. ઉપર 
જઈને જોયું તો સ્તબ્ધ થઈ ગયા. પહાડની 
પાછળની બાજુ માઈલો સુધી સવર્� બરફ 
છવાયેલો છ�. મલાનાના અમારા યજમાને 
અમને ચેતવણી આપી રાખી હતી.

“ચં�ાખાની મેં અભી બહુત બરફ હોને 
કા ડર હૈ, સાવધાન રહના. અગર પાર કરના સંભવ ન હો 
તો વાિપસ આ જાના.”

મલાનાથી ચં�ાખાની ઘાટની ટોચ સુધી પહોંચતાં રસ્તામાં 
અમને બરફનાં ક્યાંય દશર્ન ન થયાં અને ટોચ પર પહોંચીને 
જોઈએ તો પહાડની પાછળની બાજુ સવર્� બરફ છવાયેલો 
છ�. પહાડની દિક્ષણ બાજુએ િબલક�લ બરફ ન હોય અને તે 
જ પહાડની ઉત્તર બાજુએ પુષ્કળ બરફ હોય તેવું િહમાલયમાં 
ઘણી વાર જોવા મળ� છ�. એક પહાડની એક બાજુએ અડાબીડ 
જંગલ હોય અને બીજી બાજુએ એક ઝાડ પણ ન હોય તેવાં 

�શ્યો િહમાલયમાં અનેક વાર જોયાં છ� એટલે અમે જે �શ્ય 
જોયું તેમાં �ાક�િતક ��ષ્ટએ કશું નવાઈ પામવા જેવું નથી. 
સૂયર્નો તાપ, પવનની ગિત વગેરે �ાક�િતક પ�રબળો પહાડની 
બંને બાજુએ િભન્ન-િભન્ન હોય છ�, તેથી બંને બાજુની 
પ�ર�સ્થિત િભન્ન- િભન્ન હોય તે સમજી શકાય તેમ છ� એટલે 
અવનવું તો આમાં કશું નથી, એ તો બરાબર પણ બરફનો આ 
દ�રયો પાર કરવો ક�મ?

અમારે જે પગદંડી પરથી પસાર થવાનું છ� તે પગદંડી 
બરફમાં દટાઈ ગઈ છ� એટલે કઈ િદશામાં જવું તે ન�ી 
કરવું ઘણું મુશ્ક�લ છ�. અમે ઘાટની ટોચ પર ઊભા છીએ. 
એક બાજુ દિક્ષણ િદશામાં જંગલો છ� અને બીજી બાજુ—ઉત્તર 
િદશામાં બરફ છ�. બરફના આ ઢોળાવ પછી જંગલો શરૂ થાય 
છ�. સામેના પહાડો િહમાચ્છાિદત છ�. નીચાણવાળા ભાગમાં 
જંગલો છ�.

હવે અમારી પાસે બે સમસ્યાઓ છ�. પગદંડીનાં કોઈ િચ�ો 
દેખાતાં નથી. �થમ સમસ્યા એ છ� ક� અમારે ચાલવું કઈ 
િદશામાં? બીજી સમસ્યા એ છ� ક� આ બફ�લા પહાડને પાર 
ક�વી રીતે કરવો? સપાટ ભૂિમમાં બરફ પર ચાલવું સરળ છ� 
પણ પહાડના આ આકરા બફ�લા ઢાળ પર ચાલવું ક�મ? વળી 
આ અંતર 100-200 મીટરનું નથી પણ ઘણું લાંબું છ�.

થોડી વાર તો સન્નાટો છવાયેલો રહ્યો. બધા ચૂપ થઈ 
ગયા. મનમાં-મનમાં જ ગુફ્તગો ચાલી હવે શું કરશું? પછી 

ધીમે-ધીમે સામૂિહક િવચારણા અને વાતો શરૂ થઈ. આખરે 
અમે આ બફ�લા િવસ્તારમાંથી પસાર થવાનું ન�ી કયુ�. ખરી 
પગદંડી કઈ િદશામાં છ� તે અમે જાણતા નથી પણ એવું ન�ી 
કયુ� ક� આપણે આ બફ�લા પહાડની બરાબર વચ્ચેથી પસાર 
થવું ડાબી ક� જમણી બાજુ નિહ. અમે એમ માન્યું ક� નીચે 
ઊ ત ય ા ર્ પછી આગળનો કોઈક રસ્તો મળી રહેશે. હવે 

અમારી સામે સવાલ છ�, આ બરફમાં ચાલવું 
ક�મ? અમારી પાસે બરફમાં ચાલવાના બૂટ ક� 
અન્ય સાધન નહોતાં અને રા�ીિનવાસ માટ� 
તંબુ પણ નહોતા. કોઈ મજૂર ક� ભોિમયો પણ 
સાથે નથી કારણ ક� આટલો બરફ અનપેિક્ષત 

હતો. ઢાળ વધુ આકરો હોય અને ચાલવું શક્ય ન હોય 
ત્યાં લપસતાં-લપસતાં આગળ વધવાનું અને ઢાળ બહુ ન 
હોય અને ચાલવું શક્ય હોય ત્યાં ચાલીને આગળ વધવાનું 
અમે ન�ી કયુ�. �ારંભ જ લપસવાથી કરવાનો હતો પણ 
પહેલાં લપસે કોણ ? પહેલાં લપસવાની જવાબદારી મારા પર 
આવી. હાથણીએ કળશ મારા પર ઢોળ્યો જ ! રૂકસેક પીઠ 
પર બરાબર બાંધી હું તૈયાર થયો. થોડી વાર તો બધાનો જીવ 
અધ્ધર ચડી ગયો. હું બરફ પર બેસી ગયો. બંને પગ પહોળા 
રાખી વચ્ચે બંને હાથથી પકડીને લાકડી, અણી બરફ તરફ 

રહે તેમ ગોઠવી. લાકડીની અણી જમીનથી ચારેક �ચ �ચી 
રાખી. લાકડીનો ઉપયોગ �ેક મારવા માટ� કરવાનો છ�, જ્યારે 
અટકી જવું હોય ત્યારે બંને હાથથી લાકડી બરફમાં ખોસી 
દેવાની એટલે આપણી ગાડી ઊભી રહેશે. બંને પગ �ચા 
કયાર્ એટલે સ્લેજગાડીની જેમ મારું શરીર સડસડાટ કરતું નીચે 
લપસવા માં�ું. ઘડી ભર તો ક�ઈ સમજાયું નિહ પણ થોડી 
સેક�ડોમાં જ હું લગભગ �ણસોએક ફૂટ નીચે ઊતરી આવ્યો. 
ઢોળાવનો પહેલો ભાગ પૂરો થયો ને મેં લાકડી બરફમાં ખોસી 
�ેક મારી. 

બધા હષર્થી િચિચયારી કરી ઊ�ા. હું તરત ઊભો થઈ 
ગયો. કપડાં પર લાગેલો બરફ ખંખેય�. બરફ પર એક સરસ 
મજાનો િલસોટો પડી ગયો. એક પછી એક બધા સાથીઓ એ 
જ પ�િતથી મારી પાસે આવી પહોંચ્યા.                                                            

                                                 (�મશ:)

મલાનાથી ચં�ાખાની ઘાટની ટોચ સુધી પહોંચતાં 
રસ્તામાં અમને બરફનાં ક્યાંય દશર્ન ન થયાં

ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામી મહારાજ  જેમણે ઇસ્કોનના 
સ્થાપક �ીલ �ભુપાદ ના અંગત સિચવ તરીક� 
સેવા આપી હતી. ક�નેડામાં 1968માં ઇસ્કોનના 

સ્થાપક �ીલ �ભુપાદને મળ્યા હતા. �ભુપાદ પાસેથી પાઠ લીધા 
પછી, તેમણે સમ� િવ�માં સનાતન ધમર્ અને �ી ક�ષ્ણના ધમર્નો 
�ચાર કરવાની જવાબદારી ઉપાડી હતી. 

પૂજ્ય ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીનો 14મી 
ઓગસ્ટ, 1944ના રોજ �ાવણ વદ એકાદશી, 
નવી િદલ્હી ખાતે જન્મ થયો હતો. િદલ્હી 
યુિનવિસર્ટીમાંથી સ્નાતક થયા પછી, પૂ. 
ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીએ પે�રસની સોબ�ન 
યુિનવિસર્ટીમાં િબઝનેસ મેનેજમેન્ટનો અભ્યાસ 
કય�. બાદમાં, તેમણે મોન્�ીયલ ખાતેની મેકિગલ યુિનવિસર્ટીમાંથી 
િબઝનેસ એડિમિનસ્��શનમાં માસ્ટસર્ �ડ�ી પણ મેળવી હતી. 

પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીનું જીવન 
પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામી મહારાજ 1968માં તેમની ભ�ક્તવેદાંત 

સ્વામી �ભુપાદને મળ્યા હતા. પરમ પિવ� તે સમયે ટોરોન્ટોમાં 
રહેતા હતા. મોન્�ીયલ મંિદરના �મુખનું આમં�ણ મળતાં તેઓ 
30મી મે, 1968ના રોજ ત્યાં પહોંચ્યા. પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામી 
મંિદરમાં આવ્યા ત્યારે �મુખ એચ.જી. મહાપુરુષ દાસાએ જાહેરાત 
કરી ક� બીજા િદવસે (1લી જૂન) �ીલ �ભુપાદનું આગમન થશે. 
કીતર્ન પછી પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીએ મહાપુરુષ દાસાને પૂ�ું 
ક� શું તેઓ કરી શક� તેવી કોઈ સેવા છ�? મહાપુરુષ દાસાએ તરત 
જ પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીને �ીલ �ભુપાદના રૂમને સાફ કરવા 
મોકલ્યા. પૂ. ગોપાલાક�ષ્ણ ગોસ્વામી કહે છ�, “ભ�ક્ત સેવામાં મારી 
�થમ સોંપણી તરીક� આ �ાપ્ત કરવા માટ� હું પૂરતો ભાગ્યશાળી 
હતો.” તેણે �ીલ �ભુપાદના એપાટ�મેન્ટના દરવાજા, છાજલીઓ 
અને બારીઓ સાફ કરી. આ રીતે, �ીલ �ભુપાદ �ત્યેની તેમની 
સેવાની �િત્ત શરૂઆતથી જ �ગટ હતી.

�ડસેમ્બર 1967 ની આસપાસ, �ીલ �ભુપાદને મળ્યાના છ 
મિહના પહેલાં પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીને પરમ ભગવાનને 
શરણે જવાની તી� ઇચ્છા હતી. તેમણે ભગવાન િવશે જાણવાની 
આશાએ ઘણા િહંદુ મંિદરો, ગુરુ�ારા અને ચચર્ની મુલાકાત 
લેવાનું શરૂ કયુ� હતું. દર રિવવારે તે એક અલગ ચચર્, મંિદર 
અથવા ગુરુ�ારા શોધતાં અને ત્યાં આખો િદવસ િવતાવતાં. 
પૂ. ગોપાલાક�ષ્ણ ગોસ્વામીના પોતાના શબ્દોમાં: “જ્યારે હું 
�થમ વખત �ીલ �ભુપાદને મળ્યો, ત્યારે ભગવાનને શરણે 
જવાની �ેરણા મારામાં પહેલેથી જ હતી અને તેમને મળ્યાના 
બે અઠવા�ડયાં પછી હું જાણતો હતો ક� ભગવાન ક�ષ્ણ ઇચ્છ� 
છ� ક� હું �ીલ �ભુપાદને શરણે જા�”. �ીલ �ભુપાદ હંમેશાં 
ભારતીયો �ત્યે સહાનુભૂિતશીલ અને અિતશય દયાળ� હતા પરંતુ 
તેમને સાંભળવા આવતા તમામ ભારતીયોમાં યુવાન ગોપાલક�ષ્ણ 
ખૂબ જ િવશેષ હતા. જ્યારે અન્ય તમામ ભારતીયો નમસ્કાર 
કરશે અને થોડી વાર બેસી રહેશે, તે એકમા� ભારતીય હતો જે 
િનયિમતપણે આવતો હતો અને વ્યાખ્યાન સમાપ્ત થાય ત્યાં સુધી 

બેસી રહેતો હતો.તે સમયે પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામી પેપ્સી-કોલા 
માટ� કામ કરતા હતા, તેમના માક��ટ�ગ સંશોધનને સંભાળતા 
હતા. �ીલ �ભુપાદે તેમનામાં ખૂબ જ અંગત રસ લેવાનું શરૂ 
કયુ� અને લગભગ દરરોજ તેમની સાથે વાત કરતા. ત્યારથી, 
બંનેએ િનયિમત પ�વ્યવહાર શરૂ કય�, જેમાં �ીલ �ભુપાદ દર 
મિહને �ણ જેટલા લાંબા પ�ો લખતા હતા. આમ શરૂ થયો, ખૂબ 

જ ગાઢ ગુરુ-િશષ્ય સંબંધ. 27મી મે 1969ના 
રોજ, �ીલ �ભુપાદે લખ્યું હતું ક�, “તમારું નામ 
પહેલેથી જ ગોપાલક�ષ્ણ છ�, તેને બદલવાની 
કોઈ જરૂર નથી. હવે તમે ગોપાલક�ષ્ણ દાસ 
તરીક� ઓળખાશો.’’ ત્યારે તેમની પિવ�તા 
મા� 25 વષર્ની હતી!

પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામી મંિદરમાં ગયા અને �ીલ �ભુપાદની 
સેવામાં સંપૂણર્ રીતે વ્યસ્ત થયા. ઘણાં વષ� સુધી તેમણે તેમના 
અંગત સિચવ તરીક� કામ કયુ�. �ીલ �ભુપાદે 1975, પૂ. 
ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીને ભારત મોકલ્યા. તેમણે પૂ.ગોપાલક�ષ્ણ 
ગોસ્વામીને 1975 થી 1976 સુધી સમ� ભારત માટ� િનયામક 
મંડળના કિમશનર બનાવ્યા હતા. �ીલ �ભુપાદે ખાસ 

કરીને પૂ.ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામીને ભારતમાં પુસ્તક-િવતરણને 
છાપવા અને િવસ્�ત કરવા સૂચના આપી હતી. ગોપાલક�ષ્ણ 
િશક્ષણશાસ્�માં તેજસ્વી હતા. 

�ીલ �ભુપાદ ક�ષ્ણક�પામૂિતર્ હતા, ગુરુદેવ �ભુપાદ ક�પામૂિતર્   
ગોપાલ ક�ષ્ણ ગોસ્વામી મહારાજ હતા. �ભુપાદના વચનોથી 
જીવન સમિપત કયુ� હતું. �ભુપાદના �ંથોનું િવતરણ કયુ� હતું. 
ઘર ઘર સુધી ગીતા પહોંચાડી ભગવદ્ ગીતાનું જ્ઞાનનો �ચાર કય� 
હતો. અચર્ના િવ�હની સેવા �દયથી કરીને ભક્તોના જીવનનો 
ઉધ્ધાર કય� હતો. 

પૂ. ગોપાલક�ષ્ણ ગોસ્વામી, તેઓ કા�ડ�યાક અરેસ્ટથી પીડાતા 
હતા. તા. 05-05-2024ના રોજ તેઓ ગોલોકવાસી બન્યા 
હતા. તેમના ન�ર દેહને દેહરાદૂનથી મથુરા અને પછી �ંદાવન 
લાવવામાં આવ્યો હતો, જ્યાં તેમની સમાિધની િવિધ કરવામાં 
આવી હતી. પૂ. ગોપાલ ક�ષ્ણએ સનાતન ધમર્ના �ચારમાં 
મહત્વપૂણર્ ભૂિમકા ભજવી હતી અને ક�નેડા, ક�ન્યા, પા�કસ્તાન 
અને સોિવયેત યુિનયન સિહતના ઘણા દેશોમાં સમુદાયો બનાવ્યા 
હતા. તેમણે િવ�ભરનાં મંિદરોમાં સાંસ્ક�િતક ક�ન્�ો પણ બનાવ્યાં 
હતાં. �ી ગુરુદેવને દંડવત્ �ણામ.

સીતામઢીમાં બનનાર સૂિચત ભવ્ય જાનકી મંિદર


