
હાભારતમાં ઘણા �સંગો 
પોતાની સંુદરતા અન ેદી�પ્તથી 
આપણન ે આકષ� છ�, ત્યારે 
ક�ટલાક �સંગ બહારથી 
એવા વરવા લાગ ેછ� ક� એને 

છીપલાંની જમે ફગાવી આગળ વધવાનુ ંમન 
થાય. પણ એન ેહાથમાં લઈ બરાબર તપાસીએ 
ન ેએનાં પડ ભદેી જોવા �યત્ન કરીએ તો સત્યનું 
સંુદર મોતી એમાં ઝગારા મારતુ ંહોય છ�. આવો 
એક �સંગ, જમેાં મહાભારતનાં બીજ પડયાં છ�, 
એ વ્યાસના િનયોગન છ�. મળૂ કથા ટ��કમાં નીચે 
�માણ ેછ� :

િવિચ�વીયર્ યવુાનીમાં જ િનઃસંતાન �ત્યુ 
પામ્યો. ક�રકુ�લની ગાદી ખાલી પડી. ભીષ્મ તો 
ગાદી સ્વીકારવા માટ� ક� ગાદીવારસ ઉત્પન્ન 
કરવા માટ� તયૈાર નહોતા. માતા સરસ્વતીએ 
પોતાન ેપરાશરથી થયલેા પ�ુ ક�ષ્ણ�ૈપાયનને 
બોલાવ્યા અન ેિનયોગ�થા �ારા િવિચ�વીયર્ની 
પત્નીઓ સાથ ે સમાગમ કરી �જાતતં ુ ચાલુ 
રાખવાની િવનિંત કરી. વ્યાસે માતાની આજ્ઞા 
માથે ચડાવતાં કહંુ્ય :

‘તારી પ�ુવધઓૂ મારાં વશે, િવરૂપતા અને 
ગધંન ેસહન કરી શક� એમ હોય તો એમન ેહંુ 
તજેસ્વી પ�ુો આપીશ. મારાથી જાતન ેવરણાગી 
બનાવીન ેરગંભવનમાં આવી શકાશે નિહ.’

માતાએ કબૂલ કયુ�. મહા�યત્ન ેઅંબા અને 
અંબાિલકાન ેતણે ેતયૈાર કરી. ક�ષ્ણ વણર્, િપગંલ 
જટા, અંગારા જવેી આખંો, પીળાં દાઢી-મછૂ 
અન ેમત્સ્યની દગુ�ધ મારતા શરીર- વાળા વ્યાસ 
અંિબકા પાસે આવ્યા ત્યાર ેતમેન ેજોઈન ેજ તણેે 
આખંો મીંચી દીધી. પ�રણામ ેતનેો પ�ુ �તરાષ્� 
અંધ થયો. અંબાિલકા મિુનન ેજોઈન ે પીળી 
અન ે�ફ�ી પડી ગઈ. તનેો પ�ુ પીળો-�ફ�ો, 
પાંડ�રોગથી પીડાતો પાંડ� થયો. સત્યવતીએ બીજી 
વાર અંિબકાન ેઋિષ માટ� િનયોજી તો તણેે 
એક દાસીન ેપોતાન ેબદલે મોકલી આપી. તણેે 
ઋિષની વદંના કરી, સત્કારપવૂર્ક તમેની સેવા 

કરી, તને ેિવદરુ નામનો મહા�ાજ્ઞ પ�ુ થયો.
આપણંુ સુરિુચન ે આઘાત કર ે એવુ ં આ 

કથામાં ઘણંુ છ�. પોતાની અન ે�સંગની િવરૂપતા 
બતાવીન ેવ્યાસ એટલે તો કહેવા માગતા નિહ 
હોય ન ેક� ભાઈ, સત્યનુ ં સ્વાગત કરવુ ંસહેલંુ 

નથી. સત્યવતીના આ પ�ુન ેએક િનભ�ળ, 
િનવર્સન મિૂતર્મતં સત્ય તરીક� જ સામ ેઆવતા 
જોઈએ તો ? આપણ ેપોત,ે આપણા જીવનમાં 
તમેનુ ંક�વી રીત ેસ્વાગત કરીશંુ ? સત્યન ેઆપણ ે
ક�વુ,ં ક�ટલંુ અન ે ક�વી રીત ે વધાવીએ છીએ 

એના ઉપર જ આપણા જીવનની વ્યથર્તા અને 
સાફલ્યનો આધાર છ�.

વ્યાસ ભગવાન આ કથા �ારા જાણ ેકહે છ� 
: સત્યન ેઝીલવુ ંસહેલંુ નથી, તનેુ ં િનરાવરણ 
સ્વરૂપ ઉ� અન ેઆધાવ જનક છ�. સત્ય વૈભવ 
ક� િવલાસ સાથે સમાધાન કરી રૂડ��- રૂપાળ�� થવા 
તયૈાર નથી. એ પોતાના સ�વ પર �િત�ષ્ઠત 
છ�, એન ેકશી સજાવટની જરૂર નથી. એ જવુેં 
છ� તવેા અનાિવલ સ્વરૂપ ેઆપણા જીવનમાં 
�વશેવા માગ ે છ�. પણ આ સત્યન ે ઉઘાડી 
આખેં જોવા અન ેતનેો ઉમગંથી સત્કાર કરવા 
આપણામાંથી ક�ટલા તયૈાર થશે? ઘણાખરા તો 
એની સામ ેઆખંો જ મીંચી દશેે. એ સત્યને 
જોવા જ નિહ માગ.ે અન ેતથેી એમનાં કમર્ની 
ગિત અંધ �તરાષ્� જવેી થશે એવુ ં વ્યાસ 
િનિ�તપણ ેકહે છ�.

આ જગતની એ કમનસીબી છ� ક� તનેો 
કારોબાર હજી સુધી આવા અંધ �તરાષ્�ોના 
હાથમાં જ રહ્યો છ�. �તરાષ્�નુ ંપહેલંુ જ વાક્ય 
‘મામકા: ‘ અન ે‘પાંડવા : ‘ના પક્ષભદેનુ ંછ�. 
મારા અન ેતારાના અલગ વાડા િસવાય એ 
બીજુ ં કાંઈ જોઈ શકતા નથી. એની ��ષ્ટને 
મમતા ન ેમોહનો એવો અંધાપો લાગ્યો હોય 
છ� ક� ત ેપક્ષાતીત સત્યન ેજોતા નથી, ન્યાયને 

પારખતા નથી, નીિતન ેસમજતા નથી. અને 
આવી અંધ�િત્તના નજેા નીચ ેપોતાન ેઅજયે 
માનતો સત્તાનો દયુ�ધન, દઃુશાસનની સહાયથી 
અનાચાર ફ�લાવ ેછ�. આવી મહા શ�ક્તશાળી 
પણ અંધ મનો�િત્તના હાથમાં જ શાસનનો દોર 
રહ્યો હોય છ�. પરતં ુસત્યના �ાણન,ે ન્યાયની 
માગણીન,ે નીિતના જન્મિસ� અિધકારન ેકોઈ 
કાયમ માટ� દબાવી શકતુ ંનથી. ધમર્રાજન ેહાથે 
એક િદવસ �તરાષ્�નુ ંમલેૂચ્છ�દન થઈ જાય છ�, 
અન ેઅંધ કમર્ની ગિતન ેતનેો આખરી જવાબ 
મળી જાય છ�.

સત્યન ેજોવાની, પારખવાની, સ્વીકારવાની 
સાફ ના જ પાડી દ ેએવો એક અંધ વગર્ છ�, તો 
બીજો એક વગર્ એવો છ�, જ ેસત્ય સામ ેમીટ તો 
માંડ� છ� પણ એન ેજોઈન ેપીળો-ફી�ો પડી જાય 
છ�. એ સત્યન ેઆછ��-પાંખંુ જએુ તો છ� પણ સત્ય 
માટ� જ ેભોગ આપવો પડ� ત ેઆપવા તયૈાર 
નથી. આ વગર્માં આપણંુ સંસ્કારી કહેવાતા ને 
સફળ મનાતા સજ્જનો આવી જાય છ�. અંધ 
�તરાષ્�ની જમે એ બેશરમ બની સત્તા ઝુટંવી 
શકતા નથી ક� અન્યાયની સામ ેથઈ શકતા નથી. 

પણ પોતાનુ ંઅ�સ્તત્વ માંડ માંડ િનભાવી લેતા 
હોય છ�. એટલે તમેના જીવનમાં સત્યનુ ં�ચડં 
તજે પથરાતુ ંનથી, સ્વાપર્ણની જવાલા �ગટતી 
નથી. પણ માંદલી, અસમથર્, સુખની ગોદમાં 
માથુ ંરાખી જીવી જવા માગતી અન ેપ�રણામે 
�ત્ય ુ નોતરતી િજદંગીનુ ં િનપાણ િચ� ખડ�� 
થાય છ�. પરતં ુઆ બંનથેી જદુો જ એક વગર્ છ�. 
રાજરાણી- એના ક�િ�મ રૂપાભાસ તનેી પાસે 
નથી. એ સચ્ચાઈની તળ ધરતીમાંથી �ગટ થાય 
છ� અન ેસચ્ચાઈન ેકોઈ જાતના સંકોચ િવના 
િનભર્ય ન�ેે વધાવ ેછ�. પોતાના બન્ન ેબાહુ 
ફ�લાવીન ેત ેસત્યન ેપોતાના જીવનમાં સ્થાન 
આપ ેછ�. એનાં કમ�, દાસીપ�ુ હોવા છતાં પણ 
નીિતજ્ઞોમાં અ�ણી િવદરુ જવેાં �કાશી ઊઠ� 
છ�. આવા પરુષુોની વાણી સત્યની િનભર્યતાથી 
શોભી ઊઠ� છ�. કૌરવોની સભામાં સત્યન ેરજૂ 
કરતા અન ેસત્યની રક્ષા કરતા િવદરુની તેજસ્વી 
મિૂતર્ ત્યાર ેઆપણી સામ ેતરવરી રહે છ�. િવદરુ 
ન હોત તો પાંડવોની લાક્ષા- �હમાંથી રક્ષા ન 

થઈ હોત. અન ેિવ�ષ્ટનો �થા �યત્ન કરી આવ્યા 
પછી �ીક�ષ્ણ પાંડવોન ેકહે છ� ક� ભીષ્મ અન ે�ોણ 
જવેા પણ સાચુ ંકહેવાની િહંમત નથી કરતા, 
ત્યાર ેએકમા� િવદરુ જ સ્પષ્ટ અન ેસાચી વાત 
કર ેછ�. આવી સત્યિનષ્ઠા હૈાય ત્યાં જ �ીહ�રનો 
ઉતારો હોય ન!ે

વ્યાસ ભગવાન ેઆ કથામાં સત્ય સાથનેા 
આપણા આતંર-િનયોગનુ ં જ આ સનાતન 
િચ� દરેી આપ્યુ ંછ�. સમાજમાં આવા અંધ, પાંડ� 
અન ેકમર્વીર �ષ્ટા જવેા �ણ વગ� રહેવાના, 

સંસ્ક�તમાં બે જોડકા શબ્દો સાથે જાય છ�, તમેાં 
િવદરુ-િભદરુ પણ છ�. િવદરુ સત્યનુ ંઅનસંુધાન 
કર ેછ�, િભદરુ િવચ્છ�દ ઉત્પન્ન કર ેછ�. સામાન્ય 
રીત ેજ્યાં રાજની અન ેધનની શ�ક્ત છ� ત્યાં 
આવુ ંિવચ્છ�દક અંધત્વ છ�. જ્યાં સંસ્કારથી ��ષ્ટ 
અરધી પરધી ખૂલે છ� ત્યાં કાયર્ની અસમથર્તા છ�. 
પણ જ્યાં સત્યની ��ષ્ટ અન ેકાયર્શ�ક્તનુ ંજોડાણ 
થાય છ� ત્યાં મહાન �ાંિત સજાર્ય છ�.

વેદવ્યાસના �ણ પુ�ો �તરાષ્�, પાંડ� અને 
િવદુર �ારા િ�ગુણાત્મક �ક�િતની લીલા પણ 
જોવામાં આવે છ�. વ્યાસના આ અનૌરસ પુ�ો 
છ�, અપરા �ક�િતનાં સંતાનો છ�. પણ વ્યાસના 
ઔરસ પુ�ની વાત જાણીએ છીએ ત્યારે 
કથાના અખંડ રસમાં વહેતું ત�વ વધુ સ્પષ્ટ 
થાય છ�. વ્યાસના ઔરસ પુ� છ�. શુકદેવ. એ 
ગુણાતીત, આત્મારામ, મુક્ત પુરૂષ છ�, પરા 
�ક�િતના �િતિનિધ છ�. આ �સંગોમાં સત્ય, 
એના અપર અને પર—– એમ બંને સ્વરૂપે 
સંપૂણર્ રીતે �કાશે છ�.

મ સ�નંુ �ાગત
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સ્��િલયામાં  પ�ુ-પ�ુીની 
સાથ ે આયષુ્યનો સૌથી કપરો 
તબ�ો હ�રયાળો કરી રહેલા 
ઇિતહાસિવદ્, સ્વજનસજર્ક  

મહેબૂબ દસેાઈએ વહેલી સવાર ેઉપરનો મસેેજ 
મોકલ્યો ક� િદલ ગલુઝાર થઈ ગયુ.ં માનવી મા� 
આજકાલ ગલુઝાર જવેી જ િવમાસણમાં જીવી રહ્યો 
છ�. વખત વહી રહ્યો છ�. એન ેખંૂટ� ક� ખીંટીએ તો 
બાંધી શકાય એમ નથી. શાળામાં સાહેબે અં�જેી 
કહેવત શીખવેલી: ટાઇમ એન્ડ ટાઈડ વઈેટ ફોર 
નન! જાણીતા કિવ િ�યકાન્ત મિણયારની કિવતા 
પણ પા�પસુ્તકમાંઆવતી. 

શીષર્ક હતુ:ં ‘સમયનુ ંસોનુ’ં.એની પહેલી કડી 
હજી જીભ પર જીવ ેછ�: 

  હવએે હાથ રહંુ્ય ના હેમ, 
  મળ્યુ ંસમયનુ ંસોનુ,ં 
  એન ેવાવયુ� ફાવે તમે! 
હૈરાન બૈઠ� હૈં વક્ત કા ધાગા લેકર, 
ખ્વાબ બુનેં યા રૂહ કો રફૂ કરેં ? 
સમય બળવાન ગણાયો છ�. એણ ેઈ�રની 

પણ આમન્યા નથી રાખી તો પામર માનવીનું 
શંુગજુ?ં એન ેપણ એટલી ખબર તો છ� ક� ગઈ 
પળ પાછી નથી આવવાની. એટલે સમયનો જે 
જથ્થો પોતાના ફાળ� આવ્યો છ� એનો ઉપભોગ અને 
ઉપયોગ સરખી રીત ેકરી શકાય તો થોડો સંતોષ 
અનભુવી શકાય. એનો ઉપયોગ રમણીય સપનાં 
સેવવામાં થઈ શક�, એમાં વખત પરૂતી મજા પણ 
આવ;ે પણ તો પછી પલેી  િચરાઈ ગયલેી રૂહને 
રફૂ મારવાનુ ંતો રહી જ જશે! શાયર ગલુઝાર 
એન ેસોયમાં પરોવલે દોરાની ઉપમા આપીને 
માનવીની િવમાસણ રજ ૂકર ેછ�. સમયનો િનિ�ત 
લંબાઈ ધરાવતો દોરો લઈન ેબેઠ�લો માણસ એના 
વડ� સપનાં વણવાં ક� જજર્�રત થઈ ગયલેા આત્માને 
રફુ મારવુ ંએ ન�ી નથી કરી શકતો. સપનાં તો 
આખં ઊઘડતાં વેંત સરી જવાનાં, છતાં સરરેાશ 
માનવી એમન ેમમળાવવાનો ગળચ�ો આનદં 
માણી લેવાનો જ િવકલ્પ પસંદ કર ેછ�. આત્માના 
અગાધ �ડાણ સુધી નજર કરવાની એન ેફુરસદ 
જ ક્યાં હોય છ�? 

આપણ ેઉન્નત િશર ેપ�બ્લક પાક�માં મોિન�ગ 
વોક કરી રહ્યા હોઈએ અન ેપગદડંી ઓળ�ગી 
રહેલી સાપણ આપણા બે પગ વચે્ચ થઈ ચપૂચાપ 
સરકી ઝાડી ઝાંખરાંમાં અલોપ થઈ જાય એમ �મર 
તો આપણન ેએનો અહેસાસ થાય એ પહેલાં છ�ક 
ઘડપણના છ�ડ� પહોંચી જાય છ�. પછી તો સમયનો 
નાનકડો ટ�કડો જ બચ ેછ�. એન ેજરા સરખી રીતે 
વાપરી શકાય તો મોત સુધરી જાય. મોટા ભાગે 
આપણ ેઅભાનપણ ેજીવ્યા કરતા હોઈએ છીએ. 
ચાલતાં ચાલતાં બે પગ વચ્ચ ેથઈ સરકી ગયેલી 
પલેી સાપણ ક્યારકે છ�છ�ડાઈ જઈ ડ�ખ દ ેતો ખબર 
પડ� ક� એ સાપણ હતી. નહીંતર આપણ ેતો ધનૂમાં 
ન ે ધનૂમાં સબ સલામતની અહાલેક પોકારતા 
આગળ વધી જઈએ. બલક� કાંટો વાગ્યો હશે એમ 
માની એના ડ�ખન ેપણ નજર અંદાજ કરી લઈએ. 
મોટા ભાગના સાપ ઝરેી નથી હોતા એટલે ઝરે 
પણ ના ચડ�.  હા, એની સામ ેનજર પડી ગઈ હોય 
તો જોયાનુ ંઝરે જરૂર ચડી જાય! 

માણસ જન્મ ે છ� ક� બીજી જ ક્ષણ ે એની 
જીવનયા�ાના અંિતમ પડાવ અથાર્ત �ત્ય ુતરફ 
પગલાં માંડ� છ�. એ બાલ્યાવસ્થામાં કદાચ �ત્યુ 
ક�વંુ હોય એ જાણતો નથી હોતો. આ અજ્ઞાન બહુ 
જ મોટ�� સુખ છ�. એન ેઘરના ક� પડોશના કોઈ 
પ�રિચતનો �તદહે જોવાની તક મળી જાય તો 
એ આ�યર્ પામ ેછ�. બાન ેમધરાત ેહાટ�એટ�કટ� 
આવી ગયો અન ેએમન ે�ચકીન ેહો�સ્પટલમાં 
લઈ જવાયાં ત્યાર ેએન ેમમ્મી સમજાવે છ� ક� બા 
બીમાર થઈ ગયાં છ�. દવા કરાવીશંુ એટલે સાજંા 
થઈ જશે. પણ એ સાજંા થવાન ેબદલે ગજુરી 
જાય છ� ત્યાર ેફરી એક વખત પલંુે ભલૂક�� એમનું 
િન�ષે્ટ શરીર જોઈ ગોથ ેચડી જાય છ�. બાને 
નનામીમાં સુવાડી ડાઘઓુ �ચકીન ેસ્મશાન તરફ 
ચાલવા લાગ ેછ� ત્યાર ેબીજંા બધાંન ેરડતાં કકળતાં 
ભાળી એ નધેિણયાન ેપણ રડવંુ આવી જાય છ�... 
મારાંબાન ેબાંધીન ેક્યાં લઈ જાય છ� આ લોકો? એ 
ચપૂચાપ સૂઈ ક�મ ગયાં નનામી પર? કહે તો ખરી, 
બા બોલતાં ક�મ નથી મમ્મી?  

આવુ ં �શ્ય આપણ ેજોઈ જોઈન ે રીઢા થઈ 

ગયા હોઈએ છીએ પણ ભોળા બાળક માટ� તો 
એ જીરવવુ ંઅઘરુ ંબની જાય એ સ્વાભાિવક છ�. 
િહંદી સાિહત્યકાર િસયારામ શરણ ગપુ્તની એક 
વાતાર્છ�: ‘કાકી’. કાકી વાતાર્ના બાળ નાયકન ેબહુ 
વ્હાલાં હતાં. એની મા કરતાં પણ વધાર ેલાડ 
લડાવનારી કાકીનુ ંઅવસાન થઈ ગયુ ંછ�. એમના 
અ�ગ્નસંસ્કાર થઈ ગયા છ� પણ બાળક� હઠ પકડી 
છ� ક� માર ેતો બસ કાકી જોઈએ. ઘરનાં લોકો એને 
ફોસલાવીન ેશાંત પાડવા કોિશશ કર ેછ�. કાકી 
હમણાં ભગવાનના ઘરે ગઈ છ�. એમ ક�ઈ બાળક 

થોડ�� ચપૂ થઈ જાય? એ વડીલોની પાસે ભગવાનનું 
સરનામુ ં માગછે�. એન ે કહેવામાં આવ ે છ� ક� 
ભગવાન આકાશમાં રહે છ� અન ેકાકી એમની 
સાથે મજા કર ેછ�. બાળક એની અ�લ દોડાવે 
છ�. આકાશમાં રહેતી હોય તો કાકીન ેનીચ ેઉતારી 
લાવવામાં વાર ક�ટલી? હંુ મારી પતગં આકાશમાં 
ઉડાડીશ એટલે કાકી સમજી જશે ક� બબલુએ મને 
નીચ ેઉતારવા માટ� જ પતગં મોકલી છ�. 

એના બાળ માનસમાં મરી ગયલેી કાકી પાછી 
ના આવ ેએવુ ંકઠોર સત્ય બેસતુ ંજ નથી. 

આ તો બાળમાનસની વાત થઈ. સમજણ આવ્યા 
પછી તો બધાન ેખબર હોય છ� ક� એક િદવસ �ત્યુ 
આવવાનુ ંજ છ�. જાયુએં જવાનુ ંછ�. છતાં માનવી 

ક�વી બે�ફકરાઈથી જીવતો હોય છ�! મહાભારતમાં 
યિુધ�ષ્ઠરન ેયક્ષ સૌથી પહેલો સવાલ આ સંદભ� 
જ પછૂ� છ�: જગતમાં સૌથી મોટ�� આ�યર્ કયુ?ં   
યિુધ�ષ્ઠર તરત જવાબ આપ ેછ�: માણસ જાણ ેછ� 
ક� એક િદવસ �ત્ય ુઆવવાનુ ંજ છ� છતાંએ એવી 
રીત ેવત� છ� ક� જાણ ેએ ક્યારયે મરવાનો જ નથી! 
એક રીતઆે બે�ફકરાઈ ક�દરતી વરદાન જ ગણાય 
કારણક� સતત મોતના ઓથાર હેઠળ જીવીએ એ 
તો મોત કરતાં પણ વધાર ેદઃુ ખદ ઘટના બની 
જાય. જીવન સુખદઃુખના સમન્વયની અદભતુ 
ઘટના �ધાન ધારાવાિહક છ� અન ેએટલેજ આ 
મનષુ્ય નામની �જાિત કરોડો વષ�થી અનકેિવધ 
સંઘષર્ વ�ેા પછી પણ એવી ન ેએવી લીલી નાઘરે 
રહેવા પામી છ�. એન ેઅ�સ્તત્વ ટકાવી રાખવાનો 
કીિમયો જડી ગયો છ�. સમયન ેએ માત આપી શક� 
છ�. ડાઇનાસોર ક� મમેોથ જવેાં મહાકાય �ાણીઓથી 
લઈ પોન્ડા જવેાં સંુવાળાં જીવજતું કાંતો ખતમ થઈ 
ગયાં છ� અથવા છ�લ્લા �ાસ લઈ રહ્યાં છ� ત્યારે 
માણસ �થ્વીના વાતાવરણમાં અ�સ્તત્વ ટકાવી 

રાખવાનુ ંઅઘરુ ંબની જાય એ પહેલાં ચ�ં અને 
મગંળ પર નવી વસાહતો સ્થાપી �ક�િતન ેપડકાર 
આપવા ક�તસંકલ્પ છ�. 

ક્યારકે શંકા પણ જાય સમય જવંુે ત�વ ખરખેર 
છ� ખરુ?ં ક� પછી એ પણ કાળા માથાના માનવીના 
ભજેાની પદેાશ છ�? શંુ માનવ િસવાયના જીવો, 
�ક્ષો, બેક્ટ��રયા અન ેવાઇરસન ેસમયના આ 
મહાકાય અ�સ્તત્વનો અંદાજ હશે? બધુજં ન�ર 
હોય તો એકલો સમય ક�વી રીત ેઅજરામર હોઈ 
શક�? મતલબ ક� સમય ઈ�રન ેપણ નથી ગાંઠતો 
એમ જ ન?ે સમયની પ�રકલ્પના પહેલવહેલી કોણે 
કરી હશે? સૃ�ષ્ટ અ�સ્તત્વમાં આવી ત ેપહેલાં પણ 
સમય તો હશે જ. આપણાં શાસ્�ોમાં �હ્માના 
સુદીઘર્ િદવસની કલ્પના છ�. �હ્માના િદવસન ે
‘કલ્પ’ કહ્યો છ�. ચાર અબજ બ�ીસ કરોડ વષર્ના 
સમય અવિધન ે�હ્માનો એક િદવસ ગણાય છ�! 
પિ�મના િવજ્ઞાનનો �ભાવ િવ�માન્ય બની જતાં 
આપણાંશાસ્�ોમાં આલેખાયલેી વાતો આપોઆપ 
અન ે િવગતો કપોલક�લ્પત દતંકથાઓ બની 
જાય છ�. જોક� સમયનો તાગ મળેવવા માટ� તો 
િવજ્ઞાન પણ વામણંુ પરુવાર થયુ ંછ�.  ભલે આપણે 
સમય જવેી બળ�કી િવભાવના સાથબેાથ ભીડીને 
પોરસાતા રહીએ પણ એક િદવસ એની એક જ 
ઝાપટ આપણન ેભોંય ભગેા કરી દવેાની છ� એ પણ 
આપણ ેજાણીએ જ છીએ. એટલે આપણ ેવશં�િ� 
કરીન ેસંતોષ માની લીધો. �ાણી �ાણ છોડી દીધા 
પછી પણ એનાં સંતાનો સ્વરૂપ ેઆિંશક રીત ેજીવતું 
રહે છ�. િજન�ેટક્સનુ ં િવજ્ઞાન એના માટ� મોટ�� 
આ�ાસન બની જાય છ�. સમયનો એક મયાર્િદત 
અંશ માણસન ેપીરસીન ેક�દરત ખસી જાય છ�. 
એટલા જથ્થામાં એણ ેજ ેક�ઈ માણવંુ ક� જાણવુ ંહોય 
એની એન ેસ્વત�ંતા છ�. એટલા સમયગાળામાં એ  
‘ઈ ઇઝ ઇક્વલ ટ� એમસી સ્ક્વરે’ નો િવજ્ઞાન મ�ં 
શોધીન ેઆઇન્સ્ટાઇન બની શક� છ� અન ેએટલા 
જ સમય ટ�કડાન ેલસોટીન ેએક ચા વાળો ભારત 
જવેા િવશાળ રાષ્�નો કણર્ધાર પણ બની શક� છ�.  
એના કતાર્ની સમયમયાર્દા પણૂર્ થયા પછી પણ જો 
ક�િતમાં દમ હશે તો એ બીજા સમયમાં પણ જીવી 
શકશે. રામાયણ અન ેમહાભારત ક� અિભજ્ઞાન 
શાક��તલ એનાં જાજરમાન ઉદાહરણ છ�. અવતાર 
તરીક� સ્વીકારવામાં આવલેા રામ, ક�ષ્ણ અન ેબુ� 
ક� મહાવીર સ્વામી, ઈસુિ�સ્ત અન ેમહંમદ સાહેબ 
જવેા ધમર્સ્થાપક મહાનભુાવો સમયની સરહદો 
ઓળ�ગીન ેલાંબા સમય સુધી �સ્તતુ રહી શક� છ�. 

મારા પાડોશી પવૂર્મખુ્યમ�ંી �મરનો આકંડો નવંુે 
વટાવી ગયો ત્યાર ેમમુષૂાર્ (મરવાની ઇચ્છા) સેવવા 
લાગલેા. િનરાશ થઈન ેકહેતા આમ ઘરમાં પરુાઈ 
રહીન ેજીવવાનો શો અથર્? આપણા રશેનાિલસ્ટ 
સજર્ક િવચારક રમણલાલ પાઠકના આખરી 
િદવસોમાં એમન ેમળવા ગયો ત્યાર ેએ પથારીમાંથી 
ઊભા પણ થઈ શક� એવી �સ્થિતમાં નહોતા. એ દર 
વખત ેજાત ેચા બનાવીન ેિપવડાવતા એન ેબદલેએ 
કામ સેિવકાન ેસોંપતાંએ ભાર ેહીણપત અનભુવી 
રહ્યા હતા. આખંમાં ઝળઝિળયાં  આવી ગયાં. 
બોલી ઊઠ�લા: મન ેઈચ્છા�ત્ય ુમાટ� �સ્વટ્ઝરલેન્ડ 
લઈ જાઓ તો તમારો આભારી થઈશ...  મનએે 
વખત ેજીભ ેચડ�લા એ શબ્દો હજી યાદ છ�: પાઠક 
સાહેબ, એિજન્ગ ઇટસેલ્ફ ઇઝ એ �ડસીઝ. તમારે 
�સ્વટ્ઝરલેન્ડ જવાની જરૂર નહીં પડ�! રામ રામ 
કરો. રામ એમનુ ંપષુ્પક િવમાન મોકલી આપશે, 
સમય થશેએટલે! 

એ પછી એ માંડ અઠવા�ડયુ ંરોકાયા હતા. 

�ાબ બુન�  યા �હ કો રફૂ કર�  ? 

લોકસભા ચૂંટણીમાં 
કૉં�ેસ સંપિત્તનો સવ� 
કરી તેને ગરીબોમાં 
વહેંચવાની વાત કરી 

રહી છ�. તેના દ�રયાપારના (ઑવરસીઝ) 
નેતા સામ િપ�ોડા વારસાવેરાની વાત 
કરી રહ્યા છ�, જે અનુસાર, વ્ય�ક્ત મરી 
જાય તે પછી તેની સંપિત્ત પૂરેપૂરી તેનાં 
સંતાનોને મળી શક� નહીં. તેના 55% 
સરકાર પાસે જાય અને 45% સંતાનોને 
મળ�. તેમાંય એકથી વધુ સંતાન હોય તો 
15 %થી માંડીને 22.5 % સુધી મળ�.

કૉં�ેસની આ �કારની વાતો લોકોના 
ગળ� ઊતરતી નથી કારણ ક� હવે જમાનો 
બદલાઈ ગયો છ�. િવચારસરણી બદલાઈ 
ગઈ છ�. આ વાતો કદાચ 1970ના 
દાયકામાં લોકોના ગળ� ઊતરી જાત. 
લોકો તેને વધાવી લેત પરંતુ આ 2024 
છ�. આજે ભૌિતકતા અને વ્ય�ક્તવાદ 
(individualism) બંને વધ્યા છ� તે 
ચૂંટણીમાં પણ ભાગ ભજવે છ�. સમજીએ 
કઈ રીતે. 

સ્વતં�તા પછીથી માંડીને 1970ના 
દાયકા સુધી સંયુક્ત પ�રવારો હતા. બે-
�ણ ભાઈઓ, તેમનાં સરેરાશ 8થી 15 
સંતાનો એક જ છત નીચે રહેતાં હતાં. 
ઘરમાં શું ખરીદવું અને શું નહીં તેનો 
િનણર્ય એક જ જણના હાથમાં રહેતો- 
દાદીના હાથમાં અથવા જે સ્�ી બળ�કી 
હોય તેના હાથમાં. પછી તે જેઠાણી 
હોય ક� દેરાણી ક� પછી નણંદ. કોના 
લગ્નમાં ક�ટલો ચાંદલો થશે અને કોના 
લગ્નમાં નથી જવાનું તે બધું દાદા જ 
ન�ી કરતા. દાદા ગુજરી ગયા હોય 
તો મોટો દીકરો ન�ી કરતો અને 
આખું ઘર તેને અનુસરતું. મિહલાઓ 
લાજ કાઢતી અને મોટા ભાગે ઘરની 
બહાર બહુ નીકળતી નહીં. મતદાનમાં 
મિહલાઓનું �માણ પણ ઓછ�� રહેતું.

ઘરની આવશ્યકતાઓ ઓછી હતી. 
બે ટ�ક જમવાનું, િદવાળીએ એક 
સંતાનદીઠ એક જોડી કપડાં, થોડા 
ફટાકડા આવી જાય એટલે ભયોભયો. 
એક સંતાનથી બીજા સંતાનદીઠ એક 
ને એક પા�પુસ્તકો ચાલે રાખતાં 
એટલે ક� એક માબાપનાં �ણ સંતાનો 
એક જ પા�પુસ્તકની ખરીદીમાં ભણી 
લેતાં. એક જ ક�પાસ એક સંતાનદીઠ તે 
ભણે ત્યાં સુધી ચાલતો અને તે ક�પાસ 
બૉક્સ બીજા સંતાનને પણ મળતો. એક 
સાઇકલ વષ�વષર્ ચાલતી. એક દફ્તર 

(આજની પેઢી માટ� સ્ક�લ બેગ) બે-�ણ 
સંતાન વચ્ચે ચાલતું. ઘણાં ઘરોમાં તો 
એકાદ ભાઈ ન કમાતો હોય ક� ઓછ�� 
કમાતો હોય તો પણ બીજા ભાઈઓ 
ટ�કો કરતા. સંયુક્ત ઘર હોય એટલે ઘ�, 
ચોખા, મસાલા ખરીદવામાં ભાવતોલ 
પણ સારી રીતે કરાવી શકાતો. 

બધાં સાથે �ફલ્મ જોવા જતાં અને 

બધાંની સંમિત હોય તે �ફલ્મ જોવા 
જઈ શકાતું. દર વષ� વેક�શન, િદવાળી 
ક� �ણ રજાઓ ભેગી થતી હોય ત્યારે 
િહલ સ્ટ�શને ક� બીચ પર ફરવા જવું 
જ આવું નહોતું. વેક�શનમાં ફઈ ક� 
મામા-માસીના છોકરાઓ આવે એટલે 
બહાર ફરવા જવા જેવો જ આનંદ આવે. 
બધાં ભેગા થઈને રમે અને રમવામાં 
ય ખચ� િબલક�લ નહીં. પકડમ દા, 

લંગડી, લખોટી, ગ�રયો (ભમરડો), 
નારગેિલયો, સંતાક�કડી, આઈસપાઈસ, 
નદી-પવર્ત, લાકડ�� ક� લોઢ��, પત્તા, 
પાંિચકા, મોંયડાં�ડયા, કબ�ી, ખો ખો, 
ક�પ્ટન ક�પ્ટન સાઇન બદલ, ધમાિલયો 
ધોકોવાળો રૂમાલ દા, આંબલીપીપળી, 
વડવાઈનો િહંચકો બનાવી િહંચકા 
ખાવાના અને રા�ે સૂતા-સૂતા રમી 
શકાઈ તેવી અંતાક્ષરી તો ખરી જ.

બહારથી બટ�ટાની પતરી (વેફર)
નાં ક� ચેવડા-ચવાણાંનાં પડીકાં લાવવા 
નહોતાં પડતાં. ઘરમાં સામૂિહક રીતે 
સ્�ીઓ અને બાળકો ભેગા થઈને બટ�ટાં 
બાફીને તેને ખમણીને પતરી પાડ� અને 

પછી બાળકો સૂકવે. ઘ�માંથી કાંકરા 
વીણે. અથાણાં બનાવવા ગુંદામાંથી 
ઠિળયા કાઢવામાં આવે, ક�રી સુધારવામાં 
આવે તેને હળદર-મીઠાવાળી કરવામાં 
આવે અને પછી રાય-ક��રયાવાળી કરી 
અથાણું બનાવાય. અથાણાં પણ ક�ટલાં! 
ગુંદા-ક�રીનું ખાટ��-તીખું અથાણું, છ��દો, 
મુરબ્બો, ગોળ ક�રી! એ સ�િ� સામે 
આજની સ�િ� ક�ટલી વામણી લાગે! 
અને એમાંય અથાણાં બનાવતી વખતે 
ક�રી હળદર-મીઠાવાળી કરીને સૂકવી 
હોય તેમાંથી જ ક�ટલીક તો સફાચટ થઈ 
જતી! 

બદામના ઝાડ પરથી બદામ પાડવાની. 
કાચી બદામ હોય તો મીઠા સાથે ખાવાની 
અને પાકી હોય તો એમ ને એમ. 

અને આની અસર ચૂંટણી પર જ 
પડતી. સમાજના આગેવાન કહે અથવા 
પ�રવારના વડીલ કહે તેને જ મત 
આપવાનો થતો.

આવી સામૂિહકતામાંથી અત્યારે 
એકલતા આવી છ�. પહેલાં �ણ ભાઈઓ 
અને તેમના દીકરા-વહુઓ બધાં સાથે 
રહેતાં. પછી માબાપ-તેના બે દીકરા 
સાથે થયા. તે પછી હવે બંને દીકરા 
અલગ-અલગ રહેતા થયા. માબાપને 
ઘડીક એક દીકરા સાથે અને ઘડીક બીજા 
દીકરા સાથે રહેવાનું થયું. તે પછી એક 
દીકરો જ હોય તોય માબાપ જુદાં અને 
દીકરો-વહુ જુદાં.

હવે સ્માટ� ફૉન, મ�લ્ટપ્લેક્સ, મૉલ 
અને અનેક �ાન્ડ, નાસ્તાના અનેક 
િવકલ્પો, દફ્તરથી માંડીને શાળાને 
લગતી અનેક ચીજો฀TVમાં અનેક 
ચેનલો..આમ, િવકલ્પો વધ્યા છ�. 
હવે ઘરના સભ્યદીઠ એક મોબાઇલ 
છ�. ઘરના સભ્યદીઠ એક વાહન છ�. 

દરેક સભ્યનો અલગ રૂમ છ�. બાળકોનો 
અલગ રૂમ. પિત-પત્નીનો અલગ રૂમ. 
દરેકનો જમવાનો સમય અલગ છ�. 
ઘરમાં TV �ડશ અથવા ક�બલનો ખચ�, 
મોબાઇલનો ખચ�, શિન-રિવ બહાર 
જમવાનો ખચ�, દર વેક�શને બહાર ફરવા 
જવાનો ખચ�, મિહને એક ક� બે �ફલ્મ 
મ�લ્ટપ્લેક્સમાં જોવાનો ખચ�, દર મિહને 
શૉિપંગનો ખચ�฀ખચાર્ વધ્યા છ�. સૉશ્યલ 
મી�ડયા પર દર થોડા િદવસે અમે આ 
કયુ� ને તે લીધું તે મૂકવાની હોડ છ� એટલે 
વ્ય�કતવાદ વધ્યો છ�. સ્�ી સશ�ક્તકરણ 
થયું છ� એટલે આખો પ�રવાર એક જ 
પક્ષને મત આપે તેવું ન પણ બને. 

મનકા િસતાર
ક�શુભાઇ દ�સાઇ

અબીલ ગુલાલ
જયવંત પંડયા

સમયનો જે જ�ો પોતાના ફાળે 
આ�ો છે એનો ઉપભોગ અને 

ઉપયોગ સરખી રીતે કરી શકાય 
તો થોડો સંતોષ અનુભવી શકાય. 

એનો ઉપયોગ રમણીય સપન� 
સેવવામ� થઈ શકે, એમ� વખત 
પૂરતી મ� પણ આવે; પણ તો 
પછી પેલી  િચરાઈ ગયેલી �હને 

રફૂ મારવાનંુ તો રહી જ જશે!
ઘરની આવ�કતાઓ 

ઓછી હતી. બે ટંક જમવાનંુ, 
િદવાળીએ એક સંતાનદીઠ 

એક �ડી કપડ�, થોડા 
ફટાકડા આવી �ય એટલે 
ભયોભયો. એક સંતાનથી 
બી� સંતાનદીઠ એક ને 
એક પા�પુ�કો ચાલે 

રાખત�

આ જગતની એ કમનસીબી છે કે તેનો કારોબાર હ� સુધી આવા 
અંધ ધૃતરા�� ોના હાથમ� જ ર�ો છે એની �િ�ને મમતા ને મોહનો 

એવો અંધાપો લા�ો હોય છે કે તે પ�ાતીત સ�ને �તા નથી, 
�ાયને પારખતા નથી, નીિતને સમજતા નથી

ઓ

�િ�વાદ અને ભૌિતકવાદમ� સતત વધારો, 
ચંૂટણીમ� લાભકારક કે  નુકસાનકારક?

આ

મકર�દ દવે


