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યોગ્ય સ્વીમસૂટની પસંદગી
કોઇ પણ બીચવેરનો પાયો સ્વીમસૂટ 

છ�. આથી તમે કમ્ફટ�બલ અને 
કો�ન્ફડન્ટ રહો એવા સ્વીમસૂટ્સ 
પસંદ કરવા જરૂરી છ�. સ્વીમસૂટ 
પસંદ કરતી વખતે તમારા બોડી 
ટાઇપ અને પસર્નલ સ્ટાઇલ 
ધ્યાનમાં રાખો. પછી ભલે 
એ કલાિસક વન પીસ 
હોય, િચક િબકીની 
હોય ક� હાઇ વેસ્ટ�ડ 
સ્ટાઇલ હોય... 
તમારા �સ્કન 
ટ ો ન ને 
િ ન ખ ા રે 
એ વ ા 
ક લ સ ર્ 
અ ને 
િ�ન્ટસ પસંદ કરો. 
કસ્ટમાઇઝડ લુક માટ� ટોપ 
અને બોટમને િમકસ એન્ડ 
મેચ કરતાં અચકાવ નિહ.

કવર અપ

ક્ષણોમાં તમારા લુકને 
િનખારતાં સ્ટાઇિલશ કવર 
અપ એક આવશ્યક બીચવેર 
છ�. ઉનાળાની ગરમીમાં તમને 
ઠ�ડક આપી કવરેજ આપતા 
કોટન, િલનન ક� િશફોન 
જેવાં લાઇટવેટ ફ�િ�કસના 
કવર અપ્સ પસંદ કરો. તમારી 
સ્ટાઇલને મેળ ખાતાં �ીઝી 
કફતાનથી માંડી ફલોઈ મેકસી 
��િસસ, સરોંગથી માંડી રોમ્પસર્ 
જેવા અનેક િવકલ્પો તમને 
મળી રહેશે. તમારા બીચ લુકને 
આકષર્ક બનાવવા ફન િ�ન્ટસ 
ક� એમ્�ોઇડરીવાળા કવર અપ્સ 
પસંદ કરી શકાય.

ત્વચાનું રક્ષણ
જયારે તમે બહાર 
ગરમીમાં સમય 
િવતાવો ત્યારે સૂયર્નાં 
�કરણો �ત્યે બેધ્યાન 
રહો એ યોગ્ય 
નથી. આથી 
ત મ ા ર ા 
બીચવેરમાં 
સ્ટાઇિલશ 
સ ન 
� ો ટ �ક શ ન 
સ ા મે લ 
ક ર વ ા નું 
ભૂલશો નિહ. 
તમારા લુકને 
િનખારતી 
અ ને 

સૂ ય ર્ ન ાં 

�ખર �કરણોથી ચહેરાનું 
રક્ષણ કરતી વાઇડ �ીમ્ડ 
હેટ્સ, સ્�ો િવઝસર્ ક� ��ન્ડી 
બક�ટ હેટ્સ પસંદ કરો. તમારી 
સન સેફ સ્ટાઇલને કમ્પલીટ 
કરવા ઓવરસાઇઝ્ડ સનગ્લાિસસ, 
SPFયુકત િલપ બામને ભૂલશો નિહ.

લાઇટવેટ એકસેસરીઝ

તમારી બીચવેર 
સ્ ટ ા ઇ લ ને 
િ ન ખ ા ર વ ા 
મ ા ટ � 
એકસેસરીઝ 

ચ ા વ ી રૂ પ 
છ� પરંતુ એ 

લાઇટવેટ હોય 
એ જરૂરી છ�. 

સ્પાક�લના ટચ માટ� 
ડ�િલક�ટ નેકલેસ 
અને �ેસ્લેટ પહેરી 

શકાય. રેતી અને ખારા 
પાણીથી એકસેસરીઝને 

નુકસાન ન થાય એ માટ� 
વોટર�ૂફ જવેલરી પસંદ કરો. 

તમારી વસ્તુઓને સ્ટાઇલમાં 
રાખવા કલરફુલ બીચ ટોટ� ક� 

વોવન બાસ્ક�ટ બેગથી લુક કમ્પલીટ 
કરો.

િમકસ એન્ડ મેચ

સ્વીમવેરને તમારાં રોિજંદાં કપડાં સાથે િમક્સ 
એન્ડ મેચ કરી બીચવેર સ્ટાઇિલંગને િ�યેટીવ 

બનાવો બીચ ટ� �ંચ લુક માટ� િબકીની 
ટોપને હાઇવેસ્ટ�ડ ટોપ ક� મીડી સ્કટ� સાથે 
પેર કરી શકાય અથવા �ટવસ્ટ માટ� 

શીઅર બ્લાઉઝ અથવા 
ઓવર સાઇઝ્ડ શટ� 
સાથે સ્વીમસૂટ લેયર 
કરો તમારી યુિનક 
સ્ટાઇલને �િતિબંિબત 
કરે અને તમે લાંબો 
સમય કમ્ફટ�બલ 
અને સ્ટાઇિલશ 
લાગો એ માટ� 
જુદાં જુદાં 
ક ો � મ્બનેશન્સ 
સાથે �યોગ કરી 
શકાય.

ફૂટવેર

ફૂ ટ વે ર તમારા બીચવેરનો 
લુક િનખારી ક� બગાડી શક� છ� એટલે 
ફૂટવેરની પસંદગી કાળજીપૂવર્ક કરો. સ્ટડ� સોલ્સ 
અને વોટર�ૂફ મટી�રયલ્સનાં સેન્ડલ ક� �ફલપફલોપ 
પસંદ કરો.  રેતીમાં તમે ખુલ્લા પગે પણ લટાર 
મારી શકો. તમે જે ક�ઇ પસંદ કરો પરંતુ ધ્યાન રાખો 
ક� એ કમ્ફટ�બલ હોય.

જેમ જેમ ગરમીનો પારો ઊંચે ચઢતો 
�ય છ� અને સૂયર્ એની પ્રખરતાથી 
તપે છ� ત્યાર� ગરમીની મોસમમાં તમારા 
બીચવેરને અપડેટ કરવાનો સમય 
આવી ગયો છ�. તમે �સ્વિમંગ પુલ પાસે 
બેઠાં હો ક� વેક�શનમાં બીચના 
પ્રવાસે જઈ સમુદ્ર �કનાર� લટાર 
મારતાં હો બીચવેર સ્ટાઇલ તમારા 
સમરલુકને એક નવી જ ઊંચાઇએ 
પહ�ચાડશે. ટ્રેન્ડી સ્વીમસૂટસથી 
માંડી સ્ટાઇિલશ કવરઅપ્સ તમે 
કો�ન્ફડન્સથી પહ�રી શકો એ માટ� 
ક�ટલીક �ટપ્સ �ઇએ...

સ્ટાઈિલશ લુક કઈ 

રીતે મેળવશો?બીચ પર 

ટ ો ન ને 
િ ન ખ ા રે 
એ વ ા 
ક લ સ ર્ 

ફૂ ટ વે ર 

ત મ ા ર ા 
બીચવેરમાં 
સ્ટાઇિલશ 

� ો ટ �ક શ ન 
સ ા મે લ 
ક ર વ ા નું 

િનખારતી 

સૂ ય ર્ ન ાં 

સ્ ટ ા ઇ લ ને 
િ ન ખ ા ર વ ા 
મ ા ટ � 
એકસેસરીઝ 

ચ ા વ ી રૂપ 

ફૂ ટ વે ર 

ત મ ા ર ા 
બીચવેરમાં 
સ્ટાઇિલશ 

� ો ટ �ક શ ન 
સ ા મે લ 
ક ર વ ા નું 

િનખારતી 

સૂ ય ર્ ન ાં 

ફૂ ટ વે ર 


