
આપણ ેઆજ ેએવો યુગ �વી રહ્યાં છીએ �યાં 1% પ્રરેણા બીજ રોપ ેછે, 
99% મહેનત વકૃ્ષ ઉછેર ેછે અન ેશક્ય હોય તો બંનનંુે પ્રમાણ 100% હોવંુ 

જોઈએ! તમાર� અંદર પણ કોઈ ચો�સ �વચારનંુ અંકુર ફૂટંુ્ય હશ.ે એ ડાયર�માં 
રહ� �ય તો એ માત્ર કાગળ છે. 

પ્રરેણા એ �વચાર છે. જ ેબ્રહ્માંડનંુ ન�ર પ્રિત�નિધત્વ પણ બની શકે છે. 
પરંતુ એ �વચારન ેસાકાર કરવા માટે પસીનો એટલ ેકે મહેનત અ�નવાયર્ છે. 

વ્યાવહા�રક દૃ��એ પણ જોઈએ તો આપણાં ઋિષઓ, વજૈ્ઞા�નકો, કલાકારો 
માટે પ્રથમ ચરણ ેક�ના, અનુપ્રરેણા, ભાવનાનો પ્રવાહ આવતો હોય છે

આપણને નુકસાન થવાની 
શક્યતા ખૂબ વધાર� છ�. એટલે 
જ એનંુ નામ પાડવામાં આવ્યંુ 
છ� ડાયર�ક્ટ કર�ટ. � તમને 
આ કર�ટ લાગ્યો તો ડાયર�ક્ટ 
ઉપર. મોત. તેથી ડી.સી. 
કર�ટ ઉપર ચાલતાં સાધનો 
ખૂબ ઓછા વોલ્ટ ઉપર ચાલે 
તેવી તક�દારી રાખવી પડે છ�. 
આપણાં મોબાઇલ, ટી.વી., 
કમ્પ્યુટર, લેપટોપ જેવાં મોટા 
ભાગનાં સાધનો ડી.સી. 
વોલ્ટ�જ ઉપર જ ચાલે છ�. 
તેની સ�ક�ટમાં મોટા ભાગે 
12 વોલ્ટ જેટલો કર�ટ પસાર 
થતો હોય છ�. આટલા ઓછા 
કર�ટથી કોઈ નુકસાન થતંુ 
નથી. ભલે ડી.સી. હોય. સતત 
એકસરખા વોલ્ટ�જ હોવાથી 
ઇલેક્ટ્રોિનક્સમાં સરળતાથી 
ઉપયોગ કરી શકાય છ�. 
બેટરી, સોલાર સેલ, ફ્યુઅલ 
સેલ વગેર� માત્ર DC જ સંગ્રહ 
કરી શક� છ�. પર�તુ બધાં 
સાધનો આટલા ઓછા વોલ્ટ 
પર ચલાવવાં શક્ય નથી. 
િગઝર, ઈસ્ત્રી,ર�િફ્રજર�ટર 
જેવાં ઘણાં બધાં સાધનો હાઈ 
વૉલ્ટ�જ ઉપર સા�ં કામ કર� 
છ�. તેને ડી.સી. વોલ્ટ�જ પ્રમાણે 
�ડઝાઇન કરવામાં આવે તો 
�નહાિનની શક્યતાઓ ખૂબ 
વધી �ય છ�. તેથી આવાં બધાં 
સાધનો એ.સી. વોલ્ટ પ્રમાણે 
�ડઝાઇન કરવામાં આવે છ�. 
ડીસી વોલ્ટ નો વધારો ક� 
ઘટાડો કરવો ખૂબ ખચાર્ળ છ�. 
ગેરફાયદાની વાત કરીએ તો તે 
લાંબા અંતરના ટ્રાન્સિમશનમાં 
અયોગ્ય છ�. ટ્રાન્સિમશન 
લોસથી વધાર� નુકસાન થતંુ 
હોવાથી િવદુ્યત ક�પનીઓ 
માટ� નફાકારક નથી.

આ સરખામણી આજની 
પ�ર�સ્થિતને ધ્યાનમાં રાખીને 
કર�લી છ�. એ જમાનામાં 
ઇલેક્ટ્રોિનક્સ અને �ડિજટલ 
યુગ આવશે એની કલ્પના 
પણ કોઈએ કરી નહોતી. 
ઈલે�ક્ટ્રસીટીની આજુબાજુની 

દુિનયા હતી. આમ બંને 
કર�ટની સરખામણી કરીએ તો 
વ્યાવહા�રક ��ષ્ટએ એ.સી. 
કર�ટ ઉપયોગી અને સલામત 
સાિબત થાય છ�. િનકોલા 

ટ�સ્લાનંુ ઊંડું ઞ્જાન અહ� દ�ખાઈ 
આવે છ�. આજે દુિનયાભરમાં 
દર�ક જગ્યાએ એ.સી. વોલ્ટનો 
સપ્લાય આપવામાં આવે છ�.

એ વાત ધ્યાનમાં રહ� ક� 
પે્રરણા માત્ર દ�વની લીધેલી 
ચમકતી ચીજ નથી. પે્રરણા 
એ િવચાર છ�. જે બ્રહ્માંડનું 
નક્કર પ્રિતિનિધત્વ પણ બની 
શક� છ�. પર�તુ એ િવચારને 
સાકાર કરવા માટ� પસીનો 
એટલે ક� મહ�નત અિનવાયર્ 
છ�. વ્યાવહા�રક ��ષ્ટએ પણ 
�ઈએ તો આપણાં ઋિષઓ, 
વૈઞ્જાિનકો, કલાકારો 
માટ� પ્રથમ ચરણે કલ્પના, 
અનુપે્રરણા, ભાવનાનો પ્રવાહ 
આવતો હોય છ�. 

પર�તુ તેઓ એને શ્રમથી 
જ સાકાર કરી શક્યા 

છ�. આધુિનક યુગમાં 
‘િજિનયસ’(પ્રિતભા) એ માત્ર 
ઊંડો િવચાર નિહ પણ એ 
િવચારને અમલમાં મૂક� તેવી 
કાયર્ક્ષમતા છ�. આપણે આજે 

એવો યુગ �વી રહ્યાં છીએ 
જ્યાં 1% પે્રરણા બીજ રોપે 
છ�, 99% મહ�નત �ક્ષ ઉછ�ર� 
છ� અને શક્ય હોય તો બંનેનંુ 
પ્રમાણ 100% હોવું �ઈએ! 
એટલે સાચી પ્રિતભા એ છ� જે 
િવચાર કરતી હોય, અનુભવ ે
અને તેને મહ�નતથી સાકાર 
પણ કર� છ�. તમારી અંદર પણ 
કોઈ ચોક્કસ િવચારનંુ અંક�ર 
ફ�ટ્યું હશે. એ ડાયરીમાં રહી 
�ય તો એ માત્ર કાગળ છ�. � 
તમે તેને �વતંુ કરો, મહ�નત 
કરો, પ્રયાસ કરો, િનષ્ફળતાને 
સ્વીકારો તો એ જ િજિનયસ 
બની શક� છ�.

આ બધંુ એ વાત પર આધાર 
રાખે છ� ક� તમે પ્રિતભાને ક�વી 
રીતે વ્યાખ્યાિયત કરો છો. 
મારા માટ�, સાચી પ્રિતભા એ 

પે્રરણાનંુ એવું �પ છ� જે
અસાધારણ ��ત મન 

દ્વારા પૅટનર્ (બંધારણ) 
ઓળખવા માટ� સક્ષમ બને 
છ�. જે માનવીય મગજમાં 

રહ�લા ત�વઞ્જાની અને 
કલ્પનાત્મક ગુણો દ્વારા સંભવ 
બને છ�. આ ગુણો કોઈ પણ 
વસ્તુના કાયાર્ત્મક મોડલની 
કલ્પના કરવા, તેને ભાગોમાં 
િવભાિજત કરવા અને તેને 
ફરીથી નવી રીતે ગોઠવવાની 
ક્ષમતા આપે છ�. આ પ્રિક્રયા 
આત્મસાત (અચેતન 
શીખવાની) અને સાપેક્ષ 
શીખવાની (જેમ ક� િશક્ષણ ક� 
વાચનથી) સંયોજનથી બન ે
છ�. જે અંતે બ્રહ્માંડના સંદ�શ 
�પે વ્યક્ત થાય છ�. સાચી 
પ્રિતભા એ છ� ક� જે પોતાને 
વ્યક્ત કરવા માટ� કોઈ સાધન 
(મંચ) પસંદ કર� છ�. િવઞ્જાનના 
��ષ્ટકોણથી �ઈએ તો મહ�નત 
અને પે્રરણા (િવચારશિક્ત) 

બંનેને સચોટ રીતે િનયંિત્રત 
કરવાની કોઈ પદ્ધિત નથી. 
એ બંને એકબી�ના િવરોધી 
નથી પર�તુ પૂરક છ�. તમારી 
પાસે 100% પે્રરણા અને 0% 
મહ�નત હોય અને તમે ક�ઈ ન 
કરો તો ક�ઈ નહ� બને. પણ � 
તમારી પાસે બંને હોય, તો તમે 
િવશ્વ બદલવા સમથર્ થશો.

એ�ડસન ખૂબ જ મહ�નતુ 
અને પ્રયત્નશીલ હતા, 
પણ તેમનું ઞ્જાન િવઞ્જાનના 
િસદ્ધાંતોમાં ઊંડું નહોતું. તેમણે 
સતત પ્રયોગો દ્વારા વસ્તુઓ 

શોધી કાઢી. તેને ઇજનેરીમાં 
બળપૂવર્ક રીત (brute-force 
method) કહ� છ�. તેઓ એક 
િવચાર અજમાવતા, િનષ્ફળ 
રહ�તા, જ્યાં સુધી સફળતા 
ના મળ� ત્યાં સુધી ફરી ક�ઈક 
જુદું કરતા રહ�તા હતા. જ્યાર� 
બી� બાજુ ટ�સ્લા એક મૂળભૂત 
િવચારશીલ હતા. તેમણે 
ક્યાર�ક કહ�લું ક� એ�ડસનની 
પદ્ધિત ખૂબ અકાયર્ક્ષમ હતી. 
જરા પણ િસદ્ધાંતનો ઉપયોગ 
કય� હોત, તો તેઓ પોતાનો 
90% પ�રશ્રમ બચાવી શકતા. 
તેમ છતાં, ટ�સ્લાએ એ�ડસનની 
સફળતાને ચમત્કાર સમાન 
માન્યંુ કારણ ક� એવી વ્યવહા� 
રીતથી અને ગિણતથી દૂર 
રહીને પણ તેમણે જગતને 

અ�ત શોધો આપી.
એક બી� િવચાર પણ મનમાં 

આવ્યો. થોમસ એ�ડશન અને 
િનકોલા ટ�સ્લાનંુ કો�મ્બનેશન 
મળવું ર�ર છ�. આ બંનેને 
છોડીને એક ત્રી� િવઞ્જાની 
આથર્ર સી. ક્લાક�ની વાત 
કરીએ. એમના ઘર� જવાનો 
મોકો પણ મને મળ્યો હતો. 
આ એક એવા િવઞ્જાની હતા ક� 
જેમણે પોતાની આખી િજંદગી 
લાઈબ્રેરીમાં કાઢી. િવઞ્જાનના 
કોન્સેપ્ટ એમના �દમાગમાં 
િબલક�લ �ક્લયર. ઘણા બધા 
આઈ�ડયા િવઞ્જાનજગતને 
આપ્યા. એનો અમલ 
ટ�કનોલો�સ્ટ� કય� ત્યાર� 
એમને ખૂબ જ સફળતા મળી. 
એટલે િવચારશીલ વૈઞ્જાિનકો 
અને કમર્શીલ વૈઞ્જાિનકો 
બંનેની કામ કરવાની પદ્ધિત 
જુદી જુદી હોય છ�. આ બંને 
પ્રકારના િવઞ્જાનીઓની ટીમ 
બને તો આપણને એ�ડશન 
અને ટ�સ્લાની િવચારધારાનો 

ફાયદો થાય.એ�ડસનના 1% 
પ્રેરણા અને 99% પસીનોના 
કોટ�શનનું ત�વઞ્જાન એ છ� 
ક� એ�ડસન જે કહ� છ� તે એ 
નથી ક� િવચાર મહ�વનો નથી 
પર�તુ એ છ� ક� િવચાર તો માત્ર 
શ�આત છ�. સફળતા માટ� 
મુખ્ય જ��રયાત છ� પ્રયત્ન, 
પદ્ધિત અને ધૈયર્. િવચારો 

તો બધાને આવે છ� પણ તેને 
સાકાર કરવું એ નક્કી કર� છ� 
ક� કોણ સાચી પ્રિતભા ધરાવે 
છ�. તેઓએ �ખમ લીધંુ, સતત 
પ્રયત્ન કયાર્ અને અંતે એક 
આખી પાવર �ડ�સ્ટ્રબ્યુશન 
િસસ્ટમ બનાવી માત્ર એક 
બલ્બ નહ�, પણ એક યોગ્ય 
ઢાંચો, જેના પર આજનું 
ઈલેક્ટ્રીક ઇલેક્ટ્રોિનક્સ અને 
�ડિજટલ યુગ ઊભું છ�. આમ 
સાચી પ્રિતભા એ કાંઈક 
ગોડ ગીફ્ટ નથી. એ બહુ 
જ સામાન્ય માણસોમાં પણ 
છૂપાયેલી હોઈ શક� છ�. એનો 
લાભ માત્ર તે જ માણસ લે છ� જે 
તેને અમલમાં મૂક� છ�, તેને શોધે 
છ�, તેના માટ� ડટીને ઊભો રહ� 
છ�. એટલે, કદાચ આપણામાં 
દર�કમાં પ્રિતભા છ�.  � 
આપણે તેને પોષણ આપીએ, 
માગર્ શોધીએ અને મહ�નત 
કરીએ તો સફળતા આપણા 
હાથમાં છ�.આધુિનક યુગમાં 
એ�ડસનની “Inspiration 

+ Perspiration”ના 
સમીકરણમાં એક ત્રીજંુ 
પ�રમાણ ઉમેરાયું છ� – 
Aspiration. Aspiration 
એટલે લ�ય માટ�ની તીવ્ર 
ઈચ્છા, સપનું. Inspiration 
એટલે પે્રરણા, જે તમને આગળ 
ધપાવે છ�. Perspiration એટલે 
સતત પ�રશ્રમ, જે સ્વપ્નને 

સાકાર બનાવે છ�. િવચાર 
બીજ સમાન છ�. પસીનો એ 
બીજને વધારવા માટ�નાં જમીન 
અને પાણી છ�. Aspiration 
એ સૂયર્પ્રકાશ સમાન છ� – જે 
આખા �ક્ષને ઊ�ર્ આપે છ�. 
આ ત્રણેયના સંગમથી જ 
સાચી પ્રિતભાનું ઘડતર થાય 
છ�.આજનાં યુવાનો માટ� સંદ�શ 
સ્પષ્ટ છ�. ફક્ત િવચાર પૂરતો 
નથી  એને અમલમાં ઊતારવો 
જ પડે. ફક્ત મહ�નત પૂરતી 
નથી,  સાચી �દશા માટ� 
િવચાર અને િવઞ્જાન �ઈએ 
અને ફક્ત સપનાં પૂરતાં 
નથી,  એને પ્રેરણા અને 
પ�રશ્રમથી િસંચાવવું જ પડે.
અંતે સાચી પ્રિતભા એ છ� ક� 
Aspiration થી લ�ય નક્કી 
કરવું, Inspiration થી ઊ�ર્ 
મેળવવી અને Perspiration 
થી એને �વનમાં ઉતારવું. 
એ�ડસન કહ� છ� મહ�નત િવના 
કશું નથી. ટ�સ્લા કહ� છ� ઊંડા 
િવચાર િવના કશંુ નથી. પર�તુ 

આધુિનક ��ષ્ટકોણ કહ� છ� – 
“Aspiration + Inspiration + 
Perspiration = Genius.” 
પ્રશ્ન એ નથી ક� પ્રિતભા 1% 
પ્રેરણા છ� ક� 99% મહ�નત. 
સાચો પ્રશ્ન એ છ� ક� શું આપણે 
આ ત્રણેનું સંતુલન સાધી 
શક�એ? � હા, તો પ્રિતભા 
આપણા દ્વાર� ઊભી છ�

થોમસ એ�ડસનની ફ�ક્ટરી, એ�ડશન, અમે�રકા
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૩
બુધવાર ૨૨ ઑક્ટોબર, ૨૦૨૫


