
મંગળવાર ૧૭ નવેમ્બર, ૨૦૨૬

વષર્ બદલાય, સંવત બદલાય, 
મિહના બદલાય, િદવસ 

બદલાય, ચોઘ�ડયાં બદલાય, રાિશ 
બદલાય, પણ માનવીનાં લખ્ખણ 
અને સ્વભાવ નહીં બદલાય! આમાં 
વાઈફ અપવાદ છ�. ચોઘ�ડયાં 
સારાં હોય ક� ખરાબ, વાઈફ સાથે 
માથાઝીંક નહીં કરવાની. તેલ લેવા 
ગયા ચોઘ�ડયાં! જેવી મળી તેવી 
સાચવી રાખવાની. ક��વારાને એક 
માટ� ફાંફાં પડ�, તો પરણેલાએ 
ઢળતી �મરે, જે મળી છ� એને 
સાચવી રાખવાની! પાકટ �મરે 
બહુ પલાખા નહીં કાઢવાના! શું 
કહો છો રતનજી?

એની જાતને ચમનીયાની 
કીચકીચથી ક�ટાળીને િપયરમાં 
પલાયન થયેલી ચંચીને િપયરવાસ 
સ્વીકાયાર્ને આ સાતમું વષર્ ચાલે 
છ�. ક��ડળીમાં એવું ક��ડાળ�� આવ્યું 
ક� ચમનીયો સાત વષર્થી એકલો 
ચુલ્હામાં ફૂંકણી ફૂંક� છ�. તમને 
ખબર તો છ� ક� ચમનીયો એટલે 
રાિશ-ચોઘ�ડયામાં ભારે ��ાળ�! 
ખાવાનું પણ શુભ ચોઘ�ડયામાં જ 
બનાવે. ભારતીય જ્યોિતષશાસ્�ના 
મહિષર્ પરાશર અને �ગુનો 
વારસદાર હોય તેવો! એ તો સારું 
છ� ક� એના હાથની વાત ન હતી, 
નહીં તો કાળી ચૌદશને બદલે લાભ 
પાંચમે જ જન્મ લીધો હોત. અમુક 
કારભાર ભગવાનના હાથમાં છ�, 
એટલું સારું.!

િવચાર આવે ક� આ રાિશ-
ચોઘ�ડયાની હક�મત મા� 

માણસજાત ઉપર જ ચાલતી હશે 
ક�? પશુ, પંખી, જળચર, સ્થળચર 
ક� વનસ્પિતઓનાં રાિશભિવષ્ય 
ક�મ કોઈ ભિવષ્યવેત્તા લખતા 
નથી? કાગડાએ શિનવારે દિક્ષણ 
િદશામાં જવું નહીં ક� ક�તરાએ 
મંગળવારે ભસવું નહીં, ચકલીએ 
તુલા રાિશના ઘરે માળો બાંધવો 
નહીં ક� િસંહે સોળ સોમવાર કરવા 
વગેરે! એમને શું મંગળ-બુધ-ગુરુ-
શુ�-શિન ક� રાહુની અસરો વતાર્તી 
નથી? સજીવ તો એ પણ છ� ને? આ 
અસર વનસ્પિતને પણ લાગુ પડવી 
જોઈએ. હજારો વષર્થી બટાકા 
ચલણમાં છ�, એને તો ક�ઈ નડતું 
જ નથી. માણસને જ નડ�! ખાવા 
બેસે ત્યારે અમુકને ભીંડા નડ�, 
પાપડી નડ�, રીંગણ નડ�, કારેલાં 
નડ�, કોઈને કઠોળ નડ�! અમારા 
ચમનીયાને બારેમાસ બટાકા નડ�. 
મને કહે, ‘રમચાં!’ (‘રમેશચં� 
મગનલાલ ચાંપાનેરી’નું શોટ� 
ફોમર્!) તને મરચાં તો લાગશે, 
પણ મને કોઈ એક કલાક માટ� પણ 
વડા�ધાન બનાવે તો આ બટાકાને 
દેશિનકાલ કરી દ�! સાલું, જ્યાં 
પણ જમવા જાવ ત્યાં થાળીમાં 
બટાકો તો આવે જ!

‘મારા એકના એક સાસરે હું 
પહેલીવાર ગયેલો અને સાસરે 
રોકાવાની સપ્તાહ માંડ�લી. સાસુએ 
છ િદવસ સુધી તો કોઈને કોઈ 
શાક સાથે બટાકા ખવડાવ્યા. 
પછી કહેવું પ�ું ક�, ‘બા! આજે 
બટાકાનું શાક નહીં બનાવતાં. 

બટાકા ક્યાં મૂક્યા છ� તે બતાવી 
દો. આ બટાકા હવે ક�ર વરતાવે છ�! 
મારું પેટ એરબેગ જેવું થઈ ગયું. 
મારી ક��ડળીમાં લખ્યું છ�`૧૮મી 
સદીના અંતમાં વોરેન હે�સ્ટ�ગ્સના 
સમયમાં બંગાળમાં બટાકાની 
�થમ ખેતી શરૂ થયેલી અને એ 
યુરોપનો મુખ્ય ખોરાક બની ગયો. 
શાકભાજીનો સ�ાટ બની ગયો. 
�દેશ �માણે જેમ દેવ-દેવીઓ જુદાં 
નામે ઓળખાય, એમ બટાકો પણ 
અલગ નામે ઓળખાય. �ાન્સમાં 
પોમ દ તેર (Pomme de terre) 
એટલે ક� ‘જમીનનાં સફરજન’, 
જમર્નીમાં કાટ�ફ�લ (Kartoffel), 
ચીનમાં તુદૌ (T฀d฀u), સ્પેનમાં 
પાપા (Papa) અને ભારતમાં 
પટ�ટો, બટાકો, બટાકી, આલુ 
તથા સંસ્ક�તમાં આલુકમ તરીક� 
ઓળખાય. જો ક�, આપણે બટાકા 
ઉપર પીએચડી કરવી નથી. પણ 
આ તો એક વાત! કોઈ ગામના 
�વાસે નીકળ્યા પછી કોઈ અંગત 
સ્નેહીનું ઘર રસ્તામાં આવતું 
હોય તો ટકોરા કરતા જઈએ, એ 
�માણે તમારી થોડીક ઐિતહાિસક 
પજવણી કરીને ખેંચી!

કપાળમાં કાંદા ફોડ��, િમલનસાર 
પણ એવો ક� કોઈપણ શાકભાજી 
સાથે સેટ થઈ જાય. સવર્ધમર્ 
સમભાવ જેવો. રસોડાનો ‘કોમન 
��ન્ડ’ એટલે બટાકો! રીંગણ, 
સારું છ� ક� શાકભાજીની જમાતમાં 
ચૂંટણીની �થા નથી, નહીં તો 
‘બટાક��’ વડા�ધાનનો આજીવન 

ઉમેદવાર હોત! રાજકારણમાં 
પક્ષાંતરનાં આટાપાટા રમે છ�, 
એમણે ‘બટાકા’ પાસેથી ઘણું 
શીખવા જેવું છ� મામૂ! બટાકાને 
ગુરુ બનાવવા જેવો!

‘�ાઉડ ડાઇિનંગ’નો મુખ્ય 
મહેમાન એટલે બટાકો! બટાકા 

વ ગ ર ન ી 
વ ા ન ગ ી 

એટલે વરરાજા વગરની જાન! જે 
પોતાની જાતને બીજાના ‘ટ�સડા’ 
માટ� િવલોપન કરીને સામેવાળાનો 
‘ટ�સડો’ જાળવે એનું નામ બટાકો! 
ભાગ્યે જ કોઈનો િદવસ બટાકો 
ખાધા વગર ખાંડો થયો હોય! 
બટાકો િનમ�હી છ�, િનરાિભમાની 
છ�, ‘સવર્ગુણ સંપન્ન’ છ�. કોઈ 
�થ્વીસ્થ એવો ના હોય ક� જેણે 
બટાકાને ઉલાળ્યો ના હોય! એ 
બેડોળ છ�, દુંદાળો છ�, છતાં એના 
વગર ફરસાણ નહીં ઝામે, નાસ્તો 
નહીં ઝામે, ને વાનગી પણ નહીં 
ઝામે! એને છોલો, બાફો, કાપો 

ક� તળો, ‘પટ�ટા કો કોઈ ફરક 
નહીં પડતા! બાકી ભીંડો હજી 
અળખામણો ખરો. ભીંડો ક્યારે 
ભીંડો કાઢ� એ ન�ી નહીં! આ 
ભીંડો ક�મ અળખામણો થયો એની 
ખબર છ�? એની પણ લવસ્ટોરી છ�. 
જે લોકો રૂપ-રંગની છાંટ જોઈને 
તવાઈ જતા હોય, એમણે ખાસ 
જાણવા જેવું. આ વાતની મા� મને 

જ ખબર છ�, ગૂગલ પણ જાણતું 
નથી!

ભીંડી પતલી-લાંબી-હ�રયાળી 
ને માથે હેટવાળી, એટલે એકવાર 
બટાકાને પણ ભીંડી સાથે લવ 
થયેલો. લાગણીઓ જ્યારે બેફામ 
બને ત્યારે બુિ� ઉપર ખંભાતી તાળ�� 
લાગી જાય, એવું બટાકાનું થયેલું. 
એકવાર ભરબજારમાં બટાકાએ 
ભીંડી સામે હાથમાં ભાજીનો ઝૂડો 
લઈને �પોઝ કરેલું ક�, “ડાિલ�ગ 
ભીંડી. I LOVE YOU.!” પણ 
રૂપની અહંકારી ભીંડીએ ભાજીનો 
ઝૂડો ગાયને ખવડાવીને બટાકાને 

ધુત્કારી કાઢ�લો. ‘યુનોનસેન્સ 
પપેટા? મને �પોઝ કરવાની તારી 
િહંમત ક�મ ચાલી? તું ફૂલેલા ફાળકા 
જેવો ને હું નમણી નાજુક નાર! તું 
બટકો બરછટ ને મારી �ચી ખાંધ? 
અરીસામાં જો. તારી એરબેગ જેવી 
તો ફાંદ!’ ત્યારથી ભીંડી સાથે 
બટાકાના સંબંધ વણસેલા! હડધૂત 
થયેલો બટાકો િનરાશ તો થયો, 
પણ જતાં જતાં ભીંડીને કહેતો 
ગયેલો ક�, ‘તું નહીં તો ઔર સહી, 
ઔર નહીં તો ઔર સહી! મેથીની 
ભાજી સાથે લફરું કરીશ, પણ 
તારી સાથે કોઈ શાકભાજીને સંબંધ 
રાખવા નહીં દ�!

ખુદા દેતા હૈ તો છપ્પર ફાડક� 
દેતા હૈ એમ આજે બેડોળ બટાકો 
કોબીઝ સાથે ચાલે, પાલક સાથે 
ચાલે, સેવ-ટામેટાં સાથે ચાલે. 
કોઈપણ �કારની ભાજી સાથે ચાલે, 
બટાકા પૂરી સાથે ચાલે, પા� ભાજી 
સાથે ચાલે, ગુવાર સાથે ચાલે, 
કારેલાં સાથે ચાલે, ને સીમલા 
મરચાં સાથે પણ ચાલે, પણ ભીંડી 
સાથે કોઈ નહીં ચાલે! ભીંડો એકલો 
જ ચાલે!

લાસ્ટ બોલ
બેટા!  તારા પ�રણામ પત્રકમાં 

આટલા બધા મ�ડા ક�મ?
પપ્પા!  એ ગોળ મ�ડા નથી, 

મારા  ટીચરને બટાકા બહુ ભાવે 
ને, એટલે એમણે મારા પેપરમાં 

બટાકા દોયાર્ છ�.
તારા કપાળમાં કાંદા ફોડું!

 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલા િવચારો લેખકના પોતાના છ�.

બટાકાની બોલબાલા ને બટાકાના ટ�સડા...!

��ોના જવાબ મેળવવાની જીદ

એક યુવાન ઝેન સાધક પોતાના �વનથી ક�ટાળી ગયો હતો. તેને લાગતું ક� તે જેટલું શીખે છ�, એટલા નવા પ્રશ્નો ઊભા થાય છ�. તેણે પોતાના ઝેન ગુ�ને પોતાના મનની વાત કરી. ઝેન ગુ�એ તેને િહમાલય પવર્તની તળ�ટીમાં રહ�તા પોતાના ગુ�� પાસે મોકલ્યો. યુવાને ગુ�ના ગુ�� પાસે જઈને પૂછ્યું, ‘‘મને શાંિત �ઈએ છ�. મનને શાંત કરવાની કોઈ એક રીત બતાવો.’’ �દ્ધ ઝેન માસ્ટર તેને પવર્ત પર લઈ ગયા. આખો રસ્તો તેઓ મૌન રહ્યા. િશખર પાસે પહ�ચીને સાધુએ સામેની ખીણ બતાવી. નીચે નદી વહ�તી હતી, પવન �ક્ષોમાંથી પસાર થતો હતો અને દૂર એક પક્ષી વાર�વાર પાંખો ફફડાવતું હતું. ‘‘આ બધામાંથી તને શું સાંભળાય છ�?’’ �દ્ધ ઝેન ગુ�એ યુવાનને પૂછ્યું. યુવાન ધીમેથી બોલ્યો, ‘‘મને આ પવન, નદી અને પક્ષીનો અવાજ બધું જ સંભળાય છ� પણ ...’’ �દ્ધ ઝેન ગુ�એ યુવાનને આગળ પૂછ્યું, ‘‘પણ... એટલે તારા મનમાં શું ચાલે છ�?’’ યુવાને જવાબ આપ્યો, ‘‘હું િવચારી રહ્યો છું ક� તમે મને શાંિત િવશે ક્યાર� જણાવશો ક� ક�વી રીતે શાંિત મળ� તે કયાર� શીખવશો.’’ �દ્ધ ઝેનગુ� હસ્યા. “તને લાગે છ� ક� શાંિત કોઈ એવી વસ્તુ છ� જે હું તને આપીશ. પણ તું અહ� પણ જવાબની રાહ �તો રહ્યો અને આસપાસ જે છ� તે સાંભળ્યું જ નહ�.માણ્યું નહ�...’’ યુવાનને થોડું ખોટું લાગ્યું. ‘‘તો શું પ્રશ્નો પૂછવા જ નહ�?’’ �દ્ધ ઝેન ગુ� ફરી હસ્યા અને બોલ્યા, ‘‘માઠું ન લગાડ, પ્રશ્ન પૂછ. જે મનમાં ઊઠ� તે બધા જ પ્રશ્નો ચોક્કસ પૂછ .....પર�તુ દર�ક પ્રશ્નનો જવાબ તરત જ મેળવવાની �દ ન રાખ. ક�ટલીક સમજ અનુભવથી આવે છ�, ક�ટલીક સમયની સાથે અને ક�ટલીક મનના સ્વીકારથી.’’ બંને થોડો સમય ત્યાં બેઠા રહ્યા. યુવાને પહ�લી વાર પોતાના િવચારોને રોકવાનો પ્રયાસ ન કય�. તે ફક્ત તેમને આવતા-જતા �તો રહ્યો.મનમાં પ્રશ્નો આવ્યા. તેને પૂછ્યા પણ બધાના જવાબ તરત ન માંગ્યા. થોડો વખત �દ્ધ ઝેન ગુ� સાથે રહીને તે પોતા આશ્રમ પાછો આવ્યો.પાછા ફરતી વખતે તેને �વનની બધી સમસ્યાઓના જવાબ મળી ગયા નહોતા. પર�તુ હવે દર�ક પ્રશ્ન તેને સતાવતો નહોતો. આશ્રમમાં ઝેન ગુ�એ પૂછ્યું, ‘‘મળી શાંિત મારા ગુ��ને મળીને? શું તેમણે શીખવ્યું ક� શાંિત કઈ રીતે મળ�?’’   યુવાને જવાબ આપતાં પોતાના ગુ�ને ક�ં, ‘‘ મને શાંિતનું સૂત્ર મળ્યું નથી. મને એટલું સમ�યું છ� ક� દર�ક ક્ષણે સૂત્ર શોધવું પણ અશાંિતનું એક કારણ બની શક� છ�.’’ યુવાનને ઝેન ગુ��એ �વનની અમૂલ્ય સમજ આપી. 

ફોટા અને રીલ્સની ભીડમાં સંસ્ક�િત ક્યાં ખોવાઈ?
�વાસે જવાનું નામ પડ� એટલે 

પહેલાં મનમાં સ્થળની સુંદરતા, 
ત્યાંનું વાતાવરણ અને નવી 
જગ્યાઓ જોવાનો ઉત્સાહ જાગતો 
હતો. હવે �વાસનું આયોજન થાય 
તે પહેલાં મોબાઇલની ગેલેરીમાં 
ક�ટલા ફોટા આવશે અને ઇન્સ્ટા�ામ 
પર ક�ટલી રીલ્સ બનાવાશે તેની 
તૈયારી શરૂ થઈ જાય છ�. �વાસમાં 
શું જોયું તેના કરતાં શું પોસ્ટ કયુ� 
તે વધુ મહ�વનું બની ગયું છ�. 
કોઈ પહાડ પર જાય તો પહાડની 
સુંદરતા માણવાને બદલે તેની ધાર 
પર ઊભા રહીને ફોટો પડાવવામાં 
વ્યસ્ત રહે છ�. દ�રયા�કનારે જાય 
તો મોજાંનો અવાજ સાંભળવાને 
બદલે વી�ડયો માટ� બેક�ાઉન્ડ 
મ્યુિઝક શોધે છ�. જાણે �વાસનો 
હેતુ સ્થળને માણવાનો નહીં, 
પરંતુ દુિનયાને બતાવવાનો બની 
ગયો છ�! સોિશયલ મી�ડયાએ 
�વાસનને નવી �ચાઈ આપી 
છ�. એક સુંદર રીલ આખા સ્થળને 
રાતોરાત લોકિ�ય બનાવી શક� છ�. 
પ�રણામે અજાણ્યાં ગામડાં, શાંત 
દ�રયા�કનારા, પહાડી િવસ્તારો 
અને ઐિતહાિસક સ્થળોએ પણ 
�વાસીઓની ભીડ ઉમટવા લાગી 
છ�. આજે કોઈ �વાસી કચ્છ જાય 
તો ત્યાંનું ભરતકામ, લોકસંગીત, 
પરંપરાગત પહેરવેશ અને સ્થાિનક 
જીવનશૈલી જાણવાની તક મળ� 
છ�. પરંતુ ઘણી વાર �વાસીનું 
ધ્યાન સ્થાિનક કળા કરતાં ફોટો 
માટ�ના આકષર્ક સેટઅપ પર વધુ 
હોય છ�. કોઈ પરંપરાગત પોશાક 
પહેરીને ફોટો પડાવે છ�, પરંતુ તેની 
પાછળની સંસ્ક�િત િવશે જાણવાની 
તસ્દી લેતો નથી. લોક�ત્ય રજૂ 
થાય ત્યારે કલાકારોની કળા 
માણવાને બદલે મોબાઇલમાં આખો 
કાયર્�મ ક�દ કરવાની હોડ ચાલે છ�. 
કળા અનુભવવાની વસ્તુ હતી, હવે 
ક્યારેક મા� કન્ટ�ન્ટ બની રહી છ�.

સ્થાિનક ખાણીપીણીની �સ્થિત 
પણ ક�ઈક આવી જ છ�. �વાસનો 
એક મોટો આનંદ ત્યાંની પરંપરાગત 
વાનગીઓનો સ્વાદ માણવામાં 

છ�. કચ્છમાં દાબેલી, કા�ઠયાવાડી 
િવસ્તારમાં રોટલો-રીંગણનો ઓળો, 
સૌરાષ્�માં ગાં�ઠયા અને ગુજરાતનાં 
અલગ અલગ િવસ્તારોની આગવી 
વાનગીઓ �વાસની યાદોને 
સ્વાિદષ્ટ બનાવે છ�. છતાં �વાસન 
સ્થળોએ હવે િપઝા, બગર્ર, પાસ્તા 
અને ચાઇનીઝ વાનગીઓનું 
આકષર્ણ વધી રહ્યું છ�. પ�રણામે 
સ્થળ બદલાય છ�, પરંતુ ખાવાનો 
સ્વાદ જાણે એકસરખો જ રહે છ�. 
પછી �વાસીને સ્થાિનક સંસ્ક�િતનો 
અનુભવ ક�વી રીતે થશે?

આધુિનક �વાસનનો એક મોટો 
િવરોધાભાસ એ છ� ક� �વાસીઓની 
સંખ્યા વધે છ�, પરંતુ સ્થળની શાંિત 
ઘટ� છ�. ક�દરતી સૌંદયર્ માણવા 
ગયેલા લોકો જોરથી સંગીત 
વગાડ� છ�, પ્લા�સ્ટકની બોટલો 
અને ખા�પદાથ�ના પેક�ટ ફ�ક� છ�, 
ઐિતહાિસક સ્મારકોની દીવાલો પર 

પોતાનાં નામ લખે છ�. જે સ્થળની 
સુંદરતા જોવા ગયા હોય તેને જ 
નુકસાન પહોંચાડ� છ�. ક�ટલાક 
લોકો માટ� �વાસનું સૌથી મોટ�� 
આકષર્ણ ત્યાંનો સેલ્ફી પોઇન્ટ 
હોય છ�. સ્થળની જાળવણી જાણે 
કોઈ બીજાની જવાબદારી હોય 
તેમ વતર્ન થાય છ�. બીજી તરફ, 
પરંપરાગત વ્યવસાયો ચલાવતા 
નાના કારીગરો મોટા વ્યવસાયકારો 
સામે ટકી શકતા નથી. કચ્છનું 
ભરતકામ હોય, પટોળાં હોય ક� 
માટીકામ, મશીનથી બનેલી સસ્તી 
નકલ બજારમાં આવે ત્યારે મૂળ 
કારીગરની મહેનતનું મૂલ્ય ઘટ� છ�.

આ �સ્થિત બદલવા માટ� મા� 
�વાસીઓને સંસ્ક�િતનું જતન 
કરવાની અપીલ કરવાથી કામ 
નહીં ચાલે. સૌથી પહેલાં દરેક 

મોટા �વાસન સ્થળ� સ્થાિનક 
કારીગરો માટ� અલગ અને 
સુવ્યવ�સ્થત હસ્તકલા બજાર 
ઊભું કરવું જોઈએ. ત્યાં મશીનથી 
બનેલી નકલને હસ્તકલા તરીક� 
વેચાતી અટકાવવા માટ� �માિણત 
સ્થાિનક ઉત્પાદનોની ઓળખ હોવી 
જોઈએ. �વાસન િવભાગે સ્થાિનક 
કલાકારો, લોકગાયકો અને 
પરંપરાગત કળાના જાણકારોને 
�વાસન કાયર્�મોમાં સીધી તક 
આપવી જોઈએ, જેથી તેમની 
આવક પણ વધે અને કળા પણ 
જીવંત રહે. બીજું, દરેક �વાસન 
સ્થળ� સ્થાિનક ખાણીપીણીને 
�ોત્સાહન આપતું ફૂડ ઝોન બનાવી 
શકાય. સ્થાિનક વાનગીનું નામ, 
તેની બનાવટ અને તેની સાથે 
જોડાયેલી પરંપરાની ટ��કી માિહતી 
પણ દશાર્વી શકાય. આથી �વાસી 
મા� પેટ નહીં ભરે, પરંતુ સ્થળના 

સ્વાદ અને સંસ્ક�િતનો પ�રચય પણ 
મેળવશે. હોટ�લ અને રેસ્ટોરાંને 
સ્થાિનક વાનગીઓ માટ� િવશેષ 
સ્થાન આપવા �ોત્સાિહત કરવાં 
જોઈએ.

�ીજું, �વાસીઓની સંખ્યા 
સ્થળની ક્ષમતા કરતાં વધી જાય 
ત્યાં �વેશ માટ� ઓનલાઇન સમય 
આધા�રત બુ�ક�ગ અને દૈિનક 
મયાર્દા ન�ી કરવી જોઈએ. 
સંવેદનશીલ ક�દરતી સ્થળો અને 
ઐિતહાિસક સ્મારકોમાં કચરો 
ફ�કવા, િદવાલો પર લખવા અને 
�િતબંિધત િવસ્તારોમાં �વેશવા 
સામે તાત્કાિલક દંડની વ્યવસ્થા 
હોવી જોઈએ. દરેક સ્થળ� પૂરતી 
કચરાપેટી, જાહેર શૌચાલય, 
પીવાના પાણીની સુિવધા અને 
પા�ક�ગની વ્યવસ્થા પણ હોવી 

જરૂરી છ�. િનયમો મા� બોડ� પર 
લખેલા ન રહે, તેનો અમલ પણ 
થવો જોઈએ.

ચોથું, સ્થાિનક શાળાઓ, �ામ 
પંચાયતો અને �વાસન િવભાગ 
સાથે મળીને સ્થાિનક સંસ્ક�િતની 
�ડિજટલ નોંધ તૈયાર કરી શકાય. 
જૂનાં લોકગીતો, બોલીઓ, 
વાનગીઓ, તહેવારો, હસ્તકલા 
અને પરંપરાગત વ્યવસાયોના 
વી�ડયો તથા માિહતી સં�િહત 
કરવામાં આવે તો આવનારી પેઢી 
માટ� આ વારસો સાચવી શકાય. 
સ્થાિનક યુવાનોને માગર્દશર્ક તરીક� 
તાલીમ આપીને રોજગારીની તક 
પણ ઊભી કરી શકાય. આમ 
�વાસનથી મા� મોટા ઉ�ોગોને 
નહીં, સ્થાિનક સમાજને પણ સીધો 
લાભ મળશે. સૌથી મહ�વની 
જવાબદારી �વાસીઓની છ�. કોઈ 
સ્થળ� જઈને એક ફોટો પડાવવો 
ખોટ�� નથી, પરંતુ ત્યાંના લોકોની 
સંમિત િવના તેમના ફોટા ક� વી�ડયો 
બનાવવા, ધાિમર્ક સ્થળોની મયાર્દા 
ન જાળવવી ક� કચરો ફ�કવો યોગ્ય 
નથી. �વાસીઓએ પણ �વાસના 
બજેટમાં સ્થાિનક કારીગરની 
વસ્તુ ખરીદવા, સ્થાિનક વાનગી 
માણવા અને સ્થાિનક માગર્દશર્કની 
સેવા લેવા માટ� થોડો ખચર્ રાખવો 
જોઈએ. આ નાનકડાં પગલાંથી 
સ્થાિનક અથર્તં�ને મોટો ટ�કો મળી 
શક� છ�.

આખરે �વાસનો સાચો આનંદ 
મા� ફોટાની સંખ્યામાં નથી 
હોતો. કોઈ ગામની ગલીમાં 
મળ�લી િનખાલસ �સ્મત, સ્થાિનક 
વાનગીનો અનોખો સ્વાદ, 
કારીગરના હાથની કળા અને 
ત્યાંના લોકો પાસેથી સાંભળ�લી કોઈ 
જૂની વાત �વાસને યાદગાર બનાવે 
છ�. દરેક સ્થળને એકસરખી હોટ�લો, 
રેસ્ટોરાં અને શોિપંગ મોલથી ભરી 
દઈશું તો તેની આગવી ઓળખ 
ક્યાં રહેશે? ફોટો અને રીલ્સ 
થોડા િદવસમાં જૂનાં થઈ જાય છ�, 
પરંતુ સંસ્ક�િત સાથે જોડાયેલી યાદો 
જીવનભર તાજી રહે છ�. 

૧૬૪ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

ક��વારાને એક માટ� ફાંફાં પડ�, તો પરણેલાએ 
ઢળતી �મરે, જે મળી છ� એને સાચવી 

રાખવાની! પાકટ �મરે બહુ પલાખા નહીં 
કાઢવાના! શું કહો છો રતનજી?

સ્થાિનક લોકોને રોજગારી મળ�, વેપાર 
વધે અને િવસ્તારનો િવકાસ થાય તે જરૂરી 
છ�, પરંતુ આ દોડમાં જે સ્થળની પોતાની 

આગવી ઓળખ છ� તે જ ધીમે ધીમે બદલાઈ 
જાય તો િવકાસનો આનંદ અધૂરો રહે છ�

મોતની સ�ની નાબૂદીની વાતો લાંબા સમયથી ચાલતી આવી છ�. �ત્યુદ�ડ હોવો �ઇએ ક� નહ� તે બાબતે િવશ્વના દ�શોમાં મતભેદ છ� અને હાલમાં યુએનની સામાન્ય સભામાં પસાર થયેલા એક ઠરાવ પછી આ ચચાર્ને ફરી વેગ મળ્યો છ�. ૧૯૩ સભ્યોની બનેલી સંયુક્ત રા� મહાસભાએ શુક્રવાર� મે�ક્સકો દ્વારા રજૂ કરાયેલા ‘�ત્યુદ�ડના ઉપયોગ પર રોક’  અંગેના પ્રસ્તાવને ર�કોડ�ડ વોટ દ્વારા પસાર કય� હતો, જેમાં પ્રસ્તાવની તરફ�ણમાં ૧૩૩ મત, િવરોધમાં ૩૩ મત પડ્યા હતા અને ૧૬ દ�શો મતદાનથી અળગા રહ્યા હતા. ભારતની સાથે બહ�રીન, ચીન, ઇિજપ્ત, ઈરાન, ઇરાક, �પાન, ક�વૈત, માલદીવ, ઓમાન, પા�કસ્તાન, કતાર, સાઉદી અર�િબયા અને 

અમે�રકાએ આ પ્રસ્તાવની િવ�દ્ધમાં મતદાન કયુ� હતું.ભારતે આ ઠરાવનો િવરોધ કરતા જણાવ્યું હતું ક� �ત્યુદ�ડની િવ�દ્ધમાં કોઈ સાવર્િત્રક વૈિશ્વક સવર્સંમિત નથી, યોગ્ય કાનૂની પ્રિક્રયા દ્વારા આપવામાં આવે તો નાગ�રક અને રાજક�ય અિધકારો પરના આંતરરા�ીય કરારની કલમ 6 હ�ઠળ �ત્યુદ�ડ માન્ય છ�, અને ભારતમાં તેનો ઉપયોગ ફક્ત જવલ્લેમાં જવલ્લે જ બનતા  ક�સો પૂરતો જ મયાર્�દત છ�. ભારતે સાવર્ભૌમ રા�ોના પોતાની કાનૂની અને દ�ડ પ્રણાલી નક્કી કરવાના અિધકારો પર ભાર મૂકતા સુધારાઓને પણ સમથર્ન આપ્યું હતું. અમે�રકાએ પણ આ ઠરાવની િવ�દ્ધમાં મતદાન 

કયુ� હતું. તેમણે ન્યાયી સુનાવણીની ખાતરી પર ભાર મૂકવાની સાથે જણાવ્યું હતું ક� �ત્યુદ�ડ અંગેના િનણર્યો વૈિશ્વક આદ�શોને બદલે સ્થાિનક લોકશાહી અને બંધારણીય પ્રિક્રયાઓ દ્વારા લેવા �ઈએ. આ બાબતમાં ભારત અને અમે�રકાની દલીલો યોગ્ય જણાય છ�, સ�ની માત્રા અને પ્રકારો િવિવધ દ�શો પોતે નક્કી કરી શક� છ�, � ક� અમાનુષી જણાતી સ� કોઇ દ�શોમાં કરવામાં આવતી હોય તો તેની સામે વૈિશ્વક સમુદાય અવાજ ઉઠાવી શક� છ� અને ઉઠાવે જ છ�. ખાસ કરીને મોટા ભાગના યુરોિપયન દ�શો આ ઠરાવની તરફ�ણ કર� છ�. ફ્રાન્સ અને યુરોિપયન યુિનયનના અન્ય સભ્યો જેવા �ત્યુદ�ડ નાબૂદીના સમથર્ક દ�શોએ બહુમતીથી આ ઠરાવ પસાર થવાને સાવર્િત્રક નાબૂદી તરફના એક મહત્વપૂણર્ પગલા તરીક� આવકાય� હતો. �ડસેમ્બર 2007માં ઠરાવ 62/149 થી શ� કરીને, સંયુક્ત રા�ો(UN) 

દર બે વષ� સમયાંતર� આવા િબન-બંધનકતાર્ સ્થિગતતા ઠરાવો પર મતદાન કર� છ�.માનવાિધકાર માટ�ના ઉચ્ચાયુક્તનું કાયાર્લય વૈિશ્વક ધોરણો પર નજર રાખે છ�, જેમાં �ત્યુદ�ડ નાબૂદીના હ�તુથી ICCPRના બી� વૈક�લ્પક પ્રોટોકોલનો સમાવેશ થાય છ�.આ પ્રસ્તાવમાં �ત્યુદ�ડના સતત અમલ અંગે ઊંડી િચંતા વ્યક્ત કરવામાં આવી હતી અને આંતરરા�ીય કાયદા અનુસાર યોગ્ય કાયદાક�ય સ� નક્કી કરવા સિહત પોતાની આગવી કાયદાક�ય પ્રણાલી િવકસાવવાના તમામ દ�શોના અિધકારની પુ�ષ્ટ કરવામાં આવી હતી. તેમાં તમામ દ�શોને �ત્યુદ�ડ નાબૂદ કરવાના ��ષ્ટકોણ સાથે ફાંસીની સ� પર રોક લગાવવા માટ� આહ્વાન કરવામાં આવ્યું હતું. ઉપરાંત, જે દ�શોએ �ત્યુદ�ડ નાબૂદ કરી દીધો છ� તેમને તે ફરીથી લાગુ ન કરવા પણ અપીલ કરવામાં આવી હતી. પ્રસ્તાવમાં એ વાત 

પર ઊંડી િચંતા વ્યક્ત કરવામાં આવી હતી ક� �ત્યુદ�ડના ઉપયોગને મયાર્�દત કરવાના વૈિશ્વક વલણ છતાં, ૨૦૨૫માં ફાંસીની સ�ઓમાં ન�ધપાત્ર વધારો થયો હતો. પ્રસ્તાવમાં તમામ દ�શોને �ત્યુદ�ડના ઉપયોગને ક્રમશઃ મયાર્�દત કરવા અને ૧૮ વષર્થી ઓછી ઉ�મરની વ્યિક્તઓ દ્વારા કરાયેલા ગુનાઓ માટ�, અથવા ગુનો કરતી વખતે જેમની ઉ�મર ૧૮ વષર્થી વધુ હોવાનું ચોક્કસપણે નક્કી કરી શકાય તેમ ન હોય તેવા �કસ્સાઓમાં �ત્યુદ�ડ ન આપવા માટ� આહ્વાન કરવામાં આવ્યું હતું. તેમાં સગભાર્ સ્ત્રીઓ, માનિસક અથવા બૌિદ્ધક �દવ્યાંગતા ધરાવતી વ્યિક્તઓ તેમજ �દ્ધ વ્યિક્તઓ પર �ત્યુદ�ડનો ઉપયોગ મયાર્�દત કરવા અને ફરિજયાત �ત્યુદ�ડની �ગવાઈ દૂર કરવા સિહત જે ગુનાઓ માટ� �ત્યુદ�ડ આપી શકાય છ� તેની સંખ્યા ઘટાડવા માટ� પણ અનુરોધ કરવામાં આવ્યો હતો. ભારત, 

પા�કસ્તાન જેવા દ�શોમાં દ�હાંત દ�ડ જવલ્લે જ બનતા ક�સોમાં આપવામાં આવે છ� જ્યાર� ચીન, સાઉદી અર�િબયા, ઉત્તર કો�રયા જેવા દ�શોમાં �ત્યુદ�ડનું પ્રમાણ ઉ�ચુ ર�ં છ�. આમ તો પ્રાચીન કાળથી દ�હાંત દ�ડની પ્રથા ચાલતી આવી છ� અને પ્રાચીન સમયથી જ તેને બહુ સારી પણ માનવામાં આવતી નથી, અને બને ત્યાં સુધી આ સ� ટાળવા પર ભાર મૂકવામાં આવતો રહ્યો છ�. �ત્યુ દ�ડનો આદ�શ લખ્યા બાદ ન્યાયાધીશો પોતાની કલમ તોડી નાખે છ� તે બાબત આ સ�ને બહુ ઇચ્છનીય માનવામાં આવતી નથી તે સૂચવે છ�. � �ત્યુદ�ડ નહ�  હોય તો જઘન્ય અપરાધો કરનારાઓ પર ધાક નહ� રહ� તેવી દલીલ તેના તરફ�ણકારો કર� છ� તો િવરોધકતાર્ઓ કહ� છ� ક�  આ સ�નો કોઇ ધાક નથી અને જઘન્ય અપરાધો તો થતા જ રહ� છ�. લાગે છ� ક� આ ચચાર્ ચાલતી જ રહ�શે અને �ત્યુદ�ડ બાબતે કદાચ કયાર�ય સવર્સંમિત નહ� સધાય.

�ત્યુદંડ હોવો જોઇએ ક� નહીં?

મંગલ મસ્તી
 રમેશભાઈ ચાંપાનેરી  ‘રસમંજન’

વ ગ ર ન ી 

આઝાદીનો અ�તકાળ 
અન ેગુજરાતનો ભખૂમરો
િવ�ના દશેોએ હંગર 

ઇન્ડ�ક્સ �કાિશત કય�. ભક્તો 
ગૌરવભરે કહે છ� ક� આપણો તો 
૧૦૦મો નબંર છ�! હાસ્યાસ્પદ 
લાગ ેછ�! અન ેવળી આ�ાસન 
લેતાં લેતાં કહે છ� ક� આપણા 
કરતાં ૨૬ દશેોમાં ભૂખમરો 
વધાર ેછ�. ૯૯ દશે ભારત કરતાં 
ભલે ખાધ-ેપીધ ેસુખી હોય, ભલે 
૧૦૦મા નબંર ેઆપણ ેછીએ, 
પણ આપણા કરતાં ૨૬ દશેો 
તો પાછળ છ� ન!ે આ �સ્થિતને 
િસિ� કહેનારાઓ શંુ માનિસક 
ક� વચૈા�રક રીત ે દવેાિળયા 
થઈ ગયા છ� ક� પછી િવકટ 
પ�ર�સ્થિતની નગ્ન વાસ્તિવકતા 
સ્વીકારવા નથી માગતા? શંુ 
૮૦ કરોડની વસ્તીન ે સસ્તું 
અનાજ આપવાની નોબત પદેા 
કરનારો દશે િવકિસત ભારતની 
પ�રકલ્પના તરફ �ગિત કર ેછ� 
ક� અધોગિત? િવ�મ સંવતના 
આ નતૂન વષાર્િભનદંન િનિમત્તે 
િવચારવંુ રહંુ્ય. ગજુરાતની ક�લ 
વસ્તી સાત કરોડ ૩૫ લાખ છ�, 
જમેાંથી �ણ કરોડ ૩૫ લાખ 
લોકો નશેનલ ફૂડ િસક્ય�ુરટી 
એક્ટ એટલે ક� સસ્તા અને 
મફત અનાજના લાભાથ� 
છ�. એટલે ક� આશર ે૪૭ ટકા 
ગજુરાતની �જા આઝાદીના 
અ�ત મહોત્સવમાં સરકારનું 
સસ્તુ,ં મફત અન ેસબિસડીવાળ�� 
અનાજ ખાઈન ે�ાસ લે છ�. આ 
�સ્થિતન ેિસિ� ગણાવનાર મારી 
��ષ્ટએ માનિસક રીત ેદવેાિળયા 
છ�.
નવસારી  - રાજન જોશી

બાળપણમાં િહસંક 
�િત્ત ક�મ વધી રહી છ�?
આજકાલ બાળકોમાં િહંસક 

�િત્તનુ ં�માણ વધતુ ંજોવા મળ� 
છ�. તાજતેરમાં હ�રયાણાના 
પચંક�લામાં ધોરણ 3ના એક 
િવ�ાથ�એ ક�જીમાં ભણતી 
બાળકીન ેમાર મારવાની ઘટના 
સમાજ માટ� િચતંાજનક છ�. 
સવાલ એ છ� ક� નાની �મરે 
બાળકોમાં આટલી િહંસક �િત્ત 
ક�મ પદેા થઈ રહી છ�? આનાં 
અનકે કારણો હોઈ શક� છ�. 
બાળકો મોબાઇલ અન ે ટીવી 
પર ઘણો સમય િવતાવ ે છ�, 
પરતં ુતઓે શંુ જએુ છ� તનેા પર 
માતા-િપતાનુ ંપરૂતુ ં ધ્યાન હોતું 
નથી. ઘરમાં માતા-િપતા વચે્ચના 
ઝઘડા, ખરાબ સંગત અને 
આસપાસનુ ં વાતાવરણ પણ 
બાળકના માનસ પર અસર કરે 
છ�. સૌથી મહ�વની વાત એ છ� 
ક� માતા-િપતા બાળકોન ેપરૂતો 
સમય અન ે�મે આપી શકતા 
નથી. બીજી તરફ, નાની �મરથી 
જ �શુન, સ્પધાર્ અન ેપરીક્ષાના 
દબાણમાં બાળકોનુ ં બાળપણ 
છીનવાઈ રહંુ્ય છ�. સાપ્તાિહક 
અન ે માિસક કસોટીઓનો 
બોજ પણ તમેની માનિસકતા 
પર અસર કર ે છ�. બાળકોને 
મોબાઇલથી દરૂ રાખવા, 
તમેની સાથ ે સંવાદ વધારવો 
અન ે �મેભયુ� વાતાવરણ પરૂું 
પાડવુ ં જરૂરી છ�. િશક્ષણમાં 
પણ રમતગમત, સંસ્કાર 
અન ે સજર્નાત્મક ��િત્તઓને 
સ્થાન મળવુ ંજોઈએ. બાળપણ 
જીવનનો પાયો છ�. આ પાયો 
મજબૂત હશે તો જ બાળકો 
સંવદેનશીલ અન ે જવાબદાર 
નાગ�રક બની શકશે.  
નવસારી  - િહતેન્� ટ�લર

ઔ�ોિગક કામદારો અને 
માિલક વચ્ચનેા સબંધંો
આશર ે૪૫ વષર્ પહેલાં અમે 

કોમસર્ કોલેજમાં ઔ�ોિગક 
કામદારો અન ેમાિલકો વચ્ચનેા 
સંબંધોનો િવષય ભણ્યા 
હતા. ત્યાર ે દશેમાં ઉ�ોગોનું 
�માણ ઓછ�� હતુ ંઅન ેભારત 
ખેતી�ધાન દશે હતો. તથેી 
ખેતમાિલક અન ેમજરૂ વચ્ચનેો 
સંબંધ સાથીદાર જવેો રહ્યો 
છ�. આજ ે ઔ�ોિગક િવકાસ 
ગામડાં સુધી પહોંચ્યો છ� અને 
શહેરોમાં ઉ�ોગોનો વ્યાપ વધ્યો 
છ�. આધિુનક સમયમાં માિલક 
અન ેકામદારો વચે્ચના સંબંધો 
મોટાભાગ ે વ્યવસાય પરૂતા 
સીિમત બની રહ્યા છ�. આવા 
સમય ે સુરતના ઉ�ોગપિત 
રમશેભાઈ ડ�મિસયાએ માિલક 
અન ેકામદારો વચે્ચના આત્મીય 
સંબંધોનુ ં ઉત્તમ ઉદાહરણ પરૂું 
પા�ુ ંછ�. ટ�ક્સટાઇલ ઉ�ોગની 
ઐ�યાર્ િમલના માિલક તરીક� 
તઓે કામદારો �ત્યનેી સંવદેના 
અન ેઆત્મીયતા માટ� જાણીતા 
છ�. તમેના કામદારો તેમન ેમા� 
માિલક નહીં, પરતં ુપ�રવારના 
મોભી તરીક� અનભુવ ે છ�. 
પ�રણામ ેકામદારોમાં સામાિજક 

સુરક્ષા અન ેપોતાપણાની ભાવના 
િવકસે છ�. માિલક કામદારોન ે
પ�રવારના સભ્ય સમજ ેઅન ે
કામદારો પણ ક�પનીન ેપોતાની 
માનીન ે જવાબદારીપવૂર્ક કામ 
કર ે તો બંનનેો િવકાસ શક્ય 
બન.ે માિલકનુ ંનકુસાન પોતાનુ ં
નકુસાન છ� એવી ભાવના પણ 
કામદારોમાં હોવી જોઈએ. 
સુરતના ટ�ક્સટાઇલ, હીરા અન ે
બાંધકામ ઉ�ોગના માિલકો તથા 
કામદારો આવા સંબંધોમાંથી 
�રેણા લે તો સુરત સમ� 
િવ�ના ઉ�ોગજગત માટ� 
િમસાલ બની શક�. ઔ�ોિગક 
શાંિત અન ે�ગિત માટ� માિલક 
તથા કામદારો વચે્ચ િવ�ાસ, 
સંવદેના અન ેપરસ્પર સહકાર 
અિનવાયર્ છ�.
કીમ - �ાણજીવન.સી. પટ�લ

નવા વષર્ની જનૂી 
યાદો

નવુ ં વષર્ આવ ે એટલે 
સૌના મનમાં નવી આશાઓ 
અન ે સંકલ્પો જાગ ે છ�. પરતં ુ
પચ્ચીસ-�ીસ વષર્ પહેલાં નવા 
વષર્ની સવારની મજા જ ક�ઈક 
અલગ હતી. એ િદવસોની 
યાદો આજ ેપણ મનમાં તાજી 
છ�. આજ ે પાં�ીસથી ચાલીસ 
વષર્ની �મરના લોકો ત્યાર ે
નાનાં બાળકો હતાં. નવા 
વષર્ની સવાર ે વહેલા ઊઠીને 
નવાં કપડાં પહેરવાનાં અન ે
ફિળયા ક� સોસાયટીમાં ઘરઘેરે 
જઈ વડીલોન ેપગ ેલાગવાનુ.ં 
વડીલોના આશીવાર્દ સાથે મળતી 
એક-બે રૂિપયાની ભેટ પણ ત્યાર ે
મોટી લહાણી લાગતી. રૂિપયાની 
�ક�મત કરતાં તને ે મળેવવાનો 
આનદં અનકેગણો હતો.  ક્યાંક 
મીઠાઈ, તો ક્યાંક વ�રયાળી, 
સાકર ક� મખુવાસની થાળી તયૈાર 
રહેતી. િમ�ો સાથ ેઘરઘેર ેફરીન ે
ખાવુ,ં હસવુ ંઅન ેમોજ કરવી 
એ જ નવા વષર્ની ખરી ખુશી 
હતી.  આજ ેસમય બદલાયો 
છ�. શુભચે્છાઓ મોબાઇલ અને 
સોિશયલ મી�ડયા સુધી સીિમત 
થઈ છ�. બાળકોની ખુશીઓનાં 
માધ્યમો પણ બદલાયાં છ�. હવે 
એ સાદગીભય� આવકાર અને 
ઘરઘેર ે મળતો હંૂફાળો સંબંધ 
ઓછો જોવા મળ� છ�. એ સમયનાં 
બાળકો આજ ેજવાબદારીઓથી 
ઘરેાયલેાં પખુ્ત બની ગયાં છ�, 
છતાં નવા વષર્ની સવાર આવતાં 
જ બાળપણની યાદો જરૂર તાજી 
થતી હશે. એક-બે રૂિપયાની 
ભટે ભલે હવ ેન મળ�, પરતં ુ
વડીલોના આશીવાર્દ અન ેએ 
િનદ�ષ ખુશીઓની યાદ આજ ે
પણ અમલૂ્ય છ�. નવંુ વષર્ મા� 
નવી શરૂઆત નથી, બાળપણની 
મીઠી યાદોન ે ફરી જીવવાનો 
અવસર પણ છ�.
ગુણસવેલ - ક�યરુ માહ્યાવંશી

બદલાતી િદવાળી 
અન ેઘટતી સંવેદના
િદવાળી આવી અન ે ગઈ! 

દર વષ� િદવાળીની ઉજવણીનું 
સ્વરૂપ બદલાતુ ં દખેાય છ�. 
લાગણીઓ ઓછી અન ેદખેાડો 
વધ.ુ ફટાકડાં અન ેઆતશબાજી 
�દષૂણ વધારવામાં િવલનની 
ભિૂમકા ભજવ ેછ�. િદવાળીના 
દીવાઓ ઠયાર્ પછી જ ેખાલીપો 
અનભુવાય છ�, ત ેઆજ ેદરકે 
સંવદેનશીલ માનવીના મનમાં 
ઊઠતો સવાલ છ�. રૂબરૂ મળવંુ, 
વડીલોના ચરણસ્પશર્ કરવા, 
‘સાલ મબુારક’ કહેતી વખતે 
આખંોમાં રહેલો અસલી હષર્ 
અન ે સાથ ે બેસીન ે મીઠાઈ 
આરોગવાની ખુશી ગાયબ છ�. 
સ્પશર્ અન ે હાજરીની જગ્યા 
�ડિજટલ ઔપચા�રકતાએ લઈ 
લીધી છ�. આભાસી (વચ્યુર્અલ) 
દિુનયામાં િવહરતો આધિુનક 
માનવ સમયનુ ં બહાનુ ં ધરી 
ફોરવડ� મસેેજ મોકલી સંતોષ 
અનભુવ ે છ�. ખાસ નજીકનાં 
સગાં, સ્નહેીજનો અન ેિમ�ોને 
ત્યાં રૂબરૂ મળવા જવંુ એ પરપંરા 
અ�શ્ય થઈ રહી છ�. જ્યાર ે
આપણ ેકોઈન ેરૂબરૂ મળવાનુ ં
ટાળીએ છીએ, ત્યાર ેઆપણને 
ક્ષિણક રાહત જરૂર મળ� છ� ક�, 
“ચાલો, સમય બચી ગયો!” 
પરતં ુ વાસ્તિવકતા એ છ� ક� 
એ રૂબરૂ મલુાકાત ટાળવાથી 
આપણા સંબંધોનુ ંબેંક બેલેન્સ 
ખાલી થતુ ંજાય છ�. રોશનીની 
ઝગમગાટ વચે્ચ સંવદેના ગમુ 
છ�. ભીડમાં પણ એકલતા 
અનભુવાય છ�, જ ે આપણન ે
સૌથી વધ ુઅસહાય બનાવે છ�. 
સવાલ એ છ� ક� શંુ ખરખેર 
આપણી પાસે સમય નથી હોતો 
ક� પછી આપણી �ાથિમકતાઓ 
બદલાઈ ગઈ છ�? િવચારવા જવંુે 
નથી લાગતુ!ં
સુરત    - અરુણ પં�ા
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