
૧૧સોમવાર ૫ ઑક્ોબર, ૨૦૨૬

આજનું પંચાંગ
તા. 05/10/2026, સોમવાર

િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948

વીર સંવત : 2552  માસ :  ભાદરવો 
િતિિ: વદ: દસમ: 26:08- દસમનું શ્ાદ્ધ
અયન : દક્ષિણાયન ઋતુ : શરદ
રાિ્રિય િદનાંક : આસો-13
યોગ : ક્શવ  કરણ: વક્ણજ
નક્ષત્ર : પુષય:- 23:10 પછી જનમમેલાની 
આશ્મેષાની શાંક્િ કરાવવી 
રાિશ: કક્ક (ડ,હ) 
િદવસ : દસમી શ્ાદ્ધ- 
સરુતમાં  સયૂયોદય : 06:32   સરુતમાં સયૂાયાસત : 18:22
નવકારસી : 07:20
પારસી વરયા : 1396 અરદીબમેહેસિ માસનો 22મો રોજ
મુસલમાન વરયા :1448 રક્બઉલ આખર માસનો 23મો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃિ, કાળ, શુભ, રોગ, 
ઉદવમેગ, ચલ, લાભ, અમૃિ
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
ઉદવમેગ, શુભ, અમૃિ, ચલ,
રાહુ કાળ : સવારે: 07:30 થી 09:00 સુધી 

કોઈ પણ સાલમાં 05 ઓક્ોબરે જનમમેલાનું વરયા ફળ
આજથી શરૂ થિું આપનું નવુ વષ્ષ સામાનય રહેશમે. 
નોકરી ધંધામાં ચડિી-પડિી રહે. ટેકનોલોજીનો લાભ 
મળે. આક્થ્ષક બાબિમે સામાનય રહે. નવાં વમેપાર-ધંધામાં 
હરીફો સિાવમે. સમાજમાં સામાનય રહે. ઉંમરલાયકના 
ક્વવાહ થાય. સંિાનોના અભયાસ કેરીયરમાં પ્રગક્િ 
થાય. સરકારી કામ, કોટ્ષ, કચમેરીમાં સામાનય રહે. 
આવક વધારવાની યોજનામાં ચડિી-પડિી રહે. 
સામાક્જક કામ, કાયદાકીય અનમે વારસા, જાયદાદ 
જમીન બાબિમે વડીલોની સલાહ મળે. પ્રમેમ ક્વવાહમાં 
અનુકૂળિા રહે. નવા ઘર, વાહન, મકાનની યોજના 
શરૂઆિમાં પાર પડશમે. ક્વદેશનો કામમાં મદદ મળે. 
ક્વદ્ાથથીઓનમે ભાગયનો સાથ મળે. સત્ી વગ્ષનમે સામાનય 
રહે. ખાસ કરીનમે ગૃહણીઓની સમસયા વધશમે. 
ઉઘરાણીની ક્ચંિા સિાવમે. આરોગય સામાનય રહે. 
વડીલો ક્મત્ો સાથમે યાત્ા-પ્રવાસ, ધમ્ષ-કમ્ષથી શાંક્િ મળે. 
મમે-જૂન-ઓગસટ, સપટેમબર, બુધ-શુક્રવારે 05, 14, 
23 િારીખમે નવા કામ કરવો. લીલા રંગનો ઉપયોગ 
વધારવો. જૂન-જુલાઈ, શક્નવારે 07, 16, 25 િારીખમે 
નવા કામ ટાળવાં. કાળા અનમે લાલ રંગનો ઉપયોગ 
ટાળવો. બુધ વારના ઉપાય કરવા. 

મમેર (અ,લ,ઇ,): ઘરના કામની વયસિિા વધશમે. પ્રોપટથીનમે લગિાં કામ પાર પડશમે. મન અશાંિ રહે. નવા ઘરની યોજના બનમે.  વૃરભ (બ,વ,ઉ,): પ્રવાસ, પય્ષટન, દલાલી, ટ્ુશન વગમેરેનમે લગિાં કામ થાય. આતમક્વશ્ાસ વધમે િમેવા સમાચાર મળે. નવા કામ મળે.  િમિુન (ક,છ,ઘ,): બેંક, માકકેટીંગ નમે લગિાં કામ થાય. સવિંત્ લાભ થાય. વાણી પર સંયમ રાખવો. ભાઈઓનો સાથ મળે.   કક્ક (િ,હ,): નવી જવાબદારીથી આતમક્વશ્ાસ વધશમે. ધંધામાં યોજના પાર પડમે. નોકરીમાં પદ પ્રાક્તિ થાય. આવક વધમે. િસંહ (મ,્,): કામનો બોજ 

વધશમે. ક્વદેશનાં કામ પાર પડમે. બહારનાં કામમાં મદદ મળે. ખચા્ષ વધમે. ક્વવાદ ટાળવો.   કનયા (પ,ઠ,ણ,): અચાનક ઈચ્છિ મુલાકાિ થાય. પ્રમેમમાં ક્વશ્ાસ વધમે. સંિાનોના કામમાં પ્રગક્િ થાય. આવક 
વધમે. 
તુલા (ર,ત,): નોકરીમાં 
પ્રભાવ વધમે. ધંધામાં નવા 
સોદા- પાર પડમે. પ્રોપટથીનમે 
લગિા કામ પાર પડમે. આવક 
વધશમે.    વૃિશ્ચક (ન,ય,): જીવનસાથી સાથમે ધાક્મ્ષક પ્રવાસ થાય. ઉચ્ચ ક્શષિણમાં પ્રગક્િ થાય. 

પ્રમેમમાં સહકાર મળે.    ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,): અચાનક ક્વધ્ો આવી શકે છે. સહી-ક્સક્ા બાબિમે સાવધાની રાખવી. ખચા્ષ વધશમે. અચાનક નવી િક મળે.     મકર (ખ,જ,): વમેપાર-ધંધા રોજના કામમાં આવક વધમે. ભાગીદારી જીવન સાથી િમેમજ સાથ કામ કરનાર સાથમે િાલમમેળ વધશમે.    કુંભ (ગ,સ,શ,ર,): નોકરીમાં નવી િક કે પ્રમોશન મળે. સરકારી નોકરીયાિનમે નવી િક મળે. હરીફોથી સાવધાન રહેવુ.   મીન (દ,ચ,ઝ,િ,): બૌચ્ધ કામમાં સફળિા મળે. ક્મડીયાનમે લગિા કામમાં પ્રગક્િ થાય. સંિાનોના કામમાં મદદ મળે.   
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ગૌરીસુતહેહક
રતારમલદમ
વરવદગમાર

જબાનમાનદાન
લતરાવણવન
ગાવાજીભરત વા
મહેલવ્નગદ

રજગગદાન
કતરણિનવારક
િપમયગજપણ

આડી ચાવી
૧. ગણશે, લબંોદર 
(૪)
૪. અધિકાર (૨)
૬. પાસા ફેંકીને 
ભધિષ્ય જોિાની 
ધિદ્ા (૩)
૮. શ્ાસ (૨)
૯. પધિ (૨)
૧૧. કૃષણપક્ષનુ ં(૨)
૧૨. અણસમજ (૩)
૧૩. ભાષા, બોલી (૩)
૧૪. આદર, સનમાન 
(૨)
૧૫. આપનાર (૨)
૧૬. ટેિ, વ્યસન (૨)
૧૭. દસ માથાિાળો 
લકંાનો રાજા (૩)
૧૮. જગંલ (૨)
૧૯. ઘોડો (૨)

૨૦. શ્ીરામનો ભાઈ 
(૩)
૨૨. રાજાના રહેિાનું 
સથળ (૩)
૨૪. ટેક, આબરૂ 
(૨)
૨૫. રોકડુ ં(૩)
૨૬. દધુન્યા, ધિશ્ 
(૨)
૨૭. લડાઈનું 
હધથ્યાર (૨)
૨૮. કાગળના ટકુડા 
(૪)
૩૦. ધનિારણ 
કરનાર (૪)
૩૨. હાથી (૨)
૩૩. પ્રધિજ્ા (૨)
ઊભી ચાવી
૧. મોટાઈ, િજન, 
ભાર (૩)

૨. પતુ્ી (૨)
૩. સોનુ ં(૨)
૫. ્યોગ્ય કકંમિ 
કરનાર (૫)
૬. નકામુ,ં બાદ 
કરેલુ ં(૨)
૭. લગની (૩)
૧૦. રૂપાનુ,ં િોળાશ 
પડિુ ં(૩)
૧૧. વૃક્ષોની લાબંી 
હાર (૪)
૧૪. ગાગર 
ખખડાિીન ેકથા 
કહેનાર (૪) 
૧૬. અકુંશ (૩)
૧૮. જમીનદાર (૫)
૧૯. ફણગાિલેાં 
કઠોળ (૨)
૨૧. િગાડિુ ંિ ે(૩)
૨૩. નિાઈ (૩)

૨૪. િજન, આબરૂ 
(૨)
૨૬. આદમી (૨)
૨૭. સાધબિ કરનાર, 
સાક્ષી (૨)

૨૮. િાનર, િાદંર ં(૨)
૨૯. મનોહર, સુદંર 
(૨)
૩૦. પોિાનુ ં(૨)
૩૧. પ્યાલો (૨)

શબ્દગુંફન - ૭૨૬૧   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૭૨૬૧

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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કૃમમ : મવડંગારરષ્    
બમે થી ચાર ચમચી, પાણી ભમેળવી, 

સવાર સાંજ પીવંુ.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

મ્ુઝિકલ શો અને િગમગાતા લેિર શો સાથે એઝશ્ાડની ઝિદા્
ગોલિ મમેડક્લસટ શૂટર નીરુ ઢાંડાના નમેતૃતવમાં ભારિીય દળે ક્ત્રંગો લહેરાવયો
16 દદવસના સંગ્ામમાં 50 વરડ્ષ રેકોડ્ષ સજા્ષયા

OCA ફલમેગ 2030ના યજમાન કિારનમે સોંપાયો
નાગોયા, તા. 4 (પીટીઆઈ): 

જાપાનની આકર્ષક સંસકકૃતત, 
મહેમાનગતત અને ઝગમગતી લેઝર 
લાઇટના ભવય શો સાથે રતિિારે 
તમઝુહો પાક્ક એથલેટટક સટટેટિયમ ખાતે 
આઇચી-નાગોયા એતશયન ગેમસનું 

યાદગાર સમાપન થયું હતું. 16 તદિસ 
સુધી ચાલેલા આ મહાકુંભમાં 50થી 
િધુ િરિ્ડ રેકોિ્ડ સતહત 350થી િધુ 
નિા રેકોિ્ડ સજા્ષયા હતા.

જાપાનના ક્ાઉન તરિનસ અને ક્ાઉન 
તરિનસેસ એટકતશનો તેમજ ઓતલમમપક 
કાઉમનસલ ઓફ એતશયા (OCA)ના 
રિમુખ શેખ જોઆન તિન હમાદ અલ 
થાનીની તિશેર ઉપમસથતતમાં રમત 

ઉતસિને સત્ાિાર રીતે સમાપત જાહેર 
કરાયો હતો. આ સમારોહનું મુખય 
આકર્ષણ સટટેટિયમની મધયમાં િનાિેલું 
‘િન એતશયા’ થીમ પર આધાટરત 
રટકોણ સટટેજ હતું, જેને જાપાનીઝ 
ફાનસોથી શણગારિામાં આવયું હતું.

કાય્ષક્મમાં નાગોયા સકકૂલ ઓફ 
મયુતઝક એનિ િાનસના કલાકારોએ 
ચેરી બલોસમથી સજ્જ િસત્ો પહેરીને 

શાનદાર રિસતુતત આપી હતી. 
જાપાનના તિખયાત લોકનૃતય ‘િોન-
ઓદોરી’ અને લોકતરિય ‘માતસુકન 
સાંિા II’ પર કલાકારોએ સમગ્ર 
સટટેટિયમ ઝૂમી ઉઠટે તેિું પરફોમ્ષનસ 
આપીને જાપાનીઝ સંસકકૃતતની ઝાંખી 
કરાિી હતી.

અંતમાં એતશયન ગેમસ દરતમયાન 
િનેલા કેટલાંક સમરણીય દ્રશયો પણ 

મોટી સક્ીન પર દશા્ષિિામાં આવયા 
હતા.

ભારતીય દળનું નેતૃતિ 2 ગોરિ 
અને 1 તસરિર જીતનાર શૂટર નીરુ 
ઢાંિાએ ધિજિાહક તરીકે કયુું હતું. 
ભારત તરફથી અંદાજે 30 ખેલાિીઓ 
અને ઓટફતશયરસે તત્રંગા સાથે 
‘એથલેટસ પરેિ’માં ભાગ લીધો હતો. 
ભારતે 21 ગોરિ, 27 તસરિર અને 37 

બ્ોનઝ સાથે કુલ 85 મેિલ મેળિીને 
ચોથું સથાન રિાપત કયુું. ચીન 169 
ગોરિ સાથે રિથમ, જાપાન િીજા અને 
દતષિણ કોટરયા ત્ીજા સથાને રહું.

સમાપન િખતે ઓસીએ (OCA) 
ફલેગ 2030માં રમાનારી આગામી 
એતશયન ગેમસના યજમાન કતારને 
સોંપિામાં આવયો હતો. કતારના 
ઓતલમમપક અને િરિ્ડ ચેમમપયન 

મુતાઝ િાતશમે ઓસીએ ફલેગ લીધો 
હતો તયારિાદ કતારના ઘોિટેસિાર 
જાતસમ અલ કુિારી ઘોિા પર સિાર 
થઈને સટટેટિયમમાં દાખલ થયો હતો 
અને િાતશમ પાસેથી ફલેગ લઈને 
સેનટર સટટેજને ફરતે અમુક ચક્કર 
લગાિીને િહાર જતો રહો હતો, 
તેના ઘોિટેસિારીના અદભુત રિદશ્ષનથી 
દશ્ષકો મંત્મુગધ થયા હતા.

ચાઈના ઓપનમાં સબાલેન્ા અપસેટનો 
શિ્ાર બની: બાર્તુન્ોવા સામે હારીને બહાર
34મો ક્રમ ધરાવિી બાિુ્ષનકોવાએ માત્ દોઢ કલાકથી વધુ સમય ચાલમેલી મમેચમાં સબાલમેનકાનમે 6-4, 6-3થી હરાવી

ઝિીતજંગ, તા. 4 (એપી): 
દુતનયાની 10/4/2026 9:17:40 
PMિીજા ક્મની ટટેતનસ ખેલાિી અને 
ચાર િખતની ગ્રાનિ સલેમ ચેમમપયન 
આય્ષના સિાલેનકાને ચીપનના ત્ીજા 
રાઉનિમાં ચેક ટરપમબલકની તનકોલા 
િાતુ્ષનકોિા સામે સીધા સેટોમાં 
પરાજયનો સામનો કરિો પડ્ો 
છટે. તિશ્વ રેમનકંગમાં 34th ક્માંક 
ધરાિતી િાતુ્ષનકોિાએ માત્ દોઢ 

કલાકથી િધુ સમય ચાલેલી મેચમાં 
આય્ષનાને 6-4, 6-3થી હરાિીને 

મોટી જીત મેળિી હતી.
આ સાથે જ િીતજંગમાં યોજાઈ 

રહેલી આ WTA-1000 ટુના્ષમેનટના 
રિથમ સપતાહમાં જ ટોચના િંને 
સીિટેિ ખેલાિીઓ િહાર થઈ ગયા 
છટે.

તિશ્વની નંિર 1 ખેલાિી એલેના 
ટરિાકીના શતનિારે જ િહાર થઈ 
ગઈ હતી. 28 િરષીય િેલારુતસયન 
ખેલાિી આય્ષના ચાઈના ઓપનમાં 
કયારેય કિોટ્ડર ફાઈનલથી આગળ 
િધી શકી નથી.

અનય મેચોમાં, પાંચમા ક્મની 
મીરા એનદ્રીિાએ પોતલના 
કુદરમેતોિાને 6-4, 6-1થી હરાિી 
ચોથા રાઉનિમાં રિિેશ કયયો હતો. 
જયારે પુરુર િગ્ષમાં હુિટ્ડ હુકા્ષઝે 
કારેન ખાચાનોિને 7-6 (2), 
6-2થી હરાિીને સેતમફાઇનલમાં 
સથાન િનાવયું હતું.

ભારતે ચોથું સથાન જાળવી રાખ્ું, એશિ્ન 
ગેમ્સથી 2036ના રોડમેપ માટે મળ્ો પાઠ

દાવમેદાર હોવું અનમે દફક્નક્શંગ લાઇનમાં ક્વજમેિા બનવું િમે બમે વચ્ચમે મોટો િફાવિ છે
રમતવીરોની ઈજા અનમે દફટનમેસ મમેનમેજમમેનટ ભારિ માટે મોટો પડકાર

નાગોયા, તા. 4 (પીટીઆઈ): 
આઇચી-નાગોયા એતશયન ગેમસમાં 
ભારતે 21 ગોરિ, 27 તસરિર અને 37 
બ્ોનઝ સાથે કુલ 85 મેિલ મેળિીને 
ચોથું સથાન જાળિી રાખયું છટે. જોકે, 
હાંગઝોઉના 106 મેિલના રેકોિ્ડની 
સરખામણીએ આ િખતે 21 મેિલ 
ઓછા મળયા છટે.

2036 ઓતલમમપકસ સુધીમાં 
તિશ્વના ટોપ-10 રમત દેશોમાં સથાન 
મેળિિાના અને 2047 સુધીમાં ટોપ-
5માં પહોંચિાના ભારતના લકયાંક 
માટટે આ આંકિા એક મહતિપૂણ્ષ 
પાઠ સમાન છટે. આ ગેમસ દશા્ષિે છટે 
કે માત્ એક ભવય સફળતા મેળિિી 
પૂરતી નથી, પરંતુ રિદશ્ષનમાં સતત 
જાળિણી કરિી િધુ કટઠન છટે.

ચીને 169 ગોરિ સતહત 341 મેિલ 
સાથે પોતાનું િચ્ષસિ જાળિી રાખયું છટે. 
જાપાન 83 ગોરિ (કુલ 269) સાથે 
િીજા અને દતષિણ કોટરયા 39 ગોરિ 
(કુલ 150) સાથે ત્ીજા સથાને રહું. 
ભારત ચોથા ક્મે રહીને એતશયાના 

અગ્રણી દેશોમાં ટકી રહું છટે, પરંતુ 
ટોચના ત્ણ દેશો અને ભારત િચ્ેનો 

તફાિત હજુ પણ ઘણો મોટો છટે.
છટેરલે િે તદિસમાં મળટેલા 11 

ગોરિના કારણે ભારતે ચોથું સથાન 
િચાિી લીધું હતું.

વરટાતુપેનનો એનટોનેલીને હરાવી બહરીન ગ્ા પ્ીમાં શવજય
વસ્ાયાપમેનની આ વષષે એફ-1માં પ્રથમ જીિ
રસમેલની કારમાં ખામી સજા્ષિા િમે રેસમાંથી બહાર થયો
બીજા ક્રમમે રહેલા એનટોનમેલીએ રસમેલ પર 84 પોઈન્ટસની મોટી સરસાઈ મમેળવી

સેપાંગ (મલેતશયા), તા. 4 
(એપી): મેકસ િસટા્ષપેને આ િર્ષની 
પોતાની રિથમ જીત નોંધાિી છટે. રેિ 

િુલ કારમાં કરાયેલા અપગ્રેિ િાદ 
ચાર િખતના ચેમમપયન િસટા્ષપેને 
મલેતશયાના સેપાંગ સટક્કટ ખાતે 
યોજાયેલી િાહરીન ગ્રા રિી પોતાના 
નામે કરી હતી. મધયપૂિ્ષમાં ઈરાન 
યુદ્ધના કારણે આ રેસ મલેતશયા 
ખાતે ખસેિિામાં આિી હતી, જયાં 
2017 પછી રિથમ િખત F1 રેસ 
યોજાઈ હતી. રેસ ખતમ થિાને 
પાંચ લેપ િાકી હતા તયારે સેફટી 
કાર પાછળ િીજા સથાને રહેલા 
મતસ્ષિીઝના જયોજ્ષ રસેલની કારમાં 

પાિર યુતનટની સમસયા સજા્ષતા તે 
િહાર થઈ ગયો હતો. તેનો સીધો 
ફાયદો તેની જ ટીમના સાથી ખેલાિી 
ટકમી એનટોનેલીને મળયો હતો, જેણે 
િીજું સથાન મેળિીને ચેમમપયનતશપ 
પોઈનટસ ટટેિલમાં રસેલ પર 84 
પોઈનટસની મોટી સરસાઈ મેળિી 
લીધી છટે.

ફેરારીના સાત િખતના ચેમમપયન 
લુઈસ હેતમરટને રેિ િુલના ઇસાક 
હજારને પાછળ છોિીને ત્ીજું સથાન 
મેળવયું હતું. શરૂઆતમાં સુકી ડ્ાય-
િેધર ટાયરની ભૂલભરેલી વયૂહરચના 
િાદ હેતમરટને શાનદાર િાપસી 
કરીને ફેરારી માટટે પોટિયમ સથાન 
મેળવયું હતું. હેતમરટનનો સાથી ચારસ્ષ 
લેકલેક્ક ચોથા, ઇસાક હજાર પાંચમા 
અને મેકલેરેનનો ઓસકાર તપયાસટ્ી 
છઠ્ા સથાને રહો હતો.

2036 ઓમિમ્પિકસના િક્ષાાંક મા્ે શીખ અને નબળાઈઓ
ભારિના મમેડલ ઘટવાનું મુખય કારણ બમે મુખય આધારસિંભો—શૂદટંગ અનમે એથલમેદટકસનું નબળું પ્રદશ્ષન રહ્ં. શૂદટંગમાં માત્ 3 ગોરડ સાથમે 15 મમેડલ મળયા (હાંગઝોઉમાં 22 મમેડલ હિા). મનૂ ભાકર અનમે મક્હલા 10 મીટર એર ક્પસિોલ ટીમ ક્નષફળ રહી, જોકે નીરુ ઢાંડાએ ટ્મેપ શૂદટંગમાં 2 ગોરડ અનમે 1 ક્સરવર જીિી ભારિની લાજ રાખી હિી. દબાણના સમયમે અનમે ચાઇના-કોદરયા જમેવા હરીફો સામમે ભારિીય શૂટસ્ષનું માનક્સક રીિમે નબળા પડવું એ 2036 ઓક્લચમપકસ પહેલા સપો્ટસ્ષ મનોક્વજ્ાન અનમે પ્રમેશર મમેનમેજમમેનટ સુધારવાની જરૂદરયાિ દશા્ષવમે છે. એથલમેદટકસમાં પણ નીરજ ચોપરાની ઈજા, િક્જંદરપાલ ક્સંહ િૂર અનમે મુરલી શ્ીશંકરની ગોરડ ચૂકવી દેવાની ચસથક્િ એ સાક્બિ કરે છે કે દાવમેદાર હોવું અનમે દફક્નક્શંગ લાઇનમાં ક્વજમેિા બનવું િમે બમે વચ્ચમે મોટો િફાવિ છે. રમિવીરોની ઈજા અનમે દફટનમેસ મમેનમેજમમેનટ ભારિ માટે મોટો પડકાર છે.
સકારાતમક પિાસાાં અને ભમવષ્ષની આશા
આ ગમેમસમે એ પણ બિાવયું કે ભારિનો રમિગમિનો પાયો હવમે ક્વસિરી રહ્ો છે. િીરંદાજીમાં 18 વષથીય કુમકુમ મોહોદે દરકવ્ષ ક્સંગરસમાં ઐક્િહાક્સક ગોરડ જીતયો, અનમે ભારિમે િીરંદાજીમાં કુલ 5 ગોરડ મમેળવયા. ગોરફમાં પ્રણવી ઉસષે મક્હલા ક્સંગરસમાં દેશનમે પ્રથમ ગોરડ અપાવયો. બોચકસંગમાં પારુલ હૂડા, લવલીના બોરગોહેન અનમે અંકુશ પંઘાલમે ગોરડ મમેડલ મમેળવયા. હોકીમાં મક્હલા ટીમમે 44 વષ્ષ પછી ચીનનમે 1-0થી હરાવી ગોરડ જીતયો અનમે 2028 લોસ એનજલસ ઓક્લચમપકસ માટે સીધું ક્ોક્લદફકેશન મમેળવયું. પુરુષ હોકી ટીમમે પણ ગોરડ જાળવીનમે LA 2028ની દટદકટ પાકી કરી.  આઇચી-નાગોયા ગમેમસમે 2036 િરફ આગળ વધિા ભારિનમે સપષ્ટ સંદેશ આપયો છે: ષિમિા અનમે ટેલમેનટની કોઈ કમી નથી, પરંિુ વૈક્શ્ક સિરે પહોંચવા માટે મમેડલ જીિવાની સાિતયિા લાવવી અક્નવાય્ષ છે.


