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ભારતની 

ટ�સ્ટ મેચ સુધીની 
94 વષર્ની લાંબી 

મજલનો ઇિતહાસ

ભારતના 80મા સ્વતં�તા િદવસે, ભારતીય 
પુરુષ ટીમ ગોલમાં �ીલંકા સામે �થમ 
ટ�સ્ટમાં મેદાને ઉતયુ� તેની સાથે તેમણે 

પોતાની 600મી ટ�સ્ટ શરૂ કરી હતી અને ટીમ ઇ�ન્ડયા 
�ગ્લેન્ડ અને ઓસ્��િલયા પછી આ ઐિતહાિસક િસિ� હાંસલ 
કરનારી િવ�ની મા� �ીજી ટીમ બની હતી. 100 ટ�સ્ટ 
મેચના દરેક તબ�ામાંથી પસાર થતી તેમની સફર પર એક 
નજર નાખતાં સ્પષ્ટપણે દેખાય છ� ક� છ�લ્લા બે દાયકામાં 
ભારતે ટ�સ્ટ ટીમ તરીક� ક�ટલી છલાંગ લગાવી છ�. ભારતે 
1932માં લોડ્સર્માં �ગ્લેન્ડ સામે પોતાની ટ�સ્ટ કાર�કદ�ની 
શરૂઆત કરી હતી, પરંતુ ટીમને 100 ટ�સ્ટ સુધી પહોંચવામાં 
૩૫ વષર્ લાગ્યા. તે પછી આગામી 200 ટ�સ્ટનો આંકડો પાર 
કરતાં તેમને અનુ�મે 15 અને 14 વષર્નો સમય લાગ્યો હતો. 
ત્યારથી, ભારતે લગભગ દર 10 વષ� 100 ટ�સ્ટ મેચ રમી 
છ�. જેમ જેમ મેચોની સંખ્યા વધી છ�, તેમ તેમ ભારતનો 
જીતનો ગુણોત્તર પણ સતત વધ્યો છ�. પહેલા ચાર 100-ટ�સ્ટ 
તબ�ામાં, ભારતે �ીજા ભાગ કરતાં ઓછી મેચ જીતી 
હતી, પરંતુ છ�લ્લા બે તબ�ામાં આ આંકડો ઝડપથી વધીને 
અનુ�મે 42 અને 56 જીત પર પહોંચી ગયો. ભારતે તેમની 
પહેલી ૩૦૦ ટ�સ્ટ મેચમાંથી ફક્ત ૫૬ મેચ જીતી હતી; 
આટલી જ જીત તેમણે તેમના તાજેતરના 100 ટ�સ્ટ �વાસમાં 
મેળવી હતી. આ સમયગાળા દરિમયાન �ો મેચોની સંખ્યામાં 
નોંધપા� ઘટાડો થયો હતો, જેમાં ભારતે આ સમયગાળા 
દરિમયાન 31 મેચ ગુમાવી હતી.

છ�લ્લા બે દાયકામાં ભારતનો જીત-હારનો રેકોડ� નોંધપા� 
રીતે સુધય� છ�, કારણ ક� તેની ભૂિમ એક અજેય �કલ્લામાં 
પ�રવિતર્ત થઈ છ�. આ સાતત્યપૂણર્ �દશર્નને કારણે 2024 
માં પહેલી વાર, તેમના ડ�બ્યૂના લગભગ 92 વષર્ પછી, 
ભારતની ક�લ ટ�સ્ટ જીત તેના નુકસાન કરતાં વધી ગઈ. જોક�, 
તાજેતરના નબળા �દશર્ને ફરી એકવાર ભારતને નકારાત્મક 
ક્ષે�માં ધક�લી દીધું છ�. ભારતના ખાતામાં હવે 186 જીત 

અને 188 હાર છ�. ભારતે તેના તાજેતરના 100 ટ�સ્ટ �વાસ 
દરિમયાન ઘરઆંગણે 50 મેચ રમી હતી, જેમાંથી 35 જીતી 
હતી અને ફક્ત નવમાં હારનો સામનો કરવો પ�ો હતો. 
જોક�, આ નવમાંથી પાંચ હાર તેની છ�લ્લી આઠ ઘરેલુ મેચમાં 
થઈ હતી. અગાઉ, 2006થી 2016 વચ્ચેના તેના પાંચમા 
100 ટ�સ્ટ �વાસ દરિમયાન, ભારતે ઘરઆંગણે 42 મેચ 

રમી હતી, જેમાં 26 જીતી હતી અને ફક્ત ચારમાં હારનો 
સામનો કરવો પ�ો હતો. 100 ટ�સ્ટના છ�લ્લા બે તબ�ા 
અથાર્ત છ�લ્લી 200 ટ�સ્ટમાં ભારતે ઘરઆંગણે રમાયેલી 92 
ટ�સ્ટમાંથી 61 ટ�સ્ટ જીતી હતી, જે 400 ટ�સ્ટના પહેલા ચાર 
તબ�ા દરિમયાન ઘરઆંગણે રમાયેલી 207 મેચોમાંથી 
62 જીત કરતાં મા� એક ઓછી હતી. ભારતે 2013 અને 
2024 વચ્ચે ઘરઆંગણે સતત 18 ટ�સ્ટ સી�રઝ જીતવાની 
ઐિતહાિસક િસિ� પણ હાંસલ કરી. તેવી જ રીતે, ભારતનો 
િવદેશમાં રેકોડ� પણ નોંધપા� સુધારો જોવા મળ્યો છ�. ટીમે 
છ�લ્લા બે તબ�ામાં 107  િવદેશી મેચોમાંથી 37 જીતી છ�, 

જ્યારે પહેલા ચાર તબ�ામાં 193 િવદેશી મેચોમાંથી ફક્ત 
26 જીતી હતી. િવદેશી ધરતી પર રમાતી ટ�સ્ટ મેચોમાં 
ભારતનો જીત-હારનો ગુણોત્તર પહેલા પાંચ તબ�ામાંથી 
કોઈપણમાં 1.00 ની નજીક પહોંચ્યો ન હતો. જોક�, 
તાજેતરના તબ�ામાં તે સુધરીને 0.955 થયો છ�, જ્યાં 
ભારતે 49 િવદેશી ટ�સ્ટમાંથી 21 જીતી છ� અને 22 હારી છ�. 

જો ભારત ગોલમાં �ીલંકા સામેની તેની 600મી ટ�સ્ટ મેચ 
જીતે છ�, તો આ ગુણોત્તર વધીને 1.00 થશે. છ�ા તબ�ામાં 
અથાર્ત 100 ટ�સ્ટ મેચનો અંિતમ બ્લોકમાં ભારતનો ઉદય 
િવરાટ કોહલીની ક�પ્ટનશીપ સાથે થયો. આ કાયર્કાળ 
દરિમયાન, કોહલી 68 ટ�સ્ટ મેચમાંથી 40 જીતીને ભારતનો 
સૌથી સફળ ક�પ્ટન બન્યો. આમાંથી બ�ીસ જીત આ છ�ા 
તબ�ાની 53 ટ�સ્ટ મેચ દરિમયાન મળી, જે કોઈપણ અન્ય 
ભારતીય ક�પ્ટનની ક�લ કાર�કદ� જીત કરતાં પાંચ વધુ છ�. 
આ સમયગાળા દરિમયાન આ 32 જીતમાંથી 12 જીત 
િવદેશી ધરતી પર મળી, જે કોઈપણ ભારતીય ક�પ્ટન માટ� 
સૌથી વધુ છ�. દરિમયાન, કોહલીની ગેરહાજરીમાં કમાન 
સંભાળનાર અિજંક્ય રહાણેએ એક પણ ટ�સ્ટ હાય� ન હતો 
અને તેની ક�પ્ટનશીપ હેઠળ છમાંથી ચાર મેચ જીતી હતી.

ટ�સ્ટ િ�ક�ટમાં ભારતના ઉદય સાથે બોિલંગ િવભાગમાં, 
ખાસ કરીને તેની ઝડપી બોિલંગમાં પણ સુધારો થયો છ�. 
�થમ 200 ટ�સ્ટ મેચોમાં, �સ્પનરોએ ઝડપી બોલરો કરતા 
બમણી િવક�ટ લીધી હતી. ત્યારબાદના �ણ તબ�ામાં 
આ અંતર ધીમે ધીમે ઘટતું ગયું, અને તાજેતરના યુગમાં, 
પહેલી વાર, ઝડપી બોલરોએ �સ્પનરોને પણ પાછળ છોડી 
દીધા છ�. વલ્ડ� ટ�સ્ટ ચે�મ્પયનિશપની પ�રણામલક્ષી િપચોએ 
બોિલંગના આ નવા યુગને મોટો વેગ આપ્યો છ�. ભારતીય 
બોલરોએ તાજેતરના 100-ટ�સ્ટ રાઉન્ડમાં સરેરાશ 25.35નો 
સ્કોર કય� હતો. બોલરોના સ્�ાઇક રેટમાં પણ સતત સુધારો 
થયો, જેની સીધી અસર મેચના િદવસો પર પડી. છ�ા 
તબ�ામાં, ભારતીય બોલરોએ દર 50.1 બોલમાં એક િવક�ટ 
લીધી, જે પાંચમા તબ�ામાં બીજા �મના �ેષ્ઠ 65.6 સ્�ાઇક 
રેટ કરતા 15 બોલ વધુ સારો હતો. બોિલંગમાં આ નોંધપા� 
સુધારો ઝડપી બોલરો અને �સ્પનરો બંને �ારા �ે�રત હતો. 
ઝડપી બોલરોની સરેરાશ 26 હતી, જ્યારે �સ્પનરોએ 
24.62 ની સરેરાશથી િવક�ટ લીધી. �થમ પાંચ તબ�ામાં, 
કોઈપણ ટીમનો સરેરાશ 30 થી ઓછો નહોતો. સ્�ાઈક 
રેટની ��ષ્ટએ, કોઈપણ ટીમ �િત િવક�ટ 60 બોલથી ઓછા 
સુધી પહોંચી શકી ન હતી. જોક�, છ�ા તબ�ામાં, તેઓએ 
અનુ�મે 48.5 અને 51.8 બોલના અંતરાલથી િવક�ટ લીધી.

મેચો જે પ�ર�સ્થિતઓમાં રમાઈ હતી તેની બે�ટ�ગ 
સરેરાશ પર સ્પષ્ટ અસર પડી. પહેલા તબ�ાથી પાંચમા 
તબ�ા સુધી બે�ટ�ગ સરેરાશમાં સતત સુધારો થયો, પરંતુ 
છ�ા તબ�ામાં ઘટાડો થયો. આ સમયગાળા દરિમયાન, 
ભારતીય બેટ્સમેનોની સરેરાશ 33.21 રહી, જે પાંચમા 
તબ�ામાં હાંસલ કરેલી 34.9 સરેરાશ કરતાં લગભગ દોઢ 
રન ઓછી હતી. તાજેતરના 100 ટ�સ્ટ યુગમાં 1000થી વધુ 
રન બનાવનારા 12 બેટ્સમેનમાંથી ફક્ત બે જ સરેરાશ 45 
ક� તેથી વધુ રન બનાવી શક્યા છ�, જ્યારે કોઈ પણ 50ની 
સરેરાશ સુધી પહોંચી શક્યા નથી. અગાઉ, ફક્ત શરૂઆતના 
તબ�ામાં 1000થી વધુ રન બનાવનાર કોઈપણ બેટ્સમેન 
50ની સરેરાશ સુધી પહોંચી શક્યા હતા, અને ફક્ત એક 
જ બેટ્સમેન 45થી વધુની સરેરાશે રન બનાવી શક્યા હતા. 
બીજી બાજુ, છ�ા તબ�ામાં 50 ક� તેથી વધુ િવક�ટ લેનારા 
નવ બોલરોનો સરેરાશ 30થી ઓછી હતી અને �િત િવક�ટ 
60 બોલથી ઓછી સ્�ાઇક રેટ હતી. તેનાથી િવપરીત, �થમ 
તબ�ામાં, કોઈ પણ બોલરની સ્�ાઇક રેટ 70 બોલથી ઓછી 

નહોતી, અને ફક્ત �ણ બોલરોની સરેરાશ 30થી ઓછી 
હતી.

100 ટ�સ્ટના દરેક તબ�ામાં ભારતની અન્ય ટીમો 
સાથે સરખામણી કરવાથી સ્પષ્ટપણે દેખાય છ� ક� છ�લ્લા 
બે દાયકામાં ભારતની સફળતામાં વધારો થયો છ�. જીત-
હારના ગુણોત્તરની ��ષ્ટએ, ભારત તબ�ા I, II અને IV 
દરિમયાન છ�ા �મે હતું, જ્યારે તબ�ા III માં તે પાંચમા 
સ્થાને રહ્યું. જોક�, તબ�ા V માં, ટીમ સીધા �ીજા સ્થાને 
પહોંચી ગઈ, ફક્ત દિક્ષણ આિ�કા અને ઓસ્��િલયા પછી. 
તાજેતરના તબ�ામાં, તે હવે ફક્ત ઓસ્��િલયા પછી બીજા 
સ્થાને છ�. તેમની બે�ટ�ગ અને બોિલંગ સરેરાશમાં પણ તેમના 

રે�ન્ક�ગમાં નોંધપા� સુધારો જોવા મળ્યો. �થમ તબ�ા 
દરિમયાન, ભારતની બે�ટ�ગ સરેરાશ સાત ટીમોમાં પાંચમા 
�મે હતી, અને બીજા તબ�ામાં, તે આઠ ટીમોમાં છ�ા 
�મે હતી. ત્યારબાદના ચાર તબ�ામાં, ભારત સતત �ેષ્ઠ 
બે�ટ�ગ સરેરાશ સાથે બીજા ક� �ીજા �મે રહ્યું. બોિલંગમાં આ 
ઉછાળો વધુ આ�યર્જનક હતો, કારણ ક� ભારત પહેલા ચાર 
રાઉન્ડમાં બોિલંગ સરેરાશની ��ષ્ટએ ટોચની પાંચ ટીમોમાં 
પણ સ્થાન મેળવ્યું ન હતું. તેઓ પાંચમા રાઉન્ડમાં પાંચમા 
સ્થાને પહોંચી ગયા, અને તાજેતરના રાઉન્ડમાં, તેઓ WTC 
િવજેતા દિક્ષણ આિ�કા પછી સીધા બીજા સ્થાને પહોંચી 
ગયા. ભારતનો બોિલંગ સ્�ાઇક રેટ પણ દિક્ષણ આિ�કા 
પછી બીજા �મે રહ્યો. તાજેતરમાં સુધી, ઝડપી બોલરોનું 
�દશર્ન ખૂબ જ સામાન્ય હતું. તેઓ �થમ પાંચ તબ�ામાં 
સરેરાશમાં સાતમા અથવા તેનાથી નીચે અને સ્�ાઇક 
રેટમાં છ�ા અથવા તેનાથી નીચે સ્થાન મેળવ્યું હતું. જોક�, 
તાજેતરના યુગમાં, તેઓ બંને મેિ�ક્સમાં અનુ�મે �ીજા 
અને બીજા સ્થાને પહોંચ્યા હતા. તેનાથી િવપરીત, �સ્પનરો 
હંમેશા ખૂબ જ સુસંગત રહ્યા છ�, �થમ ચાર તબ�ામાં સતત 
ટોચના ચારમાં સ્થાન મેળવ્યું છ�. પાંચમા તબ�ામાં, �સ્પનરો 
સરેરાશ અને સ્�ાઇક રેટ બંનેમાં બીજા �મે હતા, જ્યારે છ�ા 
તબ�ામાં, તેઓ બંને યાદીમાં ટોચ પર હતા.

ભારતના 80માં સ્વતતં�તા િદને િ�ક�ટ 
ક્ષે�ે એક મોટી િસિ� મેળવતા 600મી 

ટ�સ્ટ રમવાની શરૂ કરી, 1932થી �ગ્લેન્ડ 
સામેની ટ�સ્ટથી શરૂ થયેલી પોતાની 94 

વષર્ની ટ�સ્ટ સફરમાં ભારતે વ્ય�ક્તગત અને 
સામૂિહક રીતે નોંધપા� સફળતા મેળવી છ�

ઘરઆંગણે ઓસ્��િલયા ટ�સ્ટ હાયુ� હોય તેવી 
આ કોઇ પહેલી ઘટના નથી પણ પોતાની સંપૂણર્ 
તાકાત સાથે ઘરઆંગણે રમી રહેલી ઓસ્��િલયન 
ટીમ પરાજયનો નહીં પણ એક અપમાનનો ભોગ 
બની છ�. જે બાંગ્લાદેશને તેમણે  23 વષર્થી 

ઓસ્��િલયામાં ટ�સ્ટ રમવા બોલાવ્યું નહોતું તેણે 
તેમને એવો પરાજય આપ્યો છ� ક� તેની કળ 

વળતા તેમને સમય લાગી શક� છ�.

સ્પેિશયલ 
�રપોટ�

ઓસ્��િલયા માટ� િચંતાની ઘંટડી વાગી
બ��ાદેશ સામેની હાર એક પરાજય નહ� પણ અપમાનનો કડવો ઘંુટ

ડાિવર્નના મેદાન પર બાંગ્લાદેશની ટીમે ઓસ્��િલયાને 
તેના ઘર આંગણે ધોબી પછાડ આપી તેનાથી િવ� 
િ�ક�ટમાં તેની જે શાખ હતી તેને મોટો ધબ્બો લાગ્યો 

છ�. એક રીતે આ એક અદભુત અપસેટ રહ્યો હતો, જ્યાં 
તેઓ દરેક પાસામાં પરાિજત થયા હતા અને તેના કારણે 
પેટ કિમન્સની ટીમ સામે િચંતાની ઘંટડી વાગી ચૂકી છ�. 
મારારા સ્ટ��ડયમમાં મેચ પછીની �ેસ કોન્ફરન્સ માટ� બેઠ�લો 
પેટ કિમન્સ ખૂબ જ આઘાતમાં લાગતો હતો. એવું નહોતું ક� 
આ ક�પ્ટન તરીક� તેની કોઇ પહેલી હાર હતી, આ પહેલા પણ 
તેણે ટ�સ્ટ હારનો અનુભવ કય� છ�, જોક� 39 માંથી ફક્ત નવ 
વાર. તેણે 2024 માં ગાબા ખાતે વેસ્ટ ઈ�ન્ડઝ સામે ઘરઆંગણે 
પણ આઘાતજનક હારનો સામનો કય� છ�, પરંતુ બાંગ્લાદેશ 
સામેની આ હાર અલગ છ�. ઓસ્��િલયાની ટીમ જે સંપૂણર્ 
તાકાત સાથે રમી હતી, જેણે છ�લ્લી 13 ટ�સ્ટમાંથી 11 ટ�સ્ટ 
જીતી હતી, છ�લ્લી બે ફાઇનલમાં સ્થાન મેળવીને વલ્ડ� ટ�સ્ટ 

ચે�મ્પયનિશપ ટ�બલમાં ટોચ પર હતી, તે મા� 
હારનો ભોગ બની ન હતી, પરંતુ અપમાનનો 
ભોગ બની હતી.

તેમને એક એવી િવરોધી ટીમે હરાવ્યા હતા જેને 23 
વષર્થી ઓસ્��િલયામાં ટ�સ્ટ રમવા માટ� આમં�ણ આપવામાં 
આવ્યું ન હતું. એક એવો દેશ જેણે પોતાના ઇિતહાસમાં સેના 
દેશોમાં 26 �યાસોમાં ામ� એક જીત મેળવી હતી. એક એવી 
ટીમ જેણે િઝમ્બાબ્વેમાં પોતાની છ�લ્લી ટ�સ્ટ �ણ િદવસમાં 
એક ઇિનંગથી હારી ગઈ હતી . અને એક એવી ટીમ જે 
ગયા સપ્તાહના અંતે ડાિવર્નમાં િ�ક�ટ ઓસ્��િલયા XI સામે 
એક ઇિનંગથી હારી ગઈ હતી, જેમાં ઓસ્��િલયાના �ીજા 
પસંદગીના ઓફ�સ્પનરે મેચના પહેલા િદવસે છ અને ક�લ 
મળીને આઠ િવક�ટ લીધી હતી, વેસ્ટનર્ ઓસ્��િલયાના એક 
બેટ્સમેનએ 130 રન બનાવ્યા હતા, અને મા� એક ફસ્ટ� 
ક્લાસ મેચ રમનારા એક સીમ બોલરે 25 રનમાં 8 િવક�ટ 
લીધી હતી. 

બે વષર્ પહેલાં વેસ્ટ ઈ�ન્ડઝ સામેની હાર કરતાં આ હાર 
અલગ છ�. તે સમયે  લ�યાંક પામવા માટ� તેમની પાસે આઠ 
િવક�ટ બાકી હતી અને સ્ટીવ �સ્મથ તેમજ ક�મેરન �ીને બાજી 
સેટ કરી દીધી હત, પરંતુ શામર જોસેફ� ઓસ્��િલયાના અત્યાર 
સુધીના �ેષ્ઠ સ્પેલમાંથી એક ફ�કીને 68 રન આપીને 7 િવક�ટ 
લઈ તેમને હરાવવામાં મુખ્ય ભૂિમકા ભજવી હતી. આ હાર 
ઉનાળાની મધ્યમાં WTC જીત્યા પછી એિશઝ જાળવી રાખીને 
સાતમાંથી છ જીતવા વચ્ચે એક ભૂલ હતી. તેઓએ વષર્ના 
અંતમાં ઘરઆંગણે ભારતને હરાવ્યું. તેઓએ ન્યુઝીલેન્ડ, 
�ીલંકા અને વેસ્ટ ઈ�ન્ડઝને એક પણ મેચ �ો કયાર્ િવના 
હરાવ્યા છ�. તેઓ દિક્ષણ આિ�કા સામે એકમા� WTC 
ફાઇનલ હારી ગયા, જે આ�યર્જનક હતું પણ સંપૂણર્ હાર 

નહોતી. ત્યારબાદ તેઓએ ઘર આંગણે �ગ્લેન્ડને 4-1થી 
હરાવ્યું. આવનારા સમયમાં, આ હારને તે સંદભર્માં પણ એક 
િવચલન તરીક� જોવામાં આવી શક� છ�.

�ગ્લેન્ડ જે િતરાડો ખોલી ન શકી તેને બાંગ્લાદેશે ખોલી 
નાખીને નવા બોલથી િશસ્તબ� બોિલંગે લાંબા ગાળાના 
ટ�કિનકલ અને સ્વભાવગત પડકારો સામે લડી રહેલા અ�સ્થર 
ટોપ ઓડ�રને ખુલ્લો પાડી દીધો અને િશસ્તબ� અને જૂના 
જમાનાની ટ�સ્ટ બે�ટ�ગે તેમને કમાન્ડમાં મૂક્યા.ઓસ્��િલયાના 
બેટ્સમેનોએ ઘરઆંગણે રમાયેલી ટ�સ્ટમાં બે ઇિનંગ્સમાં 20 
િવક�ટ ગુમાવીને 482 રન બનાવ્યા હતા જ્યારે બાંગ્લાદેશે 
ટ�સ્ટ ઇિતહાસમાં એકમા� આ�મણ સામે 426 રન બનાવ્યા 
હતા જેમાં 300 ક� તેથી વધુ ટ�સ્ટ િવક�ટો ધરાવતા ચાર બોલરો 
હતા.

આ મેચ પછી કિમન્સનું ધ્યાન બે�ટ�ગ �ુપ પર ગયું. �ીનની 
શાનદાર સદીએ તેના પરનું તાત્કાિલક દબાણ દૂર કરી દીધું 

છ�, જોક� તે ક�ટલું સારું રમ્યો હોવા છતાં તે હજુ પણ 
ક�ટલાક સમથર્કોને સંતુષ્ટ કરી શકશે નહીં. નોંધનીય 
છ� ક� ઓસ્��િલયાનો 27 વષર્નો યુવા બેટ્સમેન અને 

બાંગ્લાદેશનો 25 વષર્નો સૌથી યુવા બેટ્સમેન, મેચમાં સદી 
ફટકારનારા બે જ ખેલાડીઓ હતા. માનર્સ લાબુશેન અને 
જેક વેધરલ્ડ પર સ્પષ્ટ દબાણ હશે, જેમણે મેચ પહેલા ઘણા 
ટ�કિનકલ ફ�રફારો કયાર્ હતા અને મેચમાં તેમાંથી કોઈ પણ 
31નો સ્કોર પાસ કરી શક્યો ન હતો. 

આ હાર પછી તૈયારીનો �� પણ ઉભો થશે. વાસ્તિવકતા 
એ છ� ક� ઓસ્��િલયાની તૈયારી સામાન્ય કરતાં અલગ નહોતી. 
જો ક�ઈ હોય તો, તેઓએ લાંબા િવરામ પછી ટ�સ્ટ મેચની 
શરૂઆતમાં િ�સ્બેનમાં તાલીમ િશિબરોમાં ભૂતકાળ કરતાં 
વધુ સમય િવતાવ્યો હતો. કિમન્સે ઇનકાર કય� હતો ક� તેમણે 
બાંગ્લાદેશને હળવાશથી લીધું હતું, પરંતુ તેમના િવરોધીઓ 
િવશે વધુ જાણતા ન હોવા છતાં િવિવધ �ટપ્પણીઓ કરવામાં 
આવી હતી, જોક� તેમાંથી કોઈ પણ ઇન્ટરનેશનલ િ�ક�ટમાં 
સંપૂણર્પણે નવોિદત નથી. પોતાની બીજી ટ�સ્ટ રમી રહેલા 
તન્ઝીદ હસને પણ પોતાના દેશ માટ� 93 વ્હાઇટ-બોલ 
ઇન્ટરનેશનલ મેચ રમી છ�, જેમાં બે મિહના કરતા પણ ઓછા 
સમય પહેલા ઓસ્��િલયા સામે છ મેચનો સમાવેશ થાય છ�.

ટ� ધ 
પોઇન્ટ

માનવ સુથારની 
સફળતાનું રહ� 

CoE ખાતે સખત સેશન, ક�કાબુરા બોલ સાથે ખાસ પ્રે�ક્ટસ
માનવ સુથાર ેસોમવાર ે�ીલંકા સામનેી �થમ ટ�સ્ટમાં ચાર િવક�ટ લઈન ેફરી 

એકવાર પોતાની અસાધારણ �િતભા દશાર્વી, પરતં ુડાબા હાથના �સ્પનરની 
સફળતાનો પાયો ટ�સ્ટ સી�રઝ પહેલા BCCI સેન્ટર ઓફ એક્સેલન્સ (COE) 

ખાત ેએક ખાસ ��ેક્ટસ સ� દરિમયાન નખંાયો. સુથાર ેCOE ખાત ે10 િદવસ સુધી 
ક�કાબુરા બોલ સાથ ે��ેક્ટસ કરી. ખુલ્લી હવામાં અન ેપવનયકુ્ત વાતાવરણમાં કરવામાં 
આવલેી આ ��ેક્ટસ �ીલંકાના ગોલની પ�ર�સ્થિતઓ જવેી જ હતી. 
આ સમય દરિમયાન, ત્યાંના કોચ ેતનેી બોિલંગ 
તમેજ �ીઝ પર તનેા અિભગમ પર ખાસ ધ્યાન 
આપ્યંુ.  આ તૈયારીનુ ંમહત્વ સમજાવતા, સુથારે 
કહંુ્ય ક� તણે ેઅફઘાિનસ્તાન સામનેી ટ�સ્ટ પછી 
ક�કાબુરા બોલ સાથ ે��ેક્ટસ શરૂ કરી હતી. તેનો 
ઉ�ેશ્ય ગોલની િપચ માટ� યોગ્ય લાઇન, લંબાઈ 
અન ેગિતથી બોિલંગ કરવાનો હતો. તણે ે�ીલંકા 
સામનેી �થમ ટ�સ્ટના �ીજા િદવસની રમત પછી 
કહંુ્ય ક� હંુ અફઘાિનસ્તાન ટ�સ્ટ પછી ક�કાબુરા બોલ 
સાથે ��ેક્ટસ કરી રહ્યો હતો. તથેી મારી યોજના 
એકદમ સરળ હતી. માર ે યોગ્ય ક્ષ�ેમાં, યોગ્ય 
લંબાઈ પર અન ેયોગ્ય ગિતએ બોિલંગ કરવી પડી. 
અહીંની િપચમાં પણ થોડો ઉછાળો છ�, તથેી યોગ્ય 
લાઇન પર બોિલંગ કરવી ખૂબ જ મહત્વપણૂર્ છ�. 
સુથાર ે76 રન આપીન ેચાર િવક�ટ લીધી, પરતંુ 
િદવસના બીજા સેશનમાં તને ેમશુ્ક�લ પરીક્ષણનો 
સામનો કરવો પ�ો. ત ે સેશનમાં કોઈ િવક�ટ મળી 
ન હતી, પરતં ુબોલર ેપોતાની રણનીિત બદલી ન 
હતી. લંચ સુધીમાં, ભારત ે99 રનમાં પાંચ િવક�ટ 
ખેરવી �ીલંકાન ેમશુ્ક�લીમાં મકૂ્યંુ હતુ.ં ત્યારબાદ 
સેન્ચ�ુરયન સોનલ િદનષુા (100) અન ેિનરોશન 
�ડકવેલા (80)એ ભારતીય બોલરોનો જોરદાર 
�િતકાર સાથ ેસામનો કય�. સુથારના મત,ે આવી 
પ�ર�સ્થિતમાં બોલરો માટ� ધીરજ ખૂબ જ મહત્વપણૂર્ 
હતી. તેણ ેકહંુ્ય, પહેલા સેશનમાં અમારુ ંમખુ્ય લ�ય 
િવક�ટ લેવાનુ ંહતુ.ં બીજા સેશમાં અમન ેકોઈ િવક�ટ 
મળી ન હતી, પરતં ુ�ીજા સેશનમાં ત ેસફળ રહંુ્ય. 
તથેી, બોલરો માટ� યોગ્ય ક્ષ�ેોમાં સતત બોિલંગ પર 
ધ્યાન ક��ન્�ત કરવુ ંમહત્વપણૂર્ હતંુ.

 સુથારન ેબીજા છ�ડ� અનભુવી રિવન્� જાડ�જાનો 
સાથ મળ્યો. જાડ�જાએ �ણ િવક�ટ લેતા પોતાની 350 ટ�સ્ટ િવક�ટ પણ પણૂર્ 
કરી. સુથાર ેકહંુ્ય ક� માર ેજાડ�જા પાસેથી ઘણંુ શીખવાનુ ંછ�. ત ેબોિલંગ �ીઝનો ખૂબ સારી રીતે 
ઉપયોગ કર ેછ� અન ેસ્ટમ્પ પર સતત બોિલંગ કરવામાં અજોડ છ�. હંુ જાડ�જા પાસેથી શીખવા 
માંગ ુછ�� ક� બોલર સ્ટમ્પની લાઇન પર ક�ટલો સમય સતત બોિલંગ કરી શક� છ�, ભલે બેટ્સમને 
ગમ ેતટેલો �યાસ કર,ે અન ેબેટ્સમનેન ેખોટો શોટ રમવા માટ� દબાણ કર.ે 24 વષ�ય બોલરે 
એ પણ ખુલાસો કય� ક� તણે ેમચેના પહેલા બે િદવસ દરિમયાન �ીલંકાના �સ્પન બોલરોની 
રણનીિતનુ ંનજીકથી િનરીક્ષણ કયુ�. ત ેમાનતો હતો ક� આ પીચ પર સાતત્ય જાળવવંુ ખૂબ જ 

મહત્વપણૂર્ છ�. સુથાર ેકહંુ્ય, તેઓએ ગઈકાલે 
સારી બોિલંગ કરી. તઓેએ તેમની ગિતમાં 
ફ�રફાર કય�, અન ેમન ેલાગ ેછ� ક� તમ ેઆ 
િવક�ટ પર જટેલી વધ ુસતત બોિલંગ કરશો, 
તટેલી વધ ુમદદ તમન ેમળશે. તથેી અમ ેપણ 
એવુ ંજ કરવાનો �યાસ કરી રહ્યા હતા. સુથારે 
મચેની શાનદાર શરૂઆત કરી, તનેા પહેલા 
જ બોલે અનભુવી બેટ્સમને િદનશે ચદંીમલન ે
આઉટ કય�. આ િવક�ટ� તનેો આત્મિવ�ાસ 
વધાય�. તણે ેકહંુ્ય, પહેલા બોલ પર િવક�ટ 
મળેવવી એ એક શાનદાર અનભુવ છ�. ત ે
તમન ેઆખી મચે દરિમયાન આત્મિવ�ાસમાં 
મોટો વધારો આપ ેછ�. ત ેપહેલાં, હંુ કાઉન્ટી 
િ�ક�ટ (વોરિવકશાયર માટ�) પણ રમી રહ્યો 
હતો.

ખાત ેએક ખાસ ��ેક્ટસ સ� દરિમયાન નખંાયો. સુથાર ેCOE ખાત ે10 િદવસ સુધી 
ક�કાબુરા બોલ સાથ ે��ેક્ટસ કરી. ખુલ્લી હવામાં અન ેપવનયકુ્ત વાતાવરણમાં કરવામાં 
આવલેી આ ��ેક્ટસ �ીલંકાના ગોલની પ�ર�સ્થિતઓ જવેી જ હતી. 
આ સમય દરિમયાન, ત્યાંના કોચ ેતનેી બોિલંગ 
તમેજ �ીઝ પર તનેા અિભગમ પર ખાસ ધ્યાન 
આપ્યુ.ં  આ તયૈારીનુ ંમહત્વ સમજાવતા, સુથારે 
કહંુ્ય ક� તણે ેઅફઘાિનસ્તાન સામનેી ટ�સ્ટ પછી 
ક�કાબુરા બોલ સાથ ે��ેક્ટસ શરૂ કરી હતી. તનેો 
ઉ�ેશ્ય ગોલની િપચ માટ� યોગ્ય લાઇન, લંબાઈ 
અન ેગિતથી બોિલંગ કરવાનો હતો. તણે ે�ીલંકા 
સામનેી �થમ ટ�સ્ટના �ીજા િદવસની રમત પછી 
કહંુ્ય ક� હંુ અફઘાિનસ્તાન ટ�સ્ટ પછી ક�કાબુરા બોલ 
સાથ ે��ેક્ટસ કરી રહ્યો હતો. તથેી મારી યોજના 
એકદમ સરળ હતી. માર ે યોગ્ય ક્ષ�ેમાં, યોગ્ય 
લંબાઈ પર અન ેયોગ્ય ગિતએ બોિલંગ કરવી પડી. 
અહીંની િપચમાં પણ થોડો ઉછાળો છ�, તથેી યોગ્ય 
લાઇન પર બોિલંગ કરવી ખૂબ જ મહત્વપણૂર્ છ�. 
સુથાર ે76 રન આપીન ેચાર િવક�ટ લીધી, પરતંુ 
િદવસના બીજા સેશનમાં તને ેમશુ્ક�લ પરીક્ષણનો 
સામનો કરવો પ�ો. ત ે સેશનમાં કોઈ િવક�ટ મળી 
ન હતી, પરતં ુબોલર ેપોતાની રણનીિત બદલી ન 
હતી. લંચ સુધીમાં, ભારત ે99 રનમાં પાંચ િવક�ટ 
ખેરવી �ીલંકાન ેમશુ્ક�લીમાં મકૂ્યુ ંહતુ.ં ત્યારબાદ 
સેન્ચ�ુરયન સોનલ િદનષુા (100) અન ેિનરોશન 
�ડકવલેા (80)એ ભારતીય બોલરોનો જોરદાર 
�િતકાર સાથ ેસામનો કય�. સુથારના મત,ે આવી 
પ�ર�સ્થિતમાં બોલરો માટ� ધીરજ ખૂબ જ મહત્વપણૂર્ 
હતી. તણે ેકહંુ્ય, પહેલા સેશનમાં અમારુ ંમખુ્ય લ�ય 
િવક�ટ લેવાનુ ંહતુ.ં બીજા સેશમાં અમન ેકોઈ િવક�ટ 
મળી ન હતી, પરતં ુ�ીજા સેશનમાં ત ેસફળ રહંુ્ય. 
તથેી, બોલરો માટ� યોગ્ય ક્ષ�ેોમાં સતત બોિલંગ પર 
ધ્યાન ક��ન્�ત કરવુ ંમહત્વપણૂર્ હતુ.ં

 સુથારન ેબીજા છ�ડ� અનભુવી રિવન્� જાડ�જાનો 

સામનો કરવો પ�ો. ત ે સેશનમાં કોઈ િવક�ટ મળી 

િવક�ટ લેવાનુ ંહતુ.ં બીજા સેશમાં અમન ેકોઈ િવક�ટ 
મળી ન હતી, પરતં ુ�ીજા સેશનમાં ત ેસફળ રહંુ્ય. 

�ીલંકા સામેની �થમ ટ�સ્ટમાં 
ચાર િવક�ટ લેનારા માનવ 

સુથારે પોતાની �િતભાનો વધુ 
એક પરચો આપ્યો છ�, તેની 
પાછળ તેની સખત મહેનતની 
સાથે જ ઓલરાઉન્ડર રિવન્� 
જાડ�જા પાસેથી શીખેલા પાઠની 
પણ એટલી જ ભૂિમકા રહી છ�
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ટોક


