
૮ બુધવાર ૧૯ ઑગસ્ટ, ૨૦૨૬

આજનું પંચાંગ
તા. 19/08/2026, બુધવાર

િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948

વીર સંવત : 2552  માસ : શ્રાવણ 

િતિિ: સુદ:સરાતમ : 19:20, બુધ પૂજન
અયન : દક્ષિણરાયન ઋતુ : વરરાષા
રાિ્રિય િદનાંક : શ્રાવણ:28
નક્ષત્ર : સવરાક્ત :06:47 પછી ક્વસરાખરા
યોગ : બ્રહ્મ  કરણ: ગર
રાિશ: તુલરા (ર.ત.) 26:32 પછી વૃક્ચિક (ન.ય.)
િદવસ : ક્મશ્, શીતળરા સપ્તમી - ગોસવરામી તુલસીદરાસ 
જયંતી,
સુરતમાં  સૂયયોદય : 06:20  સુરતમાં સૂયાયાસત : 
19:05 નવકારસી : 07:08
પારસી વરયા : 1396 ફરવરદીન મરાસનો05મો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1448 રક્બઉલ અવલ મરાસનો 05મો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: લરાભ, અમૃત, કરાળ, શુભ, 
રોગ, ઉદવેગ, ચલ, લરાભ
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ઉદવેગ, શુભ, અમૃત, ચલ, 
રોગ, કરાળ, લરાભ, ઉદવેગ
રાહુકાળ: બપોરે : 12:00 થી 13:30 સુધી

કોઈ પણ સાલમાં 19 ઓગસ્ટે જનમમેલાનું વરયા ફળ
આજથી શરૂ થતંુ આપનુ ંનવંુ વરષા  ઉતસરાહજનક પસરાર 
થશ.ે નોકરીમરા ંપ્રમોશન અને સથરાનફેરથી જવરાબદરારી 
સરાથ ેપ્રભરાવ વધશે. ધધંરા-વેપરારમરા ંઆક્થષાક પ્રગક્ત થરાય. 
નવરા રોકરાણ સરળ બન.ે ઉઘરરાણી આવવરાથી સમરાજમરંા  
મરાન વધે. સરકરારી કરામ, કોરષા, કચેરીમરા ંઅનુકૂળતરા 
રહે. મદદથી અરકેલરા કરામમરા ંગક્ત આવે. ઉંમરલરાયકનરા 
ક્વવરાહ થરાય. પે્રમક્વવરાહમરંા મદદ મળે. આવક વધરારવરાની 
યોજનરામરા ં ક્મત્ો મદદરૂપ બન.ે સંતરાનોનરા અભયરાસ 
કેરીયરમરા ંપ્રગક્ત થરાય. ક્વદ્રાથથીઓન ેભરાગયનો સરાથ 
મળે. રેકનોલોજીનો લરાભ મળે. ક્વદેશનરંા કરામમરંા ગક્ત 
આવ.ે નવરા ઘર, વરાહન, મકરાનની યોજનરા પરાર પડ.ે 
ક્વરોધીઓની હેરરાનગક્ત વધશ.ે વરારસરા, જાયદરાદ, 
જમીન જેવરા કરામમરા ંક્વઘ્ો આવે. આરોગય સરામરાનયરહે. 
યરાત્રા-પ્રવરાસ ધમષા-કમષા થરાય. જલુરાઈ-ઓગસર, રક્વ 
સોમવરાર, 01,10, 28 તરારીખે, નવરા ં કરામ કરવરા.ં 
સોનરેી, ભરૂરા અન ે કથથઇ રંગનો ઉપયોગ કરવો 
નવેમબર-ડડસેમબર, શકુ્ર શક્નવરાર, 07, 16, 25 તરારીખ ે
નવરંા કરામ રરાળવરંા. શયરામ રંગનો ઉપયોગ રરાળવો. 

મમેર (અ,લ,ઇ,): ઉતસરાહજનક 
સમરાચરાર મળે. નોકરીમરાં 
પ્રગક્ત થરાય. સમરાજમરાં યશ 
મળે. ક્વદેશથી  શુભ સમરાચરાર  
મળે. આવક વધે. 
વૃરભ (બ,વ,ઉ,): ક્રોધ પર 
કરાબૂ અને ક્વજાક્તય આવેગથી 
બચવું પડશે. નોકરીમરાં નવી 
તક ઊભી થરાય. આરોગયનરા 
ખચરાષા વધશે.
િમિુન (ક,છ,ઘ,):   નવરા 
સંબંધો મજબૂત બને. પ્રેમમરાં 
ક્વશ્રાસ વધે. સંતરાનોનરાં કરામ 
થરાય. સમરાજજીવનમરાં પ્રગક્ત 
થરાય. શુભ સમરાચરાર મળે.
કક્ક (િ,હ,):  ઘરમરાં 
અવરજવર વધે. બહરારનરાં 
કરામ સતરાવે. પ્રવરાસમરાં ક્મલન 
મુલરાકરાત થરાય. નોકરીમરાં નવી 
તક ઊભી થરાય.
િસંહ (મ,્,):  પ્રવરાસ પયષારન 

રયુશન રેકનોલોજી દલરાલી 
અને સરકરારી કરામને લગતરાં 
કરાયયો સફળ બને. આવક 
વધશે.
કનયા (પ,ઠ,ણ,):   વરાણી 
બુક્ધિ અને વયવહરાર 
કુશળતરાથી સફળતરા મળે. 
ઘરમરાં ક્વવરાદ રરાળવો. 
ઉઘરરાણી આવી શકે છે.
તુલા (ર,ત,):  ધનરાજષાન 
મરારે તક મળે. સમરાજમરાં યશ 
મળે. નોકરીમરાં પ્રમોશન મળે. 
દરાંપતયમરાં તરાલમેળ રહે.આવક 
વધે. 
વૃિશ્ચક (ન,ય,): મોજ-શોખ 
પરાછળ ખચરાષા વધે. ક્વજાક્તય 
ક્મત્ો સરાથે વયવહરારમરાં 

સરાવધરાની રરાખવી. ગુપ્ત ભય 
રહે.
ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  
ક્વજાક્તય ક્મત્ોનો સરાથ 
મળે. સંતરાનોનરાં કરામ થરાય. 
શુભ સમરાચરાર મળે. આવક 
વધરારવરાની તક ઊભી થરાય.  
મકર (ખ,જ,):  નોકરી 
ધંધરામરાં નવરા ફેરફરારથી 
અનુકૂળતરા વધશે. વડીલોનો 
સરાથ મળે. નોકરીમરાં નવી તક 
ઊભી થરાય.
કુંભ (ગ,સ,શ,ર,): બૌક્ધિક 
લોકોની મદદથી ઉચ્ચ શક્ષિણ 
ક્વદેશનરાં કરામ અને કરાયદરા 
કરાનૂન બરાબતે પ્રગક્ત થરાય. 
મીન (દ,ચ,ઝ,િ,):  
આધયરાતતમક શરાંક્તનો અનુભવ 
થરાય. શુભ સમરાચરાર મળે. 
આરોગય સુધરે. ઉઘરરાણી 
આવી શકે છે. 

આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ ‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 

‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 
એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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ધાતુ પુષ્્ટ
મજીઠ એક ભરાગ, બળબીજ એક 

ભરાગ, એખરો એક ભરાગ અન ેસરાકર 
ત્ણ ભરાગ લઈ ચણૂષા કરવુ.ં તમેરંાથી ચરાર 
ચમચી ચણૂષા, એક ગલરાસ હુફંરાળરા દૂધ 
સરાથ ેરોજ સરંાજે લેવંુ.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

આ વર્ષે કોઇને ખેલ રતન નહીં : અર્જુન 
એવોર્ડ માટે 17 ખેલારી શોટ્ડલલસટ

તમેજસસવન શંકર, ડદવયરા દેશમુખ, ગરાયત્ી ગોપીચંદ અને ક્ત્શરા જોલી અજુષાન એવોડષા ક્વજેતરાઓની યરાદીમરાં સરામેલ
િસલમેકશન પેનલ દ્રારરા હોકી સરરાર હરાડદષાક ક્સંહનું નરામ ખેલ રત્ન મરારે ક્વચરારરાયુ પણ અંક્તમ પસંદગીમરાં નીકળી ગયું

નવી દિલ્ી, તા. 18 (પીટીઆઈ) 
: રમત મંત્ાલયે આજે મંગળવારે 
વર્ષ 2025 માટે િેશના સવવોચ્ચ રમત 
સનમાન ‘ધયાનચંિ ખેલ રતન એવોર્ડ’ 
માટે કોઈ પણ ખેલારીની પસંિગી 
કરી નથી. સાથોસાથ, છ મદ્ના 
પ્ેલાં દસલેકશન પેનલ દ્ારા કરવામાં 
આવેલી ભલામણોના અભૂતપૂવ્ષ 
પુનઃમૂલયાંકન બાિ 17 અજુ્ષન એવોર્ડ 
દવજેતાઓની નોંધપાત્ રીતે ટૂંકાવેલી 

યાિી જા્ેર કરવામાં આવી છે. 
પૂવ્ષ સુપ્ીમ કોટ્ડના જજ અરૂણ કુમાર 

દમશ્ાની અધયક્ષતાવાળી દસલેકશન 
પેનલ દ્ારા ્ોકી સટાર ્ાદિ્ષક દસં્ના 
નામ પર ખેલ રતન માટે દવચારણા 
કરવામાં આવી ્તી, પરંતુ આખરે તે 
િાવેિારીમાંથી બ્ાર થયો ્તો. આ 
પ્ેલાં 2014માં િેશમાં કોઈને પણ 
ખેલ રતન આપવામાં આવયો ન્ોતો. 
આજે મંગળવારે જા્ેર કરાયેલી 17 
ખેલારીઓની અજુ્ષન એવોર્ડ યાિીમાં 
વલર્ડ કપ દવજેતા ચેસ ખેલારી દિવયા 
િેશમુખ, રેકાથલીટ અને ્ાઈ જમપર 
તેજસસવન શંકર તથા બેરદમનટન 
ખેલારી ગાયત્ી ગોપીચંિ અને દત્શા 

જોલીનો સમાવેશ થયો છે. આ ઉપરાંત 
અજુ્ષન એવોર્ડની યાિીમાં ગ્ાનરમાસટર 
દવદિત ગુજરાતી, ગલાસગો કોમનવેલથ 
ગેમસના દસલવર મેરલ દવજેતા બોકસર 
નરેનિર બરવાલ અને યુવા બદધર 
રાયફલ શૂટર ધનુર શ્ીકાંત પણ 
સામેલ છે. દસલેકશન કદમટીએ આ 
વરષે અજુ્ષન એવોર્ડ માટે 24 નામોની 
ભલામણ કરી ્તી, પરંતુ મંત્ાલયે 
માત્ 17 નામોને જ મંજૂરી આપી છે. 
2024માં અજુ્ષન એવોર્ડની યાિીમાં 17 
પેરા-સપોરસ્ષના ખેલારીઓ ્તા. આ 
વખતે પેરા-સપોરસ્ષમાંથી માત્ બે જ 
નામો યાિીમાં સામેલ છે. આ યાિીમાં 
કોઈ દરિકેટરનો સમાવેશ નથી. 

ભારતીય દાદા-પૌત્રની પવજુતારોહક જોરીએ 
ય્રોપમાં માઉનટ એલ્બ્રસ સર કય્ું

72 વિરયાય ક્લંગમ રક્વનદ્ર રરાવ મરાઉનર એલ્બ્રસ સર કરનરાર સૌથી વયસક ભરારતીય બનયરા
માઉન્ એલ્બ્રસનરા બંને ક્શખર સર કરનરારો અનુરરાગ પોકુરી સૌથી નરાની વયનો ભરારતીય

નવી દિલ્ી, તા. 18 : યરુોપના સૌથી 
ઊંચા સથળોમાંથી એક એવા માઉનટ 
એલબ્રસના દશખર ેપ્ોંચવુ ંએ 72 વરષીય 
દલગંમ રવીનદ્ર રાવ માટે માત્ અનય એક 
પવ્ષતારો્ણ દસદધિ ન્ોતી. તમેણ ેઆ 
યાત્ા તમેના 17 વરષીય પૌત્ અનરુાગ 

પોકુરી સાથ ેપણૂ્ષ કરી ્તી, જ ે પર 
િાિા-પૌત્નુ ં દવરલ સા્સ બની રહુ.ં 
આધં્રપ્િશેના દવજયવારાના વતની રાવે 
14 ઓગસટે 72 વર્ષ, 1 મદ્નો અને 
13 દિવસની ઉંમર ેમાઉનટ એલબ્રસનુ ં
5,642 મીટર ઊંચુ ંવસેટ પીક સર કયુું 
્તુ.ં મળતી માદ્તી મજુબ, તઓે 
માઉનટ એલબ્રસ સર કરનાર સૌથી વયસક 
ભારતીય છે. તમેની સાથ ેર્લેા તમેના 
કકશોર પૌત્ માટે પણ આ અદભયાન 
એટલંુ જ મ્તવપણૂ્ષ ્તુ.ં તલંેગાણાના 
્ૈિરાબાિનો વતની અનરુાગ 3 કલાક 
અન ે44 દમદનટમાં બેક-ટુ-બેક પદચિમ 
અન ેપવૂ્ષ બંન ે દશખરો પર ચરી ગયો 
્તો. ત ે્વ ેબંન ેદશખરો પર સતત 
ચરાઈ કરનાર સૌથી નાની વયનો 
ભારતીય મળૂનો નાગકરક છે. 

ઋષભ પંત ્ટેસ્ટમાં 100 છગગા મારનાર પ્રથમ 
ભારતીય અને વવશ્વનો સૌથી ઝડપી ખેલાડી

ગોલ, તરા. 18 (પીરીઆઈ) : ભરારતીય ક્વકેરકીપર-બેટસમેન ઋરભ પંત આજે મંગળવરારે અહીં શ્ીલંકરા સરામેની પ્રથમ રેસર મેચનરા ચોથરા ડદવસે રેસર ક્ક્રકેરમરાં 100 છગગરા પૂરરા કરવરાનો દુલષાભ મરાઇલસરોન હરાસલ કરનરાર પ્રથમ ભરારતીય ખેલરાડી અને ક્વશ્નો ચોથો બેટસમેન બનયો છે. પોતરાનરા આ મરાઇલસરોનમરાં પંતે પોતરાની મરાત્ 51મી રેસર મેચમરાં 100 છગગરા ફરકરારીને બેન સરોકસને પરાછળ છોડી ક્વશ્નો સૌથી ઝડપી ખેલરાડી પણ બની ગયો છે, ઇંગલેનડનરા મરાજી કેપરન સરોકસે પોતરાની 82મી રેસરમરાં આ ક્સક્ધિ મેળવી હતી. રેસરમરાં સવરાષાક્ધક છગગરા મરામલે સરોકસ 138 છગગરા, નયુઝીલેનડનો બ્રેનડન મેક્ુલમ 107 છગગરા સરાથે પંતથી આગળ છે જયરારે ઓસટ્ેક્લયરાનો ડદગગજ ક્વકેરકીપર-બેટસમેન એડમ ક્ગલક્ક્રસર 100 છગગરા સરાથે તેની બરરાબરી પર છે. મેચની શરૂઆત પહેલરા પંત 97 છગગરા પર હતો અને પ્રથમ ઇક્નંગસમરાં તેણે ક્ક્રસ ગેલનરા 98 છગગરાનરા રેકોડષાની બરરાબરી કરી હતી. ભરારતીયોમરંા, ક્વરેનદ્ર સહેવરાગ અને રોક્હત શમરાષા બંને 91-91 છગગરા સરાથે આ યરાદીમરાં સંયુક્ત રીતે બીજા સથરાને છે.

્ટેસ્ટમાં 100 કે તેથી વધુ છગગા
ખમેલાિી દટેશ મમેચ ઇિનંગ છગગાબેન સરોકસ ઇંગલેનડ 122 220 138બ્રેનડન મેકુલમ નયૂઝીલેનડ 101 176 107ઋરભ પંત ભરારત 51 89 100એડમ ક્ગલક્ક્રસર ઓસટ્ેક્લયરા 96 137 100

્ટેસ્ટમાં ઇવનંગની દૃષ્્ટએ સૌથી 
ઝડપી 100 છગગા

ખમેલાિી દટેશ મમેચ ઇિનંગઋરભ પંત ભરારત 51 89બેન સરોકસ ઇંગલેનડ 82 151એડમ ક્ગલક્ક્રસર ઓસટ્ેક્લયરા 92 130બ્રેનડન મેકુલમ નયૂઝીલેનડ 98 170

પાિસનદુ સુયરાષાબંદરારરા કનકશન સબ તરીકે ડેબયુ કરનરાર ક્વશ્નો પરાંચમો ખેલરાડી, ગોલ્ડન ડક પર આઉર થનરારો છેલ્રા 10 વરષામરાં બીજો શ્ીલંકન
ગોલ, તરા. 18 : શ્ીલંકરાનો 

અનુભવી બેટસમેન ડદનેશ 
ચંદીમલને ચોથરા ડદવસની ચોથી 
ઓવર દરક્મયરાન બરાઉનડ્ી  
બચરાવવરા મરારે ડરાઇવ કરતી જમણરા 
ખભરા અને ગરદનમરાં ગંભીર 
ઈજા થઈ હતી. શ્ીલંકન ક્ક્રકેર 
બોડડે એક ક્નવેદન જારી  કરીને 
પુતટિ કરી હતી કે તે કનકશનને 
કરારણે મેચમરાં આગળ રમી શકશે 
નહીં. તેનરા સથરાને 26 વરથીય યુવરા 
બેટસમેન  પરાક્સનદુ સૂયરાષાબંદરરાને 
તેનરા કનકશન સબતસરટ્ુર તરીકે 
જાહેર કરવરામરાં આવયો છે. આ 
સૂયરાષાબંદરરાનું રેસર ડેબયૂ બનયું 
હતું  અને સંભવત: તે કનકશન 
સબસરીટ્ૂર તરીકે રેસર ડેબયુ 
કરનરારો ક્વશ્નો પરાંચમો ખેલરાડી 

બનયો હતો. સૂયષાબંદરરા 10 વરષામરાં  
રેસર ડેબયૂ પર ગોલ્ડન ડક પર 
આઉર થનરાર પ્રથમ શ્ીલંકન 
બેટસમેન બનયો હતો. તેનરા પહેલરા 
2018મરાં બરાંગલરાદેશ  સરામેની 
મીરપુર રેસરમરાં અડકલરા ધનંજય 
રેસર ડેબયુમરાં ગોલ્ડન ડક પર 
આઉર થનરારો પહેલો શ્ીલંકન 
બનયો હતો. 

પ્રથમ ટેસટમાં શ્ીલંકા સામે ભારત મોટા વિજય તરફ
ઋરભ પંત અને દેવદત પડીકલની ઇક્નંગની મદદથી ભરારતે શ્ીલંકરા સરામે 372 રનનો મુશકેલ લકયરાંક મૂકયો
ભારતીય બોલરોની ઉમદરા બોક્લંગથી શ્ીલંકરાનો સકોર ચરાર ક્વકેરે 84 રન, જીતવરા મરારે હજુ 288 રનની જરૂર

ગોલ, તા. 18 (પીટીઆઈ) : 
ઋરભ પતંના શાનિાર 66 રન બાિ 
બોલરોના બ્તેરીન પ્િશ્ષનના જોરે 
ભારત ેચોથા દિવસના અંત સુધીમાં 
શ્ીલંકાન ેબીજી ઇદનગંસમાં 84 રનમાં 
4 દવકેટ સુધી રોકીન ે પ્થમ ટેસટમાં 
દવજય તરફ મજબૂત કિમ વધાયા્ષ છે. 
બીજી ઇદનંગસમાં પતંના 66, િેવિત્ત 
પકરક્કલના 44 અન ેકે એલ રા્લુના 
35 રનના ઉપયોગી યોગિાનથી ભારતે 
193 રન બનાવી શ્ીલંકા સામ ે372 
રનનો મશુકેલ લકયાંક મકૂયો ્તો. 
શ્ીલંકાન ેજીતવા માટે ્જ ુ288 રનની 
જરૂર છે. દિવસના અંત ેકેપટન ધનજંય 
રી દસલવા 31 અન ેસોનલ દિનશુા 25 
રન ેરિીઝ પર ્તા.

આ સટેકરયમમાં સૌથી મોટો 
સફળ રન-ચેઝ 344 રનનો રહો છે. 
જ ે પાકકસતાન ે 2022માં કયવો ્તો. 
શ્ીલંકાની ચોથી ઇદનગંસની શરૂઆત 

નબળી ર્ી ્તી. મ્ંમિ દસરાજે 
દનશાન ફના્ષનરોન ે આઉટ કરીને 
ભારતન ે પ્થમ સફળતા અપાવી 
્તી. ત ેપછી પ્દસધિ કૃષણાએ કાદમનિુ 
મસેનરસન ેપવેદેલયન ભગેો કયવો ્તો. 
રાબોરી સસપનર માનવ સુથાર ે દિનશે 
ચાંિીમલના કનકશન સબસટીટ્ટુ 
તરીકે આવેલા પદસનિ ુસૂયા્ષબંિારા અને 
લદ્ર ુઉિારાની દવકેટ ઝરપી ્તી. 

આ અગાઉ, ભારતની બીજી 
ઇદનગંસની શરૂઆત નબળી ર્ી ્તી 
પરતં ુત ેપછી રા્ુલ અન ેપરીક્કલે 65 
રનની ભાગીિારી કરી ્તી. પ્થમ 
ઇદનંગસમાં 167 રન કરનાર પકરક્કલે 
બીજી ઇદનગંસમાં પણ આરિમક શૉરસ 
રમીન ેમ્તવના રન જોડ્ા ્તા. ભારત પ્રિમ દાવ 462શ્ીલંકા પ્રિમ દાવ 284ભારત બીજો દાવ રન બોલ 4 6જયસવાલ કો.ડિકવમેલા બો.ફનાયાનિો 0 3 0 0રાહુલ કો.રત્ાયકે બો.જયસૂયાયા 35 47 2 2પિીકલ LB બો.નુવંતા 44 75 6 0ગીલ LB બો.જયસૂયાયા 8 20 1 0પંત કો.ડિકવમેલા બો.કુમારા 66 69 8 2જુરટેલ કો.ડિકવમેલા બો.ફનાયાનિો 7 15 1 0

જાિમેજા કો.પિસંદુ બો.કુમારા 9 19 0 0સુિાર કો.ડિકવમેલા બો.ફનાયાનિો 9 25 1 0કુલદીપ કો.ધનંજય બો.જયસૂયાયા 5 10 0 0િસરાજ નો્આઉ્ 2 6 0 0પ્રિસદ્ધ કો.કુમારા બો.ફનાયાનિો 2 7 0 0વધારાના 6 કુલ (48.5 ઓવરમાં ઓલઆઉ્) 193 િવકે્પતન : 1/0, 2/65, 3/81, 4/111, 5/120, 6/174, 7/179, 8/188, 9/190, 10/193બોિલંગ O M R Wઅિસતા ફનાયાનિો 8.5 0 31 4કેશરા નુવંતા 23 3 86 1પ્રભાત જયસૂયાયા 11 0 43 3ધનંજય ડિ િસલવા 1 0 4 0લાિહરુ કુમારા 5 0 28 2શ્ીલંકા બીજો દાવ રન બોલ 4 6મદુશકા કો.પ્રિસદ્ધ બો.િસરાજ 6 27 0 0ઉિાના કો.જુરટેલ બો.સુિાર 16 58 1 0પિસંધુ LB બો.સુિાર 0 1 0 0કાિમનદુ કો.રાહુલ બો.પ્રિસદ્ધ 2 12 0 0ધનંજય રમતમાં 31 73 3 0દીનુરા રમતમાં 25 36 4 0વધારાના 4 કુલ (34 ઓવરમાં ચાર િવકે્ટે) 84 િવકે્પતન : 1/13, 2/14, 3/21, 4/47બોિલંગ O M R Wમહંમદ િસરાજ 5 1 11 1માનવ સુિાર 11 0 30 2પ્રિસદ્ધ કૃષણા 8 2 13 1રિવનદ્ર જાિમેજા 6 0 16 0કુલદીપ યાદવ 3 0 8 0દટેવદત્ત પિીકલ 1 0 5 0

માનવ સુથાર ્ટેસ્ટ 
ડેબયુ્ટન્ટને ગોલડન ડક 
પર આઉ્ટ કરનાર કુંબલે 
પછી બીજો ભારતીય
ડદનેશ ચંદીમલનરા સથરાને કનકશન સબ તરીકે રેસર ડેબયુ કરનરારરા પરાક્સનદુ સુયરાષાબંદરારરાને પહેલરા બોલે ગોલ્ડન ડક આઉર  કરનરારો મરાનવ સુથરાર  છેલ્રા 32 વરષામરંા ક્વરોધી બેટસમેનનરા રેસર ડેબયૂમરાં તેને ગોલ્ડન ડક પર આઉર કરનરારો પ્રથમ  ભરારતીય બોલર બનયો હતો. આ પહેલરા 1994મરંા ડદગગજ અક્નલ કુંબલેએ વેસર ઈતનડઝનરા કમેેરન કફીને તેનરા રસેર ડેબય ુ પર ગોલ્ડન ડક પર આઉર  કયયો હતો.

કનસશન સબ તરીકે ્ટેસ્ટ ડેબયુ કરનાર ખેલાડીઓ
ખેલરાડી દેશ હરીફ સથળ વરષાબ્રરાયન મુડક્ઝંગનયરામરા ક્ઝમબરાબવે શ્ીલંકરા હરરારે 2020 મેથયુ પરાડકકિનસન ઇંગલેનડ નયૂઝીલેનડ લોરસષા 2022બક્હર શરાહ અફઘરાક્નસતરાન બરાંગલરાદેશ મીરપુર 2023પક્સંદુ સૂડરયરાબંદરરા શ્ીલંકરા ભરારત ગોલ 2026

ભારતીય રીમે નોકઆઉરમરા ંસથરાન મેળવવરા આ મેચ જીતવી અથવરા તો ડ્ો કરવી પડશ,ે પરાડકસતરાને જીતવી જ પડશે
સાજંમે 6:30 વરાગયરાથી મેચનંુ જીવંત પ્રસરારણ સરરાર સપોટસષા નેરવકકિ અને ડીડી સપોરષાસ પર લરાઇવ સટ્ીમીંગ જીયો હોરસરરાર પર

એમસટેલવીન, તા. 18 : FIH 
પરુરુ ્ોકી વલર્ડ કપના ગ્પૂ ‘D’ની 
આવતીકાલે બુધવાર ેએક ્ાઈ-સટેક 
મચેમાં જયાર ેપરપંરાગત પ્દતસપધષી 
ભારત અન ેપાકકસતાન આમન-ેસામને 
થશે, તયાર ેપાકકસતાન સામનેા પોતાના 
એક િાયકા જનૂા અજયે રિમની શ્ણેીને 
આગળ ધપાવવા અન ેબીજા રાઉનરમાં 
સથાન દનદચિત કરવાના ઈરાિા સાથે 

ભારત મિેાનમાં ઉતરશે.
બે મચેમાંથી ત્ણ પોઈનટ ધરાવતા 

ભારતન ેઆગળના રાઉનરમાં પ્ોંચવા 
માટે ઓછામાં ઓછી મચે ડ્ો કરવી 
જરૂરી છે, જયાર ેએક પોઈનટ ધરાવતા 
પાકકસતાનન ે પોતાની આશા જીવતં 
રાખવા માટે િરકે ભોગ ેજીત મળેવવી 
પરશે. ઇંગલેનર બંન ે મચે જીતીને 
પ્ેલાથી જ આગળના રાઉનર માટે 
કવોદલફાય થઈ ચકૂયુ ં છે. ભારતે 
પોતાની પ્થમ મચેમાં વલેસન ે૩-૧થી 
્રાવીન ેશરૂઆત કરી ્તી, પરતંુ 
બીજી મચેમાં બીજા ્ાફમાં ત્ણ ગોલ 
ગમુાવયા બાિ દવશ્વની ત્ીજા નબંરની 
ટીમ ઇંગલેનર સામ ે 2-4થી ્ારનો 

સામનો કરવો પડ્ો ્તો. 
બીજી તરફ, પાકકસતાન ે ઇંગલેનર 

સામ ે 1-4થી ્ાયા્ષ બાિ વલેસ સામે 
૩-૩થી ડ્ો કરી ્તી. તમેના માટે 
ભારતીય ટીમન ે ્રાવવા સુધારલંુે 
પ્િશ્ષન કરવુ ંપરશે, કારણ કે અતયાર 
સુધી તમેનુ ં કરફેનસ અન ે પનેલટી 
કોન્ષર એસકઝકયશુન અસસથર રહુ ં છે. 
તાજતેરના મકુાબલાઓમાં ભારતનું 
પલરંુ ભાર ે રહંુ છે. આ વર્ષના 
પ્ારભંમાં યરુોદપયન પ્ો લીગમાં ભારતે 
પાકકસતાનન ે7-1 અન ે4-3થી ્રાવયુ ં
્તુ.ં પાકકસતાન ેભારત સામ ે છેલલી 
જીત 2016ની ચસેમપયનસ ટ્ોફીમાં 
મળેવી ્તી.

ભારત-પાકકસતાન મેચની બધી ક્ટકક્ટો વેચાઈ
એમસરલવીન, તરા. 18 :  FIH હોકી વલ્ડષા કપની બધુવરારે રમરાનરારી બહપુ્રક્તક્ષિત ભરારત-પરાડકસતરાન મેચની બધી ડરડકરો વચેરાઈ ગઈ છે, જનેરા કરારણે 10,000 ષિમતરા ધરરાવતુ ંવગેનર સરેડડયમ આ હરાઇ-પ્રોફરાઇલ પલૂ ડી મકુરાબલરા મરારે ભરેલું હોવરાની અપષેિરા છે. આ મેચ મરારે ભરારતીય અન ેપરાડકસતરાની મૂળનરા લોકોમરંા નોંધપરાત્ ઉતસરાહ છે.  છેલ્રા આઠ વરષાથી નધેરલનેરસમરંા રહેતી અજંનરા પબબીએ કહ્,ં હુ ંમરારરા પડરવરાર સરાથે ભરારત-પરાડકસતરાન મચે જોવરા મરંાગતી હતી, પરંતુ હવ ેડરડકરો ઉપલબધ નથી.

હોકી વલડ્ડકપમાં આજે ભારત-
પાકકસતાન વચ્ે મહામુકાબલો

બેરલમનટન વલ્ર્ડ : લક્ય લરાયક 
જીત સાથે બીજા રાઉનરમાં

િત્રસા અને ગરાયત્ીની જોડી બીજી જીત સરાથે પ્રી ક્રારષાર ફરાઇનલમરાં પહોંચી, ઉન્નતી હુડરા પણ બીજા રરાઉનડમરાં
નવી દિલ્ી, તા. 18 (પીટીઆઈ) 

: સટાર ભારતીય શટલર લકય સેને 
પ્ેલી ગેમ ્ાયા્ષ બાિ જોરિાર 
વાપસી કરીને ત્ણ ગેમના સખત 
સંઘર્ષપૂણ્ષ મેચમાં ઑસસટ્યાના 
કોદલનસ વેલેસનટન કફદલમોનને 
્રાવી આજે મંગળવારે અ્ીં BWF 
વલર્ડ ચેસમપયનદશપના મેનસ દસંગલસ 
ઇવેનટના બીજા રાઉનરમાં પ્વેશ કયવો 
્તો. મદ્લા દસંગલસમાં ઉનનતી 
્ુરાએ બીજા રાઉનરમાં જયારે દત્શા 
જોલી અને ગાયત્ી ગોપીચંિની જોરી 
દપ્ કવાટ્ડર ફાઇનલમાં પ્વેશી ્તી.

લકયે 45 દમદનટ ચાલેલા 
મુકાબલામાં કફદલમોનને 16-21, 
21-8, 21-4થી ્રાવયો ્તો. 
બીજા રાઉનરમાં લકયનો મુકાબલો 
અમેકરકાના ગેરેટ ટેન સામે થશે જેણે 
સસવરઝલષેનરના ટોદબઆસ કુએનઝીને 
21-4, 21-15થી ્રાવયો ્તો. 
ભારતીય મદ્લા દસંગલસ ખેલારી 

ઉનનદત ્ુડ્ાએ પણ 40 દમદનટના 
મુકાબલામાં મયાનમારની થેટ ્તાર 
થુઝારને 22-20, 21-16 થી ્રાવી 
્તી. અગાઉ, દત્શા જોલી અને 
ગાયત્ી ગોપીચંિની દબનરિમાંકકત 
ભારતીય જોરીએ મદ્લા રબલસમાં 
16મી રિમાંકકત અમેકરકન જોરી લોરેન 
લેમ અને એદલસન સકવન લીને સીધી 
ગેમમાં 21-15, 21-12થી ્રાવીને 
પ્ી-કવાટ્ડર ફાઇનલમાં પ્વેશ કયવો 
્તો.

ભારત તરફથી ત્ીજા ક્રારષારમરાં ત્ણ ગોલ થયરા, દક્ષિણ આક્રિકરા વતી મરાત્ એક જ ગોલ નોંધરાયો
એમસટલવીન, તા. 18 (પીટીઆઈ) 

: એફઆઈએચ (FIH) મદ્લા ્ોકી 
વલર્ડ કપની પોતાની બીજી પલૂ D 
મચેમાં ભારત ેશાનિાર પ્િશ્ષન કરીને 
િદક્ષણ આદરિકાન ે6-1થી ્ રાવયુ ંછે. આ 
જીત સાથે ભારત ેઆગળના રાઉનરમાં 
પ્ોંચવાની પોતાની સંભાવનાઓને 
વધ ુમજબૂત બનાવી િીધી છે.

ભારત તરફથી છ અલગ-અલગ 
ખેલારીઓએ ગોલ નોંધાવયા ્તા. 
ત્ીજા કવાટ્ડરમાં ભારત ે સતત ત્ણ 
ગોલ કરીન ેએકતરફી મકુાબલાન ેમોટા 

દવજયમાં ફેરવી નાખયો ્તો. ભારત 
વતી સુનદેલતા ટોપપોએ 11મી, નવનીત 
કૌર ે 17મી, સુશીલા ચાનએુ 25મી, 
િીદપકાએ 38મી, લાલરમેદસયામીએ 
44મી અન ેસાક્ષી રાણાએ 45મી દમદનટે 
ગોલ કયા્ષ ્તા. નાણાકીય મશુકેલીઓ 
વચ્ચ ેસોદશયલ મીકરયા પર અપીલ 
કયા્ષ બાિ સરકારી મિિ મળેવીન ેવલર્ડ 
કપમાં પ્ોંચલેી િદક્ષણ આદરિકાની ટીમ 
માત્ એક ગોલ કરી શકી ્તી. રે વાલ 
કાયલાએ 55મી દમદનટે પનેલટી કોન્ષરને 
ગોલમાં ફેરવયો ્તો. આ જીતથી 
પલૂ Dમાંથી કવોદલફાય થવા માટેની 
ત્ણ ટીમો વચ્ચનેી રસેમાં ભારતને 
મ્તવપણૂ્ષ ફાયિો મળયો છે. 

હોકી વલ્ર્ડકપ : ભારતીય મલહલા ટીમે 
દલષિણ આલરિકાને 6-1થી હરાવય્ં ઓલપાડ પીઆઇ ચેતન જાદવની પુત્ીએ કરા્ટેમાં બ્ોનઝ 

જયારે પુત્એ સકેક્ટંગમાં ગોલડ અને કરા્ટેમાં બ્ોનઝ જીતયો
સુરત : 15 ઓગસરનરા રોજ આણંદ યુગપુરુર સવરામી ક્વવેકરાનંદ સપોરષાસ કોમપલેષિ ખરાતે રરાજય કષિરાની કરરારે ચેતમપયનશીપમરાં ઓલપરાડ પોલીસ ઇનસપેકરર ચેતન જાદવની પુત્ી ક્નષ્રા અને પુત્ રુદ્ર બંનેએ બ્રોનઝ મેડલ જીતયો હતો. તેમરાં રુધિ સવરારે 5 વરાગે સુરતથી આણંદ બરાય રોડ 185 ડકલોમીરરનુ અંતર સકેડરંગ પર કરાપીને કરરારે ચેતમપયનશીપમરા બ્રોનઝ મેડલ જીતયો અને રુનરાષામેનર પુણષા કરી નોન સરોપ ફરી સુરત 185 ડકલોમીરર અંતર કરાપી એરલે કે કુલ 370 ડકલોમીરર અંતર કરાપી સુરત પહોંચીને સકેડરંગમરાં ગોલ્ડ મેડલ  જીતયો છે. રુદ્રએ એક જ ડદવસમરા આણંદ અને સુરત વચ્ચે સકેડરંગમરા ગોલ્ડ મેડલ તથરા કરરારેમરા બ્રોનઝ મેડલ જીતી અનનય કહેવરાય તેવી ક્સક્ધિ પ્રરાપ્ત કરી છે.

અજુજુન એવોરસજુ મા્ટે શો્ટ્ડવલસ્ટ થયેલા નામો
તેજતસવન શંકર (એથલેડરકસ), ક્પ્રયંકરા ગોસવરામી (એથલેડરકસ), નરેનદર (બોતકસંગ), ક્વડદત ગુજરરાતી (ચેસ), ડદવયરા દેશમુખ (ચેસ), ધનુર શ્ીકરાંત (બક્ધર શૂડરંગ), રરાજકુમરાર પરાલ (હોકી), સુરજીત (કબડ્ી), રુદ્રરાંશ ખંડેલવરાલ (પેરરા-શૂડરંગ), એકતરા ક્ભયરાન (પેરરા-એથલેડરકસ), અરક્વંદ ક્સંહ (રોઈંગ), અક્ખલ શેરોન (શૂડરંગ), ટ્ીસરા જોલી (બેડક્મનરન), ગરાયત્ી ગોપીચંદ (બેડક્મનરન), લરાલરેમક્સયરામી (હોકી), મુહમમદ અજમલ (એથલેડરકસ), પૂજા (કબડ્ી). 

બીજી ટેસટ માટે 
ઑસટ્ેલિયાએ 

વેધરલ્ડને ડ્રોપ કયયો, 
રેનશૉની વાપસી

મકે, તા. 18 (એપી) : બાંગલાિેશ 
સામે પ્થમ ટેસટમાં થયેલી 
આંચકાજનક ્ ાર બાિ સીકરઝ સરભર 
કરવાના પ્યાસરૂપે ઑસટ્ેદલયાએ જેક 
વેધરલરને ટીમમાંથી બ્ાર કરીને 
ટોપ ઓર્ડરને મજબૂત કરવા માટે મેટ 
રેનશૉની ટીમમાં વાપસી કરાવી છે. 
શદનવારથી નોથ્ષ કવીનસલેનર રાજયના 
મકે ખાતે શરૂ થનારી બીજી ટેસટ માટે 
ઑસટ્ેદલયાએ મંગળવારે પોતાની 
૧૩ સભયોની ટીમની જા્ેરાત કરી 
્તી, જેમાં માત્ આ એક જ ફેરફાર 
કરવામાં આવયો છે.

બીજી ્ટેસ્ મા્ટેની  
ઑસટ્મેિલયન ્ીમ

પૅર કક્મનસ (કેપરન), સકોર 
બોલેનડ, એલેકસ કેરી, કેમરન 
ગ્ીન, જોશ હેઝલવુડ, ટ્ેક્વસ હેડ, 
જોશ ઇંતગલસ, મરાનષાસ લબુશેન, 
નરાથન ક્લયોન, મેથયુ રેનશૉ, સરીવ 
તસમથ, ક્મચેલ સરરાકકિ, બયુ વેબસરર.

ચંદીમલ ઇજાથી બહાર, પાવસનદુનું 
કનકશન સબસ્ટીટ્યૂ્ટ તરીકે ડેબયુ


