
૯સોમવાર ૧૦ ઑગસ્ટ, ૨૦૨૬

આજનું પંચાંગ
તા. 10/08/2026, સોમવાર

િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948

વીર સંવત : 2552  માસ : અષાઢ  
િતિિ: વદ : બારસ :08:02 પછી તેરસનો ક્ષય છે
અયન : દક્ક્ષણાયન ઋતુ : વષાષા
રાિ્રિય િદનાંક : શ્ાવણ: 19  
યોગ : વ્રજ  કરણ: ગર
નક્ષત્ર : આદ્ા: 12:28
રાિશ: ક્િથુન (ક,છ,ઘ) 28:45 પછી કક્ક (ડ.હ.)
િદવસ : અશુભ - સોિ પ્રદોષ - ગુરુપૂવવોદય
સુરતમાં  સૂયયોદય : 06:17  સુરતમાં સૂયાયાસત : 19:11 
નવકારસી : 07:05
પારસી વરયા : 1395 ગાથા -1- અહુનુઆદ
મુસલમાન વરયા : 1448 સફર િાસનો 26િો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃત, કાળ, શુભ, રોગ, 
ઉદ્ેગ, ચલ, લાભ, અમૃત
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
ઉદ્ેગ, શુભ, અમૃત, ચલ
રાહુકાળ: સવારે : 07:30 થી 09:00 સુધી 

કોઈ પણ સાલમાં 10 ઓગસ્ટે જનમમેલાનું વરયા ફળ
આજથી શરૂ થતું આપનું નવું વષષા ઉતસાક્હત પસાર 
થાય. નવા કાિ, નવી નોકરી, નવી ટેકનોલોજી અને 
નવા લોકો તથા વાતાવરણિાં કાિ કરવાનો િોકો 
િળે. આક્થષાક રીતે પ્રગક્ત અને ઉઘરાણી આવવાથી 
નવા રોકાણ સરળ બને આરોગય સાિાનય રહે. 
સિાજિાં પ્રક્તષ્ઠા વધે સંતાનોના અભયાસ-કેરીયરિાં 
પ્રગક્ત થાય. પ્રેિક્વવાહની યોજના સફળ રહે. 
સરકારી કાિ, કોટષા, કેચરીિાં પ્રગક્તથી કાિિાં 
અનુકૂળતા વધે. ઉંિરલાયકને યોગય પાત્ર િળે. 
ક્વદેશનાં કાિિાં ગક્ત આવે. ક્વદ્ાથથીઓની િહેનત 
ફળે ક્િત્રો - વડીલોની િદદ જાયદાદ, વારસા 
સિાજ, જિીન જેવી બાબતોિાં િળે. નવા ઘર, 
વાહન, િકાનની યોજના સફળ બને. નોકરી-ધંધા-
વયવસાયિાં હરીફો વધશે. યાત્રા-પ્રવાસ, ધિષા-કિષા 
થાય. જુલાઇ, ઓગસટ રક્વ-સોિવાર, 01,10,28 
તારીખે નવાં કાિ કરવાં સોનેરી ભૂરા રંગનો ઉપયોગ 
વધારવો. નવેમબર ડડસેમબર, શક્ન, શુક્રવાર, 
07,16, 25 તારીખે નવા કાિ ટાળવાં. શયાિ રંગનો 
ઉપયોગ ટાળવો. સૂયષા દેવની ઉપાસના કરવી. 

મમેર (અ,લ,ઇ,): નીડર અને સવતંત્ર સવભાવ બને. અટકેલા કાિ પાર પડશે. વેપાર ધંધાનો ક્વસતાર થાય.  વૃરભ (બ,વ,ઉ,): આવક વધે. ઉઘરાણી આવી શકે છે. વેપાર-ધંધાિાં લાભ થાય. શુભ સિાચાર િળે.િમિુન (ક,છ,ઘ,): આતિક્વશ્ાસ વધે તેવા સિાચાર િળે. ઘરિાં અવર-જવર વધે. સિાજ જીવનિાં િાન વધે.કક્ક (િ,હ,):  લેવા-દેવા અને બેંક વગેરેના કાિિાં ઉતાવળ ભારે પડી શકે છે. ખાવા-પીવાનું ધયાન રાખવું.િસંહ (મ,્,):  પ્રેિ-પ્રસંગિાં ગેરસિજથી ક્વવાદ થાય. સંતાનોના 

કાિિાં િદદ િળે. આવક વધે.કનયા (પ,ઠ,ણ,):  સરકારી નોકડરયાતને િુશકેલીનો સાિનો કરવો પડે. ધંધાિાં નવી યોજના 
થી લાભ થાય.
તુલા (ર,ત,):  સરકારી 
યોજનાનો લાભ િળે. 
નોકરી -ધંધા િાટેનો પ્રવાસ 
સફળ રહે. સંતાનોના 
કાિિાં પ્રગક્ત.વૃિશ્ચક (ન,ય,): આરોગય નરિ રહે. નોકરીિાં જવાબદારી વધે સરકારી કાિ, સહી-ક્સક્ાિાં ધીરજ રાખવી.

ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,): 
આક્થષાક પ્રગક્તની તક િળે. 
નવી યોજનાિાં પડરવારનો 
સાથ િળે. રોજના કાિિાં 
િદદ િળે.  
મકર (ખ,જ,):  જૂના 
દદવો પરેશાન કરે. પડવા-
વાગવા અને વાદ-ક્વવાદથી 
સાવધાની રાખવી. ખચાષા 
વધશે.  
કુંભ (ગ,સ,શ,ર,): 
ક્વદ્ાથથીઓને સફળતા િળે. 
શેર બજારિાં લાભ થાય. 
ક્િત્રોની િદદથી સાિાક્જક 
કાિ થાય.
મીન (દ,ચ,ઝ,િ,):  
આનંદોતસવિાં ભાગ લેવાનું 
બને. ઘરિાં નવા ફેરફાર 
થાય. આવક વધારવાની 
યોજના બને.

આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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ઉલ્ટી
એક ચિચી લોબાન ભકૂો એક કપ પાણીિાં ભીંજવી, તે પાણી ક્નતારીન ેપીવુ.ં

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

્ટેસ્ શ્ેણી પહેલાંની જીતથી ભારતીય ટીિ આતિક્વશ્ાસથી ભરપૂર
ભારતમે 4 ક્વકેટ ગુિાવી 207 રનનો લકયાંક હાંસલ કયવો

કોલંબો, તઠા. 9 (પીટીઆઈ): 
કોલંબોમઠાં રમઠાયેલી 3 દિવસની 
પ્ેક્ટસ મેચમઠંા ભઠારતે શ્ીલંકઠા દરિકેટ 
XIને 6 દવકેટે હરઠાવયયં. ત્ીજા અને 
અંદતમ દિવસે શ્ીલંકઠાએ આપેલઠા 
207 રનનઠા લકયઠંાકને ભઠારતે 4 દવકેટ 
ગયમઠાવી છેલલી ઓવરમઠાં મેળવયો 
હતો.

આ પહેલઠંા પ્થમ દિવસે શ્ીલંકઠા-
XIએ પ્થમ ઈદનંગમઠાં 363/8નો 
સકોર બનઠાવી ઈદનંગ ડિકલેર કરી 
હતી. જવઠાબમઠંા બીજા દિવસે ભઠારતે 
િેવિત્ત પડિક્કલનઠા અણનમ 142, 
રવીન્દ્ર જાિેજાનઠા 63, મઠાનવ સયથઠારનઠા 
41 અને ગયરનૂર બરઠારનઠા 36 રનની 
મિિથી 357/6 પર ઈદનંગ ડિકલેર 
કરી હતી, જેનઠા પગલે શ્ીલંકઠાને 6 
રનની નજીવી સરસઠાઈ મળી હતી.

રદવવઠારે ત્ીજા અને અંદતમ દિવસે 
બીજી ઈદનંગ રમવઠા ઉતરેલી શ્ીલંકઠા-

XIએ 45 ઓવરમઠાં 6 દવકેટે 200 
રન બનઠાવી ભઠારત સઠામે 207 રનનો 
લકયઠંાક રઠાખયો. દનશઠાન મધયશકઠાએ 
73 બોલમઠાં 63, દનપયણ ધનંજયઠાએ 
46 અને અંજલઠા બંિઠારઠાએ 35 રન 
બનઠાવયઠા. ભઠારત તરફથી રવીન્દ્ર 
જાિેજા અને ગયરનૂર બરઠારે 2-2 દવકેટ 
ઝિપી, જયઠારે મોહમમિ દસરઠાજ અને 
પ્દસદ્ધ કૃષણએ 1-1 દવકેટ લીધી.

207 રનનઠા લકયઠંાકનો પીછો કરતઠાં 
ભઠારતને યશસવી જયસવઠાલ અને 

શયભમન દગલે શઠાનિઠાર શરૂઆત 
અપઠાવી. પ્થમ ઈદનંગમઠાં ખઠાતયં 
ખોલયઠા વગર આઉટ થયેલો જયસવઠાલ 
બીજી ઈદનંગમઠાં મઠાત્ 46 બોલમઠાં 
61 રન ફટકઠારીને ડરટઠાયિ્ડ થયો. તેણે 
9 ચોગગઠા અને 2 છગગઠા ફટકઠાયઠાયા. 
ઈજામઠંાથી વઠાપસી કરનઠાર દગલે 44 
રન બનઠાવીને ટેસટ પહેલઠાં પોતઠાની 
ડફટનેસ અને ફોમયાનઠા સઠારઠા સંકેત 
આપયઠા. બંનેએ પ્થમ દવકેટ મઠાટે 105 
રનની ભઠાગીિઠારી કરી.

ધ્યવ જયરેલે 17 અને ઋષભ પંતે 28 
રન બનઠાવયઠા. ભઠારત 3 દવકેટે 155 રન 
સયધી પહોંચયઠા બઠાિ મોહમમિ દસરઠાજે 
અંતમઠાં તોફઠાની બેડટંગ કરી. તેણે 
મઠાત્ 15 બોલમઠાં 32 રન ફટકઠાયઠાયા, 
જેમઠાં છેલલી ઓવરમઠાં લગઠાવેલઠા સતત 
3 છગગઠાનો સમઠાવેશ થઠાય છે. ભઠારતે 

45 ઓવરમઠાં 4 દવકેટે 214 બનઠાવીને 
6 દવકેટે જીત મેળવી.

15 ઓગસટથી ગઠાલેમઠાં શરૂ થનઠારી 
2 ટેસટની શ્ેણી પહેલઠાં ભઠારત મઠાટે 
પડિક્કલની સિી, જયસવઠાલ-દગલની 
બેડટંગ અને દસરઠાજની વઠાપસી આ 
ટેસટનઠા મયખય સકઠારઠાતમક પઠાસઠાં રહ્ઠા.

અસસમતા ચાલલહાએ પોતાનું પ્રથમ 
BWF વર્લ્ડ ્ૂટર ્ટાઇ્ટલ મેળવ્ું

અસસમતાએ કોડરયા િાસટસષાની ફાઈનલિાં હાન ડકયાન શીને 14-21, 21-14, 21-14થી હરાવી
આસન (કોડરયા), તા. 9 

(પીટીઆઈ): ભારતન અસસિતા 
ચાક્લહાએ ચીનની ચોથા 
ક્રિાંડકત હાન ડકયાન શીને 14-
21, 21-14, 21-14થી હરાવીને 
કારડકદથીનું પ્રથિ BWF વરડષા ટૂર 
ટાઇટલ જીતયંુ. કોડરયા િાસટસષા 
સુપર-300ની ફાઇનલ 53 ક્િક્નટ 
ચાલી હતી. અસસિતાએ પ્રથિ ગેિ 
ગુિાવયા બાદ શાનદાર વાપસી 
કરી અને ક્નણાષાયક ગેિિાં પણ 
દબાણ વચે્ પોતાનંુ સવષાશે્ષ્ઠ 
પ્રદશષાન કયુું.

ક્વશ્િાં 50િા ક્રિાંકની 
અસસિતા િાટે આ જીત ખાસ 
છે, કારણ કે 2024િાં કોડરયા 
ઓપન દરક્િયાન જિણા ઘંૂટણિાં 
િેડડયલ િેક્નસકસની ગંભીર ઈજા 

બાદ તેની સજષારી અને લાંબી 
ડરહેક્બક્લટશેનિાંથી પસાર થવુ ં
પડું હતંુ. આસાિની 26 વષષાની 
આ ખેલાડીએ આ વષષે પણ સંપૂણષા 
BWF શેડૂલનો ભાર સંભાળવા 
3 િક્હના ડફટનેસ પર કાિ કયુું 
હતંુ. તયાર બાદ ચાઇના િાસટસષા 
અને િલેક્શયા િાસટસષાિાં ક્ાટષાર 
ફાઇનલ તથા િકાઉ ઓપનિાં 
સેક્િફાઇનલ સુધી પહોંચી હતી.

ફાઇનલિાં અસસિતાએ પ્રથિ 
ગેિિાં 3-0ની શરૂઆત કરી હતી, 
પરંતુ હાને વાપસી કરીને ગેિ 
જીતી. બીજી ગેિિાં અસસિતાએ 

સિેશથી આક્રિક રિત બતાવી 
21-14થી જીત િેળવી. ક્નણાષાયક 
ગેિિાં હાન 11-9થી આગળ 
હતી, પરતંુ અસસિતાએ સતત 
દબાણ બનાવીને સકોર 19-14 
કયવો. અંતે હાનનો ડરટનષા બહાર 
જતાં અસસિતાએ ચેસમપયનક્શપ 
પોઇનટ િેળવી ટાઇટલ પોતાના 
નાિે કયુું.

અસસિતાએ કહ્ં ક ે તે આ 
જીતથી ખૂબ ખુશ છે અને હવે વધુ 
સફળતા િેળવવા ઉતસુક છે. તેના 
કોચ પાક્ક તાએ-સાંગે પણ તેની 
પ્રક્તભા અને સિેશની પ્રશંસા કરી.

ઈજાના વિિાદ િચ્ચે CoEના બચાિમાં 
લક્મણ બોલ્ો, ખચેલાડીઓ મશીન નથી
ખમેલાિીનમે ડફટ થવાિાં નક્ી સિયિયાષાદા કરતાં વધ ુસિય પણ લાગી શકે
CoE િાત્ર ડરહેબ સનેટર નથી, પરંત ુખલેાડીઓને શ્ષે્ઠતા હાસંલ કરવાિાં પણ િદદ કરે છે

બેંગલયરૂ, તઠા. 9 (પીટીઆઈ): 
BCCIનઠા સેન્ટર ઑફ એ્સેલન્સ 
(CoE)નઠા વિઠા વી વી એસ લકમણે 
ખેલઠાિીઓની ઈજાન ેલઈન ેકેન્દ્ર પર 
થઈ રહેલી ટીકઠા ફગઠાવી છે. તમેણ ે
કહ્ય ં કે ખેલઠાિીઓ “મશીન નથી” 
અન ેિરકે વખત ેડરકવરી મઠાટે નક્કી 
કરઠાયલેી સમયમયઠાયાિઠામઠંા સંપણૂયા ડફટ 

થઈ શકે ત ેજરૂરી નથી. લકમણ ેકહ્યં 
કે CoE મઠાત્ ડરહેબ સેન્ટર નથી, 
પરતંય ખેલઠાિીઓન ે શ્ષે્તઠા હઠંાસલ 
કરવઠામઠંા મિિ કરવઠાનય ં પણ તનેયં  
કઠામ છે. બયમરઠાહ અન ે સયિશયાનનયં 
ઉિઠાહરણ આપતઠા ંલકમણ ેજણઠાવયય ં કે 
બંનને ેશ્ીલંકઠા પ્વઠાસ મઠાટે “ડફટનસેને 
આધીન” ટીમમઠા ંપસંિ કરવઠામઠા ંઆવયઠા 
હતઠા. ખેલઠાિીની ડરકવરી ધીમી હોય તો 
તનેી જાણ પસંિગી સદમદતનઠા અધયક્ષ 
અન ેમયખય કોચન ેકરવઠામઠંા આવે છે.

તમેણ ેઈજાન ેખેલઠાિીનઠા કડરયરનઠા 

ભઠાગરૂપ ે ગણઠાવી અન ે કહ્ય ં કે 
ડફટનસેનઠા દનધઠાયાડરત મઠાપિિં પણૂયા ન 
થઠાય તયઠંા સયધી ખેલઠાિીન ેટીમમઠા ંપરત 
મોકલવઠામઠંા આવતો નથી. 

સરફરાઝ ખાનની લગભગ 2 િર્ષ 
બાદ ભારતી્ ટેસટ ટીમમાં િાપસી
સાઈ સુદશષાનની ઈજાને કારણે ટીિિાં સથાન િળયું
સરફરાઝની વાપસીથી ટેસટ ટીિિાં નંબર-3 સથાન િાટેનો ક્વકરપ િજબૂત બનયો

નવી દિલહી, તઠા. 9 (પીટીઆઈ): 
લગભગ 2 વષયા બઠાિ સરફરઠાઝ ખઠાનની 
ભઠારતીય ટેસટ ટીમમઠા ં વઠાપસી થઈ 
છે. શ્ીલંકઠા સઠામ ે15 ઓગસટથી શરૂ 
થતી 2 ટેસટની શ્ણેી મઠાટે મયબંઈનઠા 
28 વષષીય બેટરન ે ટીમમઠા ં સઠામલે 
કરવઠામઠંા આવયો છે. ઈજાગ્રસત સઠાઈ 
સયિશયાન શ્ણેીમઠંાથી બહઠાર થઈ જતઠા 
સરફરઠાઝન ેઆ સોનરેી તક મળી છે.

સરફરઠાઝ ે છેલલે નવમેબર 2024મઠંા 
ન્યઝૂીલેન્િ સઠામ ેમયબંઈ ટેસટમઠંા ભઠારતનયં 
પ્દતદનદધતવ કયયું હતય.ં અતયઠાર સયધી 

તણે ેભઠારત મઠાટે 6 ટેસટ રમયઠા છે. 
ટીમમઠા ં વઠાપસી પહેલઠંા સરફરઠાઝે 
પોતઠાની ડફટનસે પર ખઠાસ મહેનત 
કરી છે અન ેવજન પણ ઘટઠાડય ંછે. ફસટ્ડ 
્લઠાસ દરિકેટમઠા ંતનેો બેડટંગ સરરેઠાશ 
64.73નો છે, જ ેતનેી શઠાનિઠાર ક્ષમતઠા 
િશઠાયાવે છે. હવે ત ેશ્ીલંકઠા સઠામનેી ટેસટ 
શ્ણેી પહેલઠા ંકોલંબોમઠા ંભઠારતીય ટીમ 
સઠાથે જોિઠાશે અન ેતયઠંાથી ગૉલ જશે, 
જયઠંા 15 ઓગસટથી પ્થમ ટેસટ રમઠાશે. 
સરફરઠાઝન ેભઠારતીય ટીમમઠા ંઈજાગ્રસત 
સઠાઈ સયિશયાનનઠા સથઠાન ેસઠામલે કરવઠામઠંા 
આવયો છે. સરફરઠાઝની વઠાપસીથી ટેસટ 
ટીમમઠંા નબંર-3 સથઠાન મઠાટેનો દવકલપ 
મજબૂત બન્યો છે. 

બસંત-શહનિાઝચે રચ્ો ઈવતહાસ, ભારતનચે 
હાઈ જમપ-લોંગ જમપમાં પ્રથમ મચેડલ

વરિયા U20 ચેસમપયનક્શપિાં બસતં િેઘવાલે ક્સરવર અન ેશહનવાઝ ખાને બ્ોનઝ જીતયો
ભારતની િેડલ સંખયા 3 થઈ; 4x400m ડરલ ેટીિ પણ ફાઇનલિાં

ઈયયગને ે (અમડેરકઠા), તઠા. 9 
(પીટીઆઈ): યયદજનમઠા ં રમઠાઈ 
રહેલી વલિ્ડ એથલેડટ્સ U20 
ચકેમપયનદશપમઠા ં ભઠારત ે શઠાનિઠાર 
પ્િશયાન કરતઠા ંહઠાઈ જમપ અન ેલોંગ 
જમપમઠા ંમિેલ જીતયઠા. 19 વષયાનઠા બસંત 
કુમઠાર મઘેવઠાલે પયરયષોની હઠાઈ જમપમઠંા 
2.21 મીટરનઠા વયક્તગત શ્ષે્ િેખઠાવ 
સઠાથ ેદસલવર મિેલ જીતયો, જયઠાર ે18 
વષયાનઠા શહનવઠાઝ ખઠાન ેપયરયષોની લોંગ 
જમપમઠંા 7.84 મીટરનઠા પ્યઠાસ સઠાથે 
બ્ોન્ઝ મળેવયો. બંન ેસઠાથે ભઠારતનઠા 

મિેલની સંખયઠા 3 થઈ ગઈ છે. 
ઉલલેખનીય છે કે વલિ્ડ એથલેડટ્સ 
U20 ચકેમપયનદશપની હઠાઈ જમપ 
અન ેલોંગ જમપ સપધઠાયામઠા ંપ્થમ વખત 
ભઠારત ેમિેલ જીતયઠા છે.

અલજીડરયઠાનઠા યયનસે અયઠાચીએ 
ગોલિ જીતયો, જયઠાર ેદબ્ટનનઠા ઓડટસ 
પલેૂ બ્ોન્ઝ મળેવયો. લોંગ જમપમઠાં 
શહનવઠાઝ ે ત્ીજા પ્યઠાસમઠંા 7.84 
મીટરનો પોતઠાનો શ્ષે્ કૂિકો લગઠાવયો. 

ઈટઠાલીનઠા િેદનયલ ઇન્ઝોલીએ 7.97 
મીટર સઠાથે ગોલિ અન ેઓસટે્દલયઠાનઠા 
મસેન મકેગ્રોિર ે 7.96 મીટર સઠાથે 
દસલવર જીતયો. શહનવઠાઝ હઠાલ U20 
રઠાષટ્ીય રકેોિ્ડધઠારક છે અન ે તનેો 
વયક્તગત શ્ષે્ િેખઠાવ 8.3 મીટર છે.

આ ચેકમપયનદશપની અન્ય 
સપધઠાયાઓમઠા ં મદહલઠા 4x400m ડરલે 
ટીમ પણ 3:39.53 સેકન્િનઠા સમય 
સઠાથે ફઠાઇનલમઠા ંપહોંચી છે.

ભારતી્ ્ટીમની મો્ટી લચંતા દૂર થઈ, ગીલ 
બેટ્ટંગ કરવા ઉત્યો
ભારત િાટે રાહતના સિાચાર આવયા છે કે ગીલની ઈજા સારી થઈ ગયો છે. ઈજાિાંથી પરત ફરેલા ગીલે રક્વવારે નેટસિાં એક કલાકથી વધુ સિય બેડટંગ પ્રેસ્ટસ કયાષા બાદ શ્ીલંકા-11 સાિેની પ્રેસ્ટસ િેચની બીજી ઈક્નંગિાં બેડટંગ કરવા પણ ઉતયવો હતો. પ્રથિ 2 ડદવસ આંગળીની ઈજાને કારણે િેદાનથી દૂર રહેલો ગીલ િેચિાં પરત ફરતાં 15 ઓગસટથી શરૂ થનારી ટેસટ શ્ેણી પહેલાં ભારતીય ટીિને િોટી રાહત િળી છે.
લસરાજના 15 બોલમાં 32 રન, સતત 3 
છગગા ફ્ટકા્ાયા
િેચિાં ફાસટ બોલર િોહમિદ ક્સરાજે બોક્લંગ જ નહીં, પરંતુ બેડટંગથી સૌને ચોંકાવી દીધા હતા. ભારતને જીત િાટે આક્રિક બેડટંગની જરૂર હતી તયારે ક્સરાજે િાત્ર 15 બોલિાં 4 ક્સ્સ અને 1 ચોગગાની િદદથી અણનિ 32 રનની તોફાની ઇક્નંગ રિી હતી. ખાસ કરીને અંક્તિ ઓવરિાં જયારે 16 રનની જરૂર હતી તયારે ક્સરાજે સતત 3 છગગા અને 1 ચોગગો ફટકારીને એક જ ઓવરિાં 23 રન બનાવી ટીિને જીત અપાવી હતી. ક્સરાજની આ આક્રિક બેડટંગથી શ્ીલંકાના ખેલાડીઓ પણ આશ્ચયષાચડકત થઈ ગયા હતા. િેચ પૂણષા થયા બાદ તેઓ ક્સરાજનું બેટ અને તેની ક્રિપ તપાસતા જોવા િળયા હતા.

બ્ોનકો ્ટેસ્ટથી 
ટફ્ટનેસ પર નજર
લકિણે બ્ોનકો ટેસટના વખાણ કરતા કહ્ ં કે ભારતીય ટીિના સટ્નેથ એનડ કસનડશક્નંગ કોચ એક્રિયન લ ેરૂ્સ ેસીડરઝ દરક્િયાન ખલેાડીઓની સતત ડફટનેસ તપાસ િાટે બ્ોનકો ટેસટ શરૂ કયવો છે. વયસત સીડરઝ દરક્િયાન યો-યો ટેસટ કરાવવો િુશકેલ હોવાથી બ્ોનકો ટેસટ દ્ારા ખલેાડીઓના ડફટનેસ લવેલ પર સતત નજર રાખવાિાં આવી રહી છે.

મચેસી વિનાની ઇનટર વમ્ામીનચે મોનટેરચેએ 2-1થી હરાિી
90મી ક્િક્નટે રૉસીના ગોલથી િોનટેરે 2-1થી જીતયું
િમયામીની લીગસ કપિાં નોકઆઉટની રાહ િુશકેલ

દમયઠામી, તઠા. 9 (એપી): મેસી 
દવનઠા રમેલી ઇન્ટર દમયઠામીને 
લીગસ કપનઠા ગ્રયપ તબક્કઠાની મેચમઠાં 
મોન્ટેરેએ 2-1થી હરઠાવી હતી.

ઉલલેખનીય છે કે મેસીનઠા દપતઠા 
જોજયા મેસીનઠા દનધન બઠાિ મેસી 
પોતઠાનઠા વતન આજજેકન્ટનઠા પરત ફયયો 
હોવઠાથી આ મેચમઠાં રમયો ન હતો. 
મેસી ્યઠારે ટીમમઠાં પરત ફરશે તે હજય 
સપષટ નથી.

ઇન્ટર દમયઠામી તરફથી રૉદરિગો 
િી પૉલે 32મી દમદનટે 25 યઠાિ્ડનઠા 

શઠાનિઠાર શોટથી ગોલ કરીને ટીમને 
1-0ની લીિ અપઠાવી. જોકે બીજા 
હઠાફમઠાં મોન્ટેરેએ વઠાપસી કરી. 47મી 
દમદનટે હ્યગો ્યૂપસજે ગોલ કરીને 
સકોર 1-1 કયયો. તયઠાર બઠાિ 90મી 
દમદનટે ડિએગો રૉસીએ દનણઠાયાયક 
ગોલ કરીને મોન્ટેરેને 2-1થી જીત 
અપઠાવી. મેસીની ગેરહઠાજરી ઇન્ટર 
દમયઠામી મઠાટે મોટો ફટકો સઠાદબત થઈ 

શકે છે. ટીમનઠા ગ્રયપમઠાં હજય એક મેચ 
બઠાકી છે અને નોકઆઉટ તબક્કઠામઠાં 
પહોંચવઠાની તેની શ્યતઠાઓ મયશકેલ 

બની છે. ઇન્ટર દમયઠામી બયધવઠારે 
લેઓન સઠામે રમશે, જયઠારે મોન્ટેરે 
નેશદવલે સઠામે મેિઠાનમઠાં ઉતરશે.

રોલરિગોએ મેસીના સમથયાનમાં જસસી કાઢી
ઇનટર ક્િયાિીના રૉક્રિગો ડી પૉલે ગોલની ઉજવણી દરક્િયાન પોતાની 
નંબર 7ની જસથી કાઢીને અંદર િેસીની નંબર 10ની જસથી દેખાડી હતી. 
િેસીના ક્પતાના ક્નધન બાદ તેના સિથષાનિાં ડી પૉલે આ રીતે ભાવનાતિક 
સંદેશ આપયો હતો. જોકે જસથી કાઢવા બદલ તેને યલો કાડષા િળયું.

મોદીએ CWG મચેડલ વિજચેતાઓનચે મળ્ા
મોદીએ ખેલાડીઓ સાથે વાતચીત કરતા કહ્ં ‘જો ખેલેગા વો ખીલેગા’

નવી દિલહી, તઠા. 9 (પીટીઆઈ): 
વિઠા પ્ધઠાન નરેન્દ્ર મોિીએ રદવવઠારે 
કોમનવેલથ ગેમસમઠાંથી મેિલ સઠાથે 
પરત ફરેલઠા ભઠારતીય ખેલઠાિીઓ સઠાથે 
મયલઠાકઠાત કરી હતી. તેમણે ખેલઠાિીઓનઠા 
શઠાનિઠાર પ્િશયાનને દબરિઠાવયયં અને 
િેશનયં ગૌરવ વધઠારવઠા બિલ અદભનંિન 
પઠા્વયઠા હતઠા. મોિીએ ઈન્સટઠાગ્રઠામ પર 
ખેલઠાિીઓ સઠાથેની મયલઠાકઠાતનો ટૂંકો 
વીડિયો પણ શેર કયયો હતો. તેમણે આ 
મયલઠાકઠાતને ખઠાસ ગણઠાવી હતી અને 
ભઠારતીય ખેલઠાિીઓની સફળતઠાની 
પ્શંસઠા કરી હતી. 

શ્ીલંકા-11ને ભારતે 6 વિકેટે હરાવ્ું

BCCI બાંગ્ાદેશ 
પ્રવાસ માટે સરકારની 

મંજૂરી માગશે
નવી દિલહી, તઠા. 9: ભઠારતીય દરિકેટ 

ટીમનઠા પ્સતઠાદવત બઠંાગલઠાિશે પ્વઠાસને 
લઈન ે BCCI ટંૂક સમયમઠા ં ભઠારત 
સરકઠારનો સંપક્ક કરશે. બોિ્ડ સરકઠાર 
પઠાસેથી પ્વઠાસ અંગ ે મજંરૂી અને 
સપષટતઠા મઠાગશે. BCCIનઠા એક વડરષ્ 
અદધકઠારીએ જણઠાવયય ં કે હઠાલ બોિ્ડ 
પોતઠાનઠા સતર ેપ્વઠાસ અંગ ેદનણયાય લઈ 
શકે તવેી કસથદતમઠંા નથી. બઠંાગલઠાિેશ 
દરિકેટ બોિ્ડ (BCB)એ પણ BCCIને 
પત્ લખયો છે અન ેબંન ેબોિ્ડ પ્વઠાસને 
લઈન ેસતત સંપક્કમઠા ં છે. પ્સતઠાદવત 
પ્વઠાસ મઠાટે 29 ઓગસટથી 15 સપટેમબર 
સયધીનો સમયગઠાળો રઠાખવઠામઠંા આવયો 
છે. તમેઠંા 3 વનિે અન ે 3 T-20I 
રમઠાવઠાની છે. વનિે મચે 1, 3 અન ે6 
સપટેમબર,ે જયઠાર ેT20I 9, 12 અને 
13 સપટેમબર ેરમઠાવઠાની છે. બંન ેિશેો 
વચે્ અગઠાઉ સજાયાયલેઠા દરિકેટ સંબંદધત 
દવવઠાિની અસરન ેકઠારણ ેપ્વઠાસ મઠાટે 
સરકઠારની મજંરૂી મહતવપણૂયા બની છે. દ. આફ્રિકાને હરાવી 

મોરોક્ોએ મફ્હ્ા 
વર્લ્ડકપમાં સ્ાન મેળવ્યં

રબઠાટ (મોરોક્કો), તઠા. 9 (એપી): 
મોરોક્કોએ શદનવઠાર ે મદહલઠા 
આદરિકઠા કપ ઓફ નશેન્સની ્વઠાટ્ડર 
ફઠાઇનલમઠા ં િદક્ષણ આદરિકઠાન ે 2-1થી 
હરઠાવી આગઠામી મદહલઠા વલિ્ડકપમઠંા 
સથઠાન મળેવી લીધય ં હતય.ં મોરોક્કો 
મઠાટે સકીનઠા ઓઝરઠાઉઈ અન ેહનઠાને 
આઈટ અલ હઠાજ ે ગોલ કયઠાયા હતઠા. 
ઓઝરઠાઉઈએ 32મી દમદનટે શઠાનિઠાર 
વોલી દ્ઠારઠા ટીમન ે1-0ની લીિ અપઠાવી 
હતી. તયઠારબઠાિ 49મી દમદનટે મળેલી 
પનેલટીન ે અલ હઠાજ ે ગોલમઠંા ફેરવી 
મોરોક્કોની લીિ 2-0 કરી હતી. િદક્ષણ 
આદરિકઠા મઠાટે થમેબી કગતલઠાનઠાએ 67મી 
દમદનટે ગોલ કયયો હતો. VAR સમીક્ષઠા 
બઠાિ આ ગોલન ેમઠાન્ય જાહેર કરવઠામઠંા 
આવયો હતો. આ જીત સઠાથ ેમોરોક્કો 
બીજી વખત મદહલઠા વલિ્ડ કપમઠંા રમશે. 
ટીમ ે 2023ની ટૂનઠાયામને્ટમઠા ં રઠાઉન્િ 
ઓફ 16 સયધીની સફર કરી હતી. હવે 
સેદમફઠાઇનલમઠંા મોરોક્કો નઠાઇજીડરયઠા 
અન ેકેમરૂન વચે્ની ્ વઠાટ્ડર ફઠાઇનલનઠા 
દવજતેઠા સઠામ ેરમશે.


