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દાનનો ગેર વહીવટ
ભારતીય ધમર્શાસ્�ોમાં 

દાનનો મિહમા જણાવવામાં 
આવ્યો છ�. દાન એટલે પોતાની 
પાસે રહેલી વસ્તુ ધન અથવા 
જ્ઞાન વગેરેને જરૂ�રયાત મંદ 
વ્ય�ક્તઓને ક� સંસ્થાને સ્વૈ�ચ્છક 
રીતે અપર્ણ કરવંુ તે. કોઈ પણ 
જાતની અપેક્ષા વગર જરૂ�રયાત 
મંદને અપાતું દાન એ ઉત્તમ 
�કારનું દાન છ�. આપણે ત્યાં 
વસ્�દાન, ધનનું દાન અન્નદાન 
અને િવ�ાદાન એમ જુદા 
જુદા દાન આપવામાં આવે 
છ�.પરદેશમાં પણ લોકો દાન 
આપે જ છ�. પરંતુ આજકાલ દાન 
આપનાર વ્ય�ક્ત જાણે મુખર્ હોય 
અને સંસ્થોનો વહીવટ કરનારો 
ચાલક અને લુચ્ચાઈ કરનાર 
હોય, મળ�લા દાનની  ચોરી 
કરીને દાનની રકમનો દુરુપયોગ 
થતો હોય  તો એ આપેલ દાનની 
કોઈ �ક�મત નથી. દાન આપનાર  
લોકોની ��ા ડગી જાય એવા 
�યત્નો થતા હોય છ�.. આજે 
ક�ટલીય સામાિજક સંસ્થાઓ 
અને મંિદરોમાં દાન આપવામાં 
આવેલ છ� એ દાનનો ઘણીવાર 
ગેર વહીવટ થતો જોવા મળ� 
છ�. તાજેતરમાં અયોધ્યા રામ 
મંિદરની ઘટના ઘણંુ બધું કહી  
જાય છ�. જો આમ જ ચાલતંુ 
રહેશે તો કોઈ વ્ય�ક્ત દાન 
કરતા પહેલા િવચારશે લોકોનો 
દાન આપવાનો ઉત્સાહ ઓસરી 
જશે મંિદરોમાં ક� સંસ્થાઓ 
પરથી િવ�ાસ ઊઠી જશે. છ�વટ� 
સંસ્થામાંથી ક� અન્ય જગ્યાએથી 
લાભ લેનાર િનદ�ષ લાભાથ�ને 
એનાથી નુકશાન થશે.
નવસારી  -િહતેન્� એમ.ટ�લર

ટી.વી.-વેબ િસરીઝની 
ઘાતક અસરો

તાજેતરમાં સમાજમાં બનતી 
ક�ટલીક ક�પાવી મૂક� તેવી ઘટનાઓ 
અને બદલાતી માનિસકતા તરફ 
આપના લોકિ�ય અખબારના 
માધ્યમથી સમાજ અને િચંતકોનું 
ધ્યાન દોરવા ઈચ્છ�� છ��. 

રાષ્�ીય ગુનાિહત આંકડાઓ 
(NCRB) પણ સાક્ષી પૂરે છ� 
ક� દેશમાં બનતી દર ૧૦ માંથી 
૧ હત્યા પાછળનું કારણ કિથત 
‘�ેમ’ અથવા ગેરકાયદેસર 
સંબંધો છ�. આવી ગુનાિહત અને 
��ર માનિસકતા પાછળ આજકાલ 
ટી.વી. િસરીઝો અને ઓટીટી 
(OTT) પ્લેટફોમ્સર્ પર પીરસાતી 
વેબ િસરીઝો મોટો ભાગ 
ભજવી રહી છ�. આ માધ્યમોમાં 
દશાર્વવામાં આવતી અિતશય 
અ�ીલતા, કાવતરાં, શંકા-
ક�શંકા અને �ાઈમ લોકોના, ખાસ 
કરીને મિહલાઓ અને યુવાધનના 
મગજ પર નકારાત્મક �ભાવ 
પાડી રહ્યાં છ�. ભૌિતકવાદી 
સુખની આંધળી દોટમાં સંબંધોની 
પિવ�તા રોળાઈ રહી છ�.  આજે 
મોટા ભાગના �કસ્સાઓમાં 
સ્�ીઓ �ારા જ અલગ થઈ 
જવાના પગલાં ભરવાની 
શરૂઆત થતી જોવા મળ� છ�. 
નાની-નાની વાતોમાં સાથે રહીને 
રસ્તો કાઢવાને બદલે અલગ 
ફ્લેટમાં રહેવા જવું અથવા તો 
આિથર્ક મજબૂરીને કારણે એક 
જ ઘરના અલગ-અલગ રૂમમાં 
એકબીજાથી સાવ અજાણ્યા થઈને 
જીવવંુ—આવો ��ન્ડ પરાકાષ્ઠાએ 
પહોંચ્યો છ�.

પ�રવારોમાં સંસ્કારો અને 
સંવાદનું િસંચન થાય, સોશ્યલ 
મી�ડયા ક� કાલ્પિનક વેબ 
િસરીઝના આંધળા અનુકરણથી 
લોકો બચે અને આવાં સામાિજક 
દૂષણો સામે જા�િત આવે તે 
અત્યંત અિનવાયર્ છ�. 
સુરત  -ડૉ. પંકજ ગાંધી  

કાયદો તો બને 
જ છ�... પરંતુ તેનું 
પાલન કોણ કરશે?
કાયદો બનાવવો સરકારનું 

કામ છ�, પરંતુ તેનું પાલન કરવુ ં
દરેક નાગ�રકની ફરજ છ�.

આપણા શહેરના એક 
જા�ત કિમશનરે પોતાના 
વ્ય�ક્તગત �ા�ફકના અનુભવના 
આધારે અનેક સ્થળોએ �ા�ફક 
િસગ્નલોનું સંુદર આયોજન કયુ�. 
શરૂઆતમાં લોકોમાં હકારાત્મક 
અને નકારાત્મક બંને �કારની 
�િતિ�યાઓ જોવા મળી, છતાં 
ધીમે ધીમે લોકો િનયમોનું 
પાલન કરવા લાગ્યા.

પરંતુ આજે પણ ઘણી જગ્યાએ 
એવું લાગે છ� ક� ક�ટલાક લોકોને 
�ા�ફક િસગ્નલનો અથર્ સમજાતો 
નથી અથવા સમજવાની ઇચ્છા 
જ નથી. લાલ લાઈટ હોવા છતાં 
વાહનો દોડાવી દેવા, મા� એક-
બે િમિનટની રાહ પણ ન જોવી, 

ઉતાવળમાં િનયમોનો ભંગ 
કરવો—આ બધું મા� પોતાની 
જ નહીં, પરંતુ અન્ય લોકોની 
સુરક્ષા માટ� પણ જોખમરૂપ છ�.

ચાર રસ્તા પર મા� 
વાહનચાલકો જ નથી હોતા; 
ત્યાં રાહદારીઓ પણ રસ્તો 
ઓળ�ગતા હોય છ�. તેમની 
સુરક્ષાનો િવચાર કરવો પણ 
એટલો જ જરૂરી છ�. મને િવદેશના 
અનેક દેશોની મુલાકાત લેવાનો 
અવસર મળ્યો છ�. ત્યાં મેં જોયું ક� 
નાગ�રકો �ા�ફક િનયમોનું ખૂબ 
જ િશસ્તપૂવર્ક પાલન કરે છ�. 
તેનું એક મુખ્ય કારણ છ�—કડક 
અને તાત્કાિલક દંડની વ્યવસ્થા. 
િનયમ તોડતાં જ કાયર્વાહી 
થાય છ�, તેથી લોકો િનયમોનું 
પાલન સ્વાભાિવક રીતે કરે છ�. 
આપણે પણ હવે મા� કાયદા 
બનાવવાથી સંતોષ ન માનવો 
જોઈએ; િનયમોનું પાલન 
કરાવવું પણ એટલંુ જ જરૂરી 
છ�. મારી એક સૂચના છ� ક� જે 
લોકો વારંવાર �ા�ફક િસગ્નલનું 
ઉલ્લંઘન કરે છ�, તેમને મા� દંડ 
નહીં, પરંતુ સજાના ભાગરૂપે 
સાત િદવસનો ફરિજયાત �ા�ફક 
જા�િત અને માગર્ સુરક્ષા 
તાલીમ વગર્ હાજર રહેવાનું પણ 
ફરિજયાત કરવામાં આવે. દંડથી 
કદાચ િખસ્સા પર અસર થાય, 
પરંતુ િશક્ષણથી િવચારસરણી 
બદલાય છ�. સુરિક્ષત શહેર 
માટ� મા� સારા કાયદા પૂરતા 
નથી; જવાબદાર નાગ�રકો પણ 
એટલા જ જરૂરી છ�.
સુરત  -ભૂપેન્� ચાહવાલા

પે�ોલથી પ્લગ 
સુધીની સફર

આપિત્ત હોય ક� સંકટ, દરેક 
ઘટના માણસને ક�ઈક શીખવે છ�. 
કોરોના મહામારી, યુ� તેમજ 
ભારત સિહત િવ�ને ઊજાર્ 
બચત અને વૈક�લ્પક �ધણના 
મહત્વ િવશે િવચારવા મજબૂર 
કયુ�. પે�ોલ-ડીઝલ અને ગેસના 
ભાવમાં વધારો થતાં સામાન્ય 
લોકો અને ઉ�ોગો પર ભાર 
વધ્યો. પ�રણામે લોકો એવા 
િવકલ્પો શોધવા લાગ્યા જેમાં 
�ધણનો ખચર્ ઓછો હોય. આ 
જ કારણ છ� ક� ઇલે�ક્�ક વાહનો 
�ત્યે લોકોનો રસ ઝડપથી 
વધ્યો છ�. છ�લ્લા ક�ટલાક વષ�માં 
ટ�કનોલોજીમાં નોંધપા� સુધારો 
થયો છ�. હવે વધુ સારી બેટરી, 
લાંબી �ાઇિવંગ રેન્જ અને ઝડપી 
ચાિજ�ગ જેવી સુિવધાઓ ઉપલબ્ધ 
છ�. આધુિનક સમયમાં વધતા 
�ધણના ભાવ, પયાર્વરણ �દૂષણ 
અને ઊજાર્ સંકટને ધ્યાનમાં 
રાખીને સમાજ ધીમે ધીમે 
ઇલે�ક્�ક વાહનો તરફ આગળ 
વધી રહ્યો છ�. નવી ટ�કનોલોજી, 
ઓછી જાળવણીનો ખચર્ અને 
પયાર્વરણમૈ�ી સુિવધાઓને 
કારણે ઇલે�ક્�ક વાહનો સામાન્ય 
લોકો માટ� પણ આકષર્ક િવકલ્પ 
બની રહ્યા છ�. ભિવષ્યની સ્વચ્છ, 
સસ્તી અને ટકાઉ પ�રવહન 
વ્યવસ્થા તરફનું આ એક 
મહત્વપૂણર્ પગલંુ છ�.
સુરત  -સંદીપ માંગુ�કયા

પડ� ત્યારે ‘ખાજા’ના 
પેણા ચઢતા

વૈશાખમાં ક�રીની સીઝન શરૂ 
થાય. લગ્ન સીઝન પુરી થાય અને 
જેઠ મિહનાના �ારંભે વરસાદની 
શરૂઆત થાય ત્યારથી સુરતમાં ઘરે 
ઘર સરિસયા ખાજા બનાવવામાં 
આવતા અને દુકાનોમાં ખાજાનુ ં
વેચાણ ચાલુ થતું હતું. ખાજા 
ક�રીના રસ સાથે ખાવામાં આવે 
છ�.પહેલાંના સમયમાં સરસવના 
તેલમાં ખાજા બનતા હોવાથી તે 
‘સરિસયા ખાજા’ તરીક� ઓળખ 
બની. ખાજામાં મરી નાંખવામાં 
આવે છ�. આથી ખાજાનો 
ગુણધમર્ તામસ હોય છ�.જ્યારે 
ક�રીનો રસનો ગુણધમર્ ઠ�ડો 
હોવાથી  ક�રીનો રસ અને ખાજાનું 
કો�મ્બનેશન સુરતીઓના સ્વાસ્થ્ય 
માટ� અનુક�ળ છ�. સુરતીઓ જેઠ 
મિહનામાં ‘ક�રીગાળો’ કરે 
છ�,જેમાં ક�રીનો રસ અને ખાજા 
મુખ્ય જમણ હોય છ�.ખ�ી 
જ્ઞાિતમાં ક�રીગાળામાં ક�રીના રસ 
અને ખાજા સાથે નોનવેજ’ તપેલંુ’ 
ચો�સ હોય છ�. 

ઝરમર વરસાદ પડતો હોય 
ત્યારે સુરતીઓ ખાજા પર 
લીંબુ છાંટી ખાય છ�. આ હતી 
વાત અસ્સલ સુરતની અને 
સુરતીઓના ખાણી પીણીના 
સમય અને સીઝનની. આજે 
સુરત એક પચરંગી શહેર બની 
ગયું હોવાથી ખાજા પણ બારેમાસ 
વેચાતા થઈ ગયા છ�.આજે પણ 
તળ સુરતીઓએ થોડા અપવાદને 
બાદ કરતાં સીઝન �માણે ખાવા 
પીવાની પરંપરા જાળવી રાખી છ�.
સુરત - �કરીટ મેઘાવાલા
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ફીર દેખો યારોં
બીરેન કોઠારી

િવ�ના આિથર્ક ઇિતહાસમાં 
ક�ટલાંક એવાં વ્ય�ક્તત્વો હોય 

છ� જઓે લોકશાહી ઢબે ચૂટંાયલેા 
નતેા ન હોવા છતાં આખા દશે 
અન ે દિુનયાની આિથર્ક િદશા 
બદલી નાખવાની ક્ષમતા ધરાવે 
છ�. એલન �ીન્સ્પાન એક એવું 
જ �ભાવશાળી નામ છ�. તઓે 
લગભગ બે દાયકા (૧૯૮૭થી 
૨૦૦૬) સુધી અમ�ેરકાની ક�ન્�ીય 
બેંક -ફ�ડરલ �રઝવર્ના અધ્યક્ષ રહ્યા. 
આ લાંબા કાયર્કાળ દરિમયાન 
તમેણ ે અમ�ેરકન અથર્વ્યવસ્થા, 
વ્યાજદર, ફુગાવો, શેરબજાર અને 
વિૈ�ક નાણાંકીય વ્યવસ્થા પર �ડી 
છાપ છોડી. સમથર્કો તમેન ેઆિથર્ક 
જગતના જાદગુર એટલે ક� ‘ધ 
માએસ્�ો’ કહે છ�, જ્યાર ે િવવચેકો 
તમેન ે ૨૦૦૮ના વિૈ�ક આિથર્ક 
સંકટના મખુ્ય જવાબદારોમાંના એક 
માન ેછ�.

એલન �ીન્સ્પાનનો જન્મ 
૬ માચર્ ૧૯૨૬ના રોજ ન્યયૂોક� 
શહેરમાં થયો હતો. બાળપણથી જ 
ગિણત અન ેઆકંડાશાસ્�માં તમેની 
પકડ અ�ત હતી. તમેણ ે ન્યયૂોક� 
યિુનવિસર્ટીમાંથી અથર્શાસ્�નો 
ઉચ્ચ અભ્યાસ કય� અન ેત્યાર બાદ 
આિથર્ક સલાહકાર તરીક� ક્ષ�ેમાં 
પોતાની ઓળખ બનાવી. ૧૯૬૦ના 
દાયકામાં તઓે �ખ્યાત લેિખકા 
અન ેમકુ્ત બજારની સમથર્ક આયન 
રને્ડના િવચારોથી ખૂબ �ભાિવત 

થયા. આ કારણ ેજ �ીન્સ્પાનનો 
મકુ્ત બજાર, મડૂીવાદ અને 
સરકારના મયાર્િદત હસ્તક્ષપેમાં �ઢ 
િવ�ાસ હતો.

ફ�ડરલ �રઝવર્ના અધ્યક્ષ તરીક� 
ઉદય

૧૯૮૭માં અમ�ેરકાના તત્કાલીન 
રાષ્�પિત રોનાલ્ડ રગેન ે એલન 
�ીન્સ્પાનની ફ�ડરલ �રઝવર્ના 
અધ્યક્ષ તરીક� િનય�ુક્ત કરી. આ 
પદ પર તઓે ૨૦૦૬ સુધી કાયર્રત 
રહ્યા. પોતાના ૧૯ વષર્ના કાયર્કાળ 
દરિમયાન તમેણ ે ચાર અલગ-
અલગ અમ�ેરકન રાષ્�પિતઓ 
(રોનાલ્ડ રગેન, જ્યોજર્ એચ. 
ડબલ્ય.ુ બુશ, િબલ �ક્લન્ટન અને 
જ્યોજર્ ડબલ્ય.ુ બુશ) સાથ ેકામ કયુ�, 
જ ેતમેની આિથર્ક ક�શળતા પરના 
સવર્વ્યાપી િવ�ાસનુ ં�તીક હતુ.ં

મખુ્ય િસિ�ઓ અન ેસફળતાઓ
ફુગાવા પર િનય�ંણ: ૧૯૭૦ના 

દાયકામાં અમ�ેરકા ભાર ેમોંઘવારી 
અન ેઆિથર્ક મદંીથી પીડાતુ ંહતુ.ં 
�ીન્સ્પાન ે સુ�ઢ નાણાંકીય નીિત 
(Monetary Policy) �ારા ભાવો 
પર કાબૂ મળેવ્યો, જનેા કારણે 
૧૯૯૦ના દાયકામાં અમ�ેરકામાં 
લાંબા ગાળાની આિથર્ક �સ્થરતા 
જોવા મળી.

‘�ેટ મોડરશેન’નો સુવણર્ 
યગુ: ૧૯૯૦થી ૨૦૦૭ વચે્ચના 
સમયગાળાન ેઅથર્શાસ્�ીઓ ‘�ટે 
મોડરશેન’કહે છ�. �ીન્સ્પાનના 

ન�ેત્વમાં આ સમય ેઅમ�ેરકામાં 
નીચો ફુગાવો, �ચો આિથર્ક 
િવકાસ દર, ઓછી બેરોજગારી અને 
શેરબજારમાં અસાધારણ તજેી જોવા 
મળી હતી.

૧૯૮૭ના ‘બ્લેક મન્ડ�’નુ ં સંકટ 
િનવારણ: ઓક્ટોબર ૧૯૮૭માં 
�ીન્સ્પાનના પદ સંભાળ્યાના 
ગણતરીના િદવસોમાં જ અમ�ેરકન 
શેરબજારનો ડાઉ જોન્સ ઇન્ડ�ક્સ 
એક જ િદવસમાં ૨૨% તટૂી ગયો 
હતો. �ીન્સ્પાન ેતાત્કાિલક બજારમાં 
નાણાંકીય �વાિહતા વધારીને 
િસસ્ટમન ે �સ્થર કરી અન ે દશેને 
મોટી આિથર્ક મદંીમાંથી બચાવી 
લીધો.

વિૈ�ક �ભાવ અન ે �િતષ્ઠા: 
તમેના સમયમાં યએુસ ફ�ડરલ �રઝવર્ 
િવ�ની સૌથી શ�ક્તશાળી બેંક 
બની ગઈ હતી. વિૈ�ક બજારોમાં 
એક કહેવત �ચિલત બની હતી 
ક�, ‘જો �ીન્સ્પાન ખાંસી ખાય, તો 
આખી દિુનયાનાં બજારોન ે તાવ 
આવી જાય.’

િવવચેકોના આક્ષપેો અને 
નીિતગત ખામીઓ

�ીન્સ્પાનની લોકિ�યતા છતાં, 
અથર્શાસ્�ીઓનો એક મોટો વગર્ 
માન ેછ� ક� તમેની ક�ટલીક લાંબા 
ગાળાની નીિતઓએ વિૈ�ક 
અથર્ત�ંન ેમોટ�� નકુસાન પહોંચા�ુ:ં

૨૦૦૮ના વિૈ�ક આિથર્ક 
સંકટનાં બીજ: ૨૦૦૧ની આિથર્ક 

સુસ્તી પછી, �ીન્સ્પાન ેઅમ�ેરકામાં 
વ્યાજદરો લાંબા સમય સુધી અત્યતં 
નીચા રાખ્યા. આ સસ્તા નાણાંના 
કારણ ે �રયલ એસ્ટ�ટ ક્ષ�ેમાં મોટો 
બબલ સજાર્યો. બેંકો બેદરકાર બની 
અન ેસબ�ાઇમ મોટ�ગજે આપવા 
લાગી. આખર ે ૨૦૦૮માં આ 
પરપોટો ફૂ�ો, જણે ેસમ� િવ�ને 
મહામદંીમાં ધક�લી દીધુ.ં

બજાર પર અિતશય અંધિવ�ાસ: 
મકુ્ત બજારના િહમાયતી હોવાના 
કારણ ેતઓે માનતા હતા ક� બેંકો 
અન ેનાણાંકીય સંસ્થાઓ પોતાની 
ભલૂો જાત ે સુધારી લેશે. તમેણે 
ડ��રવે�ટવ્ઝ માક�ટ અન ેવૉલ સ્�ીટના 
જોખમી રોકાણો પર પરૂતુ ંસરકારી 
િનય�ંણ ન રાખ્યંુ, જ ે પાછળથી 
ઘાતક સાિબત થયુ.ં

આિથર્ક અસમાનતામાં વધારો: 
નીચા વ્યાજદરો અન ેશેરબજારની 
ક�િ�મ તજેીનો સીધો ફાયદો મખુ્યત્વે 
ધિનક વગર્ન ેમળ્યો, જનેા કારણે 

અમ�ેરકા અન ેવૈિ�ક સ્તર ેઅમીર-
ગરીબ વચ્ચનેી આિથર્ક ખાઈ વધુ 
પહોળી થઈ.

૨૦૦૮ની મહામદંી બાદ જ્યારે 
અમ�ેરકન સંસદની તપાસ સિમિત 
સમક્ષ �ીન્સ્પાન હાજર થયા, ત્યારે 
તમેણ ેજાહેરમાં સ્વીકાયુ� ક� ‘તમેની 
મકુ્ત બજારની આિથર્ક િવચારસરણી 
અન ે મોડ�લમાં એક મોટી ખામી 

હતી. ‘િવ�ના સૌથી શ�ક્તશાળી 
બેન્કર �ારા પોતાની જ નીિતઓની 
ખામી સ્વીકારવી એ અથર્શાસ્�ના 
ઇિતહાસની સૌથી મોટી અને 
અસામાન્ય ઘટનાઓમાંથી એક છ�.

એલન �ીન્સ્પાનના �કસ્સામાંથી 
ભારત જવેા િવકાસશીલ દશે માટ� 
ઘણા મહ�વના પાઠ શીખવા મળ� 
છ�: ભારતીય મધ્યસ્થ બેંક એટલે ક� 
�રઝવર્ બેંક ઓફ ઇ�ન્ડયા (RBI) 
એ હંમશેાં �ીન્સ્પાનના પિ�મી 
મોડ�લ (અિતશય મકુ્ત બજાર)
નુ ં આધંળ�� અનકુરણ કરવાને 

બદલે સાવચતેીપવૂર્કનુ ં િનય�ંણ 
(Cautious Regulation) 
રાખવાની નીિત અપનાવી છ�. 
૨૦૦૮માં જ્યાર ે આખંુ િવ� 
મદંીમાં હતુ,ં ત્યાર ેઆરબીઆઈની 
કડક બેં�ક�ગ નીિતઓના કારણે 
ભારતીય અથર્ત�ં સુરિક્ષત રહંુ્ય હતુ.ં 
�ીન્સ્પાનનો ઇિતહાસ દશાર્વે છ� ક� 
અથર્ત�ંના િવકાસ માટ� બજારન ે
�ોત્સાહન આપવુ ં જટેલંુ જરૂરી 
છ�, તટેલંુ જ સામાન્ય નાગ�રકોના 
નાણાંની સુરક્ષા માટ� બેંકો પર 
યોગ્ય સરકારી િનય�ંણ રાખવુ ંપણ 
અિનવાયર્ છ�.

એલન �ીન્સ્પાન અસાધારણ 
બુિ��િતભા ધરાવતા અથર્શાસ્�ી 
હતા, જમેણ ેબે દાયકા સુધી િવ�ના 
આિથર્ક �દયના ધબકારા િનયિં�ત 
કયાર્. જો ક�, ઇિતહાસ મા� અસ્થાયી 
સફળતાઓથી નહીં પરતં ુિનણર્યોની 
લાંબા ગાળાની અસરોથી ચકુાદો 
આપ ેછ�. તઓે હંમશેાં એક એવા 
નીિતિનમાર્તા તરીક� યાદ રહેશે 
જમેણ ેઅમ�ેરકાન ેસ�િ�ના િશખરે 
પણ પહોંચા�ુ ંઅન ેઅજાણતાં જ 
એક મોટા આિથર્ક િવનાશનો પાયો 
પણ નાખ્યો. તેમનુ ંજીવન નાણાંકીય 
જગતન ેએક સનાતન સત્ય શીખવે 
છ�: ‘બજારો શ�ક્તશાળી ચો�સ 
છ�, પણ તઓે અચકૂ નથી અને 
નીિતિનમાર્તાઓ ગમ ેતટેલા મહાન 
હોય, તઓે ભલૂોથી પર નથી.’
 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

આજના �ડિજટલ યગુમાં 
સોિશયલ મી�ડયા, ઓનલાઈન 
પોડકાસ્ટ અને સ્ટ�ન્ડ-અપ કોમડેી 
જવેા પ્લેટફોમ્સર્ અિભવ્યિક્તની 
આઝાદીનંુ મુખ્ય માધ્યમ બન્યા 
છ�. પર�ત,ુ તાજતેરમા ં સવ�ચ્ચ 
અદાલતમા ં દાખલ થયેલી એક 
જનિહત અર�એ દ�શભરમાં 
એક નવો અને અત્યંત ગભંીર 
િવવાદ છ�ડી દીધો છ�. ગ�ુગ્રામમાં 
કોમે�ડયન પ્રિણત મોર� દ્વારા રજૂ 
કરાયેલા ‘�.૩૭૦ િબરયાની’ 
સબંંિધત િવવાદાસ્પદ �ક અને 
ત્યારબાદ બંધારણીય સસં્થાઓ 
તમેજ ન્યાયાધીશો િવશ ેફ�લાયેલી 
ગરેમાગ� દોરતી અફવાઓએ 
આ ચચાર્ને વધુ વેગ આપ્યો છ�. 
આ િવવાદ માત્ર એક �ક ક� 

ફ�ક ન્યૂઝ પરૂતો મયાર્�દત નથી, 
પર�ત ુ ત ે �ડિજટલ સને્સરશીપ, 
વાણી સ્વાત�ંયની મયાર્દાઓ અને 
આ�ટર્�ફિશયલ ઈન્ટ�િલજન્સના 
યુગમા ં કન્ટ�ન્ટ ર�ગ્યુલેશનની 
અિનવાયર્તા પર ઊડંો પ્રકાશ પાડે 
છ�.

ભારતીય બધંારણના અનચુ્છ�દ 
19(1)(a) હ�ઠળ દર�ક નાગ�રકને 
વાણી અને અિભવ્યિક્તની 
સ્વતતં્રતાનો અિધકાર મળ�લો 
છ�. આ જ અિધકારનો ઉપયોગ 
કરીને કલાકારો, પત્રકારો અને 
સામાન્ય યઝુસર્ સોિશયલ મી�ડયા 
પર પોતાના િવચારો રજૂ કર� છ�. 
કટાક્ષ અન ેહાસ્ય હ�મશેા ંતંદુરસ્ત 
લોકશાહીના લક્ષણો રહ્યા છ�. 
પર�તુ, જ્યાર� હાસ્યના નામ ેરા�ીય 

સવેંદનશીલતા ધરાવતા મુદ્દાઓ 
(જેમ ક� કલમ ૩૭૦) નો ઉપયોગ 
વ્યાપારી ક� મનોર�જનના હ�ત ુમાટ� 
સંવદેનહીન રીત ેકરવામાં આવ,ે 
ત્યાર� એક નવો િવવાદ જન્મ ેછ�. 
બી� તરફ, સોિશયલ મી�ડયા 
પર ન્યાયતતં્ર અને દ�શના વ�રષ્ઠ 
મંત્રીઓ િવ�દ્ધ નકલી સમાચારો 
ફ�લાવવાની પ્ર�િત્તઓ િચંતાજનક 
સ્તર� પહ�ચી ગઈ છ�. કરદાતાઓના 
પસૈ ે લંડનમા ં મોજ-મસ્તી 
કરવાના ખોટા દાવાઓ વાયરલ 
કરીને ન્યાયતતં્ર જવેી સવ�ચ્ચ 
સસં્થાઓની િવશ્વસનીયતા પર ઘા 
કરવામા ં આવી રહ્યો છ�. જ્યાર� 
ન્યાયતંત્ર પ્રત્યે સામાન્ય જનતાનો 
િવશ્વાસ ડગમગે છ�, ત્યાર� સમગ્ર 
લોકશાહીનુ ંમાળખુ ંનબળુ ંપડે છ�. 
તથેી, અિભવ્યિક્તની આઝાદી 
ક્યાર�ય અિનયંિત્રત હોઈ શક� 
નહ�; તનેી સાથે સસં્થાઓની 
ગ�રમા �ળવવાની જવાબદારી 
પણ �ડાયેલી છ�.

હાલની આપણી કાનૂની અને 
વહીવટી પ્રણાલી મોટાભાગ ે‘પોસ્ટ-
�રએ�ક્ટવ’ (ઘટના બન્યા પછી 
પ્રિતિક્રયા આપનારી) છ�. સોિશયલ 
મી�ડયા પર કોઈ ભ્રામક માિહતી 

અથવા વાધંાજનક વી�ડયો અપલોડ 
થાય, તે થોડી જ િમિનટોમા ંલાખો 
લોકો સધુી પહ�ચી �ય છ�. જ્યાં 
સધુી ફ�ક્ટ-ચકે સસં્થાઓ તનંુે 
સત્ય સામ ેલાવે અથવા સરકાર ક� 
અદાલત તરફથી સત્તાવાર સ્પષ્ટતા 
ક� આદ�શ �રી કરવામા ંઆવે, 
ત્યા ંસધુીમા ંસમાજમા ંજ ેનકુસાન 
થવાનંુ હોય ત ે થઈ ચકૂ્યંુ હોય 
છ�. �ડિજટલ દુિનયામાં માિહતીની 
ગિત પ્રકાશની ઝડપ ે આગળ 
વધે છ�, જ્યાર� આપણી કાનૂની 
પ્રિક્રયાઓ પર�પરાગત ગિતએ 
ચાલે છ�. આ મોટો તફાવત જ 
ભ્રામક તત્વોન ેપ્રોત્સાહન આપ ેછ�. 
નુકસાન થયા પછી એક્શન લેવા 
કરતા,ં નુકસાનને રોકવા માટ� 
અગાઉથી જ કોઈ ગાઈડલાઈન્સ 
ક� તકનીક� અવરોધો હોવા 
જ�રી બની ગયા છ�. સવ�ચ્ચ 
અદાલતમા ં વ�રષ્ઠ વક�લ દ્વારા 
કરવામા ંઆવેલી અર�મા ંએક 
મહત્વનો મદુ્દો ઉઠાવવામા ંઆવ્યો 
છ�: ઓનલાઈન સામગ્રી, પોડકાસ્ટ 
અને આ�ટર્�ફિશયલ ઈન્ટ�િલજન્સ 
માટ� એક સ્વતતં્ર િનયમનકારી 
મડંળની સ્થાપના કરવી.

આજે AI ના માધ્યમથી ડીપફ�ક 

વી�ડયો, ઓ�ડયો ક્લોિનગં અને 
અત્યતં વાસ્તિવક લાગતા નકલી 
દસ્તાવે� ક� ફોટોગ્રાફ્સ િમિનટોમાં 
તયૈાર થઈ �ય છ�. � આ 
સામગ્રી પર કોઈ વહ�લી તક� નજર 
રાખવામા ંન આવ,ે તો તે સામાિજક 
શાિંતન ેક્ષણભરમા ંભંગ કરી શક� 
છ�. ટીવી ચેનલો માટ� જેમ ક�ન્દ્રીય 
સસં્થાઓ ક� સ્વિનયમનકારી 
મડંળો છ�, તેમ યુટુ્યબ પોડકાસ્ટસર્, 
ઓટીટી પ્લટેફોમ્સર્ અન ેસોિશયલ 
મી�ડયા ઈન્ફ્લુએન્સસર્ માટ� પણ 
‘સ�ેન્સગં ગાઈડલાઈન્સ’ ઘડવાનો 
સમય પાક� ગયો છ�. િનયમનની 
માગં ચોક્કસ વ્યાજબી છ�, પર�તુ 
અહ� સૌથી મોટો ભય ‘�ડિજટલ 
સને્સરશીપ’ નો છ�. � સરકાર 
ક� અદાલત કન્ટ�ન્ટ પર કડક 
િનયંત્રણો લાદી દ�, તો તનેાથી 
લોકશાહીના ચોથા સ્તભં સમાન 
મકુ્ત અવા� દબાઈ જવાનો ભય 
રહ� છ�. કોઈપણ પ્રકારનુ ંસરકારી 
સને્સરશીપ બોડર્ � સોિશયલ 
મી�ડયા પર લગામ કસશે, તો 
સત્તાધારી પક્ષો સામે િવરોધ ક� 
ટીકા પ્રદિશર્ત કરવાનો સ્પસે 
ખતમ થઈ શક� છ�. તથેી, ઉપાય 
સને્સરશીપ (પ્રિતબધં) નથી, પર�તુ 

‘જવાબદાર િનયમન’ છ�. આ માટ� 
�ડિજટલ પ્લટેફોમ્સ� પોતે જ પોતાની 
ટ�કનોલો� અન ેઅલ્ગો�રધમન ેએ 
રીત ેિવકસાવવા પડશે ક� ભ્રામક 
ક� નફરત ફ�લાવતી સામગ્રી 
આપોઆપ �ડટ�ક્ટ થઈ �ય અને 
વાયરલ થતા ંઅટક�.

સવ�ચ્ચ અદાલત સમક્ષ 
આવલેો ‘�.૩૭૦ િબરયાની’ અને 
ન્યાયાધીશો િવ�દ્ધના ફ�ક ન્યૂઝનો 
આ િવવાદ એ બાબતનો આલામર્ છ� 
ક� હવ ેઆપણ ે�ડિજટલ મી�ડયાને 
અિનયંિત્રત છોડી શક�એ નહ�. 
કલાકારોએ હાસ્ય અને વાણી 
સ્વાતં�યના નામ ેપોતાની મયાર્દાઓ 
સમજવી પડશે, જ્યાર� નાગ�રકોએ 
પણ સોિશયલ મી�ડયા પર આવતી 
દર�ક માિહતીને સાચી માનીને 
શેર કરવાની આદત બદલવી 
પડશે. સપુ્રીમ કોટર્ આ મુદ્દ� જે 
પણ માગર્દિશર્કા �હ�ર કર�, તેમા ં
અિભવ્યિક્તની આઝાદી અને 
રા�ીય સંસ્થાઓની સુરક્ષા વચે્ચ 
એક સતંલુન જળવાઈ રહ� તે 
અિનવાયર્ છ�. લોકશાહી ત્યાર� જ 
�વંત રહ�શે જ્યાર� અવાજ પણ 
મુક્ત હશે અને વ્યવસ્થા પણ 
સરુિક્ષત હશે

િવ�ના સૌથી શ�ક્તશાળી બેન્કર �ારા 
પોતાની જ નીિતઓની ખામી સ્વીકારવી 
એ અથર્શાસ્�ના ઇિતહાસની સૌથી મોટી 
અને અસામાન્ય ઘટનાઓમાંથી એક છ�

ગૂગલ, અમેઝોન અને મેટા જેવી રાક્ષસી 
કદની ક�પનીઓએ, ખાસ કરીને આં� 

�દેશમાં જમીન મેળવવા માટ� અદાણી જૂથ 
અને �રલાયન્સ જૂથ સાથે હાથ િમલાવ્યા છ�

એ હકીકત હવે અજાણી રહી 
નથી ક� એ.આઈ. નો ઉપયોગ 

ક�દક� ન ેભસૂક� વધી રહ્યો છ� અને 
તનેા માટ�નાં ડ�ટા સેન્ ટર �ારા �ચડં 
ગરમીનુ ંઉત્સજર્ન થાય છ�. આને 
કારણ ેતનેા માટ� પષુ્કળ પાણીની 
જરૂ�રયાત રહે છ�. તનેુ ંઆ પાસંુ 
એવુ ંછ� ક� તને ેધ્યાનમાં રાખવુ ંજ 
પડ�. �ણકે મિહના અગાઉ આ 
કટારમાં તનેા િવશે વાત કરવામાં 
આવી હતી. આ એક મા� 
કારણસર અમ�ેરકા, યરુોપ, લે�ટન 
અમ�ેરકા અન ેઅ�ગ્ન એિશયાના 
દશેોમાં આવાં ડ�ટા સેન્ ટરો ઊભાં 
કરવાનો િવરોધ થઈ રહ્યો છ�. 
તમેના �ારા ઉત્સિજર્ત કરાતી 
ગરમી ઉપરાંત તનેા માટ� જરૂરી 
વીજપરુવઠાની �ચડં મા�ા અન ે
િવશાળ જમીનની જરૂ�રયાત પણ 
આ િવરોધ પાછળનાં પ�રબળો 
ખરાં.

બીજી તરફ ફ��ુઆરી, 2026માં 
િદલ્હી ખાત ેભરાયલેા એ.આઈ.ના 
સંમલેનમાં, વતર્માન વડા �ધાન 
નરને્ � મોદીએ ભારતમાં એ.આઈ. 
સેન્ ટર સ્થાિપત કરવા ઈચ્છનાર 
સૌન ે આવકાયા� અન ે ભારતન ે
એ.આઈ. સેન્ટરનુ ં વૈિ�ક ક�ન્ � 
(હબ) બનાવવાની ઈચ્છા વ્યક્ત 
કરી. આ ક�ન્ �ો રોજગારજનક બની 
રહેશે એમ પણ કહેવાયુ.ં આવી 
ઘોષણા વડા �ધાન ે કશંુ જોયા-
જાણ્યા િવના ન કરી હોય! િવ�ના 
અન્ય દશેોમાં એ.આઈ. સેન્ ટરોનો 
�ચડં િવરોધ થઈ રહ્યો છ�, એ 
બાબત આપણા જવેાં સામાન્ય 
નાગ�રકોન ેખબર હોય તો માિહતી 
માટ�નુ ં િવશાળ માળખંુ ધરાવતા 
વડા �ધાન કાયાર્લયન ેએની જાણ 
ન હોય એ શક્ય નથી.

આ આખા મામલે મળૂ મ�ુો 
એ છ� ક� ભારત જળતગંી ધરાવતો 
દશે છ�. વીજતગંી પણ અહીં 
કાયમી �સ્થિત હોય છ�. અધરૂામાં 
પરૂુ ં જળવાય ુ પ�રવતર્નન ે કારણ ે

ગરમીનો �કોપ વષ�વષર્ વધી રહ્યો 
છ�, જ ેજળ અન ેવીજળી બન્નનેી 
માંગમાં �ચડં વધારો કર ેછ�. 

આ ક�ન્ �ો થકી પદેા થતા 
રોજગારની વાત કરીએ ક� જ ે
મ�ુાન ે આગળ કરવામાં આવ્યો 
છ� અન ેમહ�વનો ગણાવાયો છ�. 
ડ�ટા સેન્ ટરન ેજદુી જાતનાં ગોદામ 
કહી શકાય. સેંકડો ક� હજારો ચોરસ 
ફીટ િવસ્તારમાં ત ે પથરાયલેાં 
હોય છ�. એક વાર ત ેકાયર્રત થઈ 

જાય એ પછી મ�ુીભર ટ��ક્નશ્યન 
અન ેઈજનરેો થકી તનેુ ં સંચાલન 
કરવામાં આવ ેછ�. અન્ય ઉ�ોગોની 
જમે આ સ્થાન ેકોઈ ટ�ક્નોલોજીન ે
િવકસાવવામાં આવતી નથી ક� જમેાં 
લોકોન ેતાલીમ આપવામાં આવ.ે 
િવશાળ િવસ્તારમાં પથરાયલેાં આ 
ક�ન્ �ોમાં રાક્ષસી કદનાં એ.આઈ.
મોડ�લનુ ં સંચાલન થાય છ�, જ ે
સુપર કમ્પ્યટુરની જમે ડ�ટા એટલે ક� 
િવગતોન ેસંઘર ેછ�. આપણા દશેના 
પાટનગરમાં સુધ્ધાં જનસામાન્યને 
પીવાના પાણીની અન ેવીજળીની 
તગંી છ� અન ેપરૂતો પરુવઠો મળ� 
એવી વ્યવસ્થા દશેની આઝાદીનાં 
પચંોતરે વષર્ પછી પણ ગોઠવી શકાઈ 
નથી, ત્યાં બીજંા નગરો, શહેરો ક� 
રાજ્યોની વાત જ ક્યાં કરવી! આ 
સંજોગોમાં એ.આઈ.સેન્ ટરો �ારા 
ઓિહયાં થઈ જતો જગંી મા�ામાં 
પાણી અન ે વીજપરુવઠો કોના 
ભાગથેી છીનવાઈન ેત્યાં પહોંચશે 

એની કલ્પના કરવાની જરૂર ખરી?
જમીનના મ�ુાન ેપણ અવગણવા 

જવેો હરગીઝ નથી. ગગૂલ, 
અમઝેોન અન ેમટેા જવેી રાક્ષસી 
કદની ક�પનીઓએ, ખાસ કરીને 
આ�ં �દશેમાં જમીન મળેવવા 
માટ� અદાણી જથૂ અન ે�રલાયન્ સ 
જથૂ સાથે હાથ િમલાવ્યા છ�. 
આમાંની ઘણી બધી જમીન 
પયાર્વરણની રીત ે સંવદેનશીલ 
�દશેોમાં છ�, પણ બીજી તરફ 

સરકાર લીલીછમ વાડીઓ અને 
ખેતીની જમીન પર કબજો વધારી 
રહી છ�. આમ કરવામાં તમેના 
માગર્માં આવતી ઝૂપંડપ�ીઓનો 
િનદર્યતાપવૂર્ક સફાયો કરાઈ રહ્યો 
છ� ક�મ ક�, કરોડો ડોલરનુ ંરોકાણ 
આ રીત ેઠલવાઈ રહંુ્ય છ�. મિહલા 
પ�કાર લતા િજષ્ણુએ ‘ડાઉન ટ� 
અથર્’ સામિયકમાં આ હકીકતન ે
ઉજાગર કરી છ�. અહેવાલમાં 
જણાવાયા અનસુાર આ પકૈીનો 
સૌથી મોટો �કલ્પ દસ હજાર કરોડ 
ડોલરનો છ�, જ ે અદાણી જથૂનો 
છ�. આ �કલ્પ અંતગર્ત 2035 
સુધીમાં પાંચ ગીગાવૉટની ક્ષમતા 
ધરાવતાં એ.આઈ.ડ�ટા સેન્ ટર 
બનાવવાની યોજના છ�. એમાંથી 
ગગૂલ ક�પનીના સહયોગમાં 
સ્થપાનારુ ં િવશાખાપટણમ ખાતનેું 
બે ગીગાવૉટની ક્ષમતા ધરાવતું 
એ.આઈ.ડ�ટા સેન્ ટર સૌથી વધુ 
ક્ષમતા ધરાવતુ ં સેન્ટર હશે. તનેા 

માટ� ગગૂલન ે480 એકર જટેલી 
િવશાળ જમીન દ�રયાકાંઠાના 
િવસ્તારમાં ફાળવવામાં આવી છ�. 
િનષ્ણાતોના જણાવ્યા અનસુાર આ 
િવસ્તાર પયાર્વરણની રીત ે અિત 
સંવેદનશીલ છ� અન ે પહેલેથી 
જ પયાર્વરણન ે લગતા ગભંીર 
પડકારોનો સામનો કરી રહ્યો છ�. 

એ યાદ રાખવુ ં રહંુ્ય ક� અનકે 
દશેોમાં થઈ રહેલો એ.આઈ.
સેન્ટરો સામનેો િવરોધ એ.આઈ.
ની સામાિજક અસરો અંગનેો 
નહીં, પણ પાણી અન ે વીજળી 
જવેી પાયાની જરૂ�રયાતો અંગનેો 
છ�. િવિવધ ભૌગોિલક, સાંસ્ક�િતક 
પ�ર�સ્થિતઓ તમેજ િવિભન્ન 
રાજકીય િવચારધારા ધરાવતા 
દશેોમાં થઈ રહેલો �ચડં િવરોધ 
એ બાબતનુ ં�માણ છ� ક� સૌ આ 
બાબત ેસમાન રીત ેિચિંતત છ�.  

વડા �ધાન ેએ.આઈ.સેન્ ટરોને 
આવકાયા� છ�, તો રાજ્ય સરકારો 
તમેન ેમાટ� પાણી અન ેવીજળીના 
વપરાશ પર સબિસડી આપી રહી 
છ�. સામાન્ય નાગ�રકો વીજળીના 
કમરતોડ દર ચકૂવે અન ે આવી 
ક�પનીઓન ે સબિસડી!પયાર્વરણ 
ક્ષ�ેનાં કમર્શીલો તમેજ િવિવધ 
નાગ�રક સંગઠનો ઘણા સમયથી 
આનો િવરોધ કરી રહ્યાં છ� પણ 
એની ખાસ અસર નથી. પ�ર�સ્થિત 
એવી છ� ક� વાજબી કારણોસર 
િવરોધ કરનાર રાષ્��ોહીમાં ખપી 
જાય છ�. એ.આઈ.સેન્ ટરના આવા 
�ચડં �કલ્પોથી ભિવષ્યમાં સંબંિધત 
િવસ્તારની પયાર્વરણીય �સ્થિત કઈ 
હદ ેકથળશે એની કલ્પના જ કરવી 
રહી. સરકારની તરફ�ણમાં કામ 
કરતા સત્તાત�ં પાસે કોઈ ન્યાયી 
પગલાંની અપકે્ષા રાખવી વ્યથર્ 
છ�. એમાંય ખુદ વડા �ધાન ેનોંતરું 
આપીન ેલાલ જાજમ િબછાવડાવી 
હોય પછી કયા અિધકારીની મગદરૂ 
છ� ક� સામો હરફ કાઢ�?
 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

પધારો! અમારો િવનાશ નોંતરવા આપ સૌનું સ્વાગત છ�

એલન �ીન્સ્પાન: અમે�રકન અથર્વ્યવસ્થાના મહાન 
િશલ્પી ક� વૈિ�ક આિથર્ક સંકટના સહિનમાર્તા?

વરસાદના છાંટાનો આનંદબહુ રાહ �વડાવ્યા બાદ વરસાદની પધરામણી 
થઈ. સુરજના તાપથી તપ્ત થયેલી ધરતીને રાહત 

મળી. ઝાડનાં પાંદડાંઓ વરસાદનાં પાણીથી ધોવાઈને ફરી 
નવપલ્લિવત થઈ ગયાં. ચાર� બાજુ �ણે સુંદરતા અને ખુશીની 
લહ�ર દોડી ગઈ. વરસાદની રાહ �નારાં બધાં જ પશુ, પંખી, 
માણસો રા� રા� થઈ ગયાં. રસ્તા પર ધોધમાર વરસાદ પડી 
રહ્યો હતો, લારી પર ગરમાગરમ ચા અને ભ�યાંની મ� લોકો 
માણી રહ્યાં હતાં. થોડાં લોકો ગેલેરીમાં ગરમાગરમ કોફ�ના 

મગ સાથે વરસાદનો 
આનંદ લઇ રહ્યાં હતાં.
અમુક બાળકો રસ્તા પર 
વરસાદમાં ભ��તાં નાચી 
રહ્યાં હતાં. આ ખુશીના 
માહોલમાં એમ િવચાર 
આવે ક� વરસાદ� બહુ રાહ 
�વડાવીને પછી ઘનઘોર 
વરસીને ચોમેર આનંદ 

આનંદ પ્રસરાવી દીધો છ�. એક ખાસ વાત છ� ક� આપણે બધા 
જ જયાર� કોઇ પણ રીતે વરસાદનો આનંદ માણતાં હોઈએ 
ત્યાર� એક વસ્તુ અચૂક કરીએ.આપણે બધાં જ વરસતા 
વરસાદમાં હાથ લંબાવીને આભમાંથી વરસતા વરસાદના 
છાંટાને આપણા હાથમાં ઝીલવાનો પ્રયત્ન અચૂક કરીએ. દર�ક 
જણ ગેલેરીમાંથી ક� બારીમાંથી ક� અગાસીમાંથી ક� પછી રસ્તા 
પરથી ક� રસ્તા પર પસાર થતી કાર ક� બસમાંથી ક� ટે્રનની 
બારીમાંથી પોતાના હાથને બહાર કાઢી તેની પર વરસાદના 
છાંટાને ઝીલવાનો પ્રયત્ન કર� જ અને જ્યાર� વરસાદનાં છાંટા 

હાથ પર પડે અને બે ઘડી 
હાથને ભીનો કરી નીચે 
સરક� �ય તેમાં બધાને 
અનેરો આનંદ મળ�.આ 
અનુભવ બધાએ કય� જ 
હશે અને આજે ફરી કર�. 

હવે વાત ક� આજે આ વરસાદી મોસમમાં વરસાદી છાંટાની 
વાત શા માટ�? આ વરસતા વરસાદી છાંટા હાથ પર ઝીલીને 
આપણે ઘડીક વાર માટ� જે આનંદ માણીએ છીએ તે �વનમાં 
એક મોટી વાત સમ�વે છ�.આ વરસાદના ભીના ભીના 
તનને ઠ�ડક અને મનને આનંદ આપતા છાંટા શીખવે છ� ક� 
િજંદગીની સૌથી સુંદરતમ, અ�ત ક્ષણોને પકડી શકાતી 
નથી.ફક્ત ભરપૂર રીતે માણી શકાય છ�. િજંદગીને આનંદ 
આપતી ક્ષણોને પકડી રાખવાનો ક� બાંધવાનો ક� ક�મેરામાં 
ક�દ કરવાનો પ્રયત્ન ન કરતાં, માત્ર તેને સંપૂણર્ રીતે માણો. 
તે અ�ત ક્ષણનો આનંદ અનેરો હોય છ�. તે એક વાર વીતી 
�ય પછી ફરી માણી શકાતો નથી. વરસાદી છાંટા જે પળ� 
હાથ પર પડે છ� અને આનંદ આપે છ� તે ત્યાર� જ માણી શકાય 
છ�. આજે જ વરસાદી છાંટાને હાથમાં ઝીલ� અને તે ક્ષણનો 
આનંદ માણ� અને યાદ રાખ� ક� �વનમાં ઘણી આનંદની 
ક્ષણો પકડી શકાતી નથી તે પળ� જ માણી શકાય છ�.
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ડૉ.જયનારાયણ વ્યાસ
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�ડિજટલ મી�ડયા આઝાદીનું 
માધ્યમ ખરૂ� પણ તેને 

અિનયંિ�ત છોડી શકાય નહીં


