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‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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શરીર પર ગાંઠ   
કંુવાડીઆ ના બીજ ભગેા કરી, 

થુવર ના દધૂમા ભીંજવવા. બીજ નરમ 
પડે એટલે ગૌમૂત્ર સાથે વાટી ગાઠં પર 
લેપ કરવો.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

આજનું પંચાંગ 

તા. 22/06/2026, સોમવાર
િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948
વીર સંવત : 2552  માસ : નનજ જેઠ  
િતિિ: સુદ : આઠમ : 15:40, દુગાગાષ્ટમી
અયન : ઉત્તરાયન ઋતુ : વરાગા
રાિ્રિય િદનાંક : અરાઢ:01
યોગ : વયનિપાિ  કરણ: બાવલ
નક્ષત્ર : ઉ.ફા. : 10:23 પછી હસિ
રાિશ : કનયા (પ.ઠ.ણ.)
િદવસ : અયન કારદદન, મંળાક્ીર ભવાની 
કાશમીર બુધ કક્કમાં : 15:53થી
સરુતમા ં સયૂયોદય : 06:00   સરુતમા ંસયૂાયાસત : 19:21
નવકારસી : 06:47
પારસી વરયા : 1395 બહમન માસનો 12મો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1448 મોહરમ માસનો 6ઠો  રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃિ, કાળ, શુભ, રોગ, 
ઉદ્ેગ, ચલ, લાભ, અમૃિ 
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં:  ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
ઉદ્ેગ, શુભ, અમૃિ, ચલ

કોઈ પણ સાલમાં 22 જૂને જનમેલાનું વરયા ફળ
આજથી શરૂ થિું આપનું નવું વરગા ઉતસાહજનક 
પસાર થશે. નોકરી-ધંધા-વેપારમાં નવી યોજના 
અને ટેકનોલોજીનો લાભ મળે. િેમજ નવી 
પધધનિ પ્રમાણે કામ કરવાથી નવુ શીખવાનું 
મળે. આરોગય નરમ-ગરમ રહે. સમાજમાં 
સામાનય રહે. આનથગાક બાબિે ચડિી-પડિી રહે. 
ઉઘરાણીની નચંિા સિાવે. સરકારી કામ, કોટગા, 
કચેરી, કાયદાકીય પ્રશ્ો બાબિે માગગાદશગાન 
મળે. ઉંમરલાયકને નવવાહની અનુકુળિા થાય. 
પ્રેમમાં સહકાર મળે. નમત્રો વડીલોની મદદ 
સંિાનોના અભયાસ કેરીયરમાં મળે. વારસા, 
જાયદાિ, જમીન બાબિે પ્રગનિ થાય. નવા ઘર, 
વાહન, મકાનની યોજના શરૂઆિમાં પાર પડશે. 
નવદેશના કામમાં મદદ મળે. નવદ્ાથથીઓની મહેનિ 
રંગ લાવશે. આવક વધારવાની યોજનામા ચડિી 
પડિી રહે. યાત્રા-પ્રવાસ, ધમગા-કમગાથી શાંનિ મળે. 
જૂન-જુલાઇ, રનવ, સોમ, બુધવાર 4,13,22,31 
િારીખે નવા કામ કરવા. નીલા રંગનો ઉપયોગ 
કરિા રહેવું. નવેમબર-દડસેમબર, શુક્ર, શનન, 
7,16,25 િારીખે નવા કામ ટાળવા. સફેદ રંગનો 
ઉપયોગ કરિા રહેવું. રાહુના ઉપાય કરિા રહેવું.

મેષ (અ,લ,ઇ): મહેનતુ ફળ જોવા મળશે. હરીફો અને હતશત્ુઓથી સાવધાન રહેવું. સરકારી કામમાં પ્રગતત થાય. ખરાચા વધશે.વૃષભ(બ,વ,ઉ): નવા તમત્ોથી સાવધાન. પ્રેમમાં ગેરસમજ થાય. નવા રોકાણથી લાભ થાય. પરીક્ાામાં સફળતા મળે.િમથુન (ક,છ,ઘ):   સમાજ જીવનમાં સંબંધો મજબુત બને. નવા લોકો સાથે કામ કરવાથી નવુ તશખવા મળે. પ્રવાસ થાય.કક્ક (ડ,હ): પરરવાર-તમત્ો વગેરે સાથેના તવરારીક મતભેદનું તનરાકરણ આવે. સમાજમાં માન વધે. આવક વધારવાની તક.િિંહ (મ,ટ):  ઘરમાં 

તાલમેળ રાખવો. બીજા પર તનરભર રહેવું. નવા અરાનક ખરાચા આવે. ઘરમાં અશાંતત પેદા થાય.કન્યા (પ,ઠ,ણ): મહેનતનું ફળ મળે. નોકરીમાં પ્રભાવ વધે. મોજ-શોખ પાછળ ખરાચા વધશે. મન અશાંત રહે.  તુલયા (ર,ત):  કામકાજમાં એકલા પડવાનો અનુભવ થાય. સાથીઓનો સાથ ઓછો મળે. ખોટા રોકાણથી બરવું.વૃિશ્ચક (ન,્): પોતાની પ્રતતષ્ા સારવવી. સવાથથી લોકોથી સાવધાન. નવા કામની યોજનામાં તમત્ો 

પરરવારનો સાથ મળે.ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ):  જાહેર અને સમાજ જીવનમાં યસ મળે. આવક વધારવાની યોજના બને. મોજ શોખના ધંધામાં આવક વધશે.મકર (ખ,જ,): તપતાની તરંતા સતાવે. લોકોની મદદ મળે. નવું નવું શીખવાની તક મળે. આવક વધારવા માટે તમત્ોનો સાથ મળે.કુંભ (ગ,િ,શ,ષ): જીવનસાથીના આરોગયની તરંતા સતાવે. તવલ વારસા તવમા એજનસીના કામમાં પ્રગતત થાય. સરકારી યોજનાનો લાભ. મીન (દ,ચ,ઝ,થ): જીવાસાથી સાથે રોજના કામ ધંધામાં આવક વધારવાના રસતા મળે. સવજનો સાથે મુલાકાત થાય.

આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ

ત્રિકોણીય ત્િરીઝની ફાઈનલમાં  
ઇન્ડિયા-Aનો શ્ીલંકા-A િામે ભવય ત્િજય
િત્રકોણીય નસરીઝની ફાઈનલમાં વૈભવ સૂયગાવંશીએ 29 બોલમાં 94 રન ફટકાયાગા
વૈભવે 11 બોલમાં અધગાસદી ફટકારી નલસટ-A નક્રકેટના ઇનિહાસમાં સૌથી ઝડપી અડધી સદીનો 21 વરગા જૂનો રેકોડગા િોડ્ો
ભારત-એના 377 રનની સામે શ્ીલંકા-એ 311 રન બનાવી ઓલઆઉટ થઈ

દામ બ્ુલા, તા. 21 (પીટીઆઈ): 
રવિિાર ે રમાયલેી ટ્ાઈ-વિરીઝની 
ફાઇનલ મચેમાં િૈભિ િૂય્યિંશીએ માત્ર 

29 ્ોલમાં 94 રનની તોફાની ઇવનગં 
રમીન ેઇન્ડિયા-Aન ેશ્ીલંકા-A િામે 
66 રન ેભવય વિજય અપાવયો છે.

વ્હારના િમસતીપબુરના આ 15 
િર્ષીય ખેલાડિીએ મચેમાં માત્ર 11 
્ોલમાં અડિધી િદી ફટકારીન ેવલસટ-A 
વરિકેટના ઇવતહાિમાં િૌથી ઝડિપી અડિધી 
િદીનો 21 િર્્ય જનૂો રકેોડિ્ડ તોડ્ો હતો. 
િયૂ્યિંશીની આ વિસફોટક ઇવનગંની 
મદદથી ઇન્ડિયા A ટીમ ે9 વિકેટે 377 
રનનો વિશાળ સકોર ્નાવયો હતો.

ટોિ જીતીન ે પ્રથમ ્ટેટંગ કરતા 
ભારતીય ટીમન ે િયૂ્યિંશી અને 
વપ્રયાંશ આયા્યએ (39 રન) ઓપવનગં 

પાટ્ડનરવશપમાં 132 રન જોડિીન ેમજ્તૂ 
શરૂઆત અપાિી હતી. િયૂ્યિંશીએ 
પોતાની ઇવનગં દરવમયાન 5 છગગા 
અન ે5 ચોગગા ફટકાયા્ય હતા. તયાર્ાદ 
કેપટન વતલક િમા્યએ 67 રનની ઇવનગં 
રમીન ે સકોરન ે નસથરતા આપી હતી, 
જયાર ેઅનબુકૂલ રોય (39 રન) અને 
વિપ્રાજ વનગમ ે (27 રન) અંવતમ 
ઓિરોમાં ઝડિપી રન ્નાવયા હતા.

378 રનના મબુશકેલ લક્યનો પીછો 
કરિા ઉતરલેી શ્ીલંકા-Aની ટીમ 311 
રન ્નાિીન ેઓલઆઉટ થઈ ગઈ 
હતી. યજમાન ટીમની શરૂઆત ખરા્ 
રહી હતી અન ેપ્રથમ 10 ઓિરમાં 
માત્ર 75 રનમાં તમેની 3 વિકેટ પડિી 
ગઈ હતી. શ્ીલંકા તરફથી િનબુજ 
િહાન ેિૌથી િધબુ 62 રન અન ેિદીરા 
િમરવિરિમાએ 52 રન ્નાવયા હતા. 
ભારત તરફથી ફાસટ ્ોલર યશ ઠાકુરે 
3/45 અન ેનસપનર વિપ્રાજ વનગમ ે3/60 
વિકેટ ઝડિપી હતી.

બીજી ટેસટમાં ઈંગલે્ડિનો 
્યયુઝીલે્ડિ િામે કારમો પરાજય
ઈંગલેનિને 209 રનમાં ઓલઆઉટ કરી નયૂઝીલેનડે 253 રનથી મેચ જીિી
મેટ હેનરીએ પોિાની કારદકદથીનું શ્ેષ્ઠ પ્રદશગાન કરી ઈનનંગમાં 6 જયારે મેચમાં કુલ 11 નવકેટ ઝડપી
હેનરીએ 31 બોલમાં 3 રન આપીને 5 નવકેટ લીધી

લંડિન, તા. 21 (એપી): રવિિારે 
ધ ઓિલ ખાતે રમાયેલી ્ીજી ટેસટ 
મેચના પાંચમા અને અંવતમ વદિિે 
્યબુઝીલે્ડિે ઇંગલે્ડિને માત્ર 209 રનમાં 
ઓલઆઉટ કરીને 253 રનથી કારમો 
પરાજય આપયો છે. લોરિ્ય ટેસટમાં 
ઇંગલે્ડિની જીત ્ાદ ્યબુઝીલે્ડિે આ 
મેચ જીતીને વિરીઝ 1-1થી ્રા્ર 
કરી લીધી છે. હિે વિરીઝની 
વનરા્યયક મેચ આગામી ગબુરબુિારથી 
નોટટંગહામમાં શરૂ થશે.

463 રનના મબુશકેલ લક્યનો પીછો 
કરતા ઇંગલે્ડિે છેલલા વદિિે 5 વિકેટે 
182 રનથી આગળ રમિાનબું શરૂ કયબુું 
હતબું, પરંતબુ ્યબુઝીલે્ડિના ફાસટ ્ોલર 
મેટ હેનરીએ તરખાટ મચાિતા 
ઇંગલે્ડિની છેલલી પાંચેય વિકેટ ઝડિપી 

લીધી હતી. હેનરીએ માત્ર 31 ્ ોલમાં 
3 રન આપીને 5 વિકેટ લેિાનબું 
શાનદાર પ્રદશ્યન કયબુું હતબું. તેરે આ 
ઇવનંગમાં 29 રન આપીને 6 વિકેટ 

અને મેચમાં કુલ 109 રન આપીને 
11 વિકેટ ઝડિપી હતી. પોતાની 35મી 
ટેસટમાં તેરે પ્રથમ િખત મેચમાં 10 
વિકેટ લેિાની વિવધિ મેળિી છે.

ઇંગલે્ડિ તરફથી જો રૂટ ગઈકાલના 
સકોરમાં માત્ર ્ે રન ઉમેરીને 77 રને 
હેનરીનો વશકાર ્્યો હતો, જેની 
િાથે જ ઇંગલે્ડિની જીતની આશા 
િમાપત થઈ ગઈ હતી. હેનરી ઉપરાંત 
કાયલ જેવમિને પર મેચમાં 4 વિકેટ 
ઝડિપી હતી. જયારે ્યબુઝીલે્ડિ તરફથી 
પ્રથમ ઇવનંગમાં ગલેન ટફવલપિે અને 
્ીજી ઇવનંગમાં હેનરી વનકોલિે િદી 
ફટકારીને આ જીતનો પાયો નાખયો 
હતો.

જાપાને ટ્યુત્નત્િયાને 4-0થી કચડયું
ડફફા વરડગાકપની 1000મી મેચમાં જાપાને પોિાનો વરડગાકપનો સૌથી મોટો નવજય નોંધાવયો

મો્ટેરરે (મને્િકો), તા. 21 
(એપી): રવિિાર ેરમાયલેી ગ્બુપ-Fની 
મચેમાં જાપાન ેટ્બુવનવશયાન ે4-0થી 
હરાિીન ેિતત ચોથી િખત િલડિ્ડકપના 
નોકઆઉટ સટેજમાં પહોંચિા તરફ 
મજ્તૂ કદમ િધાયા્ય છે.

પબુરબુર્ોના િલડિ્ડકપ ઇવતહાિની આ 
1,000મી ઐવતહાવિક મચે હતી, જમેાં 
જાપાન ેિલડિ્ડકપના ઇવતહાિમાં પોતાનો 
િૌથી મોટો વિજય નોંધાવયો છે. આ 
જીત િાથ ેજાપાનના હિ ે4 પોઇ્ટ 
થઈ ગયા છે અન ેત ેનધેરલે્રિની 
્રા્રી પર પહોંચી ગયબુ ં છે, જયારે 
િતત ્ીજી હાર િાથે ટ્બુવનવશયાની 
ટીમ ટૂના્યમે્ ટમાંથી ્ હાર થઈ ગઈ છે.

મચેની શરૂઆતથી જ જાપાને 
પ્રભબુતિ મળેિી લીધબુ ંહતબુ.ં 4મી વમવનટે 

ડિાઇચી કામાડિાએ જાપાનના િલડિ્ડકપ 
ઇવતહાિનો િૌથી ઝડિપી ગોલ કરીને 
ટીમન ે 1-0ની લીડિ અપાિી હતી. 
તયાર્ાદ 31મી વમવનટે આયાિે 
ઉએદાએ ્ો્િની ્હારથી શાનદાર 
શૉટ મારીન ેસકોર 2-0 કયયો હતો.

િેક્ડિ હાફમાં પર જાપાનનબું 

આરિમર ચાલબુ રહબુ ંહતબુ.ં 69મી વમવનટે 
જબ્ુ યા ઇતોએ ટીમના આવિસટ પર 
ત્રીજો ગોલ કયયો હતો. મચેના અંત 
ભાગમાં 83મી વમવનટે ઉએદાએ 
શાનદાર હેડિર િડેિ પોતાનો ્ીજો અને 
ટીમનો ચોથો ગોલ ફટકારીન ેજાપાનને 
4-0 થી શાનદાર જીત અપાિી હતી.

ઇંગ્લેન્ડ પ્રવાસ માટે વન-્ડે ટીમની 
જાહલેરાત, કોહ્ીનલે સામલે્ કરાયો

જોકે કોહલીની વાપસી િેની દફટનેસ ક્લિયરનસને આધીન રહેશે
િગલ કેપટન, બુમરાહની વાપસી, જયસવાલને પડિો મૂકવામાં આવયો

નિી વદલહી, તા. 21 (પીટીઆઈ): 
આિતા મવહન ેઇંગલે્ડિ િામ ેરમાનારી 
3 મચેની િન-ડેિ વિરીઝ માટે રવિિારે 
15 િભયોની ભારતીય ટીમની જાહેરાત 
કરિામાં આિી છે. આ ટીમમાં સટાર 
્ટેિમને વિરાટ કોહલીની િાપિી 
થઈ છે, જોકે તનેો િમાિેશ ટફટનિે 
ન્લયર્િન ેઆધીન રહેશે.

IPL 2026 દરવમયાન હેમનસટં્ગની 
ઇજાના કારર ે ત ે અફઘાવનસતાન 
િામનેી િન-ડેિ વિરીઝ રમી શ્યો ન 
હતો. ટફટનિે ટેસટ માટે ત ેિોમિારે 
ે્ંગલબુરબુના િે્ટર ઓફ એ્િેલ્િ 

(CoE) ખાત ેટરપોટ્ડ કરશે. શબુભમન 
વગલની કેપટનશીપિાળી આ ટીમમાં 
જયસિાલન ે પડિતો મકૂિામાં આવયો 
છે, વનયમ મબુજ્ મબુખય ખેલાડિી િાજો 
થતાં તને ેટીમમાંથી ્હાર થિબુ ંપડ્બુ ંછે. 
ટોપ ઓડિ્ડરમાં વગલ િાથ ેરોવહત શમા્ય 
ઓપવનગં કરશે, જયાર ે વિરાટ કોહલી 
ત્રીજા નં્ ર ે ્ેટટંગ કરશે. ્ેકઅપ 
ઓપનર તરીકે ઇશાન ટકશનન ેિામલે 
કરાયો છે. ્ોવલંગ વિભાગમાં જિવપ્રત 
બ્ુમરાહની િાપિી થઈ છે. 

ઇંગલેનિ પ્રવાસ માટે 
ભારતની વન-િે ટીમ: 

શભુમન નગલ (કેપટન), રોનહિ 
શમાગા, નવરાટ કોહલી (દફટનેસને 
આધીન), શ્યેસ અયયર 
(વાઇસ-કેપટન), કે.એલ. રાહલુ 
(નવકેટકીપર), ઇશાન દકશન (સબ.-
નવકેટકીપર), વોનશગંટન સંુદર, 
અક્ર પટેલ, નીનિશ કુમાર રેડ્ી, 
કુલદીપ યાદવ, જસનપ્રિ બમુરાહ, 
પ્રનસદ્ધ નક્રષના, હનરગાિ રાણા, અશગાદીપ 
નસંહ અન ેગરુનરૂ બ્ાર.

કુરાકાઓએ ઈક્ાડોરને 
0-0થી ડ્ો પર રોક્ુું

કુરાકાઓના ગોલકીપર એલોય રૂમે એક જ મેચમાં 15 ગોલ બચાવવાનો રેકોડગા બનાવયો
વરિયાકપના સૌથી નાના દેશ કુરાકાઓએ પોિાનો પ્રથમ પોઈનટ મેળવયો
આ પડરણામ સાથે જમગાની નોકઆઉટ સટેજમાં પહોંચયું

કનસાસ નસટી, િા. 21 (એપી): 

શનનવારે રાત્રે રમાયેલી વરડગાકપ 
મેચમાં કેરેનબયન દેશ કુરાકાઓએ 
ઈક્ાડોરના સિિ હુમલાઓ સામે 
મેચને 0-0થી ડ્ો રાખીને વરડગાકપના 
ઇનિહાસમાં પોિાનો પહેલો પોઇનટ 
મેળવયો છે.

કુરાકાઓની આ ઐનિહાનસક 
સફળિાનો અસલી હીરો િેમનો 
37 વરથીય ગોલકીપર એલોય રૂમ 
રહ્ો હિો, જેણે ઈક્ાડોરના પ્રચંડ 
આક્રમણ સામે રેકોડગા 15 શાનદાર 
બચાવ (સેવસ) કયાગા હિા. આ ડ્ો 
પદરણામના કારણે જમગાનીની ટીમ 
ગ્ુપ-Eમાંથી નોકઆઉટ સટેજ માટે 
ક્ોનલફાય થઈ ગઈ છે.

મેચ દરનમયાન ઈક્ાડોરની 
ટીમે કુરાકાઓના 10 શૉટસ સામે 
કુલ 27 શૉટસ ફટકાયાગા હિા. 

મેચની શરૂઆિી નમનનટોમાં જ 
ઈક્ાડોરના સટાર ખેલાડી એનર 
વેલેક્નસયાને ગોલ કરવાની સુવણગા 
િક મળી હિી, પરંિુ રૂમે ડાબી 
િરફ ડાઇવ લગાવીને શાનદાર 
બચાવ કયયો હિો. રૂમે કરેલા 15 
બચાવમાંથી 10 બચાવ બોકસની 
અંદરથી મારવામાં આવેલા શૉટસ 
પર હિા.

વરડગા કપના ઇનિહાસમાં વરગા 
1966 પછી એકસટ્ા ટાઇમ વગર 
એક જ મેચમાં સૌથી વધુ બચાવ 
કરવાનો રેકોડગા હવે એલોય રૂમના 
નામે નોંધાઈ ગયો છે. આ મેચ 
જોવા માટે નેધરલેન્ડસના દકંગ 
નવલેમ-એલેકઝાનડર અને ક્ીન 
મેક્કસમા પણ સટેદડયમમાં હાજર 
રહ્ા હિા.

નેધરલેન્ડ્સનો સ્વીડન ્સામે 
5-1થવી શાનદાર વ્જય

બ્ોબી અને ગેકપોના બે-બે ગોલ, નેધરલેન્ડસ ગ્ુપ F માં ટોચ પર પહોંચયું
હબુસટન, તા. 20 (એપી): શવનિારે 

રમાયેલી ટફફા િલડિ્ડકપ મેચમાં બ્ાયન 
બ્ો્ી અને કોડિી ગેકપોના શાનદાર 
્ે-્ે ગોલની મદદથી નેધરલે્રિે 
સિીડિનને 5-1થી હરાવયબું છે. જાપાન 
િામેની પ્રથમ મેચ 2-2થી ડ્ો રહા 
્ાદ, ડિચ ટીમે આ ધમાકેદાર જીત 
િાથે િાપિી કરીને ગ્બુપ-Fના પોઇ્ટ 
ટે્લમાં 4 પોઇ્ટ િાથે ટોચનબું 
સથાન મેળિી લીધબું છે. ્ીજી તરફ, 
ટૂના્યમે્ટની પ્રથમ મેચ જીતનાર 
સિીડિનની િલડિ્ડકપના ઈવતહાિમાં િર્્ય 
1950 પછીની આ િૌથી મોટી હાર 
છે.

નેધરલે્રિે મેચની શરૂઆતથી જ 
દ્દ્ો ્નાિી રાખયો હતો. મેચના 
5મી વમવનટે કોડિી ગેકપોના પાિ 
પર બ્ાયન બ્ો્ીએ પહેલો ગોલ 
કરીને ટીમને 1-0ની લીડિ અપાિી 

હતી. તયાર્ાદ 17મી વમવનટે ડિે્ઝેલ 
ડિમવરિઝના પાિ પર બ્ો્ીએ સલાઇડિ 
કરીને પોતાનો ્ીજો ગોલ નોંધાવયો 
હતો. િેક્ડિ હાફ શરૂ થતાંની િાથે જ 
47મી વમવનટે ગેકપોએ ગોલ કરીને 
સકોર 3-0 કયયો હતો અને 54મી 
વમવનટે તેરે ટીમ માટે ચોથો ગોલ 
પર ફટકાયયો હતો.

સિીડિન તરફથી 59મી વમવનટે 
એ્થોની ઈલાંગાએ એકમાત્ર ગોલ 
કરીને હારનબું અંતર ઓછું કયબુું હતબું. 
નેધરલે્રિના ગોલકીપર ્ાટ્ડ 
િબ્બુ્યગેને ફસટ્ડ હાફમાં ચાર શાનદાર 
્ચાિ કરીને સિીડિનને સકોર કરતા 
રો્યબું હતબું. મેચના અંતમાં 89મી 
વમવનટે વરિિેન્િયો િમરવિલે િધબુ 
એક ગોલ કરીને નેધરલે્રિને 5-1 
થી ભવય વિજય અપાવયો હતો.

જમ્મનીનો આઇ્રી કોસ્ટ સામે 2-1થી રોમાુંચક વ્જ્
ઉનિાવના બે ગોલ, જમગાનીએ નોકઆઉટ સટેજમાં પ્રવેશ કયયો

ટોરંટો, તા. 21 (એપી): શવનિારે 
રમાયેલી રોમાંચક મેચમાં જમ્યનીએ 
આઇિરી કોસટને 2-1થી હરાિીને 
િલડિ્ડકપના નોકઆઉટ સટેજમાં પોતાનબું 
સથાન પાકું કરી લીધબું છે. િેક્ડિ હાફમાં 
િ્નસટટ્બુટ તરીકે મેદાન પર આિેલા 
ડિેવનઝ ઉ્ડિાિે શાનદાર પ્રદશ્યન કરતા 
્ે ગોલ ફટકારીને જમ્યનીની જીતમાં 
મહતિની ભૂવમકા ભજિી હતી.

ચાર િખતની ચેનમપયન જમ્યનીની 
ટીમ િર્્ય 2018 અને 2022માં ગ્બુપ 
સટેજમાંથી ્ હાર થઈ ગઈ હતી, પરંતબુ 
આ જીત િાથે તે આગળના રાઉ્ડિમાં 
પહોંચી ગઈ છે.

મેચની 30મી વમવનટે આઇિરી 
કોસટના કેપટન રિે્ક કેિીએ શાનદાર 
ગોલ કરીને પોતાની ટીમને 1-0ની 
લીડિ અપાિી હતી. જમ્યની માટે ફસટ્ડ 
હાફ ખૂ્ જ વનરાશાજનક રહો હતો, 
કારર કે તેમના ્ે ગોલ ફાઉલના 
કારરે રદ કરિામાં આવયા હતા.

જોકે, િેક્ડિ હાફમાં જમ્યનીએ 
જોરદાર િાપિી કરી હતી. મેચના 
68મી વમવનટે નાવદએમ અમીરીના 
પાિ પર ડિેવનઝ ઉ્ડિાિે ગોલ કરીને 
સકોર 1-1થી ્રા્ર કયયો હતો. 
તયાર્ાદ મેચ પૂરી થિાના િધારાના 
િમયમાં (સટોપેજ ટાઈમમાં) ફેવલ્િ 
્મેચાના પાિ પર ઉ્ડિાિે ્ીજો ગોલ 
કરીને જમ્યનીને 2-1થી યાદગાર 
જીત અપાિી હતી. આઇિરી કોસટ 
હજબુ પર નોકઆઉટ સટેજની રેિમાં 
્નેલી છે.

હેનરી ઈંગ્ેન્ડમાં સવ્વશ્ેષઠ પ્રદશ્વન કરનાર 
કીવી બો્ર બન્ો
મેટ હેનરીએ ઇંગલેનડની ધરિી પર કોઈપણ કીવી બોલર દ્ારા સવગાશ્ેષ્ઠ પ્રદશગાન કરવાના પૂવગા ઓ લ ર ા ઉ ન ડ ર દડયોન નેશના રેકોડગાને િોડી નાખયો છે. હેનરીનું 11/109નું પ્રદશગાન હવે ઇંગલેનડમાં કોઈપણ નયુઝીલેનડના બોલરનું સવગાશ્ેષ્ઠ પ્રદશગાન છે. - મેટ હેનરી વરગા 2005ની ઐનિહાનસક એશેઝ નસરીઝમાં શેન વોનગા પછી ધ ઓવલ ખાિે મેચમાં 10 કે િેથી વધુ નવકેટ ઝડપનારા નવશ્વનો પ્રથમ બોલર બનયો છે. આ ઉપરાંિ, વરગા 1994માં ડેવોન મારકમ પછી આ મેદાન પર 10 નવકેટ હોલ (મેચમાં 10 નવકેટ) લેનાર િે પ્રથમ ફાસટ બોલર પણ બનયો છે.

ઇંગ્ેન્ડમાં ન્યુઝી્ેન્ડના સવ્વશ્ેષઠ ટેસટ 
પ્રદશ્વન કરનારા ટોપ 5 બો્ર

બોલર પ્રદશયાન સિળમેટ હેનરી 11/109 (ઓવલ, 2026)દડયોન નેશ 11/169 (લો્ડસગા, 1994)દટમ સાઉધી 11/208 (લો્ડસગા, 2013)જેક કાઉવી 10/140 (લો્ડસગા, 1937)સર દરચડગા હેડલી 10/140 (નોદટંગહામ, 1986)

ફિિા વર્ડ્ડકપમાં આજની મેચો
નયુઝીલેનડ નવ. ઇનજપ્ત 22 જૂન વહેલી સવારે 6:30 વાગયેઆજજેક્નટના નવ. ઓક્સટ્યા 22 જૂન રાત્રે 10:30 વાગયેફ્ાનસ નવ. ઇરાક 23 જૂન મધરાિે 2:30 વાગયે

દવષિણ આવરિકા ્સામે ભારતવીય 
મવિલા ટવીમનો પરાજય

મા્ચેસટર, તા. 21 (પીટીઆઈ): 
ઓલરાઉ્ડિર મેટરઝાન કેપના 
શાનદાર પ્રદશ્યનની મદદથી િાઉથ 
આવરિકાએ મવહલા T-20 િલડિ્ડકપની 
ગ્બુપ-A મેચમાં ભારત િામે 6 વિકેટે 
મહતિની જીત મેળિી છે. રવિિારે 
મા્ચેસટર ખાતે રમાયેલી આ મેચમાં 
ભારતના 158 રનના જિા્માં 
િાઉથ આવરિકાએ 19.1 ઓિરમાં 4 
વિકેટે 161 રન ્નાિી લીધા હતા. 
િાઉથ આવરિકા તરફથી મેટરઝાન 
કેપે શાનદાર ્ેટટંગ કરતા માત્ર 45 
્ોલમાં 7 ચોગગા અને 4 છગગા િાથે 
અરનમ 81 રન ્નાવયા હતા. આ 
પહેલા તેરે ્ોવલંગમાં પર 27 રન 
આપીને 2 વિકેટ ઝડિપી હતી.

મેચ દરવમયાન ભારતીય ટફલડિર 
રાધા યાદિે કેપના ્ે િરળ કેચ 
છોડ્ા હતા, જે ભારત માટે ભારે 
પડ્ા હતા. ભારતીય ્ોલર શ્ી 
ચરરીએ 24 રન આપીને 3 વિકેટ 
લીધી હતી અને ભારતને િારી 
શરૂઆત અપાિી હતી, પરંતબુ કેપની 

ઇવનંગિે મેચ િાઉથ આવરિકા તરફ 
નમાિી દીધી હતી.

હરમનપ્રીત 200 T-20-I 
રમનાર પ્રથમ ક્રિકેટર બની
હરમનપ્રીિ કૌર સાઉથ આનફ્કા સામેની વરડગાકપ મેચ દરનમયાન 200 ટી-20 ઇનટરનેશનલ મેચ રમનાર નવશ્વની પ્રથમ નક્રકેટર (મનહલા અને પુરુર બંનેમાં) બની ગઈ છે. વરગા 2009માં ડેબયૂ કરનાર હરમનપ્રીિને આ પ્રસંગે ખાસ જસથી અને કેપ આપવામાં આવી હિી.
મક્હ્ા ખે્ા્ડીઓની ટી-20 
ઇનટરનેશન્ મેચોની સંખ્ા
ખેલાિી મેચોની  સંખયાહરમનપ્રીિ કૌર, ભારિ 200સુઝી બેટસ, નયુઝીલેનડ 184ડેની વયાટ-હોજ. નયુઝીલેનડ 183એનલસ પેરી, ઓસટ્ેનલયા 177સમૃનિ મંધાના, ભારિ 169

FIH ક્વમેનસ નેશનસ કપ: 
ન્યુઝી્ેન્ડને હરાવી ભારત 
બીજી વખત બન્યું ચેમ્પ્ન
આ જીત સાથે ભારિીય ટીમે FIH નવમેનસ પ્રો લીગમાં પોિાનું સથાન પણ સુરનક્િ કયુું

ઓકલે્ડિ, તા. 21 (પીટીઆઈ): 
રવિિારે ઓકલે્ડિ ખાતે રમાયેલી 
ફાઇનલ મેચમાં ભારતીય મવહલા 
હોકી ટીમે યજમાન ્યબુઝીલે્ડિને 
2-0થી હરાિીને ્ીજી િખત  
FIH નેશ્િ કપનો વખતા્ જીતી 
લીધો છે. 

આ વિજય િાથે ભારતીય ટીમે 
આગામી વિઝન માટે FIH વિમે્િ 
પ્રો લીગમાં પોતાનબું સથાન પર 
િબુરવષિત કરી લીધબું છે. ભારત િર્્ય 
2022માં આ ટૂના્યમે્ટની પ્રથમ 
િીઝન પર જીતયબું હતબું.

મેચની શરૂઆતથી જ ભારતીય 

ટીમે પ્રભબુતિ જમાવયબું હતબું. મેચની 
ચોથી વમવનટે નિનીત કૌરે પેનલટી 
કોન્યરને ગોલમાં ફેરિીને ભારતને 
1-0ની લીડિ અપાિી હતી. તયાર્ાદ 
પ્રથમ ્િાટ્ડરની અંવતમ ષિરોમાં 
એટલે કે 15મી વમવનટે િબુનેવલતા 
ટોપપોએ દીવપકાના પાિ પર શાનદાર 
ગોલ કરીને સકોર 2-0 કયયો હતો. 

ફાઇનલમાં શાનદાર પ્રદશ્યન 
કરનાર લાલરેમવિયામીને ‘પલેયર 
ઓફ ધ મેચ’ જાહેર કરિામાં આિી 
હતી, જયારે દીવપકા ટૂના્યમે્ટમાં 
કુલ 6 ગોલ િાથે િંયબુ્ત રીતે ટોપ 
સકોરર રહી હતી. આખી ટૂના્યમે્ટમાં 
ભારતીય ટીમ અજેય રહી હતી. 
આ ઐવતહાવિક વિવધિ ્દલ હોકી 
ઇન્ડિયાએ ટીમના દરેક ખેલાડિીને 3 
લાખ રૂવપયા અને િપોટ્ડ સટાફના 
દરેક િભયને 1.5 લાખ રૂવપયાનબું રોકડિ 
ઇનામ આપિાની જાહેરાત કરી છે.


