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સ્વચ્છતા અંગે 
નાગ�રક ધમર્

આપણા શહેરમાં �િતિદન 
કચરો લેવા ત�ં તરફથી 
કચરાગાડી િનયિમત આવ ે જ 
છ� તો પણ અનકે સ્થળ� કચરાના 
ઢગલા �શ્યમાન થાય છ�. દા.ત. 
િવવકેાનદં �ીજના નાક�, નવયગુ 
કોલેજ પાછળ, બી.એસ.એન.એલ.
ની ઓ�ફસની બાજમુાં, કાદરશાની 
નાળ વગરે ેઅનકે સ્થળ� નાગ�રકો 
કચરાના ઢગલા કરતાં હોય છ�. 
ત�ેં  મોટી કચરાપટેી શા માટ� 
ઉઠાવી લીધી એ પણ એક �� છ�. 
નાની કચરાપટેીમાં કચરો સમાતો 
જ નથી.  રહેણાંક િવસ્તારમાં 
કોઇના ઘર સામ ેકચરો ઠાલવવો 
એ ક�ટલે અંશે યોગ્ય કહેવાય અને 
ત ે પણ ક�રીની સીઝનમાં! ત્યાં 
વસતાં શહેરીજનોન ેદગુ�ધ સહન 
કરવાની? નાની કચરાપટેીમાંથી 
રખડતાં �ાન ખોરાકની શોધમાં 
અસ્તવ્યસ્ત કરી જાહેર રસ્તા પર 
કચરો ફ�લાવે છ�. ત�ેં  �ીજ ઉપર 
જાળી લગાવી છ� તો �જાજનો 
જાળીમાં પ્લાસ્ટીકની કોથળી 
ફસાવી કચરો નદીમાં પધરાવવાનો 
વ્યથર્ �યત્ન કર ેછ�! નદીન ેમાતા 
કહીએ તો આ રીત ેદિૂષત કરવાનો 
શંુ હક છ� �જાજનોન?ે પક્ષીઓને 
ગાં�ઠયાં નકુસાનકતાર્ છ�. તો 
પણ પણુ્યની શોધમાં �ીજ પર 
ગાં�ઠયાનુ ંસા�ાજય ફ�લાયલંુે હોય 
છ�! બધી ફરજ ત�ંની જ છ�? એક 
સમજદાર નાગ�રક તરીક� શહેરની 
સ્વચ્છતાની જવાબદારી �ત્યકે 
નાગ�રકની નથી?
સુરત  - નેહા શાહ                  

ભારતીય ખેલાડીની જીત
નોવ� માં ચાલી રહેલી શતરજં 

સ્પધાર્ માં આપણા ભારતીય સ્પધર્ક 
�જ્ઞાનદં એ સતત �ીજી જીત 
(હેિ�ક) મળેવી. નોંધપા� વાત 
એ છ� ક� આમાની એક જીત તો 
લાંબા સમય સુધી િવ� ચ�ેમ્પયન 
રહેલા કાલર્સન મગે્સન સામ ેની, 
અન ેએ પણ કાળા મહોરા થી 
આ િસધ્ધી મળેવી હતી. જીત ની 
હેિ�ક ની બીજી પણ આ �કારે 
“કાળા રમકડા” થી રમી ન ેજ 
મળેવી હતી. સામાન્ય રીત ેકાળા 
મહોરા થી જીતવુ અઘરૂ હોય છ�, 
ક�મ ક� સફ�દ ન ેપહેલા ચાલવાની 
તક હોવાન ેકારણ ેએ વ્યહુરચના 
ન�ી કરી શક� છ�. અસ્ત.ુ
સુરત  - ચેતન સુશીલ જોષી

દેશની વસ્તી િવસ્ફોટ 
િવશે િવચારો

દશેના િવકાસની વાત કરીએ 
તો ઝડપથી વસ્તી �િ� થઈ રહી 
છ�. તનેા �માણમાં જમીનો વધતી 
નથી. િવકાસ ના ફળ દરકે વ્ય�ક્ત 
ન ેમળવા જોઈએ તમે થતુ ંનથી. 
�થ્વી પર અવતરણ માટ� દરકે વસ્તુ 
ઉપલબ્ધ કરાવવી પડ�. િવકાસ ના 
ફળ વસ્તી વધારો ખાઈ જાય છ�. 
વધતી વસ્તીન ેરોકી ના શકાય પણ 
આવનારા 100વષર્ માટ� રહેઠાણ 
ની વ્યવસ્થા માટ� અત્યારથી જ 
આગોતરુ ં આયોજન કરવુ ં પડ�. 
જમે આજથી 100વષર્ પહેલાં ડ�મ, 
રસ્તાઓ, પલુ વગરેનેુ ંઆયોજન 
કરલે તવેુ ં આયોજન આવનારી 
પઢેી માટ� કરવુ ંજ જોઈએ. હાલમાં 
મોટાં શહેરોમાં �ા�ફક િનય�ંણ 
માટ� મ�ેો, બુલેટ ��ન, જાહેર 
પ�રવહન ની જોગવાઇ કરવામાં 
આવી રહી છ� તમે છતાં �ા�ફક 
ન ે સરળ સંચાલનમાં મશુ્ક�લી 
અનભુવવી પડ� છ�. વધતી વસ્તી ના 
�માણમાં દરકે બાબતની જરૂ�રયાત 
રહેવાની. ભિવષ્ય ના આયોજન 
માટ�નો માસ્ટર પ્લાન અત્યારથી જ 
બનાવવાનુ ંશરૂ કરવંુ જોઈએ.
સુરત  - ચં�કાન્ત રાણા 

ઐિતહાિસક લોડ્સર્ 
ટ�સ્ટ િવજય

ભારતીય િ�ક�ટ અન ે િ�ક�ટ 
રિસકો માટ� આજથી 40 વષર્ 
પહેલાનો તા. 10/6/1986 નો િદવસ 
ઇિતહાસ સજર્નારો રહ્યો.જ્યારે 
ભારત ે તનેા િ�ક�ટ ઇિતહાસમાં 
પહેલીવાર �ણેીની પહેલી ટ�સ્ટ 
પાંચ િવક�ટ� લોડ�સના ઐિતહાિસક 
અન ેિ�ક�ટના વડામથક લોડ�સના 
મદેાન પર �ગ્લેન્ડન ે હરાવીને 
જીત મળેવી.ભારત ેટોસ જીતીને 
�ફ�લ્ડ�ગ કરવાનુ ંપસંદ કયુર્ હત.ુ
�ગ્લેન્ડ� તનેા પહેલા દાવમાં 
�ેહામ ગચુની સદી ( 114 ) 
સાથ ે 294 રન કયાર્ હતા.ચતેન 
શમાર્એ 64 રનમાં પાંચ િવક�ટ 
લીધી હતી.જવાબમાં ભારત ેતનેી 
પહેલી ઇિનગં્સમાં મધ્યમ �મના 
બેટ્સમને િદલીપ વેંગસરકારની 
સદી ( 124 ) સાથ ે341 રન કયા�.
અમરનાથ ે69 રન કયાર્ હતા. 47 
રનના દવેા સાથ ેબીજા દાવમાં 
રમવા ઉતરલેી �ગ્લેન્ડની આખી 
ટીમ 180 માં ખખડી ગઈ.ભારતે 

134 રનનો લ�યાંક પાંચ િવક�ટ 
ગમુાવીન ે પરૂો કરતા ભારતને 
લોડ્સર્ પર પહેલી ઐિતહાિસક 
જીત મળી.એક તબ�� ભારતના 
ચાર બેટ્સમને 71 રનમાં આઉટ 
થયા હતા અન ે110 રનમાં અડધી 
ટીમ પવેિેલયન ભેગી થઈ ગઈ 
હતી.પણ ક�પ્ટન કિપલ દવે ેજદુા 
જ આ�મક અંદાજમાં 10 બોલમાં 
23 રન અન ે એક ગગનચુબંી 
િસક્સર સાથ ે િવજયી ફટકો 
લગાવી ભારતન ેઐિતહાિસક જીત 
અપાવી હતી. તા.10 જનૂ 2026ના 
રોજ એ વાતન ે40 વષર્ પરૂા થાય 
છ� છતાં િ�ક�ટ રિસક �જાના 
માનસપટ પર છવાયલેી છ�.
સુરત  - સુરેન્� દલાલ

િ�-મોન્શુન કાયર્વાહી
ક�દરતી આપણન ેતનેી ઋતુ 

બદલતા પહેલા અગમચતેી તો 
આપ ે છ� પરતં ુ આપણા તને ે
ગણકારતા નથી અથવા ગભંીર 
રીત ેલેતા નથી. જને ેપ�રણામ 
માલ-િમલકતન ેનકુસાન અથવા 
ગભંીર સમસ્યા ઊભી થઇ 
શક� છ�. મઘેરાજા બારણ ેટકોર 
મારી રહ્યા છ� જનેો પહેલા 
અનભુવ આપણન ે તા. 1-6-
26 (સોમવાર)ની રા�ે 2.30 થી 
4.00 સુધી થયો. આથી પવૂર્ ત ે
ખા�ી રૂપ ેનીચ ેમજુબના મારા 
નામ સૂચનો છ�. જનેો અમલ 
કરવા િવનતંી છ�. (એ) િબલ્ડીંગ 
કોરલેક્ષ/ઘરની મીટર પટેી પર 
જો વરસાદી પાણી લીક થત ુહોય 
છ� તાત્કાિલક �રપરે કરાવી દવુે. 
જથેી શોટ�સક�ટ િનવારી શકાય. 
જથેી આગ લાગવાનો ભય ન 
રહે. (બે) કોમ્પલેક્ષની અંદર 
ગટરો સાફ કરાવી દવેી જથેી 
હેવી રઇેનમાં ગટર-પાણી બ્લોક 
ન થાય. (સી) જો ટ�રસેમાંથી 
વરસાદી પાણી ગળતુ ંહોય તો 
ત ેપણ તાત્કાિલક વોટર �ફુીંગ 
કરાવી દો. (ડી) જરૂરી રઇેનકોટ, 
છ�ી, હાથવગા રાખો. તમારા 
વાહનની �ડકીમાં મકૂી રાખો. 
વાહનન ે જરૂરી કવર કરાવી 
રાખો. અંતમાં prevention is 
better than care.
સુરત - િદપક બી. દલાલ

િશક્ષકોની દયનીય 
�સ્થિત...

ચાણક્યના મખેુ ભલે આ વાક્ય 
મકુાયુ ં હોય ક�, “િશક્ષક કભી 
સાધારણ નહીં હોતા, �લય ઓર 
િનમાર્ણ ઉસકી ગોદમ ેપલત ેહૈ.” 
પરતં ુઅત્યાર ેસૌથી વધ ુદયનીય 
�સ્થિત કોઈની હોય તો ત ેિશક્ષકોની 
છ�. જ ેદશે િશક્ષક અન ેસૈિનકને 
ગૌરવભરે નથી જાળવી શકતો 
એ દશે ક્યારયે �ચ ેનથી આવી 
શકતો. િશક્ષક દશેન ેિશિક્ષત કર ે
છ� તો સૈિનક દશેન ેસુરિક્ષત કર ેછ�. 

થોડાક વખત પર જ િશક્ષકોને 
SIR ની કામગીરી સોંપવામાં આવી 
હતી, ત્યારબાદ તરત જ સ્થાિનક 
ચૂટંણીમાં િશક્ષકોન ે જોતરવામાં 
આવ્યાં. હજ ુચૂટંણી પતી જ છ� 
ત્યાં તરત વસ્તી ગણતરીની ફાઈલો 
િશક્ષકોન ેપકડાવી દવેામાં આવી. 
હજ ુ તો િશક્ષકો એક કામગીરી 
માંથી �ાસ લે ત્યાં તો તરત જ 
બીજુ ંકામ સોંપી દવેામાં આવતુ ં
હોય છ�. દશેમાં લાખો િશિક્ષત 
બેરોજગારો નોકરી માટ� ફાંફાં 
મારી રહ્યાં છ�, તો બીજી બાજુ 
િશક્ષકો પાસે િબનશૈક્ષિણક કાય� 
કરાવીન ેિશક્ષકો માથ ેવધુ ંવક�લોડ 
નાંખી લોહી ચસૂી રહ્યા છ�. એક 
તરફ બધા જ સરકારી ખાતાઓમાં 
સ્ટાફનો અભાવ વતાર્ઈ રહ્યો છ�. 
બેરોજગારોન ેકામ આપીન ેદશેનો 
વહીવટ સુચાર ુન બનાવી શકાય?  
સરકાર શંુ ફક્ત ચૂટંણી લડવા માટ� 
જ હોય છ� ક� “શાસન” કરવા માટ� 
પણ હોય છ�?
સુરત  - �ેમ સુમેસરા

ફરજ અને અિધકાર
અિધકાર જોઇએ છ� પણ નિૈતક 

ફરજ બતાવાતી નથી. સરકાર, 
સમાજ િવગરે ે િવગરે ે સરકારી 
ક� સામાિજક સંસ્થા �જા માટ� 
સુબાકતનુ ં ધ્યાન રાખે છ� અન ે
આપ ે છ�. આપણામાં અનિૈતક 
લાભ આપવાની મનોિવક�િત 
ક�ટલી  હદ ે િવસ્તર ે છ�? પણ 
આપવુ ંનથી. છ�તરિપડંી, કાયદાનુ ં
ઉલ્લંઘન,સં�હખોરી જવેી સમાજન ે
નકુસાનકારક મનો�િત્તન ે ક�ટલી 
િવક�ત બનાવી દીધી છ�. ધાિમર્ક 
દખેાતા આડ�બરી ભકતો બે 
નબંરના િબનલેિખત દાન કર ે
છ� તનેાથી સમાજન ે શો લાભ 
થયો! મિંદર મહાલયો, િશવાલયો 
પાછળ નામની તકતી માટ� ઘલેાં 
અન ેઘલેછા કાઢ� છ�. આ જ નાણાં 
બેનબંરી નાણાં ક� સરકાર પાછલા 
બારણ ે ચકે �ારા લેવાય અન ે
વ્હાઇટ કર ેછ� જ ેભગવાન આપ ેછ� 
તને ેજ આપણ ેછ�તરીએ.
અડાજણ  - અિનલ શાહ
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ફીર દેખો યારોં
બીરેન કોઠારી

ભારત એક ક�િષ�ધાન 
દશે છ�, જ્યાં આજે 

પણ અડધાથી વધ ુ ખેતી સીધી 
રીત ેઆકાશી વરસાદ એટલે ક� 
ચોમાસા પર િનભર્ર છ�. આવી 
�સ્થિતમાં જો ચોમાસંુ રૂઠ�, તો મા� 
ખેડ�ત જ નહીં પરતં ુઆખા દશેનું 
આિથર્ક ત�ં ખોરવાઈ જાય છ�. 
હવામાન િવભાગ (IMD) અને 
વિૈ�ક સંસ્થાઓના તાજતેરના 
અહેવાલો મજુબ, વષર્ ૨૦૨૬ 
અન ે૨૦૨૭ ભારતીય ખેતી અને 
ખેડ�તો માટ� અત્યતં કપરાં સાિબત 
થવાના સંક�તો મળી રહ્યા છ�.

ખેડ, ખાતર અન ે પાણી, 
નસીબન ેલાવે તાણી... ખેડ�ત માટ� 
તો કહેવત છ� ક�: ચોર ખાય, મોર 
ખાય, ઢોર ખાય અન ેબાકી વધે 
ત ે ખેડ�તન ેભાગ ેજાય! ૨૦૨૬ 
અન ે૨૦૨૭નાં આગામી બે વષ� 
ભારતીય ખેતી અન ે જગતના 
તાત એવા ખેડ�તો માટ� અત્યતં 
િચતંાજનક અન ે કપરાં સાિબત 
થઈ શક� છ�, કારણ ક� ક�દરત આ 
વખત ે ભારતીય ચોમાસા પર 
બેવડો �હાર કરવાની તયૈારીમાં 
છ�. સામાન્ય રીત ેભારતમાં ચોમાસંુ 
દિક્ષણ-પિ�મ િદશામાંથી ફંૂકાતા 
મોસમી પવન �ારા આવ ે છ�, 
જમેાં ઉનાળા દરિમયાન ભારતની 
ધરતી પર રચાતા નીચા દબાણના 
પ�ા તરફ િહંદ મહાસાગર અને 
અરબી સમ�ુના ભજેવાળો પવન 

આકષાર્ય છ�. ૧ જનૂ આસપાસ 
ક�રળના �કનાર ે ટકરાયા બાદ 
આ ચોમાસંુ અરબી સમ�ુ 
અન ે બંગાળની ખાડી એમ બે 
શાખાઓમાં વહેંચાઈન ેજલુાઈના 
મધ્ય સુધીમાં સમ� દશેન ેઆવરી 
લે છ�. પરતં ુવષર્ ૨૦૨૬માં આ 
ક�દરતી ચ� ખોરવાય તવેી ગભંીર 
આશંકાઓ સેવાઈ રહી છ�, કારણ 
ક� ભારત હવામાન િવભાગ 
(IMD) �ારા દિક્ષણ-પિ�મ 
ચોમાસા માટ�નો વરસાદનો અંદાજ 
ઘટાડીન ેલોન્ગ િપ�રયડ એવરજે 
(LPA)ના મા� ૯૦% કરી દવેાયો 
છ�, જ ેસામાન્ય કરતાં ઘણો ઓછો 
વરસાદ દશાર્વે છ�.

આ નબળા ચોમાસા પાછળનું 
મખુ્ય કારણ �શાંત મહાસાગરમાં 
આકાર લઈ રહેલંુ ‘સુપર અલ 
નીનો’નુ ં જોખમ છ�. સ્પિેનશ 
ભાષામાં ‘અલ નીનો’નો અથર્ 
‘નાનુ ં બાળક’ થાય છ�, જે 
વાસ્તવમાં ભમૂધ્યરખેીય �શાંત 
મહાસાગરની સપાટીનુ ંતાપમાન 
સામાન્ય કરતાં વધ ુગરમ થવાની 
એક જ�ટલ ભૌગોિલક ઘટના છ�. 
જ્યાર ેપણ વિૈ�ક સ્તર ેઅલ નીનો 
સિ�ય થાય છ�, ત્યાર ેત ેવિૈ�ક 
પવનની પટેનર્ બદલી નાખે છ� 
અન ેભારતમાં ચોમાસાન ેનબળ�� 
પાડીન ેદષુ્કાળ જવેી �સ્થિત પદેા 
કર ે છ�. ઇિતહાસ સાક્ષી છ� ક� 
ભારતમાં ૨૦૦૨, ૨૦૦૯ અન ે

૨૦૧૫માં પડ�લા ભયકંર દષુ્કાળ 
તમેજ પાક િનષ્ફળ જવાની 
ઘટનાઓ આ અલ નીનોન ેકારણે 
જ થઈ હતી; તાજતેરમાં ૨૦૨૩માં 
પણ તનેા કારણ ેવરસાદ સામાન્ય 
કરતાં ઓછો રહ્યો હતો. વષર્ 
૨૦૨૬ના ઉત્તરાધર્માં વિૈ�ક 
હવામાન મોડલ્સ એક અત્યતં 
શ�ક્તશાળી ‘સુપર અલ નીનો’ 
િવકિસત થવાની કડક ચેતવણી 
આપી રહ્યા છ�, જનેા કારણ ેમધ્ય 
ભારત, દિક્ષણ �ીપકલ્પ અને 
ગજુરાત સિહતના ઉત્તર-પિ�મ 
ભારતના મખુ્ય ક�િષ િવસ્તારોમાં 
ભાર ે દષુ્કાળની �સ્થિત સજાર્ઈ 
શક� છ�. આ સંકટની શરૂઆત 
જનૂ મિહનાથી જ દખેાવા લાગી 
છ�, જ્યાં ચોમાસાના આગમનમાં 
િવલંબની સાથ ેદશેભરમાં આકરા 
હીટવવે (લૂ) નો �કોપ જોવા 
મળી રહ્યો છ�.

આ ભયાનક હવામાનની સીધી 
અન ેઘાતક અસર ભારતીય ખેતી 
અન ે દશેના �ામીણ અથર્ત�ં 
પર પડવાની પરૂપેરૂી આશંકા છ�. 
ભારતમાં અડધાથી વધ ુખેતી સીધી 
રીત ેવરસાદ પર િનભર્ર હોવાથી, 
ડાંગર (ચોખા), કપાસ, મકાઈ, 
સોયાબીન અન ે મગફળી જવેા 
મખુ્ય ખરીફ પાકનુ ં વાવતેર કાં 
તો બહુ મોડ�� થશે અથવા પાણીના 
અભાવ ેઊભો પાક સુકાઈ જશે 
જને ે લીધ ે ખેતીનુ ં ધનોતપનોત 

નીકળી શક� છ�. ચોમાસાની આ 
તગંી મા� ખરીફ પાક પરૂતી 
મયાર્િદત નહીં રહે, પરતં ુઓછો 
વરસાદ થવાન ે કારણ ે દશેનાં 
મોટાં જળાશયો અન ે ડ�મોમાં 
પાણીનુ ં સ્તર ઘટી જશે, જનેી 
સીધી નકારાત્મક અસર આગામી 
િશયાળ� (રિવ) પાકની િસંચાઈ 

પર પણ પડશે. પાક િનષ્ફળ 
જવાથી અન ે ઉત્પાદન ઘટવાથી 
બજારમાં અનાજ, કઠોળ અને 
શાકભાજીની ભાર ેઅછત સજાર્શે 
જ ેદશેમાં ખા� મોંઘવારી (Food 
Inflation)ન ેઆકાશે પહોંચાડશે. 

ખેડ�તોની આવક તિળય ેબેસી 
જવાન ેકારણ ે�ામીણ બજારોમાં 
ખરીદશ�ક્ત અન ે માંગ સાવ 

નબળી પડી જશે, જ ે આખરે 
ભારતીય અથર્વ્યવસ્થાની ગિતને 
પણ ધીમી પાડી દશેે.

આવાં ગભંીર આિથર્ક અને 
સામાિજક સંકટનાં �ધાણ હોવા 
છતાં, આ િવકટ પ�ર�સ્થિત વચ્ચે 
ક�દરત તરફથી આશાનુ ંએકમા� 
�કરણ િહંદ મહાસાગરમાં સજાર્તો 

‘પોિઝ�ટવ ઇ�ન્ડયન ઓશન 
ડાયપોલ’(Positive IOD) છ�, જે 
જો ઓગસ્ટ-સપ્ટ�મ્બરમાં મજબૂત 
બન ેતો અલ નીનોની નકારાત્મક 
અસરોન ે ક�ઈક અંશે કાપી શક� 
છ�. તમે છતાં, મા� નસીબના 
ભરોસે બેસી રહેવાન ેબદલે ક�િષ 
મ�ંાલય અન ેસરકાર ેઅત્યારથી 
જ િજલ્લા સ્તર ેકટોકટી આયોજન 

(Contingency Plans) સાથે 
ય�ુના ધોરણ ે મદેાન ે આવવું 
પડશે. આ માટ� ખેડ�તોન ેડાંગર 
ક� શેરડી જવેા વધ ુપાણી માગતા 
પાકન ે બદલે ઓછા પાણીમાં 
થતા જાડા ધાન્ય (બાજરી, જવુાર 
જવેા િમલેટ્સ) અન ેદષુ્કાળ સામે 
ટકી શક� તવેાં ખાસ સંશોિધત 
િબયારણોના ઉપયોગ તરફ 
વાળવા પડશે તમેજ ટપક િસંચાઈ 
(Drip Irrigation)ન ેફરિજયાત 
બનાવવી પડશે. 

૨૦૨૬-૨૭નુ ં વષર્ ભારતીય 
ક�િષ જગત માટ� મા� ક�દરતી 
કસોટીનુ ં નથી, પરતં ુ આપણી 
આયોજન શ�ક્તની પણ પરીક્ષા 
છ�. ચોર, મોર અન ે ઢોર જવેી 
આફતો સામ ે લડતો દશેનો 
ખેડ�ત જો આ વખત ે‘સુપર અલ 
નીનો’ના કારણ ેભાંગી પડશે, તો 
તનેી સીધી અસર દશેની આિથર્ક 
કરોડરજુ્જ પર પડશે. ભારતનાં 
સરકારી ગોદામોમાં અનાજનો 
પરૂતો બફર સ્ટોક ઉપલબ્ધ હોવાથી 
દશેની એક�દર ખા� સુરક્ષા પર 
મોટો ખતરો નથી, પરતં ુજો કરોડો 
ખેડ�તોની આજીિવકા અન ે�ામીણ 
ભારતન ેબરબાદીમાંથી બચાવવું 
હશે, તો શાસકો અન ે ખેડ�તો 
બંનએે જા�ત થઈન ેઅત્યારથી જ 
પાણીના કાયર્ક્ષમ વ્યવસ્થાપનના 
આગોતરા પગલાં લેવાં જ પડશે.
 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

જમે જમે સુિવધાઓ વધતી �ય 
છ� તમે તમે તનેા ગેરફાયદાઓ 
પણ વધતા �ય છ�. આજના 
આધુિનક અન ે ટ�કનોલો�થી 
સજ્જ યુગમાં ઇન્ટરનેટ આપણા 
�વનનંુ અિનવાયર્ અગં બની ગયું 
છ�. સવારના અખબારથી લઈને 
રાિત્રના �ડિજટલ ટ્રાન્ઝેક્શન 
સધુીની તમામ પ્રિક્રયાઓ 
આગંળીના ટ�રવે સમટેાઈ ગઈ 
છ�. પર�ત,ુ િસક્કાની બી� બાજુ 
એટલી જ અધંકારમય અને 
ભયાવહ છ�. જ ે ટ�કનોલો� 
આપણને સિુવધા આપી રહી છ�, 
ત ેજ ટ�કનોલો� હવ ેગનેુગારો 
માટ� માસૂમ નાગ�રકોની આ�વન 
મૂડી લૂટંવાનંુ હિથયાર બની ચૂક� 
છ�. તાજતેરમા ંગુજરાત પોલીસના 

સાયબર સલે દ્વારા �હ�ર 
કરાયલેા આકંડા ચ�કાવનારા જ 
નહ�, પણ લાલબત્તી સમાન છ�. 
છ�લ્લા ૯ મિહનામા ંઓનલાઇન 
ભેજબા�એ ગજુરાતમાથંી ક�લ 
૯૫૪ કરોડ �િપયા ઉસડેી લીધા 
છ�, જેનો સીધો અથર્ એ થાય 
ક� રાજ્યના નાગ�રકો સર�રાશ 
રોજના ૩.૫૩ કરોડ �િપયા 
સાયબર ફ્રોડમા ંગુમાવી રહ્યા છ�. 
આ આકંડા માત્ર સખં્યા નથી, 
પર�તુ હ�રો પ�રવારોની બરબાદી 
અને માનિસક આઘાતની કાળી 
વાતાર્ છ�.

વ�રષ્ઠ સાયબર અિધકારીઓ 
જણાવી રહ્યા છ� ક�, ગુનેગારો ખાસ 
કરીન ે ગજુરાતીઓન ે િનશાન 
બનાવીન ેપોતાની �ળ િબછાવી 

રહ્યા છ�. ગજુરાતીઓના લોહીમાં 
વપેાર, સાહસ�િત્ત અન ે નફો 
કમાવવાનો ગુણ વણાયલેો છ�. આ 
જ સકારાત્મક ગણુનો ગરેલાભ 
સાયબર ઠગો ઉઠાવી રહ્યા 
છ�. વધુ વળતર, શેરબ�રમાં 
ટંૂકા ગાળામા ં મોટો નફો, 
િક્રપ્ટોકરન્સીમા ં રોકાણ અને 
નકલી ટે્ર�ડગં એ�પ્લક�શન્સ જેવી 
આકષર્ક યોજનાઓ બતાવીને 
ગુજરાતીઓને લલચાવવામા ંઆવે 
છ�. જ્યા ંરોકાણ અને નફાની વાત 
આવ,ે ત્યા ંલોકો વગર િવચાય� 
મોટી રકમ ટ્રાન્સફર કરી દ� છ� 
અને અંત ેછ�તરાયાનો અહ�સાસ 
થાય છ� ત્યાર� ઘણુ ં મોડુ ં થઈ 
ગયુ ંહોય છ�. રોકાણ આધા�રત 
છ�તરિપડંી ઉપરાતં ‘�ડિજટલ 
અર�સ્ટ’, લોન એપ્સ દ્વારા 
બ્લકેમેઇિલગં, ફ�ક કસ્ટમર ક�ર 
અન ેઓટીપી સ્ક�મ જવેા નવા-
નવા ક�િમયા અજમાવીને લોકોના 
બ�ક ખાતાઓ ખાલી કરવામાં 
આવી રહ્યા છ�. ગુજરાત પોલીસે 
હાલમા ંતો સિક્રયતા દાખવીને ૩૩૪ 
કરોડ �િપયા ફ્ર�ઝ કયાર્ છ� અને 
પી�ડતોને ૯૪ કરોડ �િપયા પરત 
અપાવ્યા છ�. સાથે સાથે ૨,૨૮૯ 

કરોડના આંતરરાજ્ય છ�તરિપડંી 
નટેવક�નો પદાર્ફાશ કરીને ૬૩૮ 
લોકોની ધરપકડ કરવામાં આવી 
છ�. પર�ત,ુ પકડાયેલા ગનુગેારો 
અન ે ફ્ર�ઝ કરાયેલી રકમ તો 
માત્ર િહમિશલાની ટોચ સમાન 
છ�. ખરો પડકાર એ છ� ક� આ 
સાયબર િસ�ન્ડક�ટ્સ ભારતના 
અતં�રયાળ ગામડાઓ અથવા તો 
દુબઈ, ક�બો�ડયા અને મ્યાનમાર 
જવેા િવદ�શી ભૂિમ પરથી ઓપર�ટ 
થઈ રહ્યા છ�. સ્થાિનક સ્તર� 
માત્ર ‘મ્યુલ એકાઉન્ટ્સ’ અથવા 
કિમશન પર કામ કરતા એજન્ટો 
જ પકડાય છ�, જ્યાર� મખુ્ય 
સૂત્રધારો કાયદાના સક��થી દૂર 
જ રહ� છ�.

સાયબર ગનુાઓમા ં બ�કોની 

જવાબદારી માત્ર ખાતા ખોલવા 
પૂરતી સીિમત ન હોવી �ઈએ. ‘નો 
યોર કસ્ટમર’ પ્રિક્રયામા ંરહ�લી 
છટકબારીઓનો લાભ લઈન ેજ 
ગનેુગારો નકલી દસ્તાવ�ેના 
આધાર� મ્યલુ એકાઉન્ટ્સ ખોલાવે 
છ�, જમેા ં છ�તરિપડંીના કરોડો 
�િપયા ડાયવટર્ થાય છ�. બ�કોએ 
પોતાની િસસ્ટમન ેઆ�ટર્�ફિશયલ 
ઇન્ટ�િલજન્સથી સજ્જ કરવી પડશે 
જથેી અસામાન્ય ટ્રાન્ઝેક્શન્સ 
અન ે �ડિજટલ અર�સ્ટ જવેી 
શંકાસ્પદ પ્ર�િત્તઓ પર ત્વ�રત 
નજર રાખી શકાય. સરકાર ગમે 
તેટલી સખત બને ક� પોલીસ ગમે 
તેટલી આધુિનક થાય, જ્યા ંસુધી 
સામાન્ય નાગ�રક પોત ે�ડિજટલ 
કે્ષત્ર ેસાક્ષર અને સાવધ નહ� બને 

ત્યા ંસધુી સાયબર ક્રાઇમ નાબદૂ 
કરવો અશક્ય છ�. લાલચ એ 
સાયબર ગનેુગારોનંુ સૌથી મોટંુ 
હિથયાર છ�. નાગ�રકોએ એ 
સમજવાની જ�ર છ� ક� રાતોરાત 
પસૈા બમણા કરવાની કોઈ 
કાયદ�સર યોજના હોતી નથી.

કોઈપણ અ�ણી વ્યિક્ત 
ફોન પર પોલીસ, સીબીઆઈ ક� 
કસ્ટમ્સ અિધકારી બનીને ડરાવ,ે 
તો ગભરાવાના બદલ ે તરુ�ત 
સ્થાિનક પોલીસનો સપંક� કરવો 
�ઈએ. કાયદા અમલીકરણની 
કોઈ સંસ્થા ક્યાર�ય ફોન પર ક� 
વી�ડયો કોલ પર કોઈની ‘�ડિજટલ 
ધરપકડ’ કરતી નથી. � 
સુરિક્ષત અને આિથર્ક રીતે સુદ્રઢ 
રહ�વુ ંહશે તો આપણ ે �ડિજટલ 
હાઈ�ન અપનાવવુ ં જ પડશે. 
સાથ ે સાથ ે પોલીસની પણ એ 
ફરજ છ� ક� આવી જ ેકોઈ ગ�ગની 
પ્ર�િત્ત તેના ધ્યાન પર આવ ેતો તે 
તુર�ત પગલાઓ લઈને તેને જબ્બે 
કરવી �ઈએ. સાયબર ક્રાઈમને 
અકં�શમા ંલાવવા માટ� લોકો અને 
પોલીસ ેસાથે મળીન ેકામ કરવું 
પડશે. � તમે થશે તો જ તનેો 
અથર્ સરશ ેતે નક્કી છ�.

પરંતુ વષર્ ૨૦૨૬માં આ ક�દરતી ચ� ખોરવાય 
તેવી ગંભીર આશંકાઓ સેવાઈ રહી છ�, કારણ 

ક� ભારત હવામાન િવભાગ (IMD) �ારા 
દિક્ષણ-પિ�મ ચોમાસા માટ�નો વરસાદનો 
અંદાજ ઘટાડીને લોન્ગ િપ�રયડ એવરેજ 
(LPA)ના મા� ૯૦% કરી દેવાયો છ�, જે 

સામાન્ય કરતાં ઘણો ઓછો વરસાદ દશાર્વે છ�

આમ થવાનું કારણ? ‘જનર્લ ઓફ 
લેિશયોલોિજ’માં �કાિશત એક અભ્યાસમાં 
જણાવાયા અનુસાર ઘેપન ગ્લેિશયરમાં દર 
વષ� જેટલો બરફ જામે છ�, એનાથી અનેક 
ગણી વધુ મા�ામાં તે પીગળી રહ્યો છ�

�ચા પહાડો, તડક� ચળકતાં 
તમેનાં િહમિશખરો, સીધા 

ઢોળાવવાળી �ડી ખીણો, પવર્તોની 
વચ્ચ ેવહેતી નદીઓ ક� એકદમ 
સ્વચ્છ પાણીનાં સરોવર, નજરે 
પડતી છ�ટીછવાઈ લીલોતરી અને 
તનેી વચે્ચ વસેલાં નાનકડાં ગામ. 
િહમાચલ �દશે જવેા, િહમાલયનો 
મોટો િવસ્તાર ધરાવતા રાજ્યમાં 
આવાં મનમોહક �શ્યોની નવાઈ 
નથી. આ રાજ્યમાં �વાસીઓની 
સંખ્યા સતત વધી રહી છ�, એ 
કશા અભ્યાસ ક� સવ�ક્ષણ િવના 
પણ સમજાઈ જાય. અલબત્ત, હજી 
એવા અનકે િવસ્તારો છ� ક� જ્યાં 
�વાસીઓ પહોંચ્યાં છ� ખરાં, પણ 
તમેનાં ધાડ�ધાડાં નથી ઊમટી પ�ાં. 
એવા િવસ્તારોમાં આવી પ�ર�સ્થિત 
ક્યાં સુધી રહેશે એ સવાલ છ�. 
�વાસનન ે કારણ ે માળખાકીય 
સુિવધાઓનો િવકાસ અન ે તનેે 
પગલે રોજગારની તકો ઊભી થાય 
છ�, જ ેસ્થાિનકો માટ� જરૂરી હૌય 
છ�. આ બધુ ંએક હદ સુધી બરાબર 
છ�, ક�મ ક�, છ�વટ� બધો બોજો જ ેતે 
િવસ્તારના પયાર્વરણ પર પડ� છ�. 

િહમાલયનો પહાડી િવસ્તાર 
ધરાવતાં ક્ષ�ેોમાં છ�લ્લાં થોડાં 
વરસોમા દઘુર્ટનાઓનુ ંવધી રહેલંુ 
�માણ આ હકીકતનો પરુાવો 
તમેજ પરચો છ�. ક�દરતી આપિત્ત 
જવેી જણાતી દઘુર્ટનાઓમાં 
માનવસિજર્ત પ�રબળો ઉમરેાતાં જે 
હાિન થાય છ� એ હવે છાની નથી, 
એમ અનકે સ્થળો પર આપિત્તનો 
ખતરો તોળાઈ રહ્યો છ�. 

ક�લ્લુ ખીણન ે લાહૌલ-�સ્પિત 
ખીણ સાથ ેજોડતી અટલ ટનલ 
બન્યા પછી સાવ દગુર્મ ગણાતો આ 
િવસ્તાર હવ ેપહોંચની રીત ેસુગમ 
બન્યો છ�. ટનલ બન્યા પહેલાં 
અવરજવર રોહતાંગ પાસ �ારા 
થતી, જ ેવષર્ દરિમયાન માંડ પાંચ-
છ મિહના ખુલ્લો રહે છ�. આશર ે

તરે હજાર ફીટ જટેલી �ચાઈએ 
હોવાથી અહીં વાતાવરણની 
અિનિ�તતા પષુ્કળ હોય છ�. ક�લ્લુ 
ખીણ વટાવીન ે લાહૌલ-�સ્પિત 
ખીણમાં �વેશતાં જ આખંુ ભૂ�ષ્ઠ 
બદલાઈ જાય છ�. 2020માં અટલ 
ટનલ આરભંાયા પછી હવ ેઅહીં 
પયર્ટકોની ભીડ ઊમટી પડ� છ�. 
જ્યાં સાવ પાંખો વાહનવ્યવહાર 
હતો તને ે બદલે રોજનાં બેએક 
હજાર વાહનો અહીંથી પસાર થાય 
છ�, જ ે�વાસની મોસમમાં વધીને 
પાંચકે હજાર ેપહોંચ ેછ�. અઢળક 
�વાસીઓ અહીં ઠલવાય છ�, એમ 

અહીંથી પસાર થતાં પણ તઓે 
થોભ ે છ�.  ગામલોકો આનાથી 
રાજી હોય એ સમજી શકાય એમ 
છ�, ક�મ ક�, તમેની આવકમાં ઘણો 
વધારો થયો છ�. આમ છતાં, તમેના 
િદલમાં એક છ�પો ડર સળવળતો 
રહે છ� ખાસ કરીન ે વરસાદની 
મોસમમાં. આ ગામથી અિગયારકે 
�ક.મી.ના અંતર,ે તરેકે હજાર 
ફીટની �ચાઈએ ઘપેન સરોવર 
આવલંુે છ�. આ સરોવરમાં પાણીની 
આવકનો �ોત છ� આસપાસની 
િહમનદીઓ એટલે ક� ગ્લેિશયરો. 
આ સરોવરનો ઉત્તરોત્તર િવસ્તરતો 
જતો િવસ્તાર િચતંાનુ ંમખુ્ય કારણ 
છ�. 1989માં તનેો િવસ્તાર 36.49 
હેક્ટર હતો, જ ે 2022 સુધીમાં 

િવસ્તરીન ે 101.30 હેક્ટર થઈ 
ગયો. એટલે ક� �ણકે દાયકામાં 
લગભગ �ણ ગણો. આ કારણે 
‘રાષ્�ીય આપિત્તવ્યવસ્થાપન 
સ્ત્તામડંળ’ (એન.ડી.એમ.એ.) 
�ારા તને ે‘અિત સંવદેનશીલ’ની 
�ણેીમાં મકૂાયુ ંછ�. િવજ્ઞાનીઓને 
આશંકા છ� ક� આ સરોવર ફાટશે 
તો સૌથી પહેલંુ અન ેસૌથી વધુ 
જોખમ િસસ્સૂ ગામ પર છ�.  
હૈદરાબાદના ‘નશેનલ �રમોટ 
સેન્સર સેન્ટર’ �ારા તયૈાર 
કરાયલેા ‘રીસ્ક એસેસમને્ ટ 
�રપોટ�’ અનસુાર સરોવર ફાટવાની 

ક�લ આઠ �કારની �સ્થિતઓનું 
આકલન કરવામાં આવ્યુ ં છ�. 
આ તમામ �સ્થિતઓમાં િસસ્સૂ 
ગામ ‘રડે ઝોન’ એટલે ક� સૌથી 
વધ ુજોખમ ધરાવતા િવસ્તારમાં 
છ�. સરોવર અન ેગામની વચે્ચ 
આવલેા તી� ઢોળાવન ે કારણે 
પાણી અન ેતનેી સાથે વહી આવતા 
કાટમાળની ગિત અિતશય ઝડપી 
બની શક� છ�. િસસ્સૂ પછી ગોશાલ, 
તાંદી જવેાં ગામનો વારો આવ.ે 
સૌથી બદતર �સ્થિતમાં સરોવર 
ફા�ા પછી એકવીસ િમનીટમાં જ 
પાણી ગામ સુધી ધસી આવ,ે જનેી 
ગિત 43 �ક.મી. �િત કલાકની 
અન ે�ડાઈ વીસેક મીટર સુધીની 
હોવાનુ ંઅનમુાન છ�. 

આમ થવાનુ ં કારણ? ‘જનર્લ 
ઓફ લેિશયોલોિજ’માં �કાિશત 
એક અભ્યાસમાં જણાવાયા 
અનસુાર ઘપેન ગ્લેિશયરમાં દર 
વષ� જટેલો બરફ જામ ેછ�, એનાથી 
અનકે ગણી વધ ુમા�ામાં ત ેપીગળી 
રહ્યો છ�. ક�મ ક�, છ�લ્લા �ણ-ચાર 
દાયકામાં િહમાલયના િવસ્તારોનું 
તાપમાન ઝડપભરે વધ્યુ ંછ�. પહેલાં 
જ ેિવસ્તારોમાં િહમવષાર્ થતી હતી 
ત્યાં હવ ેવરસાદનુ ં �માણ વધ્યું 
છ�. વરસાદન ેકારણ ેગ્લેિશયરના 
પીગળવાની ઝડપ વધી છ�. આ 
એક સાતત્યપવૂર્ક થતી રહેતી 
�િ�યા છ�, જ ેએક વાર આરભંાયા 
પછી વધ્યા જ કર ેછ�. ગ્લેિશયરના 
પીગળવા માટ� ક�વળ તાપમાનમાં 
�િ� જ નહીં, વરસાદનુ ંબદલાયલંુે 
સ્વરૂપ પણ જવાબદાર છ�. આની 
અસર ક�વળ એકલદોકલ ગ્લેિશયર 
પર નહીં, સમ� િહમાલયનાં ક્ષ�ેો 
પર થાય છ�.  સરોવર ફાટવાથી પરૂ 
આવ ેતો ભાર ે�માણમાં પથ્થરો 
સિહત અન્ય કાટમાળ નીચ ેધસી 
આવશે. 34 વસાહતો, ખેતીલાયક 
204 હેક્ટર જમીન,  57 પલુ 
અન ે106 �ક.મી. જટેલી સડકનો 
િવસ્તાર સીધસેીધો અસર�સ્ત 
થશે. મનાલી-લેહ ધોરીમાગર્, 
અટલ ટનલ તમેજ �વાસન સાથે 
સંકળાયલેી માળખાકીય સુિવધાઓ 
પણ તનેો ભોગ બનશે અન ેઆ 
અસર ક�વળ િહમાચલ �દશે પરૂતી 
સીિમત ન રહેતાં, િચનાબ નદી 
�ારા છ�ક જમ્મ ુઅન ેકાશ્મીર સુધી 
જોવા મળી શક�. આની સામ ેિસસ્સૂ 
ગામમાં આગોતરી તયૈારી યોગ્ય 
ન હોવાના અહેવાલ છ�. એવુ ંનથી 
ક� સરોવર કાલે ન ેકાલે ફાટશે. 
કદાચ ન પણ ફાટ�. છતાં માનવીય 
ગિતિવિધઓએ માનવજાત માટ� 
જ ક�વાં ક�વાં જોખમ ઊભાં કયા� છ� 
એ જાણીન ેખેદ થાય એવંુ છ�. 
 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

િહમાલયમાં આવાં સંકટો વધતાં જશે

આવતાં બે વષર્ ખેતી અને ખેડ�ત માટ� ભયાનક? 
૨૦૨૬માં ‘સુપર અલ નીનો’નું મોટ�� સંકટ

અરીસો અને છાયા

એક ગામમાં એક ઝેન માસ્ટર રહ�તા હતા. એક સ્ત્રી 
તેમની પાસે આવી અને ક�ં, ‘માસ્ટર,મા�ં �વન 

દુઃખથી ભર�લું છ�.ક્યાંય મને આનંદ ક� સુખ મળતંુ નથી.
મને ગમે તેવું �વનમાં ક�ઈ થતું નથી. કોઈ મને પે્રમ કરતું 
નથી, કોઈને મારી કદર નથી..... ’ આવું ઘણંુ ઘણું તેણે 
ક�ં. તેની ફ�રયાદો લાંબીલચક હતી.

માસ્ટર� તેને શાંિતથી સાંભળી અને પછી તેઓ ઊભા થયા 
અને અંદરના ઓરડામાં જઈને હાથમાં એક અરીસો લઈને 
પાછા આવ્યા અને અરીસો પેલી સ્ત્રીના હાથમાં આપ્યો 
અને ક�ં, ‘આ અરીસામાં જુઓ.’ સ્ત્રીએ અરીસામાં �યંુ. 
તેને પોતાની છાયા દ�ખાઈ. માસ્ટર� ક�ં, ‘તા�ં દુઃખ આ 
અરીસામાં દ�ખાતી તારી છાયા જેવું છ�. તે વાસ્તિવક નથી.’

સ્ત્રીએ પૂછ્યંુ, ‘એટલે? મારા �વનમાં દુઃખ ભલે છાયા 
જેવું હોય પણ છ� તો હું શંુ ક�ં?’ માસ્ટર� ક�ં, ‘અરીસાને 
સાફ કરીએ તો છાયા બરાબર દ�ખાય તેમ તારા મનને સાફ 
કર. કદાચ દુઃખની દ�ખાતી છાયામાં ક�ક બદલાવ આવે.’ 

સ્ત્રીએ ક�ં, ‘આ અરીસો 
તો હમણાં એક કપડાથી 
સાફ થઈ જશે પણ મનને 
સાફ કરવા શું ક�ં?’ માસ્ટર 
બોલ્યા, ‘તારા મનને ગમે તે 
કર...મનગમતી પ્ર�િત્ત કર.’  

સ્ત્રીએ થોડી વાર િવચાયુ� 
પછી તેણે મનગમતી પ્ર�િત્તઓ 
લખી અને દરરોજ કરવાનંુ 
શ� કયુ�. સૌથી પહ�લાં તેણે 

દરરોજ ધ્યાન કરવાનંુ 
શ� કયુ�. તે બગીચામાં 
કામ કરતી, પક્ષીઓને 
�તી, ફ�લોના ર�ગોને 
�ઇને આનં�દત થતી. 

ધીર� ધીર� તેના મનના ખોટા િવચારો ઓછા થયા. એક 
�દવસ તેણે �યંુ ક� તેના મનમાં આજે કોઈના પ્રત્યે ફ�રયાદ 
નથી અને એટલે કોઈ દુઃખનો અનુભવ થતો નથી.તે 
માસ્તરનો આભાર માનવા તેમની પાસે દોડી ગઈ અને 
બધી વાત કરી. 

માસ્ટર� તેને ક�ં, ‘આપણંુ �વન એક અરીસો છ�. જે 
તંુ િવચાર� છ� ,વાગોળ� છ� તે જ પ્રિતિબંિબત થાય છ�.તંુ 
િવચારતી હતી તું દુઃખી છ� ક� સતત બી� તને દુઃખી કર� છ� 
તેવી ફ�રયાદ કરતી હતી એટલે તારા �વનના અરીસામાં 
તે જ પ્રિતિબંિબત થતંુ હતંુ. તંુ સમજ ક� ક્રોધ, ઈષ્યાર્, 
ફ�રયાદ બધું મનનું સજર્ન છ� અને દુઃખ આપણા િવચારોનું 
પ�રણામ છ�.ત� મનને મનગમતી પ્ર�િત્તમાં વાળ્યું એટલે 
ખોટા િવચારો છૂટી ગયા, દુઃખના િવચારો ગાયબ થઈ ગયા  
અને આનંદ મળ્યો.’ માસ્ટર� મનને સાફ રાખવાની રીત 
અને  સમજ આપી સ્ત્રીના �વનને બદલી નાખ્યંુ.
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ડૉ.જયનારાયણ વ્યાસ
ઇકો-નોિમક્સ

દેશમાં સાયબર �ાઈમના 
વધતા વ્યાપે લોકોની 

�ઘ હરામ કરી નાખી છ�


