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નોર્વે ચેસ : ટાઇટલ માટે પ્રજ્ાનંદાનો 
ર્ેસલલી અને અલલીરેઝા સાથે ત્રિપાંખલીયો જંગ
વસે્લી સોના 15.5 પોઇન્ટ, પ્રજ્ાનદંાના 15 અને અલીરેઝા ફિરોઝાના 14.5 પોઇન્ટ
બિિલીસારા અસાઉબાયવેાએ એક રાઉન્ડ બાકી હોવા છતાં મહહલા ્ટાઇ્ટલ પોતાના નામે કરી લીધંુ

ઓસ્લો, તા. 05 : ભારતીય 
ગ્ાન્ડમાસ્ટર આર. પ્રજ્ાનદંાએ 
ભારતના જ ્ડી. ગકેુશ સામ ેક્ાસસક્ 
ગમેમાં શાનદાર જીત મળેવીન ે
નલોવવે ચસે ્ટાઇ્ટ્ જીતવાની રસેમાં 
પલોતાન ેમજબૂત રીત ેજાળવી રાખયલો 
છે. આ જીત સાથ ેત ે્ટલોચ પર રહે્ા 

અમરેરકાના વસે્ી સલો કરતાં માત્ર 
અ્ડધલો પલોઈન્ટ પાછળ છે, જનેા કારણે 
અંસતમ રાઉન્ડનલો મકુાબ્લો રલોમાંચક 
બની ગયલો છે. વત્તમાન વર્ડ્ડ બ્્ટ્ઝ 
ચબે્પયન સબબીસારા અસાઉબાયવેાએ 
એક રાઉન્ડ બાકી હલોવા છતાં નલોવવે ચસે 
મસહ્ા ્ટાઇ્ટ્ પલોતાના નામ ેકરી ્ીધું 
છે. પ્રજ્ાનદંાએ ગકેુશની મશુકે્ીઓ 
વધારતા, ક્ાસસક્ ગમેમાં વર્ડ્ડ 
ચબે્પયનન ેહરાવીન ેપરૂા ૩ પલોઈન્ટ 
મળેવયા હતા. આ પ્રસતબ્ઠિત ્ૂટના્તમને્ટ 
જીતનારલો પ્રથમ ભારતીય ચસે ખે્ા્ડી 
બનવા મા્ેટ પ્રજ્ાનદંા હવ ેમાત્ર એક 
્ડગ્ુ ંદરૂ છે. ૯મા રાઉન્ડના અંત ેત ે૧૫ 
પલોઈન્ટ સાથ ેબીજા સથાન ેઆવી ગયલો 
છે, જયાર ે અમરેરકન જીએમ વસે્ી 
સલો ૧૫.૫ પલોઈન્ટ સાથ ે મલોખર ે છે. 
શુક્રવાર ેઆ ્ૂટના્તમને્ટનલો છેર્લો રાઉન્ડ 
રમાશે. ્ૂટના્તમને્ટનલો અંત આનાથી 
વધ ુનાટ્ાતમક ન હલોઈ શકે, કારણ 
કે ફ્ાનસનલો અ્ીર્ેઝા રિરલોઝ્જા પણ 
14.5 પલોઈન્ટ સાથ ેત્રીજા સથાન ેરહીને 
્ટાઇ્ટ્ની રસેમાં બરાબર ્ટકે્લો છે. 

U-18 મેનસ એત્િયા કપ : રોમાંચક સેમલી 
ફાઇનલમાં પાકકસ્ાનને હરાર્લી ભાર્ ફાઇનલમાં
અંબિમ ક્ા્ટ્ટર સુધી 2-3થી પાછળ રહેલા ભારતે એક પછી એક ત્રણ ગોલ કરીને મેચ 5-3થી જીતી

કાકાસમગહારા, તા. 05 
(પી્ટીઆઈ) : અં્ડર-18 મેનસ 
એસશયા કપ હલોકી ્ટૂના્તમેન્ટની 
આજે શુક્રવારે અહીં રમાયે્ી સેમી 
િાઇન્ના છેર્ા કવા્ટ્ડર સુધી 
2-3થી પાછળ રહે્ી ભારતીય ્ટીમ 
મા્ટે અંસતમ કવા્ટ્ડરમાં આસશષ તાની 
પૂ્ટટીના ત્રણ ગલો્ સસહત કુ્ ચાર 
ગલો્ની મદદથી કારણે ભારતે કટ્ટર 
હરીિ પારકસતાનને 5-3થી હરાવીને 
િાઇન્માં પ્રવેશ કયયો હતલો.

 મેચની શરૂઆત ધીમી રહી, બંને 

્ટીમલો સમ્ડરિર્ડમાં બલો્ પર સનયંત્રણ 
મેળવવા મા્ટે સંઘષ્ત કરી રહી હતી. 
12મી સમસન્ટે જયારે પારકસતાનના 
ર્ડિેનસે ભૂ્ કરી તયારે ભારતને 
પેનર્ટી સટ્લોક મળયલો. િલોરવ્ડ્ડ આસશષ 
તાની પૂસત્ત 12 મી સમસન્ટે ગલો્ 
કરીને ભારતને 1-0ની ્ી્ડ અપાવી, 
જે તેમણે પહે્ા કવા્ટ્ડર દરસમયાન 
જાળવી રાખી હતી. 27મી સમસન્ટે 
અસદ્ે બલો્ પર કબજો મેળવીને 
રિર્ડ ગલો્ કરતાં પારકસતાને બરાબરી 
કરી હતી. ત્રીજા કવા્ટ્ડરમાં શાહરુખ 
અ્ીના 35મી સમસન્ટના ગલો્થી 
ભારતે િરી ્ી્ડ મેળવી.

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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ગંડમાલા    
કપાસના મૂહળયાં, ્ટુક્ડા કરી, 

સૂકવી ભરી રાખો. એનું બારીક 
કરેલું ચૂણ્ટ દશ ગ્ામ, ચોખાના 50g 
લો્ટ સાથે ભેળવી ભાખરી કરી રોજ 
ખાવી, ગાંઠો બેસી જાય તયાં સુધી 
પ્રયોગ ચાલુ રાખો. 

દાદીમાના નુસખા
મલીનુ પરિલીઆ - રયોમંદ પરિલીઆ

 

િા.06/06/2026, શબનવાર
બવક્રમ સંવિ : 2082 શાકે : 1948
વલીર સંવિ : 2552  માસ :  અહધક જેઠ  
બિબિ: વદ: છઠ: 26:42
અયન : ઉત્તરાયન ઋિુ : ગ્ીષમ
રાબ્રિય બદનાંક : જેઠ: 16
યોગ : ઐનદ્ર કરણ: ગર
નક્ષત્ર : શ્રવણ: 06:04 પછી ધનિષ્ઠા
રાબશ: મકર (ખ,જ) 19:05 પછી કુંભ (ગ,સ,શ,ષ)
બદવસ : હમશ્ર
સુરિમા ં સૂયયોદય : 05:57  સુરિમા ંસૂયાયાસિ : 19:16
નવકારસલી : 06:45
પારસલી વરયા : 1395 દએ માસનો 26મો રોજ
મુસ્માન વરયા : 1447 હજલહેજ માસનો 19મો રોજ
બદવસનાં ચોઘડિયાં: કાળ, શુભ, રોગ, ઉદવેગ, 
ચલ, લાભ, અમૃત, કાળ 
રાબત્રનાં ચોઘડિયાં:  લાભ, ઉદવેગ, શુભ, 
અમૃત, ચલ, રોગ, કાળ, લાભ
રાહુ કાળ : સવારે : 09:30 થી 11:00 સુધી 

કોઈ પણ સા્માં 06 જૂને જનમે્ાનું વરયા ફળ
આજથી શરૂ થતું આપનું નવું વષ્ટ સામાનય રહેશે. નોકરી-ધંધા- વયવસાયમાં આધુહનક ્ટેકનોલોજી અને સરકારી નીહત પ્રમાણે કામ કરવાનું અને નવું શીખવાનું મળે. અ્ડચણો અને જવાબદારીથી દો્ડધામ વધે. આરોગય સામાનય રહે. નવા કામમાં હરીિો સતાવે. સમાજમાં યશ મળે. સંતાનોના અભયાસ-કેરીયરમાં પ્રગહત થાય. હવદ્ાથથીઓની મહેનત રંગ લાવે. નવી હશક્ષણ નીહતની અસર જોવા મળે. મન પર ભાર રહે. હવદેશના કામમાં મદદ મળે. સરકારી કામ કો્ટ્ટ કચેરીમાં ચ્ડતી-પ્ડતીની સાથે પ્રગહત અને મદદ યશ મળે. ઉંમરલાયકને યોગય પાત્ર મળે. પ્રેમ હવવાહમાં હવધ્ો આવે. નવા ઘર, વાહન, મકાન બાબતે પ્રગહત થાય. હમત્રો, વ્ડીલોની મદદ સામાજીક, કાયદાકીય, જમીન, વારસા, જાયદાદમાં મળે. નવા રોકાણમાં ધીરજ રાખવી. યાત્રા-પ્રવાસ, ધમ્ટ-કમ્ટ થાય. એહપ્રલ-મે તથા સપ્ટેમબર, શુક્ર- શહનવાર, 06, 15 તારીખે નવા કામ કરવા. સિેદ રંગ વાપરતા રહેવુ. જુલાઈ-ઓગસ્ટ, બુધવાર 01,10, 19,28 તારીખે નવા કામ ્ટાળવાં. ભૂરો અને ગ્ે રંગ ઓછો વાપરવો. 

મરે (અ,્,ઇ,): કાય્ટ પધધહતમા ં સધુારો થાય. કામકાજ તથા ઘરના કામ મા્ેટ નવી યોજના બન.ે સામાહજક કામથી યશ મળે.     વૃરભ (િ,વ,ઉ,): નોકરીમા ં પ્રભાવ વધશે. સ્હેી-વ્ડીલોની મદદથી અ્ટકેલા કામ પાર પ્ડશે. ધમ્ટ-કમ્ટથી શાહંત મળે.    બમિનુ (ક,છ,ઘ,): કામકાજ સામાનય રીતે ચાલતંુ રહેશ.ે પણ જૂના ંદદદો ઊભરી આવે. દો્ડધામ વધે. ખચા્ટ વધશ.ે     કક્ક (િ,હ,):  જીવન સાથીનો સાથ મળે. વપેાર-ધધંામા ં લાભ વધશે. નવા રોકાણમા ં ધીરજ રાખવી. નોકરી મળી શકે.  બસહં (મ,ટ,):  આળસના 

કારણે કામનો બોજ વધે. સરકારી કામમા ંહવધ્ો આવે. નોકર-ચાકરથી સાવધાન રહેવુ.ં   કનયા (પ,ઠ,ણ,):  હવદ્ાથથીઓન ે પરીક્ષામાં સિળતા મળે. કામકાજમા ંઅનકૂુળતા વધે. હમત્રોની 
મદદ ધન પ્રાહતિમાં મળે.   
િુ્ ા (ર,િ,):  બહારના 
કામનો બોજ વધ.ે વ્ડીલો 
સાથે ઘષ્ટણ થાય. નોકરીમાં 
જવાબદારી વધ.ે આવક 
વધશ.ે    વૃબશ્ચક (ન,ય,): ધન પ્રાહતિની તક મળે. સામાહજક કામમાં યશ મળે. નોકરી-

ધંધાથથે પ્રવાસ થાય. અચાનક સિળતા મળે.   ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,): શભુ સમાચાર મળે. નવા રોકાણ થાય. નોકરીમાં આતમહવશ્ાસજનક સહકાર મળે. અવરજવર વધશ.ે  મકર (ખ,જ,):  અચાનક ધનલાભ થાય. નોકરી-ધંધા મા્ેટ પ્રવાસ થાય. સમાજમાં માન મળે. આવક વધશ.ે   કંુભ (ગ,સ,શ,ર,): ઘરમાં વ્ડીલોના આરોગયની સમસયા ખચા્ટ સતાવ.ે ઉધાર લવેા-દેવાનું ્ટાળવુ.ં ખચા્ટ વધ.ે    મલીન (દ,ચ,ઝ,િ,):  ઉઘરાણી આવ.ે હમત્રોનો સાથ મળે. મનોરંજન થાય. સંતાન-જીવનસાથીની હચંતા સતાવે.   

આજનું પંચાંગ આપનલી આજ
જયોબિરાચાયયા હંસરાજ

આજથી અફઘાનિસ્ાિ સામે એકમાત્ર 
ટેસટ : ભાર્ ‘ખૂટ્ી કડીઓ’િી શોધમાં
ભારિલીય ્ટીમ આ ્ટેસ્ટમાં અલગઅલગ ખેલા્ડીઓની અજમાયશ કરવાના મૂ્ડમાં રહેશે
સવારે 9.30થી મેચનું જીવંત પ્રસારણ સ્ટાર સપો્ટ્ટસ ને્ટવક્ક અને લાઇવ સટ્ીમીંગ જીયો હો્ટસ્ટાર પર

મુર્ાનપુર, તા. 05 (PTI) 
: તાજેતરમાં જ ઘરઆંગણે ્ટેસ્ટ 
સસરી્ઝમાં ખરાબ પ્રદશ્તનનલો સામનલો 
કરવા છતાં પણ એક મજબૂત 
્ટીમ ગણાતી ભારતીય સક્રકે્ટ 
્ટીમ આવતીકા્ે શસનવારથી શરૂ 
થઈ રહે્ી એકમાત્ર ્ટેસ્ટ મેચમાં 
જોરદાર ્્ડત આપવા મા્ટે જાણીતી 
અિઘાસનસતાન સામે મેદાને ઉતરશે 
તયારે આ મેચ યજમાન ભારતને 
પલોતાની ્ટીમનું યલોગય સંતુ્ન અને 
નવું સંયલોજન શલોધવામાં મદદ કરી 
શકે છે.

2018માં ભારત સામેની ્ટેસ્ટ 
મેચમાં બીજા સદવસે ્ંચ અને ્ટી-
્ટાઇમ વચ્ે અિઘાસનસતાને એક જ 

સેશનમાં પલોતાની 10 સવકે્ટ ગુમાવી 
દીધી હતી. તયારપછીની બાકીની 10 
સવકે્ટલો પણ ્ટી-્ટાઇમ અને સદવસની 
રમત પૂરી થાય તે વચ્ે પ્ડી ગઈ 

હતી, જેની સાથે જ મેચ પણ પૂરી 
થઈ ગઈ હતી.

પરંતુ 2026માં, અિઘાસનસતાનના 
કેપ્ટન હશમતુર્ાહ શાસહદી ઈચછશે કે 

તેમની ્ટીમ ભારતીય ્ટીમને જોરદાર 
્ટક્કર આપે. ભારતીય ્ટીમ હા્માં 
પરરવત્તનના મુશકે્ તબક્કામાંથી 
પસાર થઈ રહી છે અને આ મેચ 
દરસમયાન અ્ગ-અ્ગ ખે્ા્ડીઓ 
અજમાવીને પ્રયલોગલો કરવાના મૂ્ડમાં 
હશે. જોકે, ભારતીય ્ટીમ ગયા વષવે 
દસષિણ આસફ્કા સામે મળે્ી 0-2ની 
હારને ભૂ્ી નહીં હલોય. તેથી, ભ્ે 
અનુભવની બાબતમાં મલો્ટલો તિાવત 
હલોય, પણ ભારતે સવરલોધી ્ટીમને 
હળવાશથી ્ેવાની ભૂ્ કરવી 
જોઈએ નહીં.

રોમ ડાયમંડ લીગમાં શ્ીલંકાિા ભાલા 
ફેંક સ્ાર રૂમેશિો 92.62 મી્રિો થ્ો
રૂમેશ 90 મી્ટરનો આંક્ડો પાર કરનાર ચોથો એહશયન અને એકંદરે 28મો એથલે્ટ બનયો
અરશદ નદીમના પેફરસ ઓહલમમપકસના 92.97 મી્ટરના થ્ો કરતા તેનો થ્ો થો્ડો ઓછો રહ્ો

રલોમ, તા. 05 (પી્ટીઆઈ) : 
શ્ી્ંકાના ભા્ા િેંક સ્ટાર રૂમેશ 
પાસથરાજે રલોમ ્ડાયમં્ડ ્ીગમાં 
92.62 મી્ટરના થ્લો સાથે માજી 
ઓસ્બ્પકસ ચેબ્પયન નીરજ 
ચલોપરા અને પારકસતાનના અરશદ 
નદીમ મા્ટે ખતરાની ઘં્ટી વગા્ડી 
દીધી છે.

પાસથરાજે એસશયન ભા્ા િેંકના 
ઇસતહાસમાં બીજા ક્રમના સૌથી ઊંચા 
થ્લો સાથે ્ટાઇ્ટ્ જીતયું. તેણે બે 
વખતના સવશ્વ ચેબ્પયન ગ્ેના્ડાના 
એન્ડરસન પી્ટસ્ત (83.91 મી્ટર), 
્ટલોકયલો વર્ડ્ડ ચેબ્પયનસશપ 2025ના 
સુવણ્ત ચંદ્રક સવજેતા સત્રસનદાદ અને 
્ટલોબેગલોના કેશલોન્ત વલો્કલો્ટ (83.45 
મી્ટર) અને યુનાઇ્ટે્ડ સ્ટેટસના 
કાંસય ચંદ્રક સવજેતા કુર્ટ્ડસ થલો્પસન 
(83.89 મી્ટર)ને હરાવયા. ભારતનલો 

સસચન યાદવ 79.18 મી્ટરના થ્લો 
સાથે આઠિમા સથાને રહ્લો.

પાસથરાજ 90 મી્ટરનલો આંક્ડલો પાર 
કરનાર ચલોથલો એસશયન ખે્ા્ડી અને 
એકંદરે 28મલો ખે્ા્ડી બનયલો. તેનલો 
થ્લો પેરરસ ઓસ્બ્પકમાં પારકસતાની 
અરશદ નદીમના સુવણ્ત ચંદ્રક 

સવજેતા 92.97 મી્ટરથી થલો્ડલો ઓછલો 
રહ્લો, પરંતુ તે એસશયામાં ચાઇની્ઝ 
તાઇપેઈના ચાઓ-સુન ચેંગ (91.36 
મી્ટર) અને ચલોપરા (90.23 મી્ટર) 
પછીનલો બીજો શ્ે્ઠિ થ્લો હતલો. તેનલો થ્લો 
સવશ્વ યાદીમાં આઠિમલો સૌથી ્ાંબલો 
થ્લો હતલો. 

વરડ્ડ કપ વોમ્મ-અપ : આઇવરી કોસ્ટે ફ્ાન્સિે 
2-1થી હરાવી ચોંકાવયયં
નાંતેસ (ફ્ાનસ) : ફિિા વલ્ડ્ટકપ વોમ્ટ-અપ મેચમાં ગુએલા ્ડુએએ એક ગોલ કરવાની સાથે હવહનંગ ગોલ કરવામાં કરેલી મદદ કરીથી કોસ્ટે ફ્ાનસને 2-1થી હરાવીને મો્ટો અપસે્ટ કયદો છે. રસપ્રદ વાત એ છે કે, ગુએલાનો ભાઈ ્ડેહઝરે ્ડુએ આ મેચમાં ફ્ાનસની ્ટીમની બેનચ પર બેઠો હતો. નાંતેસના સ્ટે્ડ ્ડી લા બયુજોઇર ખાતે ગુરુવારે રમાયેલી મેચમાં, સમય પૂરો થવાની 6 હમહન્ટ પહેલાં ગુએલા ્ડુએના લો-ક્રોસ પાસ પર અમાદ ્ડાયલોએ ગોલ કરીને આઇવરી કોસ્ટને જીત અપાવી હતી. આ પહેલાં, મેચના પ્રથમ હાિની છેલ્ી હમહન્ટે રાયન ચેરકીએ બે ફ્ડિેન્ડસ્ટને હંિાવીને ગોલકીપર યાહહયા િોિાનાને મહાત આપી ફ્ાનસને 1-0ની લી્ડ અપાવી હતી. આઇવરી કોસ્ટના ગોલકીપર િોિાનાએ શાનદાર પ્રદશ્ટન કરીને ફકહલયન એમબાપપે, માઈકલ ઓહલસે અને રાયન ચેરકીના ઘણા ગોલ કરતા રોકયા હતા. અમેફરકા રવાના થતાં પહેલાં ફ્ાનસ સોમવારે ઉત્તરી આયલથેન્ડ સામે વધુ એક વોમ્ટ-અપ મેચ રમશે. 

ઈરાકે સપેિિે 
બરાબરી પર રોકયયં
લા કોરુના, તા. 04 : વલ્ડ્ટ કપની પ્રબળ દાવેદાર ગણાતી ્ટીમ સપેનને અહીં રમાયેલી હોમ મેચમાં ઈરાકે 1-1ની બરાબરી પર રોકી દીધું હતું. સ્ટાર િોરવ્ડ્ટ ખેલા્ડીઓ લેહમન યામલ અને હનકો હવહલયમસ હવના મેદાનમાં ઉતરેલી સપેને મેચની 16મી હમહન્ટે િેરાન ્ટોરેસના ગોલની મદદથી 1-0 ની લી્ડ મેળવી લીધી હતી. પરંતુ, અ્ડધા કલાકનો સમય પૂરો થાય તે પહેલાં જ ઈરાકના મેરચાસ દોસકીએ બોકસની બહારથી ્ડાબા પગે શાનદાર શૉ્ટ મારીને સકોર 1-1ની બરાબરી પર લાવી દીધો હતો. 

ફિિા વર્લ્ડકપ 2026 : ચાર નવા દેશો પહેલીવાર રમશે
ડફફા વલ્ડ્ટકપના ઇહતહાસમાં પહેલીવાર કુલ 48 ્ટીમો સહભાગી હોવાથી કુલ 104 મેચ રમાશે
સૌિલી નાની વયનાથી લઇને સૌથી મો્ટી વયના સુધી હવક્રમી કુલ 1248 ખેલા્ડીઓ ભાગ લેશે
મેસલી, રોનાલ્ડો અને મેમકસકોનો ગોલકીપર હગલેમદો છઠ્ો વલ્ડ્ટકપ રમવા ઉતરીને ઇહતહાસ રચશે

નયૂ યલોક્ક, તા. 04 : સવશ્વભરના 
ફૂ્ટબલો્ ચાહકલો મા્ટે રિિાની મેગા 
ઇવેન્ટ 11 જૂનથી શરૂ થઇ રહી છે, 
જો કે ભારતમાં તેની પ્રથમ મેચ 
મધયરાત્રીએ 12.30 વાગયે શરૂ થવાની 
હલોવાથી તે 12મી જૂને શરૂ થશે એવું 
કહી શકાય 

આ ્ટુના્તમેન્ટ શરૂ થવાના માત્ર 10 

સદવસ પહે્ા, ્ઝી એન્ટર્ટેઈનમેન્ટ 
એન્ટરપ્રાઇ્ઝ સ્સમ્ટે્ડે વૈસશ્વક ફૂ્ટબલો્ 
સંસથા રિિા સાથે કરે્ા કરારથી 
ભારતના ચાહકલો તેનું જીવંત પ્રસારણ 
જોઇ શકશે. આ વષ્તનલો રિિા વર્ડ્ડ 
કપ ઘણી રીતે અનલોખલો અને રેકલો્ડ્ડબ્ેક 
બનવા મા્ટે તૈયાર છે. અમેરરકા, 
કેને્ડા અને મેબકસકલો દ્ારા સહ-
આયલોસજત આ ્ટુના્તમેન્ટ રિિાના 
ઇસતહાસનું સૌથી મલો્ટું િલોમવે્ટ બનવા 
જઇ રહી છે. ફૂ્ટબલો્ વર્ડ્ડકપના 
ઇસતહાસમાં એવું પહે્ી વાર બનશે 
કે જયારે કુ્ 48 ્ટીમલો ્ટાઇ્ટ્ મા્ટે 
સપધા્ત કરશે. ્ટીમલોની સંખયા વધવાને 
કારણે, સમગ્ ્ટુના્તમેન્ટમાં રેકલો્ડ્ડ 104 

મેચ રમાશે. આ સસવાય પણ કે્ટ્ીક 
મહતવની વાતલો છે જે તેને અનલોખલો 
બનાવી રહી છે. 

કુ્ 1248 ખે્ાિલીઓ મેદાનમાં 
ઉિરશે

્ટુના્તમેન્ટના મલો્ટા િલોમવે્ટને કારણે, 
આ વષવે કુ્ 1248 ખે્ા્ડીઓ મેદાન 
પર જોવા મળશે, જે બધા 48 ભાગ 
્ેનારા દેશલોનું પ્રસતસનસધતવ કરશે. 
વર્ડ્ડકપના ઇસતહાસમાં ખે્ા્ડીઓનું 
આ સૌથી મલો્ટું જૂથ છે.
ચાર નવા દેશો પહે્લી વાર રમશે
આ વર્ડ્ડકપ કે્ટ્ાક દેશલો મા્ટે 

એક ઐસતહાસસક ઘ્ટના હશે. 
કેપ વ્ડડે, કુરાકાઓ, જો્ડ્ડન અને 

ઉ્ઝબેરકસતાનની ્ટીમલો પ્રથમ વખત 
મુખય રિિા વર્ડ્ડકપમાં ભાગ ્ઈને 
ઇસતહાસ રચશે.
રોનાલિો, મેસલી અને બગ્ેમયો રમશે 

છઠ્ો વલિયાકપ
ચેસબલો્ડ્ડ પર ગલોઠિવાયે્ા 

મહલોરાની જેમ મેદાન પર રાજ 
કરતાં આજવેબન્ટનાનલો સ્યલોને્ મેસી, 
પલો્ટુ્ડગ્નલો સક્રબસ્ટયાનલો રલોનાર્ડલો અને 
મેબકસકલોનલો જાદુઈ ગલો્કીપર સગ્ેમયો 
ઓચલોઆ તેમની કારરકદટીનલો રેકલો્ડ્ડ 
છઠ્લો વર્ડ્ડકપ રમશે.

ક્રેગ ગાિયાન સૌિલી મોટલી ઉંમરનો 
ખે્ાિલી

સકલો્ટ્ેન્ડનલો ગલો્કીપર ક્રેગ ગા્ડ્ડન 
્ટુના્તમેન્ટના સૌથી વધુ વય ધરાવતલો 
ખે્ા્ડી હશે, જેણે 43 વષ્ત અને 162 
સદવસની ઉંમરે મેદાન પર ઉતરીને 
નવલો રેકલો્ડ્ડ બનાવશે.
બગલિટયો મોરા સૌિલી નાનલી વયનો 

ખે્ાિલી
મેબકસકલોનલો સગરબ્ટયો મલોરા 

્ટુના્તમેન્ટનલો સૌથી યુવા ખે્ા્ડી બનશે. 
માત્ર 17 વષ્ત અને 240 સદવસની 

ઉંમરે, તે સવશ્વના સૌથી મલો્ટા ફૂ્ટબલો્ 
મંચ પર પલોતાની પ્રસતભા દશા્તવશે.

યુવા અને ડદગગજોનો અનોખો 
સંગમ

આ ્ટુના્તમેન્ટમાં સવસવધ રસપ્રદ 
વય જૂથલો હશે. સમગ્ ્ટુના્તમેન્ટમાં 
20 વષ્તથી ઓછી ઉંમરના કુ્ 22 
ખે્ા્ડીઓ ભાગ ્ઈ રહ્ા છે, જયારે 
40 વષ્ત અને તેથી વધુ ઉંમરના સાત 
શબકતશાળી ખે્ા્ડીઓ મેદાનમાં 
પલોતાનલો અનુભવ ્ાવશે.
11 માજી બવશ્વ ચેમ્પયનનલી હાજરલી

્ટુના્તમેન્ટની શલોભામાં વધારલો કરવા 
મા્ટે, અગાઉ ચેબ્પયનનલો દરજ્લો 
મેળવી ચૂકે્ા કુ્ 22 ખે્ા્ડીઓ 
સવસવધ ્ટીમલોનલો ભાગ છે. આ 
ખે્ા્ડીઓ અગાઉ વર્ડ્ડકપ સવજેતા 
્ટીમલોના સભય રહી ચૂકયા છે.
બવબવધ ટલીમ મળલી 357 અનુભવલી 

ખે્ાિલી
જાહેર કરાયે્ી બધી ્ટીમલોની 

્ટીમમાં 357 ખે્ા્ડીઓનલો સમાવેશ 
કરવામાં આવયલો છે, જેમણે પલોતાના 
દેશની ્ટીમનલો ભાગ બનીને ઓછામાં 

ઓછા કે્ટ્ાક વર્ડ્ડકપમાં રમવાનલો 
અનુભવ મેળવી ્ીધલો છે.

891 ખે્ાિલી પહે્લી વાર રમશે
વર્ડ્ડકપના કુ્ 1248 

ખે્ા્ડીઓમાંથી, 891 ખે્ા્ડીઓ 
મુખય મેદાન પર ઉતરીને પહે્ી વાર 
રમશે. આ યુવા જૂથ ્ટુના્તમેન્ટમાં નવલો 
ઉતસાહ ્ાવશે.

વરડ્ડકપ વોમ્મ અપ મેચમાં મેકક્સકોએ ્સનબ્મયાિે 
5-1થી હરાવયયં

્ટોલુકા, તા. 05 : મેમકસકન રાષ્ટીય િૂ્ટબોલ ્ટીમે ગુરુવારે અહી રમાયેલી વોમ્ટઅપ મેચમાં શરૂઆતમાં પાછળ રહ્ા બાદ જોરદાર વાપસી કરીને સહબ્ટયાને 5-1થી હરાવયું હતંુ. આ સાથે જ ્ટીમે વલ્ડ્ટકપની તેની પ્રથમ મેચ મા્ટેની તૈયારીઓ પૂણ્ટ કરી લીધી છે.  મેચની 19મી હમહન્ટ ેપે્ટાર સ્ટેહનકે ગોલ કરીને સહબ્ટયાને સરસાઈ અપાવી હતી, પરતંુ 34મી હમહન્ટ ેજોહાન વાઝક્ેઝે ગોલ કરીને સકોર સરભર કયદો હતો. તયારબાદ 45મી હમહન્ટ ેસ્ટેિન બુફકનાકે કરલેા આતમઘાહત ગોલના કારણે મેમકસકો આગળ થઈ ગયું અને 57મી હમહન્ટ ેરાઉલ જીમેનેઝે વધુ એક ગોલ ઉમેયદો. 72મી હમહન્ટ ેએ્ડેમ એ્ડહવકે પણ આતમઘાહત ગોલ કયદો અને 90મી હમહન્ટ ેલુઈસ ચાવેઝે ગોલ કરીને ્ટીમની 5-1ની જીત નક્ી કરી દીધી. મેમકસકો 11 જૂને એઝ્ટેકા સ્ટેફ્ડયમમાં સાઉથ આહફ્કા સામે રમીને પોતાના વલ્ડ્ટકપ અહભયાનની શરૂઆત કરશે.

્સાઈ ્સયદશ્મિિે લાંબી તક મળશે
વષ્ટના ઓગસ્ટ મહહનામાં શ્રીલંકા સામે રમાનારી મહતવની બે ્ટેસ્ટ મેચોની હસરીઝ પહેલાં ત્રીજા ક્રમના બેટસમેનની સમસયાનો ઉકેલ હે્ડ કોચ ગૌતમ ગંભીર અને કેપ્ટન શુભમન હગલે શોધવાનો છે. નંબર-3 મા્ટે સાઈ સુદશ્ટન અને સ્ટાઇહલશ બેટસમેન દેવદત્ત પફ્ડક્લ વચ્ે પસંદગી કરવાની હતી. ગંભીરે શુક્રવારે સપષ્ટ કરી દીધું હતું કે તેઓ સુદશ્ટનને લાંબી તક આપશે, કારણ કે તે પૂરી તક મેળવવાને લાયક છે.

જાડટેજાિા 
ઉત્તરાનિકારીિી શોિ
આ હસવાય બીજી એક સમસયા રહવનદ્ર જા્ડેજાના સંભહવત ઉત્તરાહધકારી ની શોધની છે. રહવનદ્ર જા્ડેજાને આ મેચમાં આરામ આપવામાં આવયો છે, પરંતુ વાસતહવકતા એ છે કે ભારતીય પસંદગીકારો અને ્ટીમ મેનેજમેન્ટ આ ઓલરાઉન્ડર પછીના ભહવષય મા્ટે અતયારથી જ હવકલપો તૈયાર કરવા માગે છે. ભારતીય હક્રકે્ટે બે સંભહવત ઉત્તરાહધકારીઓ માનવ સુથાર અને હષ્ટ દુબેને નક્ી કરી લીધા હોય તેવું લાગે છે. 

એક ્સમયે નરિકે્ર બિવા માગતો રૂમેશ 
પાનથરાજ 18 વર્ષે ઝડપી બોનલંગ કરતો હતો
મો્ટાભાગના યુવા શ્રીલંકાના ખેલા્ડીઓની જેમ, પાહથરાજે પણ હક્રકે્ટર બનવાની ઇચછા રાખી હતી. તે 18 વષ્ટની ઉંમરે 134 ફકમી/કલાકની ઝ્ડપે બોહલંગ કરી શકતો હતો. બાદમાં તેણે 2017 માં તેના હપતાના માગ્ટદશ્ટન હેઠળ ભાલા િેંકવાનું શરૂ કયુું. પહથરાજ 2024થી ભારતની મુલાકાતે આવી રહ્ા છે. તેમણે સૌપ્રથમ 2024 માં હફરયાણાના પંચકુલામાં રાષ્ટીય આંતર-રાજય ચેમમપયનહશપમાં ભારતમાં ભાગ લીધો હતો, તેણે છેલ્ે ઓક્ટોબર 2025 માં રાંચીમાં દહક્ષણ એહશયન એથલેફ્ટકસ ચેમમપયનહશપમાં ભાગ લીધો હતો, જેમાં 84.29 મી્ટરના થ્ો સાથે પ્રથમ સથાન મેળવયું હતું.

ઇંગલેનડિો બીજો દાવ 
226 રિમાં ્સમે્ાતા 
નયૂઝીલેનડ ્સામે 254 
રિિો લકયાંક
લ્ંડન, તા. 05 : પ્રથમ ્ેટસ્ટના આજે શુક્રવારે બીજા ફદવસ ે ઓપનર બેન ્ડકે્ટ અન ેએહમહલયો ગ ેવચ્ ેઉપયોગી ભાગીદારી પછી, ઇંગલેન્ડનો બીજો દાવ 226 રનમા ં સમે્ટાતાતા તમેની કુલ સરસાઇ વધીને 253 રન થતાં નયુઝીલેન્ડની સામે મેચ જીતવા 254 રનનો લકયાકં આવયો હતો. પ્રથમ ઇહનંગમા ં િક્ત 140 રન બનાવવા છતાં ઇંગલેન્ેડ નયૂઝીલેન્ડને 113 રનમાં ઓલઆઉ્ટ કરતા ં તઓે 27 રનની સરસાઇ મળેવવામા ંસિળ રહ્ા હતા. 
યોગા્સિ ચેક્પયિનશપિા 
પ્રથમ નદવ્સે ભારતે પાંચ 
ગોરડ જીતયા
અમદાવાદ, તા. 05 : યજમાન ભારતે આજે શુક્રવારે પ્રથમ હવશ્ યોગાસન ચેમમપયનહશપના શરૂઆતના ફદવસે શાનદાર પ્રદશ્ટન કરીને પ્રથમ છમાંથી પાંચ ગોલ્ડ મે્ડલ જીતયા હતા. પહચિમ બંગાળના અભય બમ્ટન અને ફરતુ મં્ડલે પરંપરાગત યોગ આસન શ્રેણીમાં ગોલ્ડ મે્ડલ જીતયા. બમ્ટને 63.42 નો સકોર કરીને ભારતને પહેલો ગોલ્ડ મે્ડલ અપાવયો. હસહનયર મહહલા વગ્ટમાં, રીતુએ 64.33 ના સકોર સાથે ભારત મા્ટે બીજો ગોલ્ડ મે્ડલ જીતયો. આ ઉપરાંત હસહનયર A મહહલા વગ્ટમાં, ભારતની રીતુ ઠાકુરે, હસહનયર પુરુષોની બી કે્ટેગરીમાં, ભારતના રોશન થાપાએ અને જયોહત દેઉરકરે ‘હવિમસ્ટંગ બો્ડી’ વયહક્તગત હસહનયર બી મહહલા શ્રેણીમાં ગોલ્ડ મે્ડલ જીતયો.
ભારતીય રે્સલર મિીર્ા 
અિે િેહાએ મોંગોનલયામાં 
ગોરડ જીતયો
નવી ફદલહી, તા. 05 : ભારતની મનીષા અન ેનેહાએ મંગોહલયામા ંઉલાનબાતર ઓપન રેમનકંગ રેસહલગં હસરીઝમાં મહહલા કે્ટગરીમા ંગોલ્ડ મે્ડલ જીતતા ભારત ે ગ્ીકો-રોમન અને મહહલા કે્ેટગરીમા ં કુલ ચાર ગોલ્ડ અને બે બ્ોનઝ મ્ેડલ જીતયા. મનીષાએ 57 ફકગ્ા કે્ેટગરીમા ંકોફરયાની હસમ સોનન ે3-1 થી હરાવીને અને નેહાએ 59 ફકગ્ા કે્ેટગરીમા ં કોફરયાની પયોલ હોંગને 5-3 થી હરાવીને ગોલ્ડ મે્ડલ જીતયો. ગ્ીકો-રોમન રેસલસથે બે ગોલ્ડ અને એક બ્ોનઝ મે્ડલ જીતયા. સહુનલ ે૮૭ ફકગ્ા કે્ેટગરીમા ંઆઝાદ સહલફદનોવને ૪-૧ થી હરાવીને ગોલ્ડ મ્ેડલ જીતયો, જયારે નીતશેે નુરાસીલ અમાનલીને ૧૩-૯ થી હરાવીન ે૯૭ ફકગ્ા કે્ેટગરીમાં પ્રથમ સથાન મળેવયંુ.  સહુમતે 60 ફકગ્ા કે્ેટગરીમા ંભારતના જ સાહહલન ે5-0થી હરાવીન ેબ્ોનઝ મ્ેડલ જીતયો.

મ્યુનિકથી પાછા ફરતા જસપાલ 
રાણા ફલાઇટમાં બીમાર પડ્ા
ડદલહલી પહોંચીને હોમસપ્ટલમા ંદાખલ થયલેા શૂફ્ંટગ કોચન ેસ્ેટન્ટ લગાવાયો

નવી સદરહી, તા. 05 (પી્ટીઆઈ) : 
જમ્તનીના ્ યસુનકમાં ISSF વર્ડ્ડકપમાંથી 
ભારતીય ્ટીમ સાથે પરત િરતી વખતે 
પ્રસસદ્ધ શૂર્ંટગ કલોચ જસપા્ રાણા 
ફ્ાઇ્ટમાં બીમાર પ્ડી ગયા હતા, જનેા 
કારણ ેતમેન ેતબીબી સારવાર ્ વેી પ્ડી 
હતી. રાણા ભારતીય સપસતલો્ શૂ્ટસ્તના 
હાઇ પરિલોમ્તનસ કલોચ છે. ભારતીય ્ટીમે 
્ુટના્તમને્ટમાં બે ગલોર્ડ અન ેબે સસરવર 
મ્ેડ્ જીતયા હતા. 

નશેન્ રાઇિ્ એસલોસસએશન 
ઓિ ઇબન્ડયાના એક સૂત્રએ જણાવયું 
હતુ ંકે, ફ્ાઇ્ટમાં જસપા્ની તસબયત 

સારી ન હતી અન ે સદરહી પહોંચયા 
પછી, ત ે સીધા હલોબસપ્ટ્માં ગયા 
જયાં પરીષિણલો પછી સ્ેટન્ટ ્ગાવવામાં 
આવયલો. ખે્ા્ડી તરીકેની પ્રસતબ્ઠિત 
કારરકદટી પછી, રાણાએ જસુનયર ્ટીમ 
કલોચ અન ેહાઇ પરિલોમવેનસ ટે્નર તરીકે 
પણ પ્રસતબ્ઠિત કારરકદટી બનાવી. તમેના 
માગ્તદશ્તન હેઠિળ, મન ુભાકર ેપરેરસ 
ઓસ્બ્પકસમાં બે મ્ેડ્ જીતયા હતા. 
તઓે િેબુ્આરી 2025 થી 25 મી્ટર 
સપસતલો્માં ભારતના ઉચ્ પ્રદશ્તન  
કલોચ છે.

U-18 મહિલા એહિયા 
કપ સેમી : ભારત 
ચીન સામે પેનલ્ી 
િૂ્આઉ્માં િાય્યું
કાકાસમગહારા, તા. 04 : અં્ડર-

18 મસહ્ા એસશયા કપ હલોકીની 
આજે શુક્રવારે અહીં રમાયે્ી સેમી 
િાઇન્માં સનધા્તરરત સમયમાં સકલોર 
2-2થી બરાબરી પર રહ્ા પછી 
ભારતીય મસહ્ા ્ટીમ ચીન સામે 
પેનર્ટી શૂ્ટઆઉ્ટમાં 1-3થી હારી 
હતી.  ભારતે પહે્ા કવા્ટ્ડરમાં 
શાનદાર શરૂઆત કરી, ત્રીજી 
સમસન્ટમાં જ નૌશીન ના્ઝના ગલો્થી 
પલોતાનલો પહે્લો ગલો્ કયયો. તે પછી 
છેક 24મી સમસન્ટે ચીને ્ી ્ઝેયાના 
ગલો્ની મદદથી બરાબરી કરી હતી. 
ચીને 48મી સમસન્ટે ્ઝાંગ યુ્ઝેંગના 
ગલો્ની મદદથી સરસાઇ મેળવી હતી 
અને તેની છ સમસન્ટ પછી રકરણ 
એક્કાએ 54મી સમસન્ટે કરે્ા ગલો્થી 
સકલોર બરાબર થયલો હતલો. 


