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ગુણ ક� કૌશલ - કયું 
મહ�વનુ?ં

હાલમાં જ બોડ�ની પરીક્ષાઓનાં 
પ�રણામ જોતાં લાગ ેછ� ક� આપણે 
િશક્ષણન ે “ગણુોની ફ�ક્ટરી” 
બનાવી દીધી છ�. બાળકો હવે 
શીખવા માટ� નહીં, પરતં ુમાક�શીટ 
ચમકાવવા માટ� શાળાએ જાય છ�. 
95% લાવનારન ે“જ્ઞાની” ગણીએ 
છીએ અન ે 70% લાવનારને 
શાંિતથી “સરરેાશ”નો ઠપકો 
આપી દઈએ છીએ. જાણ ેબુિ�નું 
માપન મા� આકંડાઓથી જ થઈ 
શક�! હકીકત તો એ છ� ક� સમાજને 
ગણુ નથી જોઈતા, કામ આવડ� 
એવાં લોકો જોઈએ છ�. ઇન્ટરવ્યમુાં 
માક�શીટ નહીં, િવચારશ�ક્ત અને 
સંવાદકૌશલ કામ આવ ેછ�. છતાં 
વાલીઓ અન ેશાળાઓ મળીને 
બાળકોન ેએ જ રટણના ચ�માં 
ઘસેડ� છ�, જ્યાં ��ો બદલાય 
છ�, જવાબો નહીં. િવચારવાનું 
તો એ છ� ક� શંુ આપણ ેબાળકોને 
જીવન માટ� તયૈાર કરીએ છીએ ક� 
ફક્ત પરીક્ષાઓ માટ�? �ચા ગણુ 
ધરાવતો િવ�ાથ� જો સામાન્ય 
સમસ્યાનો ઉક�લ ન લાવી શક�, 
તો એ ગણુનો અથર્ શંુ? સમાજે 
હવ ેન�ી કરવુ ં પડશે: આપણે 
“ટોપર” પદેા કરવા માંગીએ 
છીએ ક� “કૌશલયકુ્ત માનવી”? 
નહીં તો, આપણ ે કાગળ પર 
તજેસ્વી પરતં ુહકીકતમાં અસમથર્ 
પઢેી ઊભી કરી રહ્યા છીએ જનેે 
ગણુ તો છ�, પણ ગણુવત્તા નથી.
સુરત - સાગર અિનલભાઈ 
ગાંધી

બગંાળની અભતૂપૂવર્ 
ચૂટંણી અરાજકતા
બંગાળમાં તાજતેરમાં રાજ્યની 

ચૂટંણી સંપન્ન થઈ. પરતં ુચૂટંણી 
પહેલાં અન ેપછીનો માહોલ ઘરેા 
િવષાદની લાગણી જન્માવ ે છ�, 
જમેાં: ચૂટંણી પહેલાં શાસક પક્ષ 
TMC નો SIR બાબત ચૂટંણી 
પચં સાથ ે સતત િવવાદ અન ે
સુ�ીમ કોટ�નો હસ્તક્ષપે; ચૂટંણી 
પચં ધ્વારા તા�ક�ક િવસંગતતા 
હેઠળ લાખો લોકોનો મતાિધકાર 
અભરાઈએ ચઢાવી દવેો અન ે
સમ� ચૂટંણી વ્યવસ્થા ક�ન્�ીય 
વહીવટ ત�ં હેઠળ મકૂી દવેી; 
TMC ધ્વારા મતગણનામાં 
ગભંીર ગરેરીિતઓના આક્ષપેો 
અન ેખાસ તો ચૂટંણી પ�રણામો 
પછી સુરક્ષા બળોની ભાર ેહાજરી 
છતાં ખુલ્લેઆમ ગુડંાગદ� અને 
હાલમાં ચાલુ રાજકીય ખૂનામરકી. 
શંુ આ માહોલ િનમ્ન કક્ષાની 
રાજકીય વરેભાવના અન ેવહીવટી 
અરાજકતાનો �ોતક નથી? શંુ 
એ ધ્વારા આપણ ે સમાજમાં 
િવભાજનકારી શ�ક્તઓને 
�ોત્સાહન નથી આપી રહ્યા? અને 
રાજ્યની શ�ક્ત અન ે આિથર્ક 
સંસાધનોના વડેફાટનુ ં શંુ? શંુ 
આપણો દશે રાજકીય અને 
સામાિજક અરાજકતા બાબત ે
િવ�ગરુ ુ બનવાની હોડમાં છ�? 
દશેિહતમાં આ અન ેએન ેસંલગ્ન 
��ો રાજકીય અન ે ખાસ તો 
�જાકીય સ્તર ેગભંીર મનોમથંન 
માંગી લે છ�.
નવસારી  - કમલશે આર. મોદી

સુરતની �જાન ેરીટનર્ 
ગીફટમાં શ ુમળશ?ે
છ�લ્લા લાંબા સમયથી સુરતની 

�જાએ સુરત મહાનગરપાિલકાની 
ચૂટંણીઓમાં ભાજપ તે િનરતંર 
સત્તારૂપી ખુરશી પર બહુમતીથી 
િબરાજમાન કયાર્ છ� એમાં બેમત 
ન હોઈ શક� પરતં ુ અગાઉની 
ચૂટંણીઓમાં �જાિહતમાં કશંુ 
િવશેષ આવ્યુ ંનથી, જ ેહકીકત 
છ� ત ેસ્વીકારવી જ રહી. 2026ની 
ચૂટંણીમાં પણ સુરતની �જાએ 
ભાજપ પર અતટૂ િવ�ાસ 
જાળવીન ે મહેનત ઓળી 115 
સીટો અપાવી છ�. હવે ભાજપની 
વફાદાર રહેલી સુરતની �જા 
ગજુરાતના સત્તાધીશો પાસે 
જનિહતમાં ‘રીટનર્ ગીફ્ટ’ ની 
આશા રાખે એમાં કશંુ પણ 
અયોગ્ય નથી. હવ ેસુરતની �જા 
‘રીટનર્ ગીફ્ટ’ શંુ મળ� છ� તનેી 
આતરુતાપવૂર્ક રાહ જોઈ રહી છ�.
સુરત - રાજ ુરાવલ

આપણુ ંગોઠવો
સત્તા પછી સાવ નવરાધપૂ 

થયલેાં ક�ટલાંક લોકોનાં મનમાં 
ગમુનામીમાં ખોવાઈ જવાનો 
માનિસક ડર બેસી ગયો હોય છ�. 
આવાં લોકો સત્તા છો�ા પછી 
સહજ રહી શકતાં નથી. એમનો 
ખુરશીમોહ છ�ટતો જ નથી, 
એટલે પદ �િતષ્ઠા માટ� સતત 
હવાિતયાં મારતાં રહે છ�. ઘણી 
શાળાના આચાયર્ િન�િત્ત પછી 
એ જ શાળા પ�રસરમાં શૈિક્ષણક 
સલાહકાર તરીક� ગોઠવાઈ 
જાય છ�. ઘણા સિચવ કક્ષાના 
અિધકારીઓ િન�િત્ત પછી પણ 

એક્સટ�ન્શન મળેવતા રહેતા હોય 
છ�. તઓે આવી મોટી જગ્યા ઉપર 
લાંબો સમય રહ્યા પછી પણ એ 
જગ્યા છોડી નથી શકતાં ક�મ ક� 
એમન ેઆ સત્તાની લત લાગી 
હોય, વળી ગમુનામીનો ડર પણ 
લાગતો હોય છ�. આવાં લોકો 
ક�ટલાંય નોકરીવાંછ�ક લાયક 
ઉમદેવારોનો રસ્તો રોકી લેતાં હોય 
છ�. ગાંધીનગરના એક અિધકારી 
પોત ેિન�ત્ત થયા બાદ ગજુરાતના 
જદુા જદુા િજલ્લાઓમાં પોતાના 
િવદાય સમારભંો ગોઠવાય તવેી 
ગોઠવણ કરવા ટહેલ નાંખતા ક� 
આપણંુ ગોઠવો..! �ીસ ચાલીસ 
વષર્ એકધારુ ંકામ કયાર્ બાદ એને 
છોડીન ેિનિલર્પ્ત થવાની સ્વસ્થતા 
બધામાં નથી હોતી. િન�િત્ત પછી 
કામના સ્થળન ે અલિવદા કહી 
પોતાની િનજ મસ્તીમાં જીવનારા 
િન�ત્ત અલગારીઓન ેસલામ.
સુરત  - �કાશ પરમાર

ખમણ એટલ ેપીળ�� 
સોનું

સુરતનુ ં જમણ અન ે કાશીનુ ં
મરણ કહેવત વષ�થી ચાલી આવી 
છ�. સુરતની સ્વાદિ�ય જનતાને 
સવારના નાસ્તામાં ખમણ, ઢોકળાં, 
લોચો જવેી અનકે વાનગીઓ 
તો જોઈએ જ. ગરીબ, તવગંર, 
મજરૂ, કામદાર દરકે વગર્ન ે
ખમણ, ઢોકળાં, ફાફડા, લોચો 
ખૂબ જ નજીવા દર ેમળી રહેવાં 
જોઈએ. માની લઈએ ક� હાલની 
પ�ર�સ્થિતમાં lpg gas, પાઈપ 
લાઈનના ભાવો વધ્યા એટલે 
વપેારીઓન ેભાવવધારો કરવાની 
જરૂર પડ� એ માની શકાય પણ 
ગરીબ, મજદરૂ વગર્ન ેપરવડ� તવેા 
ભાવો રાખવા જોઈએ. િવકાસ 
થાય, ય�ુ, ક�દરતી આપિત્ત આવી 
પડ� તો તમામ વસ્તનુો ભાવવધારો 
થાય પણ ખમણ અન ેલોચાના 
ભાવમાં ઘટાડો કરવો જોઈએ.
સુરત  - ચ�ંકાંત રાણા

સીંગલ ચાઈલ્ડ
આજકાલ તમ ે આજબુાજ ુ

તમારી નજર દોડાવશો તો સીંગલ 
ચાઈલ્ડ નજર ેપડશે પણ ક્યારકે 
આ િસંગલ ચાઈલ્ડની મનોદશા 
િવશે િવચાયુ� છ� ખરુ?ં એનુ ંપોતાનું 
કોઈ સગો ભાઈ ક� સગી બહેન 
હોતી નથી. એ પોત ેએકલવાયું 
જીવન જીવ ેછ�. એની જોડ� કોઈ 
શેરીંગ નથી કરતુ,ં તવેી જ રીત ે
એ પોતાની વ્યથા વડ� પોતાના 
સહોદર જોડ� સહભાગી થતો 
નથી. ભાઈ-બહેન વચે્ચ ચાલતા 
નાના- નાના લડાઈ ઝઘડાની 
મજા એન ેમળતી નથી. તવેી જ 
રીત ેઘરમાં કાંઈ થાય તો એની 
તરફ�ણ કરનાર કોઈ હોતુ ંનથી. 
ઘણી વાર પરેને્ટ્સ �ારા સાંભળવા 
મળતુ ંહોય છ� ક� ‘‘એનામાં ભાગ 
પડવાનો નથી જ ેછ� ત ેબધુ ંએનું 
જ છ�.’’ પરતં ુભાગીદાર પણ હોય 
તનેી મજા જ કાંઈ ઓર હોય 
છ�.બાળપણમાં ભાઈબહેન સાથ ે
િવતાવલેા િદવસોની યાદ આ 
િસંગલ ચાઈલ્ડ પાસે હોતી નથી. 
ભાઈ-બહેન જોડ� ધીંગા મસ્તી 
કરવાની તથા ભાઈબહેનની ચાડી 
ખાવાની મજા એન ેનસીબ નથી 
હોતી.
સુરત  - શીલા સુભાષ ભ�

કયારેય પૂરી ન શકાય 
તેવી ખોટ

30 એિ�લના રોજ આઘાતજનક 
સમાચાર મળ� છ� ક� ‘ભારતી બા’નું 
અવસાન થયુ ં છ�. ભારતીબાના 
નામથી, સ્થાિનય યટુયબુર, તમેજ 
�ફલ્મોમાં �ોડયસુરો �ારા બનતા 
િવ�ડયોમાં બાનુ ં પા� ભજવતાં 
સ્વ. ભારતીબહેન ઠ�ર દશર્કોમાં 
પણ એ વધ ુજાણીતા અન ેપસંદ 
કરતાં એવાં કલાકાર. જીવન 
સંઘષર્મય રહંુ્ય પણ િહંમત હારી 
નહીં. એમની અિભનયકલા અને 
ક્ષમતાન ેસુરતમાં કોઇએ પારખી. 
પોતાના સહજ અન ેઅસરકારક 
અિભનયન ેકારણ ેનાના િવડીયો 
�ફલ્મોમાં એક આગવુ ં સ્થાન 
બનાવ્યુ.ં કલાકારોન ેપણ એમની 
હંુફ ન ેલાગણી મળતી રહી, એટલંુ 
જ નિહ �રેણા ન ેમાગર્દશર્ન પણ 
મળતુ ંરહંુ્ય ન ેએમન ેએક ઓળખ 
મળી ‘બા’ની. એક ના પરૂી શકાય 
એવી ખોટ સોશ્યલ મી�ડયામાં 
બનતા. િવડીયો તમેજ �ફલ્મના 
ક્ષ�ેે પડી છ� એમ કહી શકાય. 
જયાર ેએમની છ�લ્લી િવદાયનો 
િવડીયો જોયો, ઉપ�સ્થત બધાં જ 
કલાકારોની કલાકાર દીકરી મીરાં 
જ ેરીત ેદ:ુખી હતી, ચોધાર આસું 
વહી રહ્યા હતા, અન્ય કલાકારો 
એન ેસાંતવન આપવાનો �યત્ન 
કરી રહ્યાં હતાં. એ �શ્ય કહી 
જાય છ� ક� કલાકારોમાં એમનુ ંશંુ 
સ્થાન હશે. બધાંના િદલમાં એમનું 
સ્થાન હંમશે રહેશે. �ભ ુએમનાં 
આત્માન ેશાંિત આપો.
સુરત  – �દીપ ઉપાધ્યાય
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સાચી રીતે શીખવા માટ�

એક ઉત્સાહથી ભર�લો યવુાન માશર્લ આટર્ શીખવતા ઝને ગ�ુ પાસ ેઆવ્યો અન ેકહ�વા લાગ્યો, ‘માસ્ટર મને તમારો િશષ્ય બનાવો.માર� માશર્લ આટર્ શીખવુ ંછ�.’ગુ�એ પહ�લાં તો ક�,ં ‘હુ ંકોઈન ેિશષ્ય બનાવતો નથી.’ યવુાને બહ ુિવનતંી કરતા ંક�,ં ‘મન ેમાશર્લ આટર્ શીખવંુ જ છ� અન ેતમારી પાસેથી જ શીખવુ ંછ�. મન ેિશષ્ય તરીક� સ્વીકારી લો.’ઝને માસ્ટર બોલ્યા, ‘શુ ંતંુ મહ�નત કરવા તૈયાર છ�?’ પલેા યવુાન ેક�ં, ‘હા માસ્ટર, તમે કહ�શો તેમ કરીશ..બધું કરીશ.’ માસ્ટર� પછૂ્યંુ, ‘શંુ તુ ંતારો બધો સમય આપવા તૈયાર છ�.’ યવુાન ેક�ં, ‘હા ગ�ુ�, હુ ંબધો સમય આપીશ, બરાબર મહ�નત કરીશ તો હુ ંક�ટલા સમયમાં માશર્લ આટર્માં પાર�ગત થઈ જઈશ.’ઝેન માસ્ટર હસ્યા અન ેબોલ્યા, ‘પહ�લાં શીખવાનંુ તો શ� કર. પાછો પાર�ગત બનવાની વાતો કરજે..’યવુાન બોલ્યો, ‘માફ કર� માસ્ટર, પણ મન ેકહો ને હુ ંક�ટલા સમયમાં શીખી લઈશ અને હુ ંસખત મહ�નત કરીશ એટલ ેપાર�ગત પણ જલ્દી થઈ જઈશ.’ગ�ુ� બોલ્યા, ‘યવુાન તન ેબહ ુઉતાવળ છ� પણ શીખતાં જ દસ વષર્ લાગશે. સમજ્યો િવચારી લે...’યુવાન ચપૂ થઈ ગયો. થોડી વાર િવચાયાર્ બાદ બોલ્યો, ‘માસ્ટર, દસ વષર્ તો બહ ુલાંબો વખત છ� ...માર� બધુ ંજલ્દી શીખવુ ંછ� અન ેપાર�ગત પણ બનવુ ંછ�. હુ ંબહ ુમહ�નત કરીશ. તમે જે કહ�શો તે બે વાર ..ત્રણ વાર અભ્યાસ કરીશ...તમે કહ�શો 8 કલાક મહ�નત કર હુ ં૧૬ કલાક કરીશ. હવ ેતમે મન ેકહો, હુ ંક�ટલા સમયમાં શીખી લઈશ.’ઝને માસ્ટર હસ્યા અન ેબોલ્યા, ‘યવુાન તો તો તને ૨૦ વષર્ લાગશ.ે....’યવુાન આવો િવિચત્ર જવાબ સાંભળીને સ્તબ્ધ થઈ ગયો.થોડી વાર પછી યુવાન બોલ્યો, ‘માસ્ટર, હું તો તમે કહ�શો તેનાથી બમણી મહ�નત કરવા તૈયાર છંુ છતાં તમે કહો છો ક� ૧૦ વષર્થી ઓછો નિહ પણ બમણો સમય લાગશ.ે’ઝને માસ્ટર બોલ્યા, ‘યવુાન �વનમાં માશર્લ આટર્ નિહ પણ કોઇ પણ વસ્તુ, કળા ,ઞ્જાન વગેર� પ્રાપ્ત કરવા તમે ઉત્સકુ હો અને ત્યાર� તેને મેળવવા તેની પાછળ વધુ મહ�નતથી દોડો ત્યાર� તે વસ્તુ તમારાથી વધ ુન ેવધ ુદૂર થતી �ય છ�. ‘લો ઓફ રીવસર્ ઈફ�ક્ટ’ની અસર પ્રમાણે તે વસ્તુ ,તે ઞ્જાન ,તે કળા ,તે પસૈા ક� બીજંુ ક�ઈ પણ જેટલંુ તમે તે મેળવવા દોડો તેટલુ ંતમારાથી દૂર થતંુ �ય છ�.તંુ શ�આત કરવા પહ�લા ંજ આટલી ઉતાવળ કર� છ� ત ેમાશર્લ આટર્ શીખનાર માટ� બરાબર નથી. આ આટર્ એક તપની જમે શીખવુ ંપડ ેછ�. તેનો કોઈ સમય નક્કી નથી હોતો સમજ્યો.� ઉતાવળ હોય તો શીખવાનુ ંજ માંડી વાળ અન ેશીખવુ ંજ હોય તો સમયની ગણતરીઓ છોડી દ�.’ઝને માસ્ટર� સમજ આપી.

પાંચ રાજ્યોની ચૂટંણીનાં 
પ�રણામોએ દશેન ેઆ�યર્નો 

આચંકો આપ્યો છ� અન ેએમાંય 
પિ�મ બંગાળ અન ેતાિમલનાડ�નાં 
અણધાયા� પ�રણામો આવ્યાં છ�. 
એક્ઝીટ પોલ ક્યાંક સાચા તો 
ક્યાંક ખોટા પ�ા છ�. પણ શંુ 
આ પ�રણામો એવુ ં દશેાવ ે છ� 
ક�, દશેનાં મતદારોનો િમજાજ 
બદલાયો છ�? આ અંગ ે ક�ટલીક 
ટીપ્પણીઓ થઇ છ� એ રસ�દ છ� 
અન ેએ દશાર્વે છ� ક�, મતદારોનો 
િમજાજ બદલાઈ રહ્યો છ�. લાગે 
છ� ક�, મતદારો હવ ેકોઈ વાતમાં 
ખેંચાઈ ક� લાગણીમાં દોરવાઈ મત 
આપતા નથી. ૨૦૨૬નાં પ�રણામો 
કોઈ એક લહેરનાં પ�રણામ નથી, 
પરતં ુ ત ે દરકે રાજ્યની જનતા 
�ારા સરકારના �રપોટ� કાડ� પર 
આપવામાં આવલેો ચકુાદો છ�. 
મતદાર હવ ેપક્ષનાં જનૂાં સૂ�ોને 
સ્વીકારતો નથી એના બદલે 
તણે ેમારા માટ� શંુ કયુ�? ત ે�� 
પછૂતો થયો છ�. લોકશાહીમાં આ 
સારી િનશાની ગણાવી જોઈએ. 
ક્યા પક્ષની સરકાર છ� અન ેએણે 
અમારા માટ� શંુ કયુ� એ જોઈ 
મતદાર િનણર્ય લેતો થયો છ� એ 
આવકાયર્ છ�. જો ક�, બધ ેઆ વાત 
લાગ ુપાડી શકાતી નથી.

બીજો એક િવશેષ વગર્ ઊભો 
થયો છ� અન ેએ લાભાથ� વગર્. 
એની શરૂઆત તાિમલનાડ�એ જ 
કરી હતી. રવેડી ત્યાં શરૂ થઇ અને 
આજ ેકોઈ પણ રાજ્યમાં કોઈ પણ 
પક્ષ રવેડીઓ આપવા તયૈાર છ� 
પણ મતદારો હવ ેએનાથી આગળ 
િવચાર ેછ� ક�, મફતની યોજના તો 
ખરી પણ એનો અમલ કોણ સારી 
રીત ેકર ેછ� એ જોઈ મત આપવો. 
ભારતમાં એક નવો ‘લાભાથ� 
વગર્’ ઊભો થયો છ�. આ એવો 
વગર્ છ� જ ે જ્ઞાિત ક� ધમર્ કરતાં 
સરકારી યોજનાઓની ‘�ડિલવરી’ 
ન ેવધ ુમહ�વ આપ ેછ�. પિ�મ 
બંગાળમાં ભાજપનો ઉદય હોય ક� 
તિમલનાડ�માં ડીએમક�ની પકડ, જે 
પક્ષ ેપાયાની સુિવધાઓ (રશેન, 

આવાસ, ડાયરકે્ટ બેિન�ફટ) 
છ�વાડા સુધી પહોંચાડી છ�, તનેે 
સફળતા મળી છ�.

અલબત્ત, તાિમલનાડ�માં 
ડીએમક�ન ેના સ્વીકારી અિભનતેા 
િવજયની નવી પાટ� ટીવીક�ને 
લોકોએ સૌથી મોટો પક્ષ બનાવી 
આ�યર્ આપ્યુ ંછ�. એનો અથર્ એ 
પણ થાય છ� ક�, લોકો િવકલ્પની 
શોધમાં છ�. જ ે પક્ષો વષ�થી 
રાજનીિતમાં છ� એ નિહ અને 
અન્ય િવકલ્પ હોય તો એન ેપસંદ 
કરવો. એક મજાની અવલોકન એ 
પણ છ� ક�, ભારતીય લોકશાહી હવ ે
એ સ્તર ેપહોંચી છ� જ્યાં મતદાર 
રાષ્�ીય સુરક્ષા માટ� એક પક્ષને 
અન ેસ્થાિનક સુશાસન માટ� બીજા 

પક્ષન ેપસંદ કરી શક� છ�. તિમલનાડ� 
અન ેક�રળનાં પ�રણામો દશાર્વ ેછ� ક� 
જનતા પોતાની ભાષા અન ેસંસ્ક�િત 
સાથ ેસમાધાન કરવા તયૈાર નથી, 
ભલે ગમ ે તેટલી મોટી રાષ્�ીય 
લહેર હોય. એન્ટી ઇન્ક્બન્સીનો 
અથર્ પણ બદલાયો છ�. અગાઉ 
શાસનિવરોધી લહેર એટલે ‘મા� 
સરકાર બદલવી’ એવુ ંમનાતુ.ં પરતં ુ
હવ,ે જો સરકાર સિ�ય  હોય, તો 
જનતા તને ે વારવંાર તક આપે 
છ� અન ેએ �ો ઇન્ક્બન્સી તરીક� 
ઓળખવામાં છ�, જ ેલોકશાહીની 
પ�રપક્વતાનુ ં સૂચક ગણાય છ�. 
ભાજપ માટ� આ વાત સાચી પડી 
છ�. આસામમાં ભાજપની હેિ�ક 
થઇ છ�. ભારત યવુા દશે છ� અન ે
યવુા મતદારો શંુ િવચાર ે છ� એ 
બહુ મહ�વનુ ંછ�. ભાજપ ેઆ વાત 
પર ફોકસ કયુ� છ�. નરને્� મોદી 

યવુાઓમાં િ�ય છ�. ૨૦૨૬માં 
યવુા મતદારો ક� જમેણ ેપહેલી વાર 
મતદાન કયુ� છ� એમણ ેપરપંરાગત 
વોટ બેંકન ેતોડી નાખી છ�. તમેને 
મા� ભતૂકાળના ગૌરવમાં રસ 
નથી, પણ રોજગાર અન ેઆધિુનક 
િશક્ષણની તકોમાં રસ છ�.

મતદારોના િમજાજમાં આ 
બદલાવ ક�ટલો સારો છ� ક� ખરાબ 
એ કહેવુ ંઅત્યાર ેવહેલંુ છ� પણ 
દિક્ષણ ભારતનાં રાજ્યો હજયુ 
ક�ન્�માં રાજ કરતા પક્ષો સાથે 
નથી. ત્યાં રાજનીિત અલગ છ�. 
બંગાળમાં આ વાતન ેભાજપ ખોટો 
પાડી શક્યો છ�. અગાઉ ઇશાન 
ભારતમાં ભાજપ ેસત્તાનો િવસ્તાર 
કય� પણ દિક્ષણમાં હજ ુભાજપનો 

ગજ વાગ્યો નથી. આ વાત પણ 
સ્વીકારવી રહી.

તાિમલનાડુમાં દ્રિવ�ડયન 
રાજનીિતનો અતં?

તિમલનાડ�માં ૨૦૨૬ના 
િવધાનસભા ચૂટંણી પ�રણામોએ 
ખરખેર ભારતીય રાજકારણમાં 
એક ‘ભકૂ�પ’ જવેી �સ્થિત સજ� 
છ�.  આ પ�રણામો દશાર્વ ે છ� 
ક�,  તિમલનાડ�માં ૫૯ વષર્થી 
ચાલી આવતી ડીએમક� અને 
અન્નાડીએમક�ની પરપંરાગત 
સત્તાનો દબદબો ખતમ થયો છ�.

સુપરસ્ટાર િવજયની નવી પાટ� 
તિમલગા વે�રી કઝગમ [ટીવીક�]
એ અત્યતં �ભાવશાળી દખેાવ કય� 
છ�. આ પક્ષ ે૧૦૮  બેઠકો જીતીને 
રાજ્યમાં સૌથી મોટા પક્ષ તરીક� 
ઉભરી આવ્યો છ�. ૧૯૬૭ પછી આ 
�થમ ઘટના છ� જ્યાર ેકોઈ િબન-

�િવ�ડયન પાટ�એ આ સ્તર ેસફળતા 
મળેવી હોય. આ પ�રણામોએ 
સાિબત કયુ� છ� ક� તિમલનાડ�ની 
જનતા હવ ે ‘�િવ�ડયન �ં�’થી 
આગળ વધવા માંગ ેછ�. સત્તારૂઢ 
ડીએમક� અન ેમખુ્યમ�ંી એમ. ક�. 
સ્ટાિલનન ે મોટી હારનો સામનો 
કરવો પ�ો છ�. સ્ટાિલન પોત ેપણ 
પોતાની બેઠક ગમુાવી બેઠા છ�, જે 
શાસન િવરોધી લહેરની તી�તા 
દશાર્વ ે છ� તો અન્ના ડીએમક� 
પણ એવી સફળતા મળેવી શક્યો 
નથી. રાજકીય િવ�ષેકો િવજયના 
ઉદયન ે એમ.જી. રામચ�ંનના 
સમય સાથે સરખાવી રહ્યા છ�. જે 
રીત ેએમજીઆર એ �ફલ્મી પડદથેી 
આવીન ે સીધા લોકોના િદલમાં 
જગ્યા બનાવી હતી, તવેી જ રીતે 
િવજય ેયવુા મતદારો અન ેમિહલા 
મતોમાં મોટ�� ગાબડ�� પા�ુ ંછ�.

જો ક�, પક્ષો હાયાર્ છ�, પણ 
િવચારધારા રાતોરાત ખતમ નથી 
થતી. િવજયની પાટ�એ પણ 
‘સામાિજક ન્યાય’ અન ે‘ભાષાકીય 
ગૌરવ’ ની વાત કરી છ�, જે 
�િવ�ડયન રાજનીિતના મળૂમાં છ�.

જો ક�, હવ ે રાજનીિત 
‘પ�રવારવાદ’ થી મકુ્ત થઈન ેનવા 
અન ેસ્વચ્છ ન�ેત્વ તરફ વળી રહી 
હોય તવેુ ંદખેાય છ�. તાિમલનાડ�નાં 
મતદારોન ેપણ ધન્યવાદ આપવા 
જોઈએ ક� એમણ ે૮૫% થી વધુ 
મતદાન કયુ� અન ેએ દશાર્વ ેછ� ક� 
જ્યાર ેજનતા પ�રવતર્ન ઈચ્છ� છ�, 
ત્યાર ેમોટા-મોટા ગઢ તટૂી જાય 
છ�. તિમલનાડ�માં રાષ્�ીય પક્ષો 
હજ ુપણ સીધો મોટો �ભાવ પાડી 
શક્યા નથી પણ એક નવો �ાદિેશક 
િવકલ્પ ઉભરી આવ્યો છ�.

મહ�વનુ ં એ છ� ક�, કોં�સેને 
ક�રલમાં સત્તા મળી એટલે એ 
દિક્ષણમાં મજબૂત બની છ�. પણ 
સવાલ એ છ� ક�, મમતાની ટીએમસી 
ક� પછી ડીએમક� , અન્નાડીએમક� 
ફરી એનો હોદો ્�ાપ્ત કરી શકશે? 
ક� પછી માયાવતીના બસપા જવેી 
એમની હાલત ધીર ેધીર ેથશે?
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

પાંચ રાજ્યોની ચૂંટણીનાં પ�રણામો : 
ભારતનાં મતદારોનો િમજાજ બદલાયો છ�?

કૌિશક મહેતા
રાજ્યોની વણઝાર

પિશ્ચમ બંગાળમાં મમતા બેન�ની હાર બાદ ભાજપે નવા મુખ્યમંત્રી તરીક� શુભેન્દુ અિધકારીના નામની �હ�રાત કરી દીધી છ�. આ સાથે જ પિશ્ચમ બંગાળમાં એક નવો ભાજપની સરકારનો ઈિતહાસ રચાવા માટ� જઈ રહ્યો છ�. ભારતના પૂવ� ભાગમાં આવેલું પિશ્ચમ બંગાળ રાજ્ય હ�મેશા બૌિદ્ધકતા, ક્રાંિત અને પ્રખર રાજનીિતનું ક�ન્દ્ર ર�ં છ�. ભાજપની જેણે સ્થાપના કરી તેવા શ્યામાપ્રસાદ મુખ�ની આ 

ભૂિમએ ભારતીય રાજકારણને અનેક �દગ્ગ� આપ્યા છ�. �ક�, છ�લ્લા ત્રણ-ચાર દાયકાઓનો ઇિતહાસ �ઈએ તો બંગાળમાં સત્તા પ�રવતર્નો ખૂબ જ સીિમત રહ્યા છ�. પિશ્ચમ બંગાળમાં શાસકોના લાંબા શાસનનો ઈિતહાસ રહ્યો છ�. ડાબેરીઓના ૩૪ વષર્ના શાસન પછી મમતા બેન�ના ને�ત્વમાં �ણમૂલ ક�ગ્રેસ  સત્તા પર આવી. તેણે 15 વષર્ સુધી સત્તા ભોગવી પર�તુ, લોકશાહીનો િનયમ 

છ� ક� સમય જતાં પ�રવતર્ન અિનવાયર્ બને છ�. એક સમયે મમતા બેન�ના સાથી તેવા નવા સૂિચત મુખ્યમંત્રી શુભેન્દુ અિધકારી કોઈ ‘ડ્રો�ગ �મ’ નેતા નથી, પર�તુ તેઓ ‘ગ્રાઉન્ડ લેવલ’ થી તૈયાર થયેલા લડાયક નેતા છ� તેવી માન્યતા છ�. નંદીગ્રામના ખેડૂત આંદોલનમાં તેમની ભૂિમકા િનણાર્યક હતી. તે સમયે તેઓ મમતા બેન�ના િવશ્વાસુ સાથી હતા, પર�તુ બાદમાં તેઓ ભાજપમાં �ડાઈ ગયા.નવા મુખ્યમંત્રી બનનાર શુભેન્દુ અિધકારી સામે પડકારોનો પહાડ છ�, પણ સાથે જ તકોનું આકાશ પણ છ�. બંગાળ જે એક સમયે ભારતનું ઔદ્યોિગક હબ ગણાતું હતું, તે આજે બેરોજગારી અને ઉદ્યોગોના પલાયન સામે ઝઝૂમી ર�ં છ�. શુભેન્દુ અિધકારીનું મુખ્ય લ�ય બંગાળમાં ઉદ્યોગોને પાછા લાવવાનું હોવું �ઈએ. િસંગુર અને નંદીગ્રામ જેવી 

ઘટનાઓએ ઉદ્યોગપિતઓમાં જે ડર પેદા કય� છ�, તેને દૂર કરવો જ�રી છ�. ‘ઈઝ ઓફ ડુ�ગ િબઝનેસ’ અને ભ્રષ્ટાચાર મુક્ત િસંગલ-િવન્ડો �ક્લયરન્સ જેવી નીિતઓ દ્વારા તેઓ રાજ્યમાં રોકાણ આકષ� શક� છ�. આ ઉપરાંત બંગાળમાં રાજક�ય િહ�સા એ એક કાળી ટીલી સમાન છ�. ચૂંટણી પછીની િહ�સાએ લોકશાહીને લાંછન લગાડ્યું છ�. એક વહીવટકતાર્ તરીક� શુભેન્દુની સૌથી મોટી કસોટી પોલીસ તંત્રને રાજક�ય દબાણથી મુક્ત કરવાની રહ�શે. ‘ભયમુક્ત બંગાળ’ એ માત્ર નારો નહ�, પણ વાસ્તિવકતા બનવી �ઈએ. હાલમાં બંગાળના લાખો યુવાનો નોકરી માટ� બી� રાજ્યોમાં પલાયન કરી રહ્યા છ�. આ ‘બ્રેઈન ડ્રેઈન’ રોકવા માટ� આઈટી સેક્ટર, મેન્યુફ�ક્ચ�ર�ગ અને સ્ટાટર્અપ ઈકોિસસ્ટમને પ્રોત્સાહન આપવાની જ�ર રહ�શે. બંગાળની અ�સ્મતા 

એટલે રવીન્દ્રનાથ ટાગોર, સુભાષચંદ્ર બોઝ અને સ્વામી િવવેકાનંદના િવચારો. છ�લ્લા ક�ટલાક વષ�માં ‘બંગાળી િવ�દ્ધ બહારના’ નું જે નેર��ટવ સેટ થયું છ� તેને તોડવાનું કામ શુભેન્દુ અિધકારીએ કરવું પડશે. છ�લ્લા દાયકામાં પિશ્ચમ બંગાળ અને ક�ન્દ્ર સરકાર વચ્ચે જે ટકરાવ �વા મળ્યો છ�, તેનાથી સૌથી વધુ નુકસાન બંગાળની જનતાને થયું છ�. રાજકારણ એ ગુલાબની શય્યા નથી. શુભેન્દુ અિધકારી સામે િવપક્ષોનું આક્રમણ, સંગઠનલક્ષી દબાણ અને અપેક્ષાઓનું ભાર� ભારણ રહ�શે. ટીએમસીનું મજબૂત ક�ડર બેઝ અને ગ્રાસ�ટ પર તેમનું વચર્સ્વ તોડવું એ સરળ કાયર્ નથી. મમતા બેન� હાયાર્ બાદ વધુ આક્રમક બનશે તે નક્કી છ�. બની શક� છ� ક� ભાજપ તેમને િવિવધ કૌભાંડોમાં ફસાવી દ� પર�તુ તેમની પાટ�નો આધાર આક્રમકતા પર જ છ�. શુભેન્દ્ર અિધકારીએ મમતા 

બેન� અને તેમની પાટ�ના આક્રમણનો સામનો કરવાનો રહ�શે.પિશ્ચમ બંગાળના લોકોએ મમતા બેન�ના 15 વષર્ના શાસનને �યું છ�. તેનાથી સા�� શાસન આપવાની જવાબદારી શુભેન્દુ અિધકારીની રહ�શે. શુભેન્દુ અિધકારીની મુખ્યમંત્રી તરીક�ની કામગીરી પર ભાજપ ક�ટલો સમય પિશ્ચમ બંગાળમાં સત્તા પર રહ�શે તે નક્કી કરશે. � શુભેન્દુ અિધકારી નબળા પડશે તો જે પિશ્ચમ બંગાળમાં ભાજપે સત્તા મેળવી છ� તે પાંચ વષર્ પછી ગુમાવવી પણ પડે તેમ છ�. શુભેન્દુ અિધકારી અને ભાજપ માટ� એક જ મુદ્દો રાહતનો છ� અને તે છ� મમતા બેન�ની ઉ�મર અને સ્વાસ્થ્યનો. હાલમાં મમતા બેન� 71 વષર્ના છ� અને આગામી ચૂંટણીમાં તેઓ 76 વષર્ના હશે. � આ ઉ�મર� પણ મમતા બેન� સતત સિક્રય રહ�શે તો શુભેન્દુ અિધકારી માટ� શાસન કરવું અઘ�ં છ� તે ચોક્કસ છ�.

 મમતા બેનજ�ની આ�મકતાને 
કારણે પિ�મ બંગાળના નવા 
મુખ્યમં�ી શુભેન્દુ અિધકારીનો 

માગર્ સરળ નહીં હોય

મતદાર હવે પક્ષનાં જૂનાં સૂ�ોને સ્વીકારતો 
નથી એના બદલે તેણે મારા માટ� શું કયુ�? 
તે �� પૂછતો થયો છ�. લોકશાહીમાં આ 

સારી િનશાની ગણાવી જોઈએ

 વષર્ 2023માં ભારતમાં ક�લ 24,700 
�સૂતાઓનાં �ત્યુ નીપજ્યાં હતાં, જે 
નાઈજી�રયા પછીના �મે છ�. આ વષ� 
સમ� િવ�માં ક�લ બે લાખ ચાલીસ 
હજાર �સૂતાઓ �ત્યુ પામી હતી

સ્વાસ્થ્ય અન ેિશક્ષણ કોઈ પણ 
રાજ્યવ્યવસ્થાની પાયાની 

જરૂ�રયાત છ�. આ બન્ન ેક્ષ�ેો એવાં 
છ� ક� જમેાં પ�રણામ લાંબેગાળ� મળ�. 
આથી તનેા અંગનેી નીિતઓ ક� 
માળખાકીય બાબતોન ેતયૈાર કરતાં 
ખાસ ધ્યાન રાખવંુ પડતુ ંહોય છ�. 
વખતોવખત તનેી પનુ:ચકાસણી ક� 
પનુ:મૂર્લ્યાંકન કરતાં રહેવંુ જરૂરી 
બની રહે છ�.

ય.ુક�.ના અિત �િત�ષ્ઠત ગણાતા 
સ્વાસ્થ્ય સામિયક ‘ધ લાન્ સેટ 
જનર્લ’માં સ્વાસ્થ્ય સંબંધી િવિવધ 
િવષયોના અભ્યાસ �કાિશત થતા 
રહે છ�. આ અભ્યાસ ન�ર ક્ષ�ેીય 
િવગતોના આધાર ેકરવામાં આવે 
છ�. હમણાં તમેાં �સૂતાઓના 
�ત્યદુર િવશેનો એક અભ્યાસ 
�કાિશત કરાયો છ�. એ આકંડા 
2023ના છ�. અભ્યાસ દશાર્વ ેછ� 
ક� િવ�ભરમાં થતા �સૂતાઓના 
મરણ પકૈી 36 ટકા મરણ ક�લ 
પાંચ દશેોમાં થાય છ�. આ પાંચ 
દશેો છ�: નાઈજી�રયા, ભારત, 
ઈિથઓિપયા, પા�કસ્તાન અને 
ક�મરેૂન. બીજી રીત ે કહીએ તો, 
�સૂતાઓનાં થતાં મરણ પકૈી �ીજા 
ભાગનાં મરણ આ પાંચ દશેોમાં 
જ થાય છ� અન ેઆ જ �મમાં. 
એટલે ક� આપણા ભારત દશેનો 

તમેાં િ�તીય �મ છ�. 
વષર્ 2023માં ભારતમાં ક�લ 

24,700 �સૂતાઓનાં �ત્યુ 
નીપજ્યાં હતાં, જ ે નાઈજી�રયા 
પછીના �મ ેછ�. આ વષ� સમ� 
િવ�માં ક�લ બે લાખ ચાલીસ 
હજાર �સૂતાઓ �ત્ય ુપામી હતી. 
એટલે ક� ક�લ એક લાખ બાળકોના 
જન્મ દરિમયાન 190.5 માતાઓનાં 
મરણ નીપજ્યાં. આ�ાસન એટલંુ 
છ� ક� અગાઉ 1990માં આ �માણ 
321 �ત્યનુુ ંહતંુ. 

સંયકુ્ત રાષ્�સંઘ (ય.ુએન.) 
�ારા 2015માં ક�લ 17 ‘સસ્ટ�નબેલ 
ડ�વલેપમને્ ટ ગોલ્સ’ (એસ.
ડી.જી.) ન�ી કરીન ે ફરિજયાત 
બનાવાયાં હતાં, જ ે પકૈીનુ ંએક 
�સૂતાઓના �ત્યદુરમાં ઘટાડાનું 
પણ છ�. એ મજુબ 2030 સુધી 
�ત્યકે એક લાખ બાળકના જન્મ 
દીઠ �સૂતાના �ત્યનુુ ં�માણ 70થી 
ઓછ�� કરવાનુ ંલ�યાંક છ�. મતલબ 
ક� હજી લ�યાંકની સરખામણીએ 
આ �ત્ય ુદર �ણ ગણાથી સહેજ 
જ ઓછો છ�. 

આ અભ્યાસમાં ક�લ 204 દશેોને 
આવરી લેવાયા હતા, જમેાં જણાયું 
હતુ ંક� હજી એકસો ચાર દશેો આ 
લ�યાંક િસ� કરવાથી ઘણા ઘણા 
છ�ટ� છ�. આ દશેોમાં ઊપસહરા 

(સહરાના રણની દિક્ષણ ેઆવેલો 
િવસ્તાર) અન ેદિક્ષણ એિશયાના 
દશેોનો સમાવશે થાય છ�. �ત્યનુાં 
બે મખુ્ય કારણ જોવા મળ્યાં છ�: 
રક્ત�ાવ (હેમરજે) અન ેઊચ્ચ 
રક્તચાપ (હાઈ બ્લડ�શેર). આ 
આકંડા અન ેઅભ્યાસનો અથર્ એ 
થયો ક� 2030 સુધીમાં ય.ુએન.નું 
લ�યાંક િસધ્ધ કરવુ ંહોય તો તત્કાળ 
અન ેએકદમ ક�ન્ િ�ત પગલાં લેવાં 
પડ�.

ભારતમાં 45 ટકા �સૂતાઓનાં 
�ત્ય ુઆ બે કારણોથી થાય છ�. 
અલબત્ત, રક્ત�ાવથી થતાં �ત્યનુું 
�માણ 1990માં 45 ટકા હતુ,ં 
જ ેહવ ેઘટીન ે33.7 પર પહોંચ્યું 
છ�, પણ ઊચ્ચ રક્તચાપથી થતાં 
�ત્યનુુ ં�માણ 10 ટકાથી વધીને 
12.1 ટકાનુ ંથયંુ છ�. 

બીજી એક િચતંા �સૂિત 
દરિમયાન ક� એ પછી તરત નહીં, 
પણ મોડાં થતાં �ત્યનુી છ�, જે 
િશશુના જન્મ પછીના 43 િદવસથી 
એક વષર્ના સમયગાળાની અંદર 
થાય છ�. આ �માણ વિૈ�ક સ્તરે 
બમણંુ થઈન ે1.3 ટકાથી 3.2 જટેલંુ 
થયુ ંછ�. આનો સીધો અથર્ એ થાય 
ક� �સૂિત પછી રખાતી સંભાળમાં 
બેદરકારી દાખવવામાં આવ ેછ� યા 
તને ેસદતંર અવગણવામાં આવે 

છ�.  �સૂિત ક�વળ યોગ્ય રીતે 
સંપન્ન થાય એટલંુ પરૂતુ ંનથી, એ 
પછીની સારસંભાળ પણ એટલી 
જ જરૂરી છ�. 

ઊપસહરા �દશેના દશેો 
�સૂતાઓના �ત્યદુરનુ ંમખુ્ય ક�ન્ � 
કહી શકાય. અહીંના વીસ પકૈીના 
પદંર દશેોમાં આ �માણ અિતશય 

વધ ુછ�. 
આપણા દશેની વાત કરીએ તો 

આ િદશામાં પગલાં લેવાઈ રહ્યાં છ� 
એમ લાગ.ે ‘�ધાનમ�ંી સુરિક્ષત 
મા�ત્વ અિભયાન’ અંતગર્ત 
�ામ્ય અન ેઅધર્શહેરી િવસ્તારોની 
સગભાર્ મિહલાઓની દર માસની 
નવમી તારીખે શા�રરીક તપાસ 
કરવામાં આવ ેછ�. સરકાર �ારા 

આરભંાયલેી કોઈ પણ યોજનાની 
કાયર્ક્ષમતા અન ેસફળતાનો આધાર 
સ્થાિનક �શાસનની જોગવાઈઓ 
અન ેતનેા ઈરાદા પર અવલંિબત 
હોય છ�. િવિવધ યોજનાઓની 
ઘોષણા એક વાર કરી દવેાય છ�, 
પણ તનેા અમલીકરણ માટ�ની 
માળખાકીય સવલતો બાબત ેપરૂતી 

તયૈારી કરાતી નથી. 
આમ છતાં, આ િદશામાં 

જટેલંુ પણ કામ થઈ શક્યુ ંછ� એ 
મહ�વનુ ંગણાવી શકાય. આવા 
ગભંીર મામલે એવુ ં આ�ાસન 
લેવંુ ત�ન ખોટ�� છ� ક� અમકુ-તમકુ 
દશેની સરખામણીએ આપણ ેત્યાં 
પ�ર�સ્થિત ઘણી સારી છ�. ક�મ 
ક�, સ્વાસ્થ્ય અન ે િશક્ષણ જવેી 

મહ�વની બાબતોમાં સરખામણી 
હંમશેાં આપણાથી પાછળ હોય 
એની સાથે નહીં, પણ આપણાથી 
આગળ હોય એની સાથ ેકરવાની 
હોય છ�. 

 અત્યાર ે �ચારનુ ં જોર એવું 
છ� ક� એ ભલભલા સત્યન ેઢાંકી 
શક�, એટલંુ જ નહીં, સાવ બદલી 
શક�. સરકારનુ ંઆખેઆખંુ ત�ં 
સરકારની િવિવધ ક્ષ�ેે સફાળતા 
દશાર્વવા માટ� કામ ેલાગલંુે હોય છ�. 
આથી સાચાખોટાનો ભદે પારખવો 
મશુ્ક�લ બની રહે છ�. યુ.એન.ના 
િનધાર્રીત લ�યાંકન ે પાર પાડવા 
આડ� હવે માંડ ચાર વરસ રહ્યાં છ�. 
આપણા દશેમાં સ્વાસ્થ્યની સુિવધા 
અન ેપહોંચ છ�વાડાના લોકો સુધી 
િવસ્તર ેએ મહ�વનુ ંછ�. ક�મ ક�, 
હજી ઘણા �દશેો તનેાથી વિંચત છ�. 
�સૂિત અંગનેી સુિવધાઓ એકદમ 
પાયાની અન ે મળૂભતૂ ગણાય. 
તનેા અમલીકરણ અંગનેી �ણાિલ 
સુ�ઢ અન ેહજી વધ ુસુિવકસીત 
બન ે તો માતાઓના �ત્યદુરને 
િનય�ંણમાં લાવી શકાય. આ 
સંજોગોમાં આવા અભ્યાસ િવિવધ 
શાસકોન ે અંતદર્શર્નની તક પરૂી 
પાડ� છ�, જો એ કરવાની ઈચ્છા 
હોય તો.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

�સૂતાઓનાં �ત્યુ સૂચવે છ� ક� હજી આપણે લાંબો પંથ કાપવાનો છ� 

ફીર દેખો યારોં
બીરેન કોઠારી


